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Kiukaan kayttotarkoitus:

BC-SE(A)-kiuas on tarkoitettu perhesaunojen
lammittamiseksi l16ylylampdtilaan. Muuhun tarkoi-
tukseen kaytto on kielletty.

Perhekaytossa oleville kiukaille ja ohjauslaitteille ta-
kuuaika on kaksi (2) vuotta. Talosaunojen kiukaille
ja ohjauslaitteille takuuaika on yksi (1) vuosi.

Lue kayttajan ohjeet huolellisesti ennen kayttéon-
ottoa.

HUOM!

Tama asennus- ja kdyttoohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henki-
I6lle seka kiukaan sahkdéasennuksesta vastaavalle
sahkdasentajalle.

Kun kiuas on asennettu, luovutetaan nama asennus-
ja kayttéohjeet saunan omistajalle tai saunan hoidosta
vastaavalle henkildlle.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!
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Aggregatets anvandningsidndamal:
BC-SE(A)-aggregatet dr avsett for uppvarmning av
familjebastur till badtemperatur. Annan anvandning
av aggregatet ar forbjuden.

Garantitiden for de bastuaggregat och den kontroll-
utrustning som anvands i familjebastur ar tva (2)
ar. Garantitiden for de bastuaggregat och den kon-
trollutrustning som anvéands i bastur i flerfamiljshus
ar ett (1) ar.

Studera bruksanvisningarna noggrant innan aggre-
gatet tas i bruk.

OBS!

Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna.

Nar bastuaggregatet monterats, skall montéren
6verlata dessa anvisningar till bastuns dgare eller till
den som ansvarar for skétseln av bastun.

Vara béasta gratulationer till ett gott val av bastu-
aggregat!
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Purpose of the electric heater:

The BC-SE(A) heater is designed for the heating of
family saunas to bathing temperature. It is forbidden
to use the heater for any other purposes.

The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years. The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents is
one (1) year.

Please read the user’s instructions carefully before
using the heater.

NOTE! These instructions for installation and use
are intended for the owner or the person in charge
of the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater.

After completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation.

Congratulations on your choice!

DE

Verwendungszweck des Saunaofens:

Der BC-SE(A)-Saunaofen ist zur Beheizung von
Familiensaunen auf AufguBtemperatur bestimmt.
Die Verwendung zu anderen Zwecken ist verboten.
Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen verwendete
Saunaodfen und Steuergeréte betragt zwei (2) Jahre.
Die Garantiezeit fiir Saunaéfen und Steuergerate, die
in Gemeinschaftsaunen in Privatgebduden verwendet
werden, betragt ein (1) Jahr.

Lesen Sie vor Inbetriebnahme die Anleitung fiir den
Benutzer sorgfaltig durch.

ACHTUNG! Diese Montage- und Gebrauchsanleitung
richtet sich an den Besitzer der Sauna oder an die fiir
die Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie
an den fiir die Montage des Saunaofens zustéandigen
Elektromonteur.

Wenn der Saunaofen montiert ist, wird diese Montage-
und Gebrauchsanleitung an den Besitzer der Sauna
oder die fiir die Pflege der Sauna verantwortliche
Person uibergeben.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer
Saunaofenwahl!

guten

-~
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Utilisation du poéle :

Les poéles BC-SE(A) sont concus pour chauffer
des saunas familiaux a la température désirée pour
les seances de vapeur. Toute autre utilisation est
interdite.

La période de garantie des poéles et de I'équipement
de controle utilisés dans les saunas par des familles
est de deux (2) ans. La période de garantie des poéles
et de I'équipement de contréle utilisés dans les saunas
par les résidents d’appartements est d'un (1) an.
Veuillez lire attentivement le mode d'utilisation avant
la mise en service de |'appareil.

N.B!

Ces instructions d’installation et d’utilisation sont
destinées au propriétaire du sauna ou a la personne
répondant de I|’entretien ainsi qu’a I’électricien
réalisant l'installation du poéle.

Aprés l'installation du poéle, remettre ce manuel
d’instructions au propriétaire du sauna ou a la
personne répondant de I’entretien.

Vous avez choisi un poéle Harvia. Nous vous félicitons
de votre bon choix!

NL

Doel van de elektrische saunaoven:

De BC-SE(A) saunaovens zijn ontworpen voor het
verwarmen van gezinssauna’s tot badtemperatuur.
Het is niet toegestaan, de saunaoven voor andere
doeleinden te gebruiken.

De garantietermijn voor saunaovens en regelapparatuur
die in sauna’s door gezinnen worden gebruikt,
bedraagt twee (2) jaar. De garantietermijn voor
saunaovens en regelapparatuur die in sauna’s door
bewoners van gemeenschappelijke gebouwen worden
gebruikt, bedraagt een (1) jaar.

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat
u de saunaoven gebruikt.

LET OP!

Deze instructies voor installatie en gebruik zijn bedoeld
voor de eigenaar of de persoon die verantwoordelijk
is voor de sauna, evenals voor de elektrotechnicus
die verantwoordelijk is voor de elektrische installatie
van de saunaoven.

Na het voltooien van de installatie, moet de persoon
die verantwoordelijk is voor de installatie deze
instructies doorgeven aan de eigenaar van de sauna
of aan de persoon die verantwoordelijk is voor het
gebruik van de sauna.

Wij feliciteren u met uw keuze!
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Fin del calentador eléctrico:

Los calentadores BC-SE(A) se han disefiado para el
calentamiento de saunas familiares a temperaturas de
bafio. Se prohibe utilizar el calentador para cualquier
otro fin.

El periodo de garantia para calentadores y equipos
de control utilizados en saunas familiares es de dos
(2) afios. El periodo de garantia para calentadores y
equipos de control utilizados en saunas de edificios
residenciales es de un (1) afio.

Lea cuidadosamente las instrucciones de uso antes
de utilizar el calentador.

NOTA:

Estas instrucciones de instalacién y uso estan
destinadas al propietario o a la persona a cargo de
la sauna, asi como al electricista encargado de la
instalacion eléctrica del calentador.

Después de completar la instalacién, la persona a
cargo de la misma debe entregar estas instrucciones
al propietario de la sauna o a la persona encargada
de su funcionamiento.

iFelicidades por su eleccion!

IT

Scopo del riscaldatore elettrico:

| riscaldatori BC-SE(A) vengono utilizzati per il
riscaldamento di saune ad uso familiare per ottenere
una temperatura ottimale per il bagno. E’ vietato
servirsi del riscaldatore per qualsiasi altro utilizzo.
La durata della garanzia per i componenti del sistema
di regolazione e riscaldamento per saune utilizzate da
famiglie & di due (2) anni. La durata della garanzia per i
componenti del sistema di regolazione e riscaldamento
per saune utilizzate da abitanti di edifici residenziali
e di un (1) anno.

Si prega di leggere attentamente le istruzioni per
I'uso prima di adoperare il riscaldatore.

NOTA:

Queste istruzioni per l'installazione e I'utilizzo sono
dirette al proprietario od alla persona incaricata del
funzionamento della sauna, come pure all’elettricista che
si occupera dell'installazione elettrica del riscaldatore.
Dopo aver completato l'installazione, la persona che
I’ha eseguita dovrebbe passare queste istruzioni al
proprietario della sauna o alla persona incaricata del
suo funzionamento.

Congratulazioni pev la vostra scelta!
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Ha3sHaueHue KaMeHKHU:

BC-SE(A) -KkaMeHKa npeaHa3sHadyeHa ANA Harpesa
OOMALUHUX CcayH po TeMmnepaTypbl MNapeHus.
Wcnonb3oBaHue B Apyrux uenax sanpeLieHo.
BHuMaTenbHO NpoYMTalTEe MHCTPYKLUMUIO nepep,
HayaJZioM 3KCnJyaTauuu.

BHUMAHUE!

JaHHble PYKOBOACTBa NpeaHa3Ha4yeHbl ANd BJlagesibla
WJIN OTBETCTBEHHOro 3a 3KcnjsiyatTauuio CayHbl, a
TakK)XXe Ona 3JIeKTPOMOHTa)>KHUKa, oTBe4dalowero 3a
YCTAHOBKY KaME@HKMH.

Mocne YCTAQHOBKU KaMe@HKU OaHHbleé PyKOoBOACTBa
nepepnaroTca Baagenbuy UWJIN OTBETCTBEHHOMY 3a
KcnayaTauuio CayHbl.

Bnarogapum Bac 3a xopoLuuit BbI6op KaMeHKH!

ET

Kerise otstarve:

BC-SE(A) saunakerised on disainitud peresaunade
leilitemperatuurini kiitmiseks. Kerise kasutamine
mingil muul otstarbel on keelatud.

Peresaunades kasutatavate kiitte- ja juhtseadmete
garantiiaeg on kaks (2) aastat. Majaelanikele méeldud
saunades kasutatavate kiitte- ja juhtseadmete
garantiiaeg on tiks (1) aasta.

Enne kerise kasutuselevottu lugege hoolikalt labi
kasutusjuhend.

TAHELEPANU!

Kéaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on méeldud
sauna omanikule v6i sauna ekspluatatsiooni eest
vastutavale isikule ning kerise elektrisiisteemi
paigaldamise eest vastutavale elektrikule.

Parast kerise paigaldamist jaab kéesolev juhend sauna
omaniku voi vastutava haldaja omandusse.

Taname Teid, et valisite meie kerise. Hiiva leili!
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Elektriskas krasns lietoSanas mérkis:

BC-SE(A) krasnis ir izstradatas gimenes karsétavu
apsildisanai lidz pérsanas temperaturai. Krasni nedrikst
lietot citiem merkiem.

Garantijas laiks pirts krasnim un pultim, kas tiek lietotas
gimenes pirtis, ir divi (2) gadi. Garantijas laiks pirts
krasnim un pultim, kas tiek lietotas slegtajas pirtis,
privatajas vai organizacijas atrodosas, ir viens (1) gads.
Ludzu uzmanigi izlasiet lietoSanas insrtrukciju pirms
krasns lietosanas.

PIEZIMES!

Sis montazas un lieto3anas instrukcijas ir paredzétas pirts
ipasniekam vai atbildigajam par pirti, ka ari elektrikim,
kas veic krasns uzstadisanu un pievienosanu.

Pec uzstadisanas pabeigSanas instrukcija janodod pirts
1pasniekam vai atbildigajam par pirti.

Apsveicam Jus ar labu izvelil

LT

Elektrinés krosnelés paskirtis:

BC-SE(A) krosnelé yra skirta buitinéms saunoms jSildyti
iki kaitinimuisi tinkamos temperaturos. Nenaudokite
krosnelés jokiam kitam tikslui.

Kai krosnele ir jos valdymo jrangg naudoja viena Seima,
joms suteikiama 2 (dviejy) mety garantija. Jei krosnelé ir
valdymo jranga veikia saunoje, kuria bendrai naudojasi
vieno namo gyventojai, tai gaminiams suteikiama 1
(vieneriy) mety garantija.

Prasome pries naudojimasi krosnele atidziai perskaityti
naudojimo instrukcija.

DEMESIO!
Si instaliavimo ir naudojimo instrukcija yra skirta

pat uz krosnelés instaliavimag atsakingam elektrikui.
Krosnele instaliaves meistras Sig instrukcija turéty

asmeniui.

Dékojame Jums, kad pasirinkote musy krosnele !
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Przeznaczenie grzejnika:

Grzejniki serii BC-SE(A) przeznaczone sg do nagrzewania
malych, rodzinnych saun do temperatury przewidzianej
podczas korzystania z sauny. Grzejnikéw nie wolno
uzywac do zadnych innych celéw.

Okres gwarancji na grzejniki i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku w
domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

Okres gwarancji na grzejniki i urzagdzenia sterujgce
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku w
mieszkaniach znajdujgcych sie w domach wielorodzin-
nych wynosi jeden (1) rok.

Przed rozpoczeciem eksploatacji grzejnika nalezy
dokladnie zapoznac sie z niniejsza instrukcja.

UWAGA!

Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest przezna-
czona dla wiascicieli sauny lub os6b odpowiedzialnych za
saung, jak réwniez dla elektrykéw odpowiedzialnych za
podlaczenie elektryczne grzejnika.

Po zakonczeniu instalacji osoba odpowiedzialna powin-
na przekazac niniejsza instrukcje wiascicielowi sauny
lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyboru!

BG

Llen Ha eneKTpuyeckaTa neyka

BC-SE (A) HarpeBaTenaT e npegHa3Ha4veH 3a 3arpsBsa-
He Ha pbaMuNHM cayHU. 3abpaHeHo e pa usnosnssarte
neykarta 3a ApPyru uenu.

FapaHUMOHHUAT Nepuoa 3a NeYKN U KOHTPOJIHU NaHenu
Ha ¢daMuNHKU cayHu, e B pa3mep Ha 2 (4oBe) roguHm.
FapaHUMOHHUAT NepuoA 3a NeYK! U KOHTPOJIHU NaHenu
Ha oOLLecTBeHN cayHu, e B pa3Mmep Ha 1 (egHa) roguHa.
Mons, npoyeTeTe MHCTPYKLMMTE BHUMaTENHO, Npeau
ynoTtpeba.

BHUMAHMUE!

HacToswMTe MHCTPYKL MM 32 UHCTaNIMpaHe M ynoTpeba
ca npepHa3Ha4YeHU 3a COOCTBEHMKA WM NULETO, OT-
roBOPHO 3a CayHaTa, a CbLUO0 U 3a JIMLLETO, OTTOBOPHO
3a esieKTpMyeckaTa MHCTanauus Ha neykata. Cnepg
NPUKJIOYBaHE HA MHCTaJlAUMUATA, €NeKTPOTEeXHUKBT
cnepBa fa NpepnocTaBy T€3U MHCTPYKL MM Ha cobeTBe-
HMKa Ha cayHaTa UM Ha JIMLETO, KOEeTOo Lue NoJs3Ba
neuykara.

Mo3ppaBsaBamMe BM 3a Baluus usbop!
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1. KAYTTAJAN OHJE

1.1. Kiuaskivien latominen
Séahkokiukaalle sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 4-8
cm. Kiuaskivina tulee kayttaa vartavasten kiukaisiin
tarkoitettuja, tunnettuja, massiivisia kiuaskivia. Ke-
veiden, huokoisten ja samankokoisten keraamisten
"kivien" kayttd on kielletty, koska ne saattavat
aiheuttaa vastuksien liiallisen kuumenemisen seka
rikkoutumisen. Samoin pehmeita vuolukivia ei saa
kayttaa kiuaskivina.

Kivet on syyta pesta kivipélysta ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilaan rostin paélle, kuu-
mennuselementtien (vastusten) valeihin siten, etta
kivet kannattavat toisensa. Kivien paino ei saa jaada
vastusten varaan.

Kivia ei saa latoa liian tiiviisti, jotta ilmankierto
kiukaan lapi ei estyisi. Kivia ei saa my0dskaan kiilata
tiukasti kuumennuselementtien valiin, vaan kivet
on ladottava valjasti. Aivan pienia kivia ei ole syyta
laittaa kivitilaan lainkaan.

Kivien tulee peittda kuumennuselementit koko-
naan. Mitaan korkeaa kekoa kivista ei saa rakentaa
elementtien paalle. Katso kuva 1.

Kayton aikana kivet rapautuvat, minka vuoksi ne
on ladottava uudelleen vahintaan kerran vuodessa ja
kovassa kaytdssa useammin. Samalla pitda poistaa
kiukaan alaosaan kertynyt kivijate ja uusia rikkou-
tuneet kivet.

SV

1. ANVISNINGAR FOR ANVANDAREN

1.1. Hur bastustenarna bor staplas

Stenar med en diameter p& 4-8 cm &r lampliga for
elaggregatet. Anvand endast massiva bastustenar av
valkant marke som uttryckligen ar avsedda att an-
vandas i bastuaggregat. Det ar forbjudet att anvanda
latta, porosa keramiska stenar av samma storlek,
eftersom de kan orsaka alltfor hog temperatur i mot-
standen, varvid motstanden kan ga sénder. Anvand
inte heller mjuk téaljsten som bastustenar.

Det ar skal att tvatta av dammet innan stenarna
packas i aggregatet. Stenarna staplas pa rosten i
stenboet, mellan varmeelementen (motstanden) pa
sa satt, att stenarna bar upp varandra. Stenarnas
tyngd far inte belasta motstanden.

Stenarna far inte packas alltfor tatt, eftersom luftcir-
kulationen da kan hindras. Kila inte heller fast stenar
mellan viarmeelementen, utan placera dem sé att de
sitter |16st. Riktigt sma stenar bér inte alls anvandas.

Stenarna skall helt tacka varmeelementen. Stapla
dock inte upp en stor hég pa elementen. Se bild 1.

Stenarna vittrar med tiden, varfér de bor staplas
om pé nytt minst en gang per ar, vid flitigt bruk
nagot oftare. Avlagsna samtidigt skréap och smulor
i botten av aggregatet och byt ut stenar vid behov.

Garantin tacker inte fel som férorsakas av att andra
stenar an sddana som rekommenderats av tillverkaren
anvants. Garantin tacker inte heller

heutuvat muiden kuin tehtaan suo- \
sittelemien 10ylykivien kaytosta. o
Takuu ei mydskaan vastaa vioista,
jotka aiheutuvat siita, etta kaytosséa
murentuneet tai lilan pienet kivet
ovat syyna kiukaan ilmankierron
tukkeutumiseen.

Kiukaan kivitilaan eika laheisyy-
teen saa laittaa mitdaan sellaisia
esineita tai laitteita, jotka muut-
tavat kiukaan lapi virtaavan ilman
maaraa tai suuntaa aiheuttaen nain

4y

Takuu ei vastaa vioista, jotka ai- i
|
I 4

ra
-

fel som fororsakas av att vittrat
stenmaterial eller smastenar block-
erar aggregatets luftcirkulation.
Det ar forbjudet att i aggregatets
stenutrymme eller dess néarhet pla-
cera foremal eller anordningar som
andrar mangden luft som passerar
genom aggregatet eller andrar luf-
tens riktning och darigenom orsa-
kar 6verhettning i motstanden och
brandfara i vaggytorna!

vastuksien liiallisen kuumenemisen Kuva 7.
seka palovaaran seinapintoihin! Bild 1.

1.2. Saunahuoneen lammitys, normaali sauna
Aina ennen kiukaan paallekytkentaa tulee tarkastaa,
ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mitaan
tavaroita. Katso kohta 1.8. “Varoituksia”.

Kiukaasta ja kivista irtoaa ensimmaisella lammitys-
kerralla hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettava
saunahuoneeseen hyva tuuletus.

Kiukaan tehtava on lammittaa saunahuone ja kiu-
kaan kivet l6ylylampdtilaan. Jos kiuas on teholtaan
sopiva saunahuoneeseen, hyvin [ampdoeristetty sauna
lampenee |6ylykuntoon noin tunnin aikana. Katso
kohta 2.1. "Saunahuoneen eristaminen ja seina-
materiaalit". Sopiva lampoétila saunahuoneessa on
noin +65 °C - +80 °C.

Kiuaskivet kuumenevat loylykuntoon yleensa sa-
massa ajassa kuin saunahuonekin. Liian tehokas
kiuas lammittdad saunailman nopeasti, mutta kivet
saattavat jaada alilampdisiksi ja laskevat 16ylyveden
lapi. Jos taas kiuasteho on saunahuoneeseen ndhden
lilan pieni, saunahuone ldmpenee hitaasti ja kylpija
saattaa yrittda 16ylyn avulla (heittamalla vetta kiu-
kaalle) nostaa saunan lampétilaa, mutta I6ylyvesi vain

Kiuaskivien latominen
Stapling av bastustenar

1.2. Uppvarmning av bastu, normal bastu
Innan man kopplar pad aggregatet, maste man alltid
kolla att det inte finns négra bréannbare varor pa ag-
gregatet eller i omedelbare ndromradet av aggregatet.
Se punkt 1.8. “Varningar”.

Forsta gangen aggregatet och stenarna varms
upp avger de lukter som boér avlagsnas genom god
ventilation.

Aggregatets uppgift ar att varma upp bastun och
bastustenarna till badtemperatur s& snabbt som
mojligt. Om aggregatets effekt ar [amplig for bastun,
varms en vilisolerad bastu upp pé ca 1 timme. Se
punkt 2.1. "Isolering av bastun, vdaggmaterial". Lamp-
lig temperatur i bastun arca +65 °C - +80 °C.

Nar bastun ar varm &r ocksa bastustenarna i regel
s& varma att man kan kasta bad. Ett aggregat med
alltfér hog effekt varmer upp luften snabbt, medan
stenarna annu kan ha s& |ag temperatur att vattnet
rinner igenom. Om aggregatets effekt i stallet ar for
lag i forhallande till bastuns volym, varms rummet upp
langsamt. Om badaren d& forséker hdja temperaturen
genom att kasta bad, kyler badvattnet snabbt ner
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jaédhdyttaa kiukaan kivet nopeasti ja hetken paasta
saunassa ei ole lampda tarpeeksi, eikd kiuaskaan
pysty antamaan loylya.

Jotta loylynautinto kylpiessa toteutuisi, tulee kiu-
asteho valita huolella esitteiden tietojen perusteella
saunahuoneeseen sopivaksi. Katso kohta 2.3. "Kiu-
asteho".

1.2.1. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu l&mmetessédan ja sen vuoksi
sopivan kosteuden aikaansaamiseksi on tarpeellista
heittaa kiukaan kuumille kiville vetta.

Veden maaralla sdadetaan sopiva loylykosteus.
Kun ilman kosteus on sopiva, kylpijan iho hikoilee ja
saunassa on helppo hengittaa. Kylpijan tulee heittaa
16ylyvetta pienelld kipolla tunnustellen ihollaan ilman
kosteuden vaikutusta. Liian korkea kuumuus ja kos-
teuspitoisuus tuntuvat epamiellyttavalta.

Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa aiheut-
taa kehon lampdétilan kohoamisen, mika saattaa olla
vaarallista.

Loylykipon tilavuus saa olla korkeintaan 0,2 I. Kiu-
kaalle ei saa heittda tai kaataa kerralla suurempaa
maaraa vetta, silla liiallinen vesimaara saattaa hoyrys-
tyessaan lentaa kiehuvan kuumana kylpijéiden paalle.

Varo mydés heittamasta 16ylya silloin, kun joku on
kiukaan laheisyydessa, silla kuuma hoyry saattaa
aiheuttaa palovamman.

1.2.2. Loylyvesi

Loylyvetena tulee kayttaa vettd, joka tayttaa talo-

usvedelle annetut laatuvaatimukset. Veden laatuun

oleellisesti vaikuttavia tekijoita ovat:

e humuspitoisuus (véri, maku, saostumat); suosi-
tus alle 12 mg/I.

e rautapitoisuus (vari, haju, maku, saostumat);
suositus alle 0,2 mg/I.

e kovuus; tarkeimmat aineet ovat mangaani (Mn)
ja kalsium (Ca) eli kalkki, suositus mangaanille
alle 0,05 mg/I ja kalsiumille alle T00 mg/I.

Kalkkipitoisesta I6ylyvedesta jaa vaalea tahnamainen

kerros kiukaan kiviin ja metallipinnoille. Kivien kalk-

keutuminen heikentaa I6ylyominaisuuksia.
Rautapitoisesta vedesta jaa kiukaan pintaan ja vas-
tuksiin ruosteinen kerros, joka aiheuttaa syopymista.
Humus- ja klooripitoisen veden sekd meriveden
kayttd on kielletty.
Loylyvedessa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen anta-
mia ohjeita.

1.3. Saunahuoneen lammitys, hoyrystin mu-
kana lammityksen yhteydessa

Kiukaan tehtava on lammittaa saunahuone ja kiu-
kaan kivet mahdollisimman nopeasti saadettyyn
lampotilaan.

Combi-kiukaalla voidaan sauna lammittaa tavan-
omaisen kiukaan tavoin tai kayttaa kiukaan hoéyrys-
tinominaisuutta lammityksen yhteydessa.

Hoyrystinsailion vesitilavuus on n. 5 litraa, mika
riittda noin kahdeksi tunniksi héyrystinta yhtajaksoi-
sesti kaytettdessa. HOyrystinsailion taytté on tehtava
kiukaan ollessa kylmana.

Parhaan kosteuden saunaan saa, kun saatéaa sau-
naldmpdotilan matalaksi (n. 40 °C) ja kosteusarvon
korkeaksi (max. 95 %) sekd antaa kiukaan ja hoy-
rystimen lAmmittda saunaa n. 1 h.
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stenarna, varvid badtemperatur snart ar alltfor l1&g.

For att garantera skéna bad maste aggregatets effekt
alltsd vara noggrant beradknad enligt riktuppgifterna
i broschyren. Se punkt 2.3. “Aggregatets effekt”.

1.2.1. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppné lamplig luftfuktighet &r det nédvandigt att
kasta bad pa de heta stenarna.

Luftfuktigheten 6kar ju mera vatten man kastar
pa stenarna. Luftfuktigheten ar lagom, nar huden
borjar svettas och det ar latt att andas. Kasta lite
bad &t gdngen med en liten skopa och kann efter hur
fuktigheten paverkar dig. En alltfér hog temperatur
och luftfuktighet kdnns obehaglig.

Langvarigt badande i en het bastu héjer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

Badskopan skall rymma hogst 0,2 |. Kasta eller
hall inte mer &n sé &t gangen, eftersom hett vatten
da kan stéanka upp pé badarna.

Kasta inte heller bad ndr nagon ar i niarheten av
aggregatet, eftersom den heta angan kan orsaka
brannskador.

1.2.2. Vattenkvalitet

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla

kvalitetskraven pa bruksvatten. De faktorer som

framst paverkar vattenkvaliteten &r féljande:

e« humushalten (farg, smak, avlagringar); rekom-
mendation under 12 mg/I.

e jarnhalt (farg, lukt, smak, avlagringar); rekom-
mendation under 0,2 mg/I.

o hérdhet; viktigaste amnen &r mangan (Mn) och
kalcium (Ca), d.v.s. kalk; rekommendation for
mangan 0,05 mg/l och for kalcium under 100
mg/l.

Kalkhaltigt vatten lamnar en ljus, kramig avlagring
péa bastustenar och metallytor. Férkalkning férsamrar
bastuns egenskaper.

Jarnhaltigt vatten ldmnar en avlagring av rost pa
stenarna och motstanden, vilket orsakar korrosion.

Det ar forbjudet att anvanda humus- och klorhaltigt
vatten samt havsvatten.

Endast doftamnen som ar avsedda for bastu-bad-
vatten far anvandas. Folj férpackningens anvisningar.

1.3. Uppvarmning av bastu, anggeneratorn pa
under uppvarmningen

Aggregatets uppgift ar att varma upp bastun och
bastustenarna till installd temperatur sé snabbt som
mojligt.

Med aggregatet Combi kan man varma upp bastun
péd samma satt som med ett vanligt aggregat eller
anvanda luftfuktaren i samband med uppvarmningen.

Luftfuktarens vattenbehallare rymmer ca 5 liter.
Vattenmangden racker till ca 2 timmars oavbruten
férdngning. Vattenbehallaren far endast fyllas pa nar
aggregatet ar kallt.

Den béasta fukthalten uppnds om man stéller in bas-
tutemperaturen pé en lag niva, ca 40 °C, fukthalten
pé en hdg niva max. 95 % och later aggregatet och
luftfuktaren varma upp bastun i ca 1timmar.



Fl

1.3.1. Vesisailion taytto, kylma hoyrystin
Tayta vesisailido puhtaalla talousvedella. Sailion mak-
simitayttémaara on noin 5 litraa. (Kuva 2.)

1.3.2. Vesisiilion taytté, kuuma hoyrystin

Vesisailion tayttamista tai veden lisdysta kuumana

olevaan horystimeen tulisi valttaa, koska kuuma hoyry

ja kuuma hoyrystin saattavat aiheuttaa palovammoja.

Jos kuitenkin joudut tayttamaan vesisailion kuumana,

toimi seuraavasti suurta varovaisuutta noudattaen:

1. Kytke hoyrystin pois paalta

2. Kaada varovasti kylmaa vetta vesisailion ritila
osan paalle, josta vesi valuu sailioon ja
jaahdyttaa sailiossa olevan kuuman veden.

3. Valuta sailiéssa oleva jaahtynyt vesi astiaan ja
kaada viemariin.

4. Tayta vesisailio kohdan 1.3.1. mukaisesti.

1.3.3. Vesisiilion tyhjentaminen

Hairi6ttéman toiminnan varmistamiseksi tulee vesi-

sailid tyhjentaa aina kayton jalkeen. Talla toimen-

piteella saadaan poistettua epapuhtauksia, jotka

rikastuvat sailioon veden haihtumisen seurauksena.

Koska heti kaytdn jalkeen sailidssa oleva vesi on

kuumaa, kannattaa sailion tyhjennys tehda veden

jaahdyttya vasta muutaman tunnin kuluttua hoyrys-

timen sammuttamisesta. (Kuva 2.)

Katso myds kohdasta 1.3.2. alakohdat 1, 2 ja 3.

1.3.4. Vedentayttéautomatiikalla varustetut kiu-
kaat (BC-SEA)
Ne kiukaat, jotka on varustettu vedentayt-
tdautomatiikalla, tayttavat vesisailion automaattisesti
mikali héyrystimen ohjauskeskuksen kayttékytkin on
paalla. Hoyrystinsailion tyhjennysventtiili on suljet-
tava ja vesisailion tayton sulkuventtiili on avattava.
Katso kuva 2 ja 7.

Saunomisen loputtua sulje vesiséilion tayton sul-
kuventtiili. Katso myds kohta 1.3.3.

1.4. Hajusteiden kaytto
Hoyrystimessa on mahdollisuus kayttda nestemaisia
ja pussitettuja hajusteita. Nestemaiset hajusteet
kaadetaan hoyrystimessa olevaan tuoksukuppiin.
Pussitetut hajusteet asetetaan hoyryritilan paalle.
Hajusteita kaytettdessa on varottava hoyrystimesta
purkautuvaa kuumaa hoyrya. Valta veden lisdysta ja
hajusteiden asettamista kuumaan hoyrystimeen.
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1.3.1. Pafylinad av vatten i kall anggenerator
Fyll vattenbehallaren med rent hushaéllsvatten. Den
maximala pafylinadsmangden &r ca b liter. (Bild 2.)

1.3.2. Pafylinad av vatten i het anggenerator

Undvik att fylla vattenbehéllaren eller fylla pd mera

vatten dé &nggeneratorn ar het; den heta angan och

&nggeneratorn kan orsaka brannskador. Om du dock

méste fylla paé vattenbehallaren dé& anordningen &r

het, gor sé har och iakta stor forsiktighet:

1. Stang av anggeneratorn

2. Hall forsiktigt kallt vatten pa vattenbehéllarens
gallerdel, varifran vattnet rinner ner i behallaren
och kyler ner det heta vattnet i behallaren.

3. Tappa ut det nedkylda vattnet i ett karl och hall
darefter ut vattnet i avloppet.

4. Fyll vattenbehallaren enligt punkt 1.3.1.

1.3.3. Tomningen av vattenbehallaren

For att sakerstédlla storningsfri drift skall vatten-

behallaren alltid témmas efter anvandning. P& sé&

satt avldgsnas orenheter som anrikas i behéllaren

till foljd av avdunstningen.

Eftersom vattnet i behallaren ar hett direkt efter
anvandning lénar det sig att témma behallaren nagra
timmar efter det att &nggeneratorn sténgts av och
vattnet kallnat. (Bild 2.)

Se aven underpunkterna 1, 2 och 3 i punkt 1.3.2.

1.3.4. Combi-bastuaggregat forsedda med auto-
matisk vattenpéafylining (BC-SEA)
De bastuaggregat, som ar férsedda med automatik
foér vattenpafylining, fyller automatiskt vattenbehal-
laren om &nggeneratorns strémstéllare ar pakopplad.
Témningsventilen i bastuaggregatets vattenbehéllare
maste stdngas och avstangningsventilen fér vattenbe-
héallarens péafylining 6ppnas. Se bild 2 och 7.

Stang avstangningsventilen for vattenbehéllarens
pafylining nér bastubadet &r avslutat. Se dven punkt
1.3.3.

1.4. Anvandning av dofter
| &nggeneratorn kan anvandas valdoftande véatskor
eller pasar. Valdoftande vatskor halls i doftskalarna
pé anggeneratorn medan valdoftande pasar laggs
pa anggallret.

Vid anvandning av dofter skall man akta sig for
den heta angan fran dnggeneratorn. Undvik att fylla
pé vatten och tillsatta dofter i en het &nggenerator.

Tuoksukuppi
Doftskal

&

i

Vesisiilion taytto
Pafylinad av vattenbehallaren

Vesisdilion tyhjentaminen
Tomning av vattenbehallaren

Kuva 2. \Vesiséilion tdytté ja tyhjennys (BC-SE)
Bild 2.

Pafylinad och témning av vattenbehallaren (BC-SE)
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Tuoksukuppi tulee pesta juoksevalla vedella riit-
tédvan usein.

1.5. Saunahuoneen kuivatus
Saunahuone tulee kuivattaa huolellisesti aina hdyrys-
timen kayton jalkeen. Kuivatuksen nopeuttamiseksi
voi kiuasta pitaa paalla ja samalla saunan tuuletuksen
mahdollisimman suurella.

Jos kiuasta kaytetdaan kuivatukseen on myds var-
mistettava, ettad kiuas on mennyt pois paalta saadetyn
ajan jalkeen.

1.6. HOoyrystimen puhdistus

Hoyrystimen vesisailion seindmiin kertyy vedessa
olevia epapuhtauksia kuten kalkkia. Kalkin poistoon
voi kayttaa kotitalouskoneisiin esimerkiksi kahvin-
ja vedenkeittimiin tarkoitettuja kalkinpoistoaineita
ohjeittensa mukaan. Ulkopuolinen puhdistus tehdaan
kostealla liinalla. Ulkopuolista puhdistusta tehtdessa
tulee hoyrystimen kayttokytkimen olla OFF-tilassa.

1.7. Saunomisohjeita

¢ Aloita saunominen peseytymisella. Suihkussa
kaynti saattaa riittaa.

e Istu lI6ylyssa niin kauan kun tuntuu mukavalta.

e Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heita aanekkaalla
kaytoksellasi.

o Ala aja muita lauteilta liiallisella 16ylylla.

e Unohda kiire ja rentoudu!

o Jaahdyta eli vilvoittele lilaksi kuumennutta ihoa-
si.

o Jos olet terve, voit nauttia jadhdyttelyn yhtey-
desséa uimisesta, mikali sellaiseen on mahdolli-
suus.

e Peseydy saunomisen lopuksi. Nauti nestetasa-
painon palauttamiseksi raikasta juomaa.

e Lepaile, anna olosi tasaantua ja pue paallesi.

1.7.1. Saunahuoneen lampétila ja kosteus

llIman lampdétilan ja kosteuden mittaamiseen on saa-
tavana mittareita, jotka soveltuvat saunakaytt6on.
Koska jokainen ihminen kokee [6ylyn vaikutuksen eri
tavalla, ei voida antaa tarkkoja saunomislampdtiloja
tai kosteusprosentteja, jotka olisivat yleispatevia —
sisdinen tunne on kylpijan paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee jarjestda asianmukainen
ilmanvaihto, sillda saunan ilman tulee olla hapekasta ja
helposti hengitettavaa. Katso kohta 2.4. "Saunahuo-
neen ilmanvaihto".

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja vir-
kistavaksi. Sauna puhdistaa, lammittaa, rentouttaa,
rauhoittaa, lievittda ahdistusta ja antaa rauhallisena
paikkana mahdollisuuden mietiskelyyn.

1.8. Varoituksia

e Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa kiu-
kaan metallipintoihin syovyttavasti.

« Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-
ushuoneena palovaaran vuoksi, sahkolaitteetkin
saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

o Kuumaa kiuasta tulee varoa, silla kiukaan kivet ja
metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.

¢ Kiukaan kiville ei saa heittaa kerralla liiaksi
vettd, silld kuumista kivista hoyrystynyt vesi on
polttavaa.
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Tvatta doftskdlarna med rinnande vatten tillrack-
ligt ofta.

1.5. Torkning av basturummet
Basturummet skall alltid torkas omsorgsfullt efter att
anggeneratorn har anvants. Fér att paskynda tork-
ningen kan bastuaggregatet héllas padkopplat samtidigt
som man ser till att luftvaxlingen ar maximal.

Om bastuaggregatet anvands for torkning skall
man ocksé sakerstilla att aggregatet stédngs av efter
den utsatta tiden.

1.6. Rengoring av anggeneratorn

Orenheter i vattnet, sdsom kalk, samlas pa vag-
garna i anggeneratorns vattenbehéllare. For avkalk-
ning rekommenderas avkalkningsmedel fér hushalls-
apparater, t.ex. kaffebryggare och vattenkokare.
Félj bruksanvisningama. Utvandigt skall anordningen
rengoras med en fuktig duk. Se till att &nggeneratorns
strombrytare &r i OFF-lage da du rengdr utsidan.

1.7. Badanvisningar

e Borja bastubadandet med att tvatta dig. En
dusch kan vara tillracklig.

o Sitt i bastun sa lange det kénns behagligt.

e Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hégljutt och
stérande beteende.

o Kbor inte bort andra badare genom att kasta
alltfor mycket bad.

e GIl6m all jakt och koppla av.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd.

e Om du é&r frisk kan du svalka kroppen genom
att simma.

e Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.
Drick nagot frascht och laskande for att ater-
stélla vatskebalansen.

o Vila och Iat kroppen aterhamta sig och aterfa
normal temperatur. KIa p& dig.

1.7.1. Temperatur och luftfuktighet

For matning av temperatur och luftfuktighet finns
separata matare som lampar sig for bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad péa sitt eget individuella satt, kan
ingen exakt och allmangiltig “optimal” badtempratur
och luftfuktighet anges — badarens valbefinnande ar
den basta mataren.

Ventilationen i bastun bér vara val ordnad. Luften i
bastun skall vara syrerik och latt att andas. Se punkt
2.4, “Ventilation”.

Ett bastubad kanns halsosamt och uppfriskande.
Bastun gor dig ren, varm, avslappnad och lugn och
ar en utmarkt plats for stilla funderingar och kon-
templation.

1.8. Varningar

o Havsluft och fuktig luft i allménhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

e Anvand inte bastun som torkrum for tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

o Se upp for aggregatet nar det ar uppvarmt —
bastustenarna och ytterhdljet kan orsaka brand-
skador pa huden.

» Kasta inte for mycket vatten pa aggregatet pa en
gang, eftersom den uppstigande heta vattenangan
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o Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja heikkokuntoi-
sia ei saa jattaa yksin saunomaan.

« Saunomiseen liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa laakarin kanssa.

« Vanhempien on estettdva lasten paasy kiukaan
laheisyyteen.

« Pienten lasten saunottamisesta on keskusteltava
neuvolassa.
- ika, saunomislampdétila, saunomisaika?

« Liiku saunassa noudattaen erityista varovaisuutta,
koska lauteet ja lattiat saattavat olla liukkaita.

¢ Ala mene kuumaan saunaan huumaavien ainei-
den (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.) vaikutuk-
sen alaisena.

1.8.1. Symbolien selitykset

|M| Lue kayttoohje.

@ Ei saa peittaa.

1.9. Hairiétilanne

Jos hoyrystin ei toimi, tarkista seuraavat asiat:

o Vesisailiossa on riittavasti vetta (ks. kohta 1.3.)

e onko ylikuumenemissuoja lauennut (hdyrysti-
men pohjassa on kuittauspainike)

« onko saunan kosteus liian korkea

e onko ilmankosteuden saaté6 max. asennossa

Mikali kiuas ei lampene, tarkista seuraavat kohteet:

e virta on kytkettyna

o ohjauskeskuksesta asetettu lampotila on korke-
ampi kuin saunan lampétila

o kiukaan sulakkeet sahkdtaulussa ovat ehjat.

2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen eristdminen ja seindmateriaalit
Sahkolammitteisessd saunassa kaikki massiiviset
seindpinnat, jotka varaavat paljon lampda (tiili, lasi-
tiili, rappaus ym. vastaavat), tulee eristaa riittavasti,
mikali halutaan pitaa kiuasteho kohtuullisen pienena.

Hyvin lampoeristettyna voidaan pitda sellaista
saunan seina- ja kattorakennetta, jossa:

« huolellisesti laitetun eristevillan paksuus talon
sisatiloissakin on 100 mm (vahintaan 50 mm)

« rakenteen kosteussulkuna on esim.alumiini-
paperi, jonka saumat on huolellisesti teipattu
tiiviiksi ja paperi on asetettu siten, etta kiiltdva
puoli on saunan sisatiloihin pain

o kosteussulun ja paneelilaudan vélissa on (suosi-
tellaan) n. 10 mm:n tuuletusrako

e sisapinnoitteena on pienimassainen paneelilau-
ta, paksuus noin 12-16 mm

e seinaverhouksen ylapaassa kattopaneelilautojen
rajassa on muutaman mm:n tuuletusrako

Pyrittdessa kohtuulliseen kiuastehoon, saattaa olla
aiheellista pudottaa saunan kattoa alemmaksi (norm.

2100-2300 mm, minimi saunakorkeus 1900 mm),

jolloin saunan tilavuus pienenee ja voidaan valita

ehka pienempi kiuasteho. Katon pudotus toteutetaan
siten, etta palkisto koolataan sopivaan korkeuteen.

Palkkivalit eristetddn (eriste vah. 100 mm) ja siséa-

pinnoitetaan kuten edelld on kerrottu.

Koska lampd pyrkii ylospain, lauteen ja katon vali-

korkeudeksi suositellaan enintdan 1100-1200 mm.
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kan orsaka brannskador.

o Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hilsa far inte lamnas ensamma i bastun.

o Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bor utredas i samrad med ldkare.

o Féréldrar skall hindra smabarn fran att komma i
narheten av aggregatet.

o Smabarns bastubadande bor diskuteras med
mdédraradgivningen.
- alder, badtemperatur, tid i bastun?

o ROor dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

o Gainte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

1.8.1. Symbolernas betydelse

“!!]l L&s bruksanvisningen.

Far ej tackas.

1.9. Felsékning

Om anggeneratorn inte fungerar kontrollera féljande:

o finns det tillrdckligt vatten i vattenbehéllaren?
(Se punkt 1.3.)

o har dverhettningsskyddet utldsts (&terstallnings-
knappen finns pa dnggeneratorns undersida.)

o ar fukthalten for hog

o ar fuktighetsinstallning p4 max

Om aggregatet inte blir varmt, kontrollera att:

o strdmmen ar pakopplad

o styrcentralen har stallts in pa en temperatur som
Overstiger temperaturen i bastun

o elcentralens sakringar till aggregat ar hela.

2. BASTU

2.1. Isolering av bastun, vaggmaterial

| en bastu med elaggregat skall alla massiva vaggytor

som lagrar mycket varme (tegel, glastegel, rappning

o.d.) forses med tillréacklig isolering, om man vill

halla aggregatets effekt och stromférbrukning vid

en relativt lag niva.

Végg- och takkonstruktioner kan anses valisolerade,
om:

e de har omsorgsfullt monterad isoleringsull av
tjocklek 100 mm (minst 50 mm) aven i vaggar
som vetter mot andra rum

e konstruktionen har fuktsparr av t.ex. alumi-
niumpapper, vars fogar tejpats ihop och vars
glansande sida vetter in mot bastun

o det mellan fuktsparren och panelen finns en ca
10 mm (rekommendation) bred ventilations-
springa

o Vvagg- och takbeldggningen bestér av latt panel,
ca 12-16 mm

o det i Ovre kanten av vaggbekladningen finns en
nagra mm bred ventilationsspringa

For att nd en rimlig aggregateffekt kan det ibland

vara skal att sdnka takhéjden (norm. 2100-2300 mm,
minimihéjd 1900 mm), varvid bastuns volym sjunker
och ett aggregat med lagre effekt eventuellt kan
véljas. Sankningen av taket utférs sa, att bjalklaget
skélas vid 1amplig héjd. Utrymmet mellan bjalkarna
isoleras (isolering minst 100 mm) och beklas péa
ovannamnt satt.

13
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HUOM! Paloviranomaisen kanssa on selvitettava
mitd palomuurin osia saa eristdd. Kaytossa olevia
hormeja ei saa eristaal

HUOM! Seinien tai katon suojaaminen kevytsuojuk-
sella, esim. mineraalilevylla, joka asennetaan suoraan
seindan tai katon pinnalle, voi aiheuttaa vaarallista
lampdotilan nousua seina- ja kattomateriaaleissa.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen
Saunahuoneen puiset materiaalit, kuten paneeli,
tummenevat ajan mittaan. Tummenemista edesaut-
taa auringonvalo ja kiukaan lampd. Jos seinapintoja
on kasitelty paneelin suoja-aineilla, on seindpinnan
tummuminen kiukaan ylapuolelta havaittavissa hy-
vinkin nopeasti riippuen kaytetysta suoja-aineesta.
Tummuminen johtuu siita, ettd suoja-aineilla on huo-
nompi [ammoénkesto kuin kasittelemattomalla puulla.
Tama on todettu kaytannoén kokeilla. Kiukaan kivista
mureneva ja ilmavirtauksien mukana nouseva hieno-
jakoinen kiviaineskin saattaa tummentaa seinapintaa
kiukaan laheisyydessa.

Kun kiukaan asennuksessa noudatetaan valmista-
jan antamia, hyvaksyttyja asennusohjeita, kiukaat
eivat kuumenna saunahuoneen palava-aineisia ma-
teriaaleja vaarallisen kuumaksi. Ylimmaksi sallituksi
lampotilaksi saunahuoneen seinéa- ja kattopinnoissa
sallitaan + 140 asteen lampétila.

CE-merkein varustetut saunakiukaat tayttavat kaikki
sauna-asennuksille annetut maaraykset. Maarayksi-
en noudattamista Suomessa valvoo Turvatekniikan
keskus (TUKES).

2.2. Saunahuoneen lattia
Voimakkaan lammonvaihtelun takia kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kaytén aikana.

Kivista irronneet muruset ja hienojakoinen kiviaines
huuhtoutuu I6ylyveden mukana saunan lattialle. Kuu-
mat kivenmurut saattavat vaurioittaa muovipintaisia
lattiapaallysteita kiukaan alta ja lahietaisyydelta.

Epédpuhtaudet kiuaskivista ja l16ylyvedesta (esim.
rautapitoisuus) saattavat imeytya vaaleaan, laatoi-
tetun lattian sauma-aineeseen.

Esteettisten haittojen syntymisen ehkaisemiseksi
(edelld mainituista syista johtuen) kiukaan alla ja
lahietdisyydella tulisi kayttda keraamisia lattiapaal-
lysteitd ja tummia sauma-aineita.

Saunan lattialle tuleva vesi tulee ohjata lattiakai-
voon.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys estamaan lampovuodon
seindmateriaaleihin, kiukaan teho maaritetdan saunan
tilavuuden mukaan. Katso taulukko 1.

Jos saunassa on nakyvissa eristamattomia seina-
pintoja, kuten tiili-, lasitiili-, lasi-, betoni- tai kaakeli-
pintoja, on jokaisesta téllaisesta seinapintaneliosta
laskettava 1,2 m?3:& saunatilavuuteen lisaa ja sen
perusteella valittava taulukkoarvojen mukainen kiu-
asteho.

Hirsipintaiset saunan seinat lampenevat hitaasti,
joten kiuastehoa maariteltdessa tulee mitattu ilmati-
lavuus kertoa luvulla 1,5 ja valittava sen perusteella
oikea kiuasteho.
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Eftersom varmen strdvar uppéat, rekommende-
ras att avstandet mellan laven och taket &r hogst
1100-1200 mm.

OBS! Utred hos brandskyddsmyndigheterna vilka
delar av brandvaggar som far isoleras. | bruk varande
rokkanaler far inte isoleras!

OBS! Att tacka vaggar eller tak med t.e.x. mineral-
skiva som monteras direkt pa viaggen eller takytan,
kan fororsaka farliga temperaturstegringar i vagg-
och takmaterial.

2.1.1. Vaggarna i bastun moérknar

Basturummets tramaterial, s&som panelen, moérknar
med tiden. Effekten paskyndas av solljus och varmen
frdn bastuaggregatet. Om vaggytorna behandlats
med skyddsdmnen for panel, borjar det mérknande
vaggpartiet ovanfor bastuaggregatet att framtrada
ratt snabbt beroende pé anvant skyddsamne. Traet
morknar eftersom skyddsamnena har sémre varmebe-
standighet an obehandlat tra. Detta har konstaterats
i praktiska test. Aven det finkorniga stenmaterialet
som l6sgors fréan aggregatets stenar och stiger uppat
med luftstrémmarna kan ge upphov till en maérkare
vaggyta i narheten av aggregatet.

Om man vid montering av aggregatet foljer tillver-
karens godkanda monteringsanvisningar, varmer ag-
gregatet inte upp basturummets brannbara material till
farligt heta temperaturer. Hogsta tilldtna temperatur
for basturummets végg- och takytor ar + 140 grader.

Bastuaggregat med CE-markning uppfyller alla
givna foreskrifter for bastumontering. Foreskrifternas
efterféljande 6vervakas av behdériga myndigheter.

2.2. Bastuns golv
Till foljd av de kraftiga temperaturvéaxlingarna vittrar
bastustenar sénder under anvéandning.

Smulor och finfordelat stenmaterial skoljs med
badvattnet ut p& bastugolvet. Heta stensmulor kan
skada golvbelaggningar av plast under och i narheten
av aggregatet.

Fororeningar i stenarna eller vattnet (t.ex jarnhalt)
kan missfarga ljus fogmassa mellan golvets kakel-
plattor.

For att forebygga uppkomsten av estetiska skador
(till foljd av ovan namnda orsaker) bor golvbelagg-
ningen under och i narheten av aggregatet besta
av keramiskt material. Eventuell fogmassa boér vara
mork till fargen.

Vatten som rinner ut pé golvet leds till en golvbrunn.

2.3. Aggregatets effekt

Valj aggregat och effekt utgdende fran bastuvolymen,
om vaggar och tak ar panelade och om isoleringen
bakom panelen éar tillracklig for forhindrande av var-
melackage (se tabell 1).

Om det i bastun finns icke isolerade vaggytor, t.ex.
ytor av tegel, glastegel, glas, betong eller kakel, skall
foér varje kvadratmeter sddan yta laggas till 1,2 m?®
utéver bastuvolymen. Valj sedan aggregat utgdende
frdn den sammanlagda volymen och tabellens varden.

Vaggarna i en stockbastu utan annan vaggfodring
(panel e.dyl.) varms upp langsamt, varfér den upp-
matta bastuvolymen bér multipliceras med 1,5. Valj
aggregat utgdende frdn den sammanlagda volymen
och tabellens vérden.
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2.4. Saunahuoneen ilmanvaihto

Erittain tarkedd saunomisen kannalta on tehokas
ilmanvaihto. Saunahuoneen ilman pitaisi vaihtua
kuusi kertaa tunnissa. Raitisilmaputki kannattaa
sijoittaa kiukaan ylapuolelle vadhintddn 500 mm:n
korkeudelle kiukaasta. Putken halkaisijan tulee olla
n. 50-100 mm.

Saunahuoneen poistoilma pitaisi ottaa mahdol-
lisimman kaukaa kiukaasta, mutta ldahelta lattiaa.
Poistoilma-aukon poikkipinta-ala tulisi olla kaksi kertaa
raitisilmaputkea suurempi.

Poistoilma on johdettava suoraan hormiin tai lattian
lahelta alkavalla poistoputkella saunan ylaosassa ole-
vaan venttiiliin. Poistoilma voidaan johtaa myd&s oven
alitse pesuhuoneeseen, jossa on poistoilmaventtiili.
Oven alla tulee olla noin 100-150 mm:n rako.

Edella esitetty ilmanvaihto toimii, jos se on toteu-
tettu koneellisesti.

Mikali kiuas asennetaan valmissaunaan, noudate-
taan ilmastoinnissa saunavalmistajan ohjeita.

Kuvasarjassa on esimerkkeja saunahuoneen
ilmastointiratkaisuista. Katso kuva 3.
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2.4. Ventilation

Det ar ytterst viktigt att luftventilationen ar effektiv.
Luften i bastun borde véxla sex ganger per timme.
Tilluftsréret boér placeras ovanfor aggregatet vid
minst 500 mm:s hdjd. Rérets diameter bér vara ca
50-100 mm.

Frénluften bor ledas ut sé langt frdn aggregatet
som maéjligt, men nara golvet. Franluftséppningens
yta bér vara dubbelt s& stor som tilluftséppningen.

Frénluften bor ledas direkt ut i ventilationskanalen
eller till en ventil via ett franluftsrér som bérjar néra
golvet. Franluften kan ocksa ledas ut under dérren,
om den har en ca 100-150 mm hdg 6ppning, tex.
till badrummet, om dar finns en franluftsventil.

Ovannamnda ventilationssatt fungerar om de utférs
med mekanisk ventilation.

Om aggregatet monteras i en fardig fabriksmon-
terad bastu, bor bastutillverkarens anvisningar om
ventilation foéljas.

Bildserien ger exempel pa olika ventilationslos-
ningar. Se bild 3.

Koneellinen ilmanvaihto
Mekanisk ventilation

Painovoimainen ilmanvaihto
Naturlig ventilation
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. Tuloilma-aukon sijoitusalue.

Poistoilma-aukko.

Mahdollinen kuivatusventtiili, joka on suljettuna lammitta-
misen ja saunomisen aikana. Saunan voi kuivattaa myoés
jattamalla oven avoimeksi saunomisen jalkeen.

4. Jos poistoilma-aukko on vain pesuhuoneen puolella, saunan
oven kynnysrako on vahintdan 100 mm. Koneellinen pois-
toilmanvaihto olisi suotavaa.
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. Tilluftsrérets placeringsomrade.

Franluftséppning.

Eventuell torkventil, som &r stangd under uppvarmning och
bad. Bastun torkar ocks& val om dérren ldamnas dppen efter
badandet.

Om det finns en franluftséppning endast i badrummet, bér
bastudorren ha en minst 100 mm 6ppning nertill. Maskinell
ventilation rekommenderas.

Kuva 3. Saunahuoneen ilmanvaihto
Bild 3. Ventilation i bastu

2.5. Saunahuoneen hygienia
Jotta saunominen olisi miellyttavaa, tulisi saunahuo-
neen hygieniasta huolehtia.

Suosittelemme kayttdmaan saunoessa laudelii-
noja, jotta hiki ei paasisi valumaan lauteille. Kaytén
jalkeen laudeliinat on syyta pesta. Vieraille on hyva
olla omat laudeliinat.

Siivouksen yhteydessa olisi hyva imuroida tai la-
kaista saunahuoneen lattia ja pyyhkaistéd kostealla
liinalla.

Vahintaan puolen vuoden valein kannattaa sauna-
huone pestéa perusteellisesti. Saunahuoneen seinat,
lauteet ja lattia harjataan juuriharjalla kayttden sau-
nanpesuainetta.

Kiuasta voi pyyhkia poélysta ja liasta kostealla
liinalla.

2.5. Bastuhygien
Bastubadandet &ar trevligare, om hygienen i bastun
skots val.

Vi rekommenderar att “stjartlappar” anvands, sé
att svetten inte rinner ned pé& bastulaven. Lapparna
tvattas efter anvandningen. Reservera lappar ocksa
for gasterna.

| samband med stadningen ar det skal att damm-
suga/sopa bastugolvet och torka det med en fuktig
trasa.

Bastun bér skuras noggrant minst tva ganger per
ar. Vaggar, lave och golv skuras med skurborste och
tvattmedel avsett for bastur.

Aggregatet torkas rent frdn damm och smuts med
en fuktig trasa.
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3. ASENTAJAN OHJE

3.1. Ennen asentamista
Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu
asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:
kiuas on teholtaan ja tyypiltdan sopiva ko. sau-
nahuoneeseen
Taulukon 1 antamia saunan tilavuusarvoja ei saa
ylittaa eika alittaa.
hyvalaatuisia kiuaskivia on riittdva maara
syOttdjannite on sopiva kiukaalle
jos talossa on sahkélammitys, tarvitseeko sen
ohjainpiiri (kontaktori) valirelettda kdantamaan
ohjaintoiminto potentiaalivapaaksi, silla kiu-
kaalta valittyy sen paalla ollessa jannitteellinen
ohjaus
kiukaan asennuspaikka tayttaa kuvissa 4 ja 5
seka taulukossa 1 annetut suojetaisyyksien
vahimmaisarvot
Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niista
poikkeaminen aiheuttaa palovaaran. Saunaan saa
asentaa ainoastaan yhden sahkdkiukaan.

3.2. Kiukaan kiinnitys seinaan

1. Kiinnita kiukaan asennusteline seindan mukana
tulevilla ruuveilla noudattaen taulukossa 1 ja
kuvassa 4 ja 6 annettuja minimisuojaetaisyyksia.

HUOM! Asennustelineen kiinnitysruuvien kohdalla,

paneelin takana tulee olla tukirakenteena esim. lau-
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3. MONTERINGSANVISNINGAR

3.1. Fére montering
Innan du boérjar montera aggregatet bor du bekanta
dig med monteringsanvisningarna och kontrollera
féljande saker:
aggregatets effekt ar lamplig med tanke pa bas-
tuns storlek
De volymer som anges i tabell 1 far inte 6verskridas
eller underskridas.
det finns en tillracklig mangd lampliga bastustenar
driftspanningen ar den ratta for aggregatet
om huset har elvirme, méaste du kontrollera om
styrkretsen (kontaktorn) behover ett mellanrela
som vaxlar styrfunktionen till ett spanningslést
tillstdnd, eftersom aggregatet leder en span-
ningsférande styrning da det ar pakopplat
placeringen av aggregatet uppfyller de minimi-
avstand som anges i bild 4 och 5 och tabell 1.
Avstanden maste ovillkorligen féljas. Om sakerhets
avstandet ar alltfor litet uppstar brandfara. Endast
ett aggregat far monteras i en bastu.

3.2. Montering pa vagg

1. Fast monteringsstallningen pa viaggen med de
medfoljande skruvarna. lakta sikerhetsavstanden
som anges i bild 4 och 6 och tabell 1.

OBS! Fastskruvarna maste placeras s att de faster i

en héllfast stddkonstruktion bakom panelen. Om det

Kiuas/ Teho [Hoyrystin Léylyhuone Kiukaan min. suojaetéisyydet Liitantajohto Sulake
Aggregat Effekt |Anggenerator Bastuutrymme Min. sakerhetsavstand fér aggregat |Anslutningskabel Séakring
Max.
Malli ja mitat/ Teho | hoyrystysteho | Tilavuus |Korkeus| A B Kattoon Lattiaan 400 V 3N ~
Modell och Effekt | Férdngnings- Volym Héjd | min. | min. Till tak Till golv
matt effekt
Leveys/Bredd Katso Katso [Katso kuva 4. Katso kuva 6. Mitat patevat
450 mm kohta 2.3. kuva |[Se bild 4. vain liitdntéjohtoon (2)!
gévy\/S/DlUp Se punkt 5. Se bild 6. Avmattarna galler
K Smm 2.3. Se bild bara till anslutningskabeln (2)!
orkeus/Hgjd 5
560 mm .
Paino/Vikt
11 kg
Kivet/Stenar min. [max.| min.
max. 20 kg kW | kW kg/h m3 | m3 | mm mm | mm mm mm mm?2 A
BC60SE(A) 6,0 | 2,0 2,5 b 8 | 1900 | 50 50 1100 80 7x1,5 %) 3x10
BC90SE(A) 9,0 | 2,0 2,5 8 14 | 1900 | 120 | 100 1100 80 7 x2,5%) 3x16
Taulukko 1. BC-SE(A)-kiukaan asennustiedot *) termostaatille 4 x 0,5 mm?, kosteusanturille 6 x 0,5 mm?
Tabell 1. Monteringsdata fér BC-SE(A) aggregat *) for termostat 4 x 0,5 mm?, for fuktighetsgivare 6 x 0,5 mm?
£
1S
o
o
- B
>
P s
E min. 10 mm
OOy AT
g s i
= £
— =
~—| -
— <
1S
4L00mm>l Kuva 5. Kiukaan asennus seindsyvennykseen
—+— b Bild 5.  Montering i vaggnisch
min. 80 mm
r Kuva 4. Kiukaan suojaetéisyydet
Bild 4.  Sékerhetsavstand
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min. 80 mm
MODEL A min. mm
BC60OSE(A) 160
BC90SE(A) 220

Varmista, etta pidike
kiinnittyy aukkoonsa.

Férsékra att hallaren
fastnar i 6ppningen.

1. Kytkentéarasia
2. Liitantajohto

1. Kopplingsdosa
2. Anslutningskabel

max. 500 mm

<

Kuva 6. Kiukaan kiinnitys seindén
Bild 6.  Montering pa viagg

ta, johon ruuvit kiinnittyvat tukevasti. Jos paneelin

takana ei ole lautoja, ne voidaan kiinnittaa tukevasti

myos paneelin paallekin.

2. Nosta kiuas seinassa olevaan telineeseen siten,
etta telineen alaosan kiinnityskoukut menevat
kiukaan rungon reunan taakse.

3. Lukitse kiuas ylareunasta ruuvilla asennusteli-
neeseen.

3.3. Kiukaan asentaminen syvennykseen
Kiuas voidaan asentaa seindsyvennykseen, jonka
korkeus on min. 1900 mm. Katso kuva 5.

3.4. Suojakaide
Jos kiukaan ymparille tehdaan suojakaide, on nou-
datettava kuvassa 4 seka taulukossa 1 annettuja
suojaetaisyyksia.

3.5. Ohjauskeskuksen ja antureiden asennus
Ohjauskeskus asennetaan I6ylyhuoneen ulkopuolelle
kuivaan tilaan noin 170 cm:n korkeuteen. Ohjaus-
keskuksen mukana on tarkemmat ohjeet keskuksen
ja termostaatin antureiden asennuksesta.

Lampodanturi asennetaan saunan seinalle, kiukaan
ylapuolelle, kiukaan leveyssuuntaiselle keskilinjalle
100 mm katosta alaspain.

3.6. Automaattinen vedentayttdo (BC-SEA)
Kiuas liitetdan kylmavesiverkostoon joustavan lii-
tantaletkun avulla. Lisaksi vesiliittymassa tulee olla
sulkuventtiili. Katso kuva 7. Saunan ja/tai pesu-
huoneen lattiassa tulee olla lattiakaivo letkurikkojen
tai vuotojen varalta.

3.7. Sahkokytkennat

Kiukaan liitdnnan sahkdverkkoon saa suorittaa vain
silhen oikeutettu ammattitaitoinen sahkodasentaja
voimassaolevien maaraysten mukaan.

Kiuas liitetdan puolikiinteasti saunan seinalla ole-
vaan kytkentarasiaan. Katso kuva 6. Liitantajoh-
tona tulee kayttda kumikaapelityyppia HO7RN-F tai
vastaavaa.

HUOM! PVC-eristeisen johdon kayttoé kiukaan liitan-
takaapelina on kielletty sen lampodhaurauden takia.
Kytkentarasian on oltava roiskevedenpitava ja sen

inte finns nagra reglar eller brader bakom panelen,

kan brader ocksa fastas utanpa panelen.

2. Lyft upp aggregatet pa stéllningen sa att fast-
krokarna pé stallningens nedre del stracker sig
bakom aggregatstommens kant.

3. Lés fast aggregatet vid stallningen med hjalp av
fastskruvarna i 6vre kanten.

3.3. Montering i nisch
Aggregatet kan monteras i en vaggnisch, vars héjd
ar minst 1900 mm. Se bild 5.

3.4. Skyddsracke

Om ett skyddsracke monteras runt aggregatet, méste
de i bild 4 och tabell 1 angivna sikerhetsavstanden
iakttas.

3.5. Montering av styrcentral och sensorer
Styrcentralen monteras utanfoér bastu i ett torrt ut-
rymme pa cirka 170 cm:s hdjd. Narmare anvisningar
om hur styrcentral monteras medféljer férpackningen.

Temperatursensorn monteras pa vaggen ovanfér
bastuaggregatet, langs med den vertikala centrum-
linjen som loper parallellt med aggregatets sidor, och
pé ett avstand av 100 mm fran taket.

3.6. Automatisk vattenpafylining (BC-SEA)
Bastuugnen ansluts till kallvattensystemet med en
flexibel anslutningsslang. Det bor dessutom finnas
en avstangningsventil i anslutningen. Se bild 7. Det
maste finnas en golvbrunn i bastuns och/eller tvatt-
utrymmets golv om ett eventuellt slangbrott eller
lackage intraffar.

3.7. Elinstallation
Endast en auktoriserad elmontér far — under iakt-
tagande av gallande bestammelser — ansluta ag-
gregatet till elnatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplingsdosa
pé bastuns vagg. Se bild 6. Anslutningskabeln skall
vara gummikabel typ HO7RN-F eller motsvarande.

OBS! Det ar forbjudet att anvédnda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmeskor.
Kopplingsdosan skall vara skoéljtatt och placeras
hogst 50 cm 6ver golvytan.
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Sulkuventtiili
Avstangningsventil 5
7 8
g 2 2
Kylma vesi 8 i
Kall vatten I("nh ul
o o 1
Max 1 MPa 8 8
(10 bar) m om
@ 1
1 i
Kuva 7. Automaattinen vedentayits 90V I [W[uTvwiole] | 90 EIn[uInTu v whel <]
1] . utomatisk vattenpafylining tiﬁ_#_* L,j tiﬁ_#_* L
230\/1\/1111111230\/1\/1111111
- (OININ[w[ulviwpie] | SR En]n[n[u]v]wiwie]
L £33 17 LIFEJ

Kuva 8. BC-SE(A)-kiukaan sdhkékytkennat
Bild 8. BC-SE(A) aggregatets elinstallationer

korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liitdnta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisaan yli 100 cm:n korkeudelle
lattiasta, tulee niiden kestda kuormitettuina vahin-
tdan 170 °C lampdtilan (esim. SSJ). Yli 100 cm:n
korkeudelle saunan lattiasta asennettavien sahkdlait-
teiden tulee olla hyvaksyttyja kaytettaviksi 125 °C:n
ymparistolampdtilassa (merkinta T125).

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa mer
an 100 cm:s hojd pé eller i bastuvaggarna, skall
de under belastning tala minst 170 °C (t.ex. SSJ).
Elutrustning som placeras hogre an 100 cm ovanfoér
bastugolvet skall vara godkand fér anvandning i
125 °C (markning T125).

Kiuas Johdot/Kablar 400V 3N~
Aggregat
A BB 1O @)
mm mm mm mm mm
BCBOSE(A) 5x 1,5 7x1,5 2x1,5 4x1,5 3x6
BC90SE(A) 5x 2,5 7 x 2,5 2 x 2,5 4x2,5 3x10
re  ci0ss
| SININEN/BLA ] C105S 4 x 0,256 mm?
| VALKOINEN/NVIT T YLIKUUMENEMISSUOJA / OVERHETTNINGSSKYDD i
| PUNAINEN/ROD |5 |
| KELTAINEN/GUL —4 ANTURI / GIVARE |
A — 6 x 0,256 mm? [=4m
| SININENBLA | 5 - | TERMOSTAATTI
VALKOINEN/VIT 6 Eg TERMOSTAT
| PUNAINEN/ROD 2 E§ |
- — b=
| VIHREA/GRON L |5 |U3JU2IN|N|N|N|[LTL2|L3|K |U|V|WWI P |
HVORVIN |8 QT
| HARMAAGRA 9| |EZ A4 44 ryll m
N | 4
| KELTAINEN/GUL 0 )22 vy |
| v ) | KOSTEUSANTURI
| d | S y | FUKTIGHETSGIVARE
l
1 PE
L T == _______{________J
A SAHKOLAM-
JRNIAN VIKAVIRTA-  MITYKSEN
A\ 1A\ SUOJAKYTKIN OHJAUS
JORDFELS-  STYRNING AV KIUAS
BRYTARE UPPVARMNING AGGREGAT
S/ / max. 100 W
& 4 [ SULAKKEET @, BCBOSE(A)
SAKRINGAR % 4) BC9O0SE(A)
SAHKOKESKUS L, TUULETIN T @
ELCENTRAL ¥ FLAKT A+B (ZIN[N[N]u[vwwiP]
400V/230 V 3N ~ N VALO max. 100 W H wwww
380V/220 V3N ~ @ 15 100 W KYTKENTARASIA /'(
KOPPLINGSDOSA

Kuva 9.
Bild 9.
18

C105S-ohjauskeskuksen ja BC-SE(A)-kiukaan 3-vaihekytkentd
3-fas elinstallationer av styrenhet C105S och BC-SE(A)-aggregat
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3.8. Sahkokiukaan eristysresistanssi
Séhkdasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiukaan
eristysresistanssimittauksessa esiintya "vuotoa", mika
johtuu siita, etta lammitysvastuksien eristeaineeseen
on paassyt imeytymaan ilmassa olevaa kosteutta
(varastointi/kuljetus). Kosteus saadaan poistumaan
vastuksista parin lammityskerran jalkeen.

Ala kytke sahkokiukaan tehonsyottdoa vikavirta-
kytkimen kautta!

4. VARAOSAT

o,

SV

3.8. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid méatningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma "lackage" till f6ljd av att fukt fran luf-
ten trangt in i vdrmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten forsvinner ur motstanden
efter ndgra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets strommatning via jordfels-
brytare!

4. RESERVDELAR

Vastus Heizelement 2000 W/230 V | ZSB-226
2 | Vastus Heizelement 3000 W/230 V | ZSB-229
3 | Hoyrystinvastus, Anggenerators 2000 W/230 V | ZSB-571
koottu varmeelement,
monterad
4 | Vesisailio, koottu Vattenbehallare, ZSB-540
monterad
5 | Tyhjennysputki, Avtappningsslang, ZSB-600
koottu monterad
6 | Hana Kron 1/4 ZH-130
7 | Ylikuumenemissuoja | Overhettningsskydd ZSK-764
8 | Termostaatti Termostat ZSN-250
9 | Magneettiventtiili MG-ventil (BC-SEA) ZSS-610
(BC-SEA)
10 | Tuoksukuppi Doftskal ZSB-521

Suosittelemme kdyttdmaan vain valmistajan varaosia.
SV: Anvéand endast tillverkarens reservdelar.
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones

The sauna stones for an electric heater should be
4-8 cm in diameter. The heater stones should be
solid blocks of stone specially intended for use in
the heater. Neither light, porous ceramic “stones” of
the same size nor soft potstones should be used in
the heater, because they may cause the resistance
temperature to rise too high as a result of which the
resistance may be broken.

Stone dust should be washed off before piling the
stones. The stones should be piled into the stone
compartment over the grating, between the heating
elements (resistances) so that the stones support
each other. The weight of the stones should not lie
on the heating elements.

The stones should not be piled too tightly, so that
air can flow through the heater. See fig. 1. The stones
should be fitted loosely, and not wedged between
the heating elements. Very small stones should not
be put into the heater at all.

The stones should completely cover the heating
elements. However, they should not form a high pile
on the elements.

The stones disintegrate with use. Therefore, they
should be rearranged at least once a year or even
more often if the sauna is in frequent use. At the
same time, any pieces of stones should be removed
from the bottom of the heater, and disintegrated
stones should be replaced with new ones.

The guarantee does not cover any faults caused
by the use of stones not recommended by the plant.

DE

1. ANLEITUNG FUR DEN BENUTZER

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine

Die passenden Steine flr einen Elektrosaunaofen
haben einen Durchmesser von 4-8 cm. Als Sauna-
ofensteine sollten speziell fir Saunadfen gedachte,
bekannte, massive Bruchsteine verwendet werden.
Die Verwendung leichter, pordser und gleichgroRer
keramischer Steine ist verboten, da durch sie die
Widerstande liberhitzt und beschadigt werden koén-
nen. Als Saunaofensteine diirfen auch keine weichen
Topfsteine verwendet werden.

Die Steine sollten vor dem Aufschichten von Stein-
staub befreit werden. Die Steine werden auf den
Rost in den Saunaofen in die Zwischenrdume der
Heizelemente so gesetzt, daR die Steine einander
tragen. Das Gewicht der Steine darf nicht von den
Heizelementen getragen werden.

Die Steine dirfen nicht zu dicht gesetzt werden,
damit die Luftzirkulation nicht behindert wird. Siehe
Abb. 1. Auch dirfen die Steine nicht eng zwischen
den Heizelementen verkeilt werden, die Steine soll-
ten locker gesetzt werden. Sehr kleine Steine sollen
nicht in den Saunaofen gelegt werden.

Die Steine sollen die Heizelemente vollstandig
bedecken, sie dirfen aber nicht hoch Uber den Sau-
naofen herausragen.

Wahrend des Gebrauchs werden die Steine sprode.
Aus diesem Grund sollten die Steine mindestens ein-
mal jahrlich neu aufgeschichtet werden, bei starkem
Gebrauch ofter. Bei dieser Gelegenheit entfernen
Sie bitte auch Staub und Gesteinssplitter aus dem
unteren Teil des Saunaofens und erneuern bescha-

tee cover any faults caused i
by disintegrated or too »
small stones blocking the A
heater ventilation.

No such objects or devic-
es should be placed inside
the heater stone space or
near the heater that could
change the amount or di-
rection of the air flowing
through the heater, thus
causing the resistance tem-

L

Neither does the guaran-
i
|
|

~

digte Steine.

Die Garantie kommt nicht fir Schaden
auf, die durch Verwendung anderer als
vom Werk empfohlener Saunaofensteine
entstehen. Die Garantie kommt auch
nicht fur Schaden des Saunaofens auf,
die durch Verstopfung der Luftzirkulation
durch bei Gebrauch spréode gewordene
Steine oder zu kleine Steine entstehen.

In der Steinkammer oder in der Nahe
des Saunaofens diirfen sich keine Ge-
genstande oder Gerate befinden, die die
Menge oder die Richtung des durch den

perature to rise too high, Figure 1.

faces on fire!

1.2. Heating of the Sauna, Normal Sauna
Before switching the heater on always check that
there isn’t anything on top of the heater or inside
the given safety distance. See item 1.8. “Warnings”.

When the heater is switched on for the first time,
both the heater and the stones emit smell. To remove
the smell, the sauna room needs to be efficiently
ventilated.

The purpose of the heater is to raise the tempera-
ture of the sauna room and the sauna stones to the
required bathing temperature. If the heater output
is suitable for the sauna room, it will take about an
hour for a properly insulated sauna to reach that
temperature. See item 2.1., “Insulation and wall ma-
terials of the Sauna Room”. A suitable temperature
for the sauna room is about +65 °C - +80 °C.

20

h Piling of the sauna stones
which may set the wall sur- gppiigung 1. Aufschichtung der
Saunaofensteine

Saunaofen fiihrenden Luftstroms &éndern,
und somit eine Uberhitzung der Wider-
stinde sowie Brandgefahr der Wandfla-
chen verursachen!

1.2. Erhitzen der Saunakabine, eine normale Sauna
Bevor Sie den Ofen anschalten, bitte Uberprifen,
dass keine Gegenstéande auf dem Ofen oder in der
unmittelbarer Nahe des Ofens liegen. Siehe Kapitel
1.8. “Warnungen”.

Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu entfernen, mufR
die Saunakabine grindlich gelGftet werden.

Die Funktion des Saunaofens ist es, die Saunakabine
und die Ofensteine auf die AufgulRtemperatur zu bringen.
Wenn die Leistung des Saunaofens an die Grol3e der
Saunakabine angepalt ist, erwarmt sich eine gut war-
meisolierte Sauna auf AufguRtemperatur in etwa einer
Stunde. Siehe Kapitel 2.1. “Isolation der Saunakabine
und Wandmaterialien”. Die passende Temperatur in der
Saunakabine betragt etwa +65 °C bis +80 °C.
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The sauna stones normally reach the required bath-
ing temperature at the same time as the sauna room.
If the heater capacity is too big, the air in the sauna
will heat very quickly, whereas the temperature of
the stones may remain insufficient; consequently,
the water thrown on the stones will run through. On
the other hand, if the heater capacity is too low for
the sauna room, the room will heat slowly and, by
throwing water on the stones, the bather may try
to raise the temperature of the sauna. However, the
water will only cool down the stones quickly, and
after a while the sauna will not be warm enough and
the heater will not be able to provide enough heat.

In order to make bathing enjoyable, the heater
capacity should be carefully chosen to suit the size
of the sauna room. See item 2.3. “Heater Output”.

1.2.1. Throwing Water on Heated Stones

The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity
in the sauna.

The humidity of the air in the sauna room is con-
trolled by the amount of water thrown on the stones.
A correct level of humidity makes the bather’s skin
sweat and makes breathing easy. By throwing water
on the stones with a small ladle, the bather should
feel the effect of air humidity on his skin. Both too
high a temperature and air humidity will give an
unpleasant feeling.

Staying in the hot sauna for long periods of time
makes the body temperature rise, which may be
dangerous.

The maximum volume of the ladle is 0.2 litres. The
amount of water thrown on the stones at a time
should not exceed 0.2 |, because if an excessive
amount of water is poured on the stones, only part
of it will evaporate and the rest may splash as boil-
ing hot water on the bathers.

Never throw water on the stones when there are
people near the heater, because hot steam may
burn their skin.

1.2.2. Sauna Water

The water to be thrown on the heated stones should

meet the requirements of clean household water.

The factors essentially affecting the quality of water

include the following:

« humuos content (colour, taste, precipitates); rec-
ommended content less than 12 mg/litre.

e iron content (colour, smell, taste, precipitates);
recommended content less than 0.2 mg/litre.

o hardness — the most important substances are
manganese (Mn) and calcium (Ca); recommended
content of manganese 0.05 mg/litre, calcium less
than 100 mg/litre.

Calcareous water leaves a white, sticky layer on the
stones and metal surfaces of the heater. Calcification
of the stones deteriorates the heating properties.

Ferrous water leaves a rusty layer on the surface
of the heater and elements, and causes corrosion.

The use of humous, chlorinated water and seawater
is forbidden.

Only special perfumes designed for sauna water
may be used. Follow the instructions given on the
package.

DE

Die Saunaofensteine erwarmen sich auf AufguRtem-
peratur gewohnlich in derselben Zeit wie die Sauna-
kabine. Ein zu leistungsstarker Saunaofen erwarmt die
Saunaluft schnell, aber die Steine bleiben untererhitzt
und lassen so das AufguRwasser durchflieen. Wenn
andererseits die Saunaofenleistung in Bezug auf die
GroRRe der Saunakabine gering ist, erwarmt sich die
Saunakabine langsam und der Saunabader wird ver-
suchen, die Saunatemperatur durch einen AufguR? (durch
GieRen von Wasser auf den Saunaofen) zu erhdhen.
Das AufguBwasser kihlt aber nur die Saunaofensteine
schnell ab und nach einer Weile reicht die Temperatur
in der Sauna nicht mehr fir einen Aufgul aus.

Damit Sie beim Saunen die Aufgilisse geniel3en
kénnen, sollten Sie die Leistung des Saunaofens in
Bezug auf die Saunakabine anhand der Broschirenin-
formationen sorgfaltig auswahlen. Siehe Kapitel 2.3.
"Leistung des Saunaofens”.

1.2.1. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher
sollte zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtig-
keit auf die heiRen Steine des Saunaofens Wasser
gegossen werden.

Mit der Wassermenge wird die fir angenehm
empfundene AufgulRfeuchtigkeit reguliert. Wenn die
Luftfeuchtigkeit passend ist, schwitzt die Haut des
Badenden und das Atmen in der Sauna fallt leicht.
Es empfiehlt sich, zunachst nur kleine Mengen Was-
ser auf die Steine zu giefl3en, damit die Wirkung der
Feuchtigkeit auf die Haut erprobt werden kann. Zu
hohe Temperaturen und Feuchtigkeitsprozente flihlen
sich unangenehm an.

Ein langer Aufenthalt in einer heiRen Sauna fihrt
zum Ansteigen der Kérpertemperatur, was gefahrlich
sein kann.

Die Kapazitat der Saunakelle sollte héchstens 0,2 |
betragen. Auf die Steine sollten keine groReren Was-
sermengen auf einmal gegossen werden, da beim
Verdampfen sonst kochend heiRes Wasser auf die
Badenden spritzen kénnte.

Achten Sie auch darauf, daR Sie kein Wasser auf die
Steine gieRen, wenn sich jemand in deren Nahe befindet.
Der heiBe Dampf konnte Brandwunden verursachen.

1.2.2. AufguBwasser

Als AufguBwasser sollte nur Wasser verwendet werden,

das die Qualitatsvorschriften fiir Haushaltswasser erfiillt.

Wichtige Faktoren fir die Wasserqualitat sind:

e Humusgehalt (Farbe, Geschmack, Ablagerun-
gen); Empfehlung unter 12 mg/

o Eisengehalt (Farbe, Geruch, Geschmack, Abla-
gerungen); Empfehlung unter 0,2 mg/I.

o Hartegrad; die wichtigsten Stoffe sind Mangan
(Mn) und Kalzium (Ca) oder Kalk; Empfehlung
far Mangan unter 0,05 mg/I und fiir Kalium
unter 100 mg/I.

Bei Verwendung kalkhaltigen Wassers verbleibt auf
den Steinen und Metalloberflachen des Saunaofens
eine helle, cremeartige Schicht. Die Verkalkung der
Steine schwacht die AufguReigenschaften ab.

Bei Verwendung eisenhaltigen Wassers verbleibt
auf der Ofenoberfladche und den Widerstéanden eine
rostige Schicht, die Korrosion verursacht.

Die Verwendung von humus- und chlorhaltigem
Wasser sowie von Meerwasser ist verboten.

Im AufguBwasser diirfen nur fiir diesen Zweck aus-
gewiesene Duftstoffe verwendet werden. Befolgen
Sie die Anweisungen auf der Packung. 21
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1.3. Heating of the Sauna Using the Steamer
With the Combi heater, the sauna can be heated
either in the usual way or by using its evaporator.

The evaporator has a 5 | water tank so it can be
on continuously for approximately 2 hours. The tank
should be filled when the heater is cold.

To ensure ideal humidity, the sauna temperature
should be quite low, preferably about 40 °C, and
the evaporator should be left on for approximately
1 hour to heat the sauna.

1.3.1. Filling the Water Reservoir, Cold Steamer
Fill the reservoir with clean household water. The
maximum capacity of the reservoir is approximately
5 litres. (Figure 2.)

1.3.2. Filling the Water Reservoir, Hot Steamer
When the steamer is hot, filling or adding water
should be avoided, because the hot steam and hot
steamer may cause burns. If, however, you have to
fill the water tank while it is hot, proceed as follows,
exercising extreme caution:

1. Switch the steamer off.

2. Pour cold water carefully onto the grille of the
water reservoir. The water runs into the reservoir
cooling down the hot water inside.

3. Drain off the cool water from the reservoir into a
can or bucket and pour it down the drain.

4. Fill the water reservoir as instructed in section
1.3.1.

1.3.3. Draining the Water Reservoir

In order to ensure faultless operation of the steamer,
the water reservoir must always be emptied after
use. This procedure removes impurities condensed
in the reservoir as result of evaporation.

Because the water in the reservoir is very hot im-
mediately after use, it should be drained only after
the water has cooled for a few hours after switching
the steamer off. (Figure 2.)

Please also see subsections 1, 2, and 3 of sec-
tion 1.3.2.
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1.3. Erhitzen der Saunakabine, Verdampfer
beim Erhitzen eingeschaltet

Mit dem Combi-Saunaofen kann die Sauna wie mit
einem gewohnlichen Saunaofen erhitzt werden, oder
man kann beim Erhitzen die Verdampferfunktion des
Saunaofens einschalten.

Das Wasservolumen des Verdampferbehalters von
ca. 5 | reicht fir einen kontinuierlichen Betrieb von
ca. 2 h. Das Nachftllen des Verdampferbehalters mufl3
erfolgen, wenn der Saunaofen kalt ist.

Den besten Feuchtigkeitsgrad in der Sauna erhalt
man, wenn man die Saunatemperatur niedrig auf ca.
40 °C einstellt und die Sauna mit dem Verdampfer
ca. 1 h lang erhitzt.

1.3.1. Fiillen des Tanks bei kaltem Verdampfer
Fallen Sie den Tank mit klarem Leitungswasser. Die
maximale Flllmenge betragt ca. 5 I. (Abb. 2.)

1.3.2. Fiillen des Tanks bei heiRem Verdampfer
Solange der Verdampfer erhitzt ist, sollte das Fillen
oder Aufflllen des Tanks vermieden werden, da so-
wohl das heilde Gerét selbst als auch der entstehende
Dampf Brandwunden verursachen kénnen. Falls Sie
dennoch Wasser in den heilRen Tank fiillen missen,
gehen Sie bitte duRerst vorsichtig und unter Beach-
tung der nachfolgenden Anweisungen vor:

1. Schalten Sie den Verdampfer aus.

2. GielRen Sie vorsichtig kaltes Wasser auf das Gitter,
von wo aus es in den Wassertank rinnt und das
darin befindliche heilde Wasser ab kuihlt.

3. Fangen Sie das aus dem Tank ab laufende, abge-
kihlte Wasser in einem Behalterauf und gielRen
Sie es in den Abfluf.

4. Flllen Sie den Tank gemaR 1.3.1.

1.3.3. Leeren des Wassertanks
Um die storungsfreie Funktion zu gewahrleisten, muf}
der Wassertank nach jeder Benutzung geleert werden.
Dadurch werden Verunreinigungen entfernt, die sich
als Folge der Wasserverdampfung im Tank ablagern.
Da das Gerat unmittelbar nach dem Gebrauch heil3
ist, empfiehlt es sich, nach dem Ausschalten mit der
Leerung des Tanks einige Stunden zu warten (Abb. 2).
Siehe hierzu auch Abschnitt 1.3.2. Punkte 1-3.

N

i

Fragrance cup
Q Schale fir AufguRBkonzentrate
|

Filling the water reservoir
Flllen des Wassertanks

Draining the water reservoir
Leeren des Wassertanks

Figure 2.
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EN

1.3.4. Heaters with an Automatic Water Filling
System (BC-SEA)
Combi heaters that have an automatic water filling
system fill the tank automatically if the evaporator
switch is in the ON-position. Close the tank drainage
valve and open the filling shut-off valve of the tank.
See pictures 2 and 7.

Close the shut-off valve once you have ended
bathing. See also 1.3.3.

1.4. The Use of Fragrances

Liquid fragrances and fragrance bags can be used
in the steamer. Liquid fragrances are poured into
the fragrance cup in the steamer. Fragrance bag is
placed on top of the steam grating.

When using fragrances, mind the hot steam evapo-
rating from the steamer as it may burn. Avoid adding
of water and placing of fragrances to a hot steamer.
The fragrance cup must be washed with running
water as often as necessary.

1.5. Drying the Sauna Room
The sauna room must always be allowed to dry thor-
oughly after the steamer has been used. In order to
speed up the drying process, the heater can be left on
with the sauna ventilation also on to the maximum.
If the heater is used to help dry out the sauna
room, remember to switch it off after the given
period of time.

1.6. Cleaning the Steamer

Impurities from water, e.g. lime, will accumulate
on the walls of the steamer’s water reservoir. For
decalcification we recommend decalcifying agents
intended for household appliances, e.g. coffeemak-
ers and water kettles. These agents are to be used
as instructed by the manufacturer. The outside of
the steamer can be cleaned with the damp cloth.
When cleaning the outside, ensure that the steamer’s
operating switch is OFF.

1.7. Instructions for Bathing

e Begin by washing yourself; for example, by
taking a shower.

e Stay in the sauna for as long as you feel com-
fortable.

e According to established sauna conventions, you
must not disturb other bathers by speaking in a
loud voice.

o« Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

o Forget all your troubles and relax.

o Cool your skin down as necessary.

¢ If you are in good health, you can have a swim if
a swimming place or pool is available.

o Wash yourself properly after bathing. Have
a drink of fresh water or a soft drink to bring
your fluid balance back to normal.

¢ Rest for a while and let your pulse go back to
normal before dressing.
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1.3.4. Saunadfen mit Wasserbefiillautomatik (BC-SEA)
Diejenigen Combi-Saunadfen, die mit Wasserbe-
fullautomatik ausgestattet sind, flillen den Wasserbe-
halter automatisch, wenn der Betriebsschalter des
Verdampfers eingeschaltet ist. Das Entleerungsventil
des Wasserbehalters am Saunaofen muss geschlossen
und das Absperrventil fir die Beflillung des Wasserbe-
halters getffnet werden. Siehe Abb. 2 und 7.

Nach dem Saunabad schlieRen Sie das Absperr-
ventil fur die Beflillung des Wasserbehalters. Siehe
auch Abschnitt 1.3.3.

1.4. Verwendung von Duftmischungen

In dem Verdampfer kénnen Duftmischungen in flUs-
siger oder in trockener Form verwendet werden.
Flissige AufguRduftessenzen werden in die Schale
des Verdampfers gegeben, Trockenmischungen
(Potpourris) auf dem Dampfgitter verteilt.

Bei der Verwendung von Duftmischungen ist Vor-
sicht vor den aufsteigenden heilden Dampfen gebo-
ten. Bei heiRem Verdampfer sollte das Einfillen von
Wasser und von Duftmischungen vermieden werden.
Die Schale bitte regelméaRig unter flieRendem Wasser
reinigen.

1.5. Trocknen der Saunakabine
Die Saunakabine sollte nach jeder Benutzung griind-
lich trocknen kénnen. Um den Trocknungsprozel3 zu
beschleunigen, kénnen Sie den Saunaofen bei gleich-
zeitig auf maximaler Leistung laufender Entliftung
eingeschaltet lassen.

Falls Sie nach dieser Methode verfahren, achten
Sie bitte unbedingt darauf, dal® der Saunaofen sich
nach der eingestellten Zeit von selbst abschaltet.

1.6. Reinigung des Verdampfers

Im Wassertank des Verdampfers lagern sich Verun-
reinigungen ab, die sich beim Verdampfen aus dem
Wasser I6sen, z.B. Kalk. Zur Entfernung von Kalk-
ablagerungen verwenden Sie ein handelsibliches
Entkalkungsmittel fir Kaffeemaschinen etc. (bitte
Gebrauchsanweisungen befolgen!). Reinigen Sie die
AuRenflachen des Gerats mit einem feuchten Tuch.
Die auRRere Reinigung bitte nur bei ausgeschaltetem
Gerat durchfuhren.

1.7. Anleitungen zum Saunen

¢ Waschen Sie sich vor dem Saunen. Eine Du-
sche dlrfte genligen.

¢ Bleiben Sie dann in der Sauna, solange Sie es
als angenehm empfinden.

e Zu guten Saunamanieren gehort, dal® Sie Rick-
sicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unnétig larmigem Benehmen
storen.

e Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen Aufgussen.

e Vergessen Sie jeglichen Stref3, und entspannen
Sie sich.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch
abkuhlen.

o Falls Sie gesund sind, und die Mdéglichkeit dazu
besteht, gehen Sie auch schwimmen.

e« Waschen Sie sich nach dem Saunen. Nehmen
Sie zur Riickgewinnung der verlorenen Flissig-
keit ein erfrischendes Getrénk zu sich.

e Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
fahlen und ziehen Sie sich an.
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1.7.1. Temperature and Humidity of the Sauna Room
Both thermometers and hygrometers suitable for
use in a sauna are available. As the effect of steam
on people varies, it is impossible to give an exact,
universally applicable bathing temperature or per-
centage of moisture. The bather’s own comfort is
the best guide.

The sauna room should be equipped with proper
ventilation to guarantee that the air is rich in oxygen
and easy to breathe. See item 2.4., "Ventilation of
the Sauna Room”.

Bathing in a sauna is considered a refreshing expe-
rience and good for the health. Bathing cleans and
warms your body, relaxes the muscles, soothes and
alleviates oppression. As a quiet place, the sauna
offers the opportunity to meditate.

1.8. Warnings

e Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

o Do not hang clothes to dry in the sauna, as this
may cause a risk of fire. Excessive moisture
content may also cause damage to the electrical
equipment.

« Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may burn
your skin.

e Do not throw too much water on the stones.
The evaporating water is boiling hot.

« Do not let young, handicapped or ill people bathe
in the sauna on their own.

e Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

o Parents should keep children away from the hot
heater.

e Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

- age,
- temperature of the sauna,
- time spent in the warm sauna?

o Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.

¢« Never go to a hot sauna if you have taken alco-
hol, strong medicines or narcotics.

1.8.1. Symbols descriptions

|M| Read operators manual.

@ Do not cover.

1.9. Troubleshooting

If the steamer does not work, check the following:

« is the water level in the reservoir sufficient?
(see section 1.3.)

e has the overheat protector engaged? (reset but-
ton on bottom of steamer)

e is the humidity in the sauna too high?

e is the humidity setting at maximum?
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1.7.1. Temperatur und Feuchtigkeit in der Saunakabine
Zur Messung der Temperatur und Feuchtigkeit gibt
es MelRgerate, die fliir den Gebrauch in einer Sauna
geeignet sind. Es ist allerdings unmadglich, allge-
meinglltig und genau die zum Saunen geeigneten
Temperaturen oder Feuchtigkeitsprozente zu nennen,
da jeder Mensch die Wirkung des Aufgusses in der
Sauna anders empfindet. Das eigene Empfinden ist
das beste Thermometer des Badenden!

Eine sachgemaRe Ventilation in der Sauna ist
wichtig, denn die Saunaluft muf} sauerstoffreich und
leicht zu atmen sein. Siehe Kapitel 2.4. "Ventilation
in der Saunakabine”.

Menschen empfinden das Saunen als gesund und
erfrischend. Das Saunen saubert, erwarmt, entspannt,
beruhigt, lindert psychische Bedrlicktheit und bietet
als ruhiger Ort die Méglichkeit zum Nachdenken.

1.8. Warnungen

e Meer- und feuchtes Klima kdonnen die Metal-
loberflaichen des Saunaofens rosten lassen.

o Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandgefahr
nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen, auRerdem
konnen die Elektrogerdte durch die hohe

o Feuchtigkeit beschadigt werden.

e Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr hei® und konnen
die Haut verbrennen.

e Auf die Steine darf nicht zuviel Wasser auf einmal
gegossen werden, da das auf den heiRen Steinen
verdampfende Wasser die Haut verbrennen kann.

o Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
diirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

e Gesundheitliche Einschréankungen bezogen auf das
Saunen miissen mit dem Arzt besprochen werden.

o Eltern diirfen ihre Kinder nicht in die Nahe des
Saunaofens lassen.

e Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie sich
in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.

- Alter,
- Saunatemperatur,
- Saunadauer?

« Bewegen Sie sich in der Sauna mit besonderer
Vorsicht, da die Banke und der FuBboden glatt
sein kdnnen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter dem
EinfluB von Narkotika (Alkohol, Medikamenten,
Drogen usw.) stehen.

1.8.1. Symbol Beschreibung

|[!_._|| Benutzerhandbuch lesen.

Nicht bedecken.

1.9. Stérungen

Falls der Verdampfer nicht ordnungsgemafd funk-

tioniert, Uberprifen Sie bitte die folgenden Punkte:

e Befindet sich geniigend Wasser im Tank? (s.
Abschnitt 1.3.)

e Wurde der Uberhitzungsschutz ausgeldst?
(Drticken Sie in diesem Fall den Bestatigungs-
schalter auf der Unterseite des Gerats)

o ist die Saunafeuchtigkeit zu hoch?

o Befindet sich der Feuchtigkeitregler in der Maxi-
malposition?
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If the heater does not heat, check the following:

¢ the electricity has been switched on

e the control unit shows a higher figure than the
temperature of the sauna.

o the fuses to the heater are in good condition.

2. THE SAUNA ROOM

2.1. Insulation and Wall Materials of the

Sauna Room

In an electrically heated sauna, all the massive wall

surfaces which store plenty of heat (such as bricks,

glass blocks, plaster etc.), must be sufficiently

insulated in order to keep the heater output at a

reasonably low level.

A wall and ceiling construction can be considered
to have efficient thermal insulation if:

o the thickness of carefully fitted insulating wool
inside the house is T00 mm (minimum 50 mm).

o the moisture protection consists of e.g. alu-
minium paper with tightly taped edges. The
paper must be fitted so that the glossy side is
towards the inside of the sauna.

e thereis a 10 mm vent gap between the moisture
protection and panel boards (recommendation).

« the inside is covered by 12-16 mm thick panel-
ling.

e there is a vent gap of a few millimetres at the
top of the wall covering at the edge of the ceil-
ing panelling.

When aiming at a reasonable heater output, it may
be advisable to lower the ceiling of the sauna (nor-
mally 2100-2300 mm, minimum height 1900 mm).
As a result, the volume of the sauna is decreased,
and a smaller heater output may be sufficient. The
ceiling can be lowered so that the ceiling joists are
fixed at a suitable height. The spaces between the
joists are insulated (minimum insulation 100 mm)
and surfaced as described above.

Because heat goes upwards, a maximum distance
of 1100-1200 mm is recommended between the
bench and ceiling.

NOTE! Consult fire-extinguishing authorities to find
out which part of the fireproof wall may be insulated.

NOTE! The protection of the walls or ceiling with
heat protection, such as mineral board fitted directly
on the wall or ceiling, may cause the temperature of
the wall and ceiling materials to rise dangerously high.

2.1.1. Blackening of the Sauna Walls

Wooden material in a sauna, such as panels, blackens
with age. The blackening process is sped up by sun-
light and the heat from the heater. If the wall surfaces
have been processed with protective panel agents,
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Falls sich der Saunaofen nicht erwarmt, tGberprifen

Sie folgende Punkte:

e Strom ist eingeschaltet.

o Das Steuergerat ist auf eine héhere als in der
Sauna herrschende Temperatur eingestellt.

o Die Sicherungen des Saunaofens sind heil.

2. SAUNAKABINE

2.1. Isolation der Saunakabine und

Wandmaterialien

In einer elektrisch beheizten Sauna miissen alle

massiven Wandflachen, die viel Warme speichern

(Ziegel, Glasziegel, Mortel 0.3.) ausreichend isoliert

werden, um mit einer relativ geringen Leistung des

Saunaofens auszukommen.

Flr gut isoliert kann man eine solche Sauna hal-
ten, die mit folgender Wand- und Deckenstruktur
ausgestattet ist:

o Die Dicke der sorgfaltig gelegten Isolierwolle
betragt auch im Hausinneren 100 mm (minde-
stens 50 mm)

e Als Feuchtigkeitssperre wird z.B. Aluminiumpa-
pier verwendet, dessen Rander sorgfaltig dicht
gefaltet werden und das so angebracht wird,
dal3 die glanzende Seite zum Inneren der Sauna
zeigt

e« Zwischen Feuchtigkeitssperre und Paneelen be-
findet sich (empfehlenswert) ein 10 mm groRer
Entliftungsspalt

¢ Als Innenbeschichtung werden leichtgewichtige
Paneelbretter verwendet, die eine Dicke von
etwa 12-16 mm haben

o Uber der Wandverkleidung an der Grenze zu
den Deckenpaneelbrettern wird ein Entliftungs-
spalt von einigen mm gelassen

Um eine angemessene Saunaofenleistung zu errei-
chen, kann es erforderlich werden, die Saunadecke
weiter nach unten abzusenken (norm. 2100-2300
mm, min. Saunahéhe 1900 mm), so dalR der Raum-
inhalt der Sauna kleiner wird und eventuell eine
geringere Saunaofenleistung gewahlt werden kann.
Die Absenkung der Decke wird durchgefihrt, indem
man das Gebalk auf passender Hohe anbringt. Die
Balkenzwischenrdume werden isoliert (Isolation min-
destens 100 mm) und wird wie oben beschrieben
von innen verkleidet.

Da Warme nach oben steigt, wird als Abstand zwi-
schen Saunabank und Decke héchstens 1100-1200
mm empfohlen.

ACHTUNG! Zusammen mit einem Brandschutz-
beamten muR festgestellt werden, welche Teile der
Brandmauer isoliert werden diirfen. Sich in Benutzung
befindliche Abziige diirfen nicht isoliert werden!

ACHTUNG! Der Schutz von Wanden oder der Decke
mit leichten Abdeckungen, z.B. Mineralplatten, die
direkt an den Wand- oder Deckenflachen befestigt
werden, kann einen gefahrlichen Temperaturanstieg
in den Wand- und Deckenmaterialien verursachen.

2.1.1. Verfarbung der Saunawénde

Die Holzmaterialien in der Sauna, wie z.B. die Holz-
verkleidungen, verfarben sich mit der Zeit dunkel.
Dieser Prozess wird durch das Sonnenlicht und die
Hitze des Saunaofens beschleunigt. Wurden die
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the blackening of the surface of the wall above the
heater can be seen quite quickly depending on the
protective agent used. The blackening is due to the
fact that the protective agents have less resistance
to heat than unprocessed wood do. This has been
proven in practical tests. The micronic mineral ag-
gregate that crumbles from the stones on the heater
may blacken the wall surface near the heater.

When following the manufacturer’s approved guide-
lines in the installation of the sauna heater, the heater
will not heat up enough to endanger the flammable
material in the sauna room. The maximum tempera-
ture allowed in the wall and ceiling surfaces of the
sauna room is + 140 degrees Celsius.

Sauna heaters equipped with CE signs meet all of
the regulations for sauna installations. Proper authori-
ties monitor that the regulations are being followed.

2.2. Sauna Room Floor
Due to a large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use.

Small pieces of stone are washed down on the
sauna room floor along with the water thrown on the
stones. Hot pieces of stone may damage plastic floor
coverings installed underneath and near the heater.

A light-coloured joint grout, used for a tiled floor,
may absorb impurities from the stones and water
(e.g. iron content).

To prevent aesthetic damage (due to the reasons
presented above) only dark joint grouts and floor
coverings made of rock materials should be used
underneat and near the heater.

Make sure that the water dripping onto the sauna
floor enters the floor drain.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels,
and the insulation behind the panels is sufficient to
prevent thermal flow into the wall materials, the
heater output is defined according to the cubic vol-
ume of the sauna. See table 1.

If the sauna has visible uninsulated wall surfaces,
such as walls covered with brick, glass block, con-
crete or tile, each square metre of said wall surface
causes the cubic volume of the sauna to increase by
1.2 m®. The heater output is then selected according
to the values given in the table.

Because log walls are heated slowly, the cubic
volume of a log sauna should be multiplied by 1.5,
and the heater output should then be selected on
the basis of this information.

2.4. Ventilation of the Sauna Room

Sufficient ventilation is extremely important for
the sauna. The air in the sauna room should be
changed six times per hour. The air supply pipe
should be located at a minimum height of 500 mm
above the heater. The pipe diameter should be about
50-100 mm.
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Wandverkleidungen mit einem speziellen Schutzmit-
tel behandelt, kann die Verfarbung der Wand Uber
dem Ofen je nach verwendetem Schutzmittel relativ
schnell beobachtet werden. Diese Verfarbungen ent-
stehen dadurch, dass die Schutzmittel eine geringere
Hitzebestandigkeit aufweisen als unbehandeltes Holz.
Dies hat sich in Praxistests herausgestellt.

Die Mikromineralstoffe, die sich von den Steinen
auf dem Ofen ablésen, konnen die Wandoberflache
in der Nahe des Ofens dunkel verfarben.

Wenn Sie bei der Installation des Saunaofens die
vom Hersteller empfohlenen Richtlinien einhalten,
erhitzt sich der Saunaofen nur so weit, dass keine
Gefahr fiir die brennbaren Materialien der Saunaka-
bine besteht. Die zuldssige Hochsttemperatur fir
die Wand- und Deckenoberflachen der Saunakabine
betragt + 140 Grad Celsius.

Saunaotfen, die Uber ein CE-Symbol verfligen,
erflllen alle Bestimmungen fir Saunaanlagen. Die
entsprechenden Behdrden kontrollieren, ob diese
Bestimmungen eingehalten werden.

2.2. FuBboden der Saunakabine
Aufgrund der grofRen Warmeanderungen werden die
Saunasteine spréde und brchig.

Steinsplitter und feine Gesteinsmaterialien wer-
den mit dem AufguRwasser auf den Saunaful3bo-
den gespult. HeiBe Steinsplitter kénnen kunststoff-
beschichtete FuRbodenbeldage unter dem Saunaofen
und in dessen unmittelbarer Nédhe beschéadigen.

Unreinheiten der Saunasteine und des Aufgul3-
wassers (z.B. Eisengehalt) kénnen von hellen Fugen-
materialien gekachelter FuBbdden aufgesogen wer-
den.

Um die Entstehung &sthetischer Mangel (aus oben
genannten Griinden) zu verhindern, sollten unter
dem Saunaofen und in dessen unmittelbarer Néhe
steinhaltige FuRBbodenbeschichtungen und dunkle
Fugenmaterialien verwendet werden.

Auf den Boden der Sauna flieRendes Wasser muss
in den Abfluss geleitet werden.

2.3. Leistung des Saunaofens

Wenn die Wande und die Decke getafelt sind und
die Wéarmeisolation hinter den Paneels ausreichend
ist, um das Entweichen der Warme in die Wand-
materialien zu verhindern, hangt die erforderliche
Leistung des Ofens von der GroRRe des Innenraumes
Ihrer Sauna ab (siehe Tabelle 1).

Falls in der Sauna unisolierte Wandflachen wie
Ziegel-, Glasziegel-, Glas-, Beton- oder Kachelflachen
sichtbar sind, sollte fir jeden Quadratmeter dieser
Flachen 1,2 m® zum Rauminhalt addiert, und aufgrund
dieser Summe die entsprechende Ofenleistung aus
der Tabelle bestimmt werden.

Saunas mit Blockbohlenwanden erwarmen sich
langsam, so dafl} man bei der Bestimmung der Ofen-
leistung den Rauminhalt dieser Saunas mit 1,5
multiplizieren sollte.

2.4. Ventilation in der Saunakabine

Besonders wichtig fir das Saunen ist eine gute
Ventilation. Die Luft in der Saunakabine sollte in der
Stunde sechsmal wechseln. Das Frischluftrohr sollte
Uber dem Saunaofen in mindestens 500 mm Hoéhe
angebracht werden. Der Durchmesser des Rohres
sollte ca. 50-100 mm betragen.
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The exhaust air of the sauna room should be taken
from as far from the heater as possible, but near the
floor level. The crosscut area of the exhaust air vent
should be twice that of the supply air pipe.

Exhaust air should be led directly into the air chim-
ney, or, by using an exhaust pipe starting near the
floor level, into a vent in the upper part of the sauna.
Exhaust air can also be led out through an exhaust
air vent in the washing room through a 100-150 mm
opening under the sauna door.

For the above-mentioned system, mechanical
ventilation is necessary.

If the heater is mounted in a ready-made sauna,
the instructions of the sauna manufacturer should
be followed when arranging ventilation.

The series of pictures shows examples of ventila-
tion systems for a sauna room. See fig. 3.
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die des Frischluftrohres sein.

sie maschinell verwirklicht wird.

naherstellers befolgt werden.

onsstrukturen dargestellt. Siehe Abb. 3.

Mechanical ventilation
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open after bathing.

should be a minimum 100 mm opening under the sauna
room door. Mechanical ventilation is recommended.

4. If there is an exhaust vent in the washing room only, there 4.
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g
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. Empfohlener Platz fir Zuluft.
. Exhaust air vent. 2.
. Possible drying valve, which is closed during heating and 3.

Abluftéffnung.

Mogliches Trocknungsventil, das wahrend der Erwadrmung und
des Saunens geschlossen ist. Die Sauna kann auch getrocknet
werden, indem die TUr nach dem Saunen offengelassen wird.
Falls nur im Waschraum eine Abluftéffnung vorhanden ist, sollte
der Schwellenspalt der Saunatir mindestens 100 mm breit sein.
Eine maschinelle Luftabfuhr ist dann unerlaRlich.

Figure 3. Ventilation of the sauna room
Abbildung 3. Ventilation in der Saunakabine

2.5. Hygienic Conditions of the Sauna Room
Good hygienic standards of the sauna room will make
bathing a pleasant experience.

The use of sauna seat towels is recommended to
prevent sweat from flowing onto the platforms. The
towels should be washed after each use. Separate
towels should be provided for guests.

It is advisable to vacuum or sweep the floor of the
sauna room in connection with cleaning. In addition,
the floor may be wiped with a damp cloth.

The sauna room should be thoroughly washed at
least every six months. Brush the walls, platforms and
floor by using a scrubbing-brush and sauna cleanser.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth.

2.5. Hygiene in der Saunakabine

in der Saunakabine gesorgt werden.

bereithalten.

mit einem feuchten Lappen gewischt werden.

einem feuchten Tuch abgewischt.
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Die Abluft der Saunakabine sollte mdglichst weit
entfernt vom Saunaofen aber so nahe wie mdglich
am FuBboden abgefliihrt werden. Die Querschnitts-
flache des Abzugsrohres sollte zweimal groRer als

Die Abluft sollte direkt in einen Abzug oder durch
ein knapp Uber dem Saunaboden beginnendes Ab-
zugsrohr zu einem Ventil im oberen Teil der Sauna
geleitet werden. Die Abluft kann auch unter der Tulr
hindurch nach aulRen geleitet werden, wenn sich
unter der Tir, die zum Waschraum mit Abluftventil
fahrt, ein etwa 100-150 mm breiter Spalt befindet.

Die oben erwahnte Ventilation funktioniert, wenn

Falls der Saunaofen in eine Fertigsauna eingebaut
wird, missen die Ventilationsanweisungen des Sau-

In der Abbildungsserie sind Beispiele fir Ventilati-

Damit das Saunen angenehm ist, muR fiir die Hygiene

Wir empfehlen in der Sauna auf Saunatichern zu
sitzen, damit der Schweil nicht auf die Banke lauft.
Nach Gebrauch sollten die Saunatlicher gewaschen
werden. Flr Gaste sollten Sie eigene Saunaticher

In Verbindung mit der Reinigung der Sauna sollte
der FuBboden der Saunakabine gesaugt / gefegt und

Mindestens jedes halbe Jahr sollte die Sauna
grindlich geputzt werden. Die Wande, Banke und der
FuRBboden der Saunakabine sollten mit einer Birste
und mit Saunareinigungsmittel abgewaschen werden.

Vom Saunaofen werden Staub und Schmutz mit
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Prior to Installation

Prior to installing the heater, study the instructions for

installation, as well as checking the following points:

o Is the output and type of the heater suitable for
the sauna room?

The cubic volumes given in table 1 should be followed.

e Are there a sufficient number of high quality
sauna stones?

e Is the supply voltage suitable for the heater?

e If the house is heated by electricity, does the
pilot circuit (contactor) require a supplementary
relay to make the pilot function potentialfree,
because voltage control is transmitted from the
heater when it is switched on?

e The location of the heater fulfils the minimum
requirements concerning safety distances given
in fig. 4 and 5 and table 1.

It is absolutely necessary to ensure that the in-

stallation is carried out according to these values.

Neglecting them can cause a risk of fire. Only one

electrical heater may be installed in the sauna room.

3.2. Fastening the Heater on a Wall

1. Fasten the wall-mounting rack on the wall by using
the screws which come with the rack. Observe
the minimum safety distances given in table 1
and fig. 4 and 6.

DE

3. ANLEITUNG FUR DEN INSTALLATEUR

3.1. Vor der Montage

Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die

Montageanleitung und Uberprifen Sie folgende Dinge:

e Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung
und Typ passend flr die Saunakabine?

Die Rauminhaltswerte in Tabelle 1 diirfen weder liber

noch unterschritten werden.

e Sind genug Saunaofensteine von guter Qualitat
vorhanden?

o Ist die Netzspannung fir den Saunaofen geeignet?

o Falls das Haus elektrisch beheizt wird, bend-
tigt der Steuerkreis (Kontaktor) der Heizung ein
Zwischenrelais, um die Steuerfunktion auf poten-
tialfrei zu stellen, da vom Saunaofen bei Gebrauch
eine Spannungssteuerung Ubertragen wird.

o Der Montageort des Ofens erflillt die in Ab-
bildung 4 und 5 und Tabelle 1 angegebenen
Sicherheitsmindestabstande.

Diese Abstande miissen unbedingt eingehalten wer-

den, da ein Abweichen Brandgefahr verursacht. In

einer Sauna darf nur ein Saunaofen installiert werden.

3.2. Befestigung des Saunaofens an der Wand

1. Befestigen Sie das Montagegestell mit den dazu
gelieferten Schrauben an der Wand und beachten
Sie die in Abb. 4 und 6 und in Tabelle 1 ange-
fuhrten Sicherheitsmindestabstande.

Heater/Ofen |Output |Vaporiser Sauna room Minimum distances Connecting cable/Fuse
Leistung|Verdampfer Saunakabine Min. Abstand des Ofen AnschluRkabel/Sicherung
Max.
Model and Fanti to to
dimensions/ Output vg?fti)gzﬁtéon Cubic vol. |Height| A B |ceiling| floor | 400 V Fuse 230 V Fuse
Modell und Leistung VerdampfurYgs— Rauminhalt | Héhe | min. |min.| zur zum 3N~ Sicherung| 1N~ |Sicherung
MalRe leistung BeckelfBoden
Width/Breite See item See See figure 4. See fig. 6. The measurements apply to the
450 mm 2.3. fig. 5. [Siehe Abbildung 4. [connection cable (2) only!
Depth/Tiefe Siehe Kap. Siehe Siehe Abbildung 6. Die Messungen beziehen
385 mm 2.3. Abb. 5. sich ausschlieBlich auf das Anschlusskabel
Height/Hohe (2)!
560 mm
Weight/Gewicht
11 kg . .
Stones/Steine min. [max.| min.
max. 20 kg kW kW kg/h m3 | mé | mm| mm | mm| mm | mm mm?2 A mm?2 A
BC60SE(A) 6,0 2,0 2,5 5 8 |1900( 50 50 |1100| 80 |7x1,5*)| 3x10 5x 6 1 x 35
BC9O0SE(A) 9,0 2,0 2,5 8 14 |1900| 120 [ 100 (1100| 80 |7x2,56*)| 3x 16 5x 6 1 x50
Table 1. Installation details of a BC-SE(A) heater *) To thermostat 4 x 0,5 mm?, to humidity sensor 6 x 0,5 mm?
- - * 2 2
Tabelle 1. Montageinformationen zum BC-SE(A)-Saunaofen ) An Thermostat 4 x 0,5 mm?, an Feuchtesensor 6 x 0,5 mm
A
€
€
o
=)
- B
E -
= min. 10 mm
s o A~
— B £
== =
—— © Figure 5. Installation of the
— g heater in a recess
£ Abbildung 5. Montage des
I ] 4% Saunaofens in einer
—x i Wandnische
min. 80 mm
v Figure 4. Safety distances from the heater
Abbildung 4. Sicherheitsmindestabstédnde des Saunaofens
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NOTE! There must be a support, e.g. a board, be-

hind the panel, so that the fastening screws can be

screwed into a thicker wooden material than the
panel. If there are no boards behind the panel, the
boards can also be fastened on the panel.

2. Lift the heater to the rack on the wall so that the
fastening hooks of the lower part of the rack go
behind the edge of the heater body.

3. Lock the edge of the heater onto the fastening
rack by a screw.

DE

ACHTUNG! An den Stellen, an denen die Befesti-
gungsschrauben angebracht werden, muss sich hinter
den Paneelen als Stiitze z.B. ein Brett befinden, in
dem die Schrauben fest sitzen. Falls sich hinter den
Paneelen keine Bretter befinden, kénnen diese auch
vor den Paneelen angebracht werden.

2. Heben Sie den Saunaofen so auf das Gestell an der
Wand, daR die Befestigungshaken unten am Gestell
hinter den Rand des Saunaofenrumpfes kommen.

3. Schrauben Sie den oberen Rand des Saunaofens
am Montagegestell fest.

240 mm
200 mm

ca
|
|

230 mm

450 mm

150 mm!

® o

=

A1 £
min. 80 mm Make sure the clip fastens o
in the hole properly. 8
MODEL A min. mm geffs'c_here' dégs die g 1. Junction box
efestigungs-Osen 2. Connection cable
:gggzziz ;gg richtig dafliir vorgesehene \ 1. Klemmdose
Aufhdngung sitzen. 2. AnschluRkabel
Figure 6. Fastening the heater on a wall

Abbildung 6. Befestigung des Saunaofens an der Wand

3.3. Installation of the Heater in a Recess
The heater can be mounted in a recess with a mini-
mum height of 1900 millimetres. See fig. 5.

3.4. Safety Railing

If a safety railing is built around the heater, the
minimum distances given in fig. 4 and table 1 must
be observed.

3.5. Installation of the Control Unit and
Sensors

Install the control unit in a dry place outside the sauna
room at the height of about 170 cm. The control
unit includes detailed instructions for fastening the
unit on the wall.

Install the temperature sensor on the wall of the
sauna room above the heater. It should be installed
on the lateral centre line of the heater, 100 mm
downwards from the ceiling.

3.6. Automatic Filling (BC-SEA)

Connect the heater to cold water mains using a
flexible hose. Make sure that the connection has
a shut-off valve. See figure 7. The sauna and/or
washing facilities should have a floor drain in case
of hose damage or leaks.

3.3. Installation des Saunaofens in einer Nische
Der Saunaofen kann in einer Wandnische angebracht
werden, deren Héhe min. 1900 mm betragt. Siehe
Abb. 5.

3.4. Schutzgelander

Falls um den Saunaofen ein Schutzgelander gebaut
wird, mul3 dies unter Berlcksichtigung der in Abb. 4
und Tabelle angegebenen Mindestsicherheitsabstande
geschehen.

3.5. AnschluR des Steuergerates und der Fiihler
Das Steuergerat wird in einem trockenen Raum
aulRerhalb der Saunakabine in etwa 170 cm Hdhe
angebracht. In Verbindung mit dem Steuergerat wer-
den genauere Anweisungen zu dessen Befestigung
an der Wand gegeben.

Der Temperaturfihler wird an der Saunawand
oberhalb des Saunaofens, 100 mm unterhalb der
Decke auf der Achse in Breitenrichtung des Sauna-
ofens angefracht.

3.6. Automatische Wasserbefiillung (BC-SEA)
Der Saunaofen wird mit einem elastischen
Verbindungsschlauch an das Kaltwassersystem an-
geschlossen. Der Wasseranschluss muss aul3erdem
mit einem Absperrventil versehen sein. Siehe Abb.
7. Am Boden der Sauna und/oder des Waschraums
muss sich ein Abfluss befinden, falls der Schlauch
beschadigt wird oder undicht ist.
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Shut-off valve
Absperrventil 5
% 3
3 2 2
Cold water 8 ﬁ
Kalt Wasser 5'4) ul
o o 1
Max 1 MPa 8 8
(10 bar) m m
@ ! @
l
;lggrlz 7. , ﬂutomatl:c 'Z”inl}qi/ befil %0,\?~V ’@‘ N‘ N ‘ N ‘ U ‘ V‘W‘Wﬂ P‘ 430,\?~V @‘ N ‘ N ‘ N ‘ U ‘ V‘WMﬂ P‘
ildung 7. Automatische Wasserbefiillung \iL#J L ’j \iL”J L
o L V| L LV 1
N~ (S]] ulviwhde] | AR ’@\N\N‘NWW}"

Figure 8.

Electrical connections of the heater

Abbildung 8. Elektroanschliisse des Saunaofens

3.7. Electrical Connections

The heater may only be connected to the electrical
network in accordance with the current regulations
by an authorised, professional electrician.

The heater is semi-stationarily connected to the
junction box on the sauna wall. See fig. 6. The con-
nection cable must be of rubber cable type HO7RN-F
or its equivalent.

NOTE! Due to thermal embrittlement, the use
of PVC-insulated wire as the connection cable of
the heater is forbidden. The junction box must be
splash-proof, and its maximum height from the floor
must not exceed 50 cm.

If the connection and installation cables are higher
than 100 cm from the floor in the sauna or inside
the sauna room walls, they must be able to endure
a minimum temperature of 170 °C when loaded (for
example, SSJ). Electrical equipment installed higher
than 100 cm from the sauna floor must be approved
for use in a temperature of 125 °C (marking T125).

3.8. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electri-
cal installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating resistors has absorbed moisture from the
air (storage transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the resistors.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!
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3.7. Elektroanschliisse

Der AnschluB des Saunaofens ans Stromnetz darf nur
von einem zugelassenen Elektromonteur unter Beachtung
der giiltigen Vorschriften ausgefiihrt werden.

Der Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose
an der Saunawand befestigt. Siehe Abb. 6. Als An-
schluRkabel wird ein Gummikabel vom Typ HO7RN-F
oder ein entsprechendes Kabel verwendet.

ACHTUNG! PVC-isolierte Kabel diirfen wegen ihrer
schlechten Hitzebestandigkeit nicht als Anschlukabel
des Saunaofens verwendet werden. Die Klemmdose
muld spritzwasserfest sein und darf héchstens 50 cm
Uber dem FulBboden angebracht werden.

Falls der Anschlul3 oder die Montagekabel in die
Sauna oder die Saunawande in einer Hohe (ber
100 cm Uber dem Boden miinden, missen sie belastet
mindestens eine Temperatur von 170 °C aushalten
(z.B. SSJ). Elektrogerate, die hdher als 100 cm
vom Saunaboden angebracht werden, missen fir
den Gebrauch bei 125 °C Umgebungstemperatur
zugelassen sein (Vermerk T125).

3.8. Isolationswiderstand des
Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des Isolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurlckzufihren ist, daf3
Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmaterial
der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht iber den Fehlerstromschalter ein!
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Heater Cabels/Kabel 400V 3N~/230 1N~
Ofen
) OO
mm? mm? mm? mm? mm?
BC60SE(A) 5x1,5 7x1,5 2x1,5 4x1,5 3x6
BC90SE(A) 5x2,5 7 x 2,5 2x2,5 4x2,5 3x 10
r T T T T aiees T e
| BLUEBLAU ] C1088 4 x0.25 mm?
| WHITEWEIR [, | |OVERHEAT PROTECTOR/UBERHITZUNGSSCHUTZ i
RED/ROT 3]
| YELLOW/GELB T SENSOR/FUHLER |
| = 6 x 0.25 mm? I=4mI
| BLUE/BLAU 5 | 1 THERMOSTAT
WHITE/WEIR 6 HUMIDITY SENSOR/FEUCHTESENSOR
| RED/ROT 7 |
| oreenoron 1| |U3U2[N[N|N|N[L1[L2lL3 Kk [u | v]w]wilp ]!
| Gravigrau g 1| 2 gl ﬁ'
| veLLow/cELB ho — L L] |
| L J Y HUMIDITY SENSOR
S FEUCHTESENSOR
| l |
|_ | PE J
A OPTION
I\ .\ RESIDUAL max. 100 W
A\ “A '\ CURRENT DEVICE
HEATER
FEHLERSTROM- SAUNAOFEN
y SCHUTZSCHALTER
FUSES (A BC60SE(A)
o @ o SICHE- BC90SE(A)
RUNGEN A» @
POWER SUPPLY —L FAN i
HAUPTZENTRALE . 1'-2 LUFTER A+B (EININ[N[U[viwwilp]
400V/230 V 3N ~ N LGHT max: H e
]
380V/220 V 3N ~ @©  HCHT oW JUNCTION BOX
VERTEILERDOSE
Figure 9a. 3-phase electrical connections of control unit C105S and BC-SE(A)-heater

Abbildung 9a.

3-phasiger Elektroanschliisse das Steuergerédt C105S und des Saunaofens BC-SE(A)

I I
| BLUE/BLAU ] 4 x 0.25 mm?,
| WHITEWER [ ] OVERHEAT PROTECTOR/UBERHITZUNGSSCHUTZ i
RED/ROT EX )
| YELLOW/GELB [, | SENSOR/FUHLER |
| =1 6x0.25 mm? I=4ml
| R - [HUMIDITY SENSOR/FEUCHTESENSOR ] THERMOSTAT
WHITE/WEIR 6
| RED/ROT 7 |
| oreenoron 51| |U3U2N|N|N|N|[L1L2Lak [u]vIwwip !
| Gravicrau 91 A A 4 4 el ‘jjjjjj
| verowcete 10 1 == |
| — L y v Vv ¥ Y | HUMIDITY SENSOR
| A | FEUCHTESENSOR
I_ | PE J
SWITCH FOR v
ALL-POLE @D\‘ OPTION
DISCONNECTION OPTION W
SCHALTER FUR \ A /@>
ALLPOLIGE 3 I‘T‘[\
ABSCHALTUNG 2 7744 O\ In \ Resiouat HEATER
Et DEVICE . SAUNAOFEN
FUSES FEHLERSTROM- BC6OSE(A)
MDD RoNGen S8 BC9OSE(A)
POWER SUPPLY RUNGEN  |SCHALTER q
HAUPTZENTRALE @
L1 FAN
230V 1IN ~ 5t N LUFTER 1D (EIn[n[w]u]viwiwie]
220V/IN ~ @ LGHT max. 100 W | TffTTT“
LICHT JUNCTION BOX I
max. 100 W VERTEILERDOSE
Figure 9b. 1-phase electrical connections of control unit C105S and BC-SE(A)-heater

Abbildung 9b.

1-phasiger Elektroanschliisse das Steuergerdt C105S und des Saunaofens BC-SE(A)
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4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE

A
g
-

Heating element Heizelement 2000 W/230 V | ZSB-226
Heating element Heizelement 3000 W/230 V | ZSB-229
Vaporiser heating Heizelement des 2000 W/230 V | ZSB-571
element, assembled | Verdampfers, montiert

4 | Water reservoir, Wassertank, montiert ZSB-540
assembled

5 | Drain pipe, Entleerungsrohr, ZSB-600
assembled montiert

6 |Tap Hahn 1/4 ZH-130

7 | Overheat protector | Uberhitzungsschutz ZSK-764

8 | Thermostat Thermostat ZSN-250

9 | Solenoid valve (BC- | Magnetventil (BC-SEA) ZSS-610
SEA)

10 | Fragrance cup Schale fir ZSB-521

AufgulRkonzentrate
We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es durfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.

32



FR

1. MODE D’UTILISATION

1.1. Mise en place des pierres du poéle

Les pierres convenant au poéle électrique sont des
pierres de diamétre compris entre 4 et 8 cm. Dans les
poéles a sauna il faut utiliser uniguement des pierres
prévues a cet effet, de marque connue taillées dans
la masse. L'utilisation de « pierres » dites céramiques
de composition poreuse et de calibre identique est
interdite, car elles peuvent causer échauffement
excessif et cassure des résistance. Les pierres ollaires
de consistance molle sont également interdite dans
les fours a sauna.

Laver les pierres avant leur utilisation. Placer les
pierres dans le compartiment a pierres, sur la grille,
entre les éléments chauffants (résistances), empilées
les unes sur les autres. Le poids des pierres ne doit
pas reposer sur les éléments chauffants.

Il ne faut pas entasser trop densément les pierres
afin de ne pas empécher la circulation d’air a tra-
vers le poéle. Ne pas non plus les coincer entre les
éléments chauffants, I'installation des pierres doit
étre aérées. Il convient de ne pas utiliser de pierre
de trop petite taille.

Les perres doivent couvrir entierement les éléments
chauffants. Ne pas construire non plus de haut tas
de pierres sur les éléments. Voir la figure 1.

A l'usage les pierres s’effritent. Il faut donc les
réinstaller au moins une fois par an et plus souvent
en cas d’utilisation intensive. Lors de cette opéra-
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1. INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK

1.1. Saunastenen opstapelen

De saunastenen voor een elektrische saunaoven
moeten een doorsnee hebben van 4-8 cm. De stenen
voor de saunaoven moeten massieve steenklompen
zijn die speciaal voor gebruik in de saunaoven zijn
bedoeld. Gebruik geen lichte, poreuze keramische
“stenen” van dezelfde maat of zachte potstenen in
de saunaoven, aangezien hierdoor de weerstands-
temperatuur te ver op kan lopen en de weerstand
verloren kan gaan.

Steengruis moet worden afgespoeld voordat de
stenen worden gestapeld. De stenen moeten in de
steenkorf boven het rooster en tussen de verwar-
mingselementen (weerstanden) worden gestapeld,
waarbij de stenen elkaar ondersteunen. Het gewicht
van de stenen mag niet op de verwarmingeslemen-
ten rusten.

De stenen mogen niet te dicht op elkaar worden
gestapeld, zodat de lucht door de saunaoven kan stro-
men. De stenen moeten losjes worden aangebracht
en niet tussen de verwarmingselementen worden
geklemd. Zeer kleine stenen mogen helemaal niet
in de saunaoven worden gebruikt.

De stenen moeten de verwarmingselementen geheel
bedekken. Ze mogen echter geen hoge stapel boven
de elementen vormen. Zie fig. 1.

De stenen slijten in het gebruik. Daarom moeten
ze minstens eenmaal per jaar opnieuw worden ge-

tion, enlever les débris de pierre
accumulés au fond du poéle et
remplacer les pierres cassées.

La garantie ne couvre pas les
défauts résultant de |'utilisation
de pierres non conformes aux
recommandations de l'usine. La
garantie ne concerne pas non plus
les défauts résultants du fait que
des pierres effritées par I'usure ou
de trop petit calibre ont bouché la
ventilation normale du four.

En aucun cas ne placer dans le

rangschikt (vaker als de sauna
zeer regelmatig wordt gebruikt).
Daarbij moeten eventuele kleine
brokstukken uit de onderzijde van
de saunaoven worden verwijderd,
en uit elkaar gevallen stenen door
nieuwe worden vervangen.

De garantie strekt zich niet uit
tot gebreken die zijn veroorzaakt
door het gebruik van stenen die
niet door de fabrikant worden aan-
bevolen. Evenmin dekt de garantie
gebreken die worden veroorzaakt

compartiment réservé aux pierres
ou méme a proximité immédiate, poéle

des objets et des appareils qui Figuur 7. De saunastenen stapelen

pourraient modifier la quantité

et la direction de l'air circulant a travers le four,
ceci pourrait causer un échauffement excessif des
résistances et entrainer un risque d’incendie sur les
parois du sauna!

1.2. Chauffage du sauna, sauna normal

Avant de mettre en marche le poéle électrique,
assurez-vous qu’aucun objet n’est posé dessus ou a
proximité. Voir le paragraphe 1.8. "Avertissements".

Pour éliminer les odeurs dégagées par le poéle et
les pierres lors de la premiére utilisation, veiller a une
bonne ventilation de la piéce du sauna.

Le but du poéle est de chauffer le sauna et les
pierres a une température appropriée pour la séance
du sauna. Equipé d’un poéle adéquat de par sa
puissance, un sauna bien isolé chauffe en une heure
environ. Voir le paragraphe 2.1. «lsolation du sauna
et matériaux muraux». La température appropriée

Figure 1. Mise en place des pierres du

doordat uit elkaar gevallen ste-
nen of te kleine stenen de venti-
latieopeningen van de saunaoven
blokkeren.

Er mogen geen voorwerpen of apparaten in de
steenkorf van de saunaoven of nabij de saunaoven
worden geplaatst die de omvang of de richting van de
luchtstroom door de saunaoven kunnen beinvioeden,
waardoor de weerstandstemperatuur te hoog kan wor-
den en de wandoppervlakken in brand kunnen vliegen!

1.2. De sauna verwarmen, normale sauna

Kijk voordat u de saunaoven inschakelt, altijd eerst
of er geen voorwerpen op of in de onmiddellijke
omgeving van de saunaoven liggen. Zie paragraaf
1.8. “Waarschuwingen”.

Wanneer de saunaoven voor de eerste keer in
wordt geschakeld, geven zowel de saunaoven als
de stenen een geur af. Om deze geur te verdrijven
moet de saunaruimte goed worden geventileerd.

Het doel van de saunaoven is, de temperatuur van
de saunaruimte en de saunastenen te verhogen tot de
vereiste badtemperatuur. Als het vermogen van de
saunaoven geschikt is voor de saunaruimte, dan duurt
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pour les séances de sauna se situe entre +65 °C
et +80 °C.

Les pierres du poéle chauffent a bonne température
en général en méme temps que le sauna. Un poéle
trop puissant peut chauffer I’air du sauna rapide-
ment, mais les pierres n"ayant pas atteint la bonne
température laissent couler I’eau jetée sans former
de vapeur. Si la puissance du poéle est, au contraire,
trop faible par rapport au volume du sauna, la piéce
chauffe lentement et les tentatives faites pour élever
la température par la vapeur (en jetant de |'eau sur
les pierres chaudes) n"aboutissent qu’a refroidir les
pierres et trés vite la température tombe, le poéle ne
pouvant méme plus produire de vapeur.

Pour bien profiter des séances de sauna, il est
important de choisir, suivant les caractéristiques
données, le poéle dont la puissance convient au
volume du sauna. Voir le paragraphe 2.3. « Puis-
sance du poéle ».

1.2.1. Jeter I'eau de vapeur
L"air du sauna devient sec en chauffant. Pour obtenir
une humidité convenable, il faut jeter de I'eau sur
les pierres chaudes du poéle.

L"humidité de la vapeur dépend de la quantité d’eau
jetée. Quand le degré d’humidité est bon, la peau se
met a transpirer et on ne ressent pas de difficulté
a respirer. La personne qui jette I'eau doit le faire a
I’aide d’une petite louche et sentir I'effet de I’"humidité
de I'air sur sa peau. Une chaleur et une hygromeétrie
trop importantes sont désagréables a supporter.

Des séances prolongées dans un sauna chaud pro-
voquent une élévation de la température du corps,
ce qui peut s’avérer dangereuse.

La contenance de la louche utilisée ne doit pas
excéder 0,2 |. Ne pas jeter ou verser une quantité
d’eau plus importante d’un coup sur le poéle, car lors
de I"évaporation I'excédent d’eau bouillant pourrait
éclabousser les personnes prenant le sauna.

Veiller aussi a ne pas jeter d'eau sur les pierres,
lorsque quelqu’un se trouve a proximité du poéle,
la vapeur bouillante peut engendrer des bralures.

1.2.2. Qualité de | “eau de vapeur

Comme eau de vapeur, n’utiliser que de I’eau rem-

plissant les exigences de qualité de I'eau domes-

tique. Les facteurs influant notablement sur la qualité
de I'eau sont:

e la teneur en humus (couleur, godt, précipités);
recommandation: inférieur a 12 mg/I.

o la teneur en fer (couleur, odeur, goQt, précipités);
recommandation: inférieur a 0,2 mg/I.

o la dureté de l'eau; les éléments les plus impor-
tants sont le manganése (Mn) et e calcium (Ca),
c.a.d. le calcaire, recommandation pour le man-
ganése inférieur a 0,05 mg/l et pour le calcium
inférieur a 100 mg/I.

Une eau de vapeur calcaire forme une couche
blanche pateuse sur les pierres et les parois métal-
ligues du poéle. Ce dépot calcaire affaiblit la qualité
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het bij een goed geisoleerde sauna ongeveer een uur
tot deze temperatuur is bereikt. Zie paragraaf 2.1.,
“Isolatie en wandmaterialen van de saunaruimte”.
Een geschikte temperatuur voor de saunaruimte is
circa +65 °C- +80 °C.

De saunastenen bereiken de vereiste badtempe-
ratuur doorgaans binnen dezelfde tijd als de sau-
naruimte. Als de capaciteit van de saunaoven te
groot is, zal de lucht in de sauna zeer snel worden
opgewarmd, terwijl de temperatuur van de stenen
te laag kan bljven; het gevolg is dat water dat op
de stenen wordt gegooid, er tussendoor zal lopen.
Indien echter de capaciteit van de saunaoven te klein
is voor de saunaruimte, dan wordt de ruimte langzaam
warm en kan de gebruiker trachten, de temperatuur
van de sauna te verhogen door water op de stenen
te gieten. Het resultaat is evenwel dat het water
de stenen snel af doet koelen, en na een tijdje is de
sauna niet warm genoeg meer; de saunaoven kan
die temperatuurdaling dan niet compenseren.

Om het baden aangenaam te maken, moet de capa-
citeit van de saunaoven zorgvuldig worden gekozen,
rekening houdend met de grootte van de saunaruimte.
Zie paragraaf 2.3. “Vermogen saunaoven”.

1.2.1. Water op de verwarmde stenen gooien

De lucht in de saunaruimte wordt droog als ze
wordt opgewarmd. Daarom is het nodig, water op
de verwarmde stenen te gooien om een geschikte
vochtigheidsgraad in de sauna te krijgen.

De luchtvochtigheid in de saunaruimte wordt ge-
regeld via de hoeveelheid water die op de stenen
wordt gegooid. Een juist vochtigheidsniveau zorgt
dat de huid van de bader transpireert, en vergemak-
kelijkt het ademen. Door met een kleine lepel water
op de stenen te gooien, voelt de bader het effect
van luchtvochtigheid op de huid. Zowel een te hoge
temperatuur als een te hoge luchtvochtigheid geven
een onaangenaam gevoel.

Indien men langdurig in de hete sauna blijft, zal
de lichaamstemperatuur oplopen; dit is gevaarlijk.

De maximale inhoud van de lepel is O,2 liter. De hoe-
veelheid water die per keer op de stenen wordt gegooid,
mag niet meer zijn dan 0,2 |.; als er een bovenmatige
hoeveelheid water op de stenen wordt gegooid, zal
slechts een deel daarvan verdampen terwijl de rest als
kokend heet water op de baders terecht kan komen.

Gooi nooit water op de stenen wanneer er zich
personen vlakbij de saunaoven bevinden, aangezien
heet water brandwonden kan veroorzaken.

1.2.2. Saunawater

Het water dat op de hete stenen wordt gegooid,

moet voldoen aan de normen voor schoon huis-

houdwater. Factoren die de waterkwaliteit kunnen
beinvloeden, zijn:

¢ humusachtige gehalte (kleur, smaak, bezinksel);
aanbevolen gehalte minder dan 12 mg/liter;

e ijzergehalte (kleur, geur, smaak, bezinksel); aan-
bevolen gehalte minder dan 0,2 mg/liter;

o hardheid - de belangrijkste substanties zijn mangaan
(Mn) en calcium (Ca); aanbevolen mangaangehalte
0,05 mgl/liter, calcium minder dan 100 mg/liter.

Kalkhoudend water laat een witte, kleverige laag
achter op de stenen en op metalen oppervlakken in
de saunaoven. Door kalkaanslag op de stenen worden
de verwarmende eigenschappen slechter.

IJzerhoudend water laat een roestachtige laag op



FR

des pierres pour la production de la vapeur.

L’eau ferrugineuse laisse un dépo6t de rouille sur
les surfaces du poéle et les résistances, engendrant
une corrosion.

L'utilisation de I'eau de mer ou bien d'une eau
contenant de I"humus ou du chlore est interdite.

Pour parfumer I’eau de vapeur, utiliser exclusive-
ment des essences destinées a cet effet. Suivre les
conseils d’utilisation donnés sur I'emballage.

1.3. Chauffage du sauna, avec vaporisateur
Le but du poéle est de chauffer le sauna et les pierres
a une température appropriée pour la séance du sauna
le plus rapidement possible. Avec le poéle Combi
on peut chauffer le sauna comme avec un poéle
classique ou compléter cette action par le dispositif
de vaporisation du poéle.

La capacité d’'eau du dispositif vaporisateur est d’envi-
ron 5 |, ce qui suffit pour 2 heures de fonctionnement
continu du vaporisateur. Le réservoir du vaporisateur ne
doit étre rempli que lorsque le poéle est froid.

Pour obtenir I’'hygromeétrie idéale au sauna, ajuster
latempérature du sauna a un degré relativement bas,
a 40 °C, et I'humidité a un niveau élevé soit a 95 %
au maximum, et laisser le poéle et le vaporisateur
chauffer le sauna pendant 1 heure environ.

1.3.1. Remplissage du réservoir d “eau,
vaporisateur froid

Remplir le réservoir avec de |'eau domestique pure.
La capacité maximale du réservoir est d’environ 5
litres. (Figure 2.)

1.3.2. Remplissage du réservoir, vaporisateur chaud

Il est conseillé d’éviter de remplir ou de compléter le

réservoir d’eau pendant que le vaporisateur est chaud,

car la vapeur chaude et le vaporisateur chaud peuvent

engendrer de graves brdlures. S’il s"avére cependant

indispensable de remplir le réservoir pendant qu’il

est chaud, procéder comme suit en respectant une

prudence particuliére:

1. Débrancher le vaporisateur

2. Verser doucement de |'eau froi de sur la grille du
réservoir d’eau, I'eau coule dans le réser voir et
refroidit I'eau chaude contenue dans le réservoir.

. Vidanger |’eau refroidie du ré servoir dans un

récipient et verser dans les égouts.

Remplir le réservoir comme indiqué au para-

graphe 1.3.1.
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het oppervlak van de saunaoven en de elementen
achter en veroorzaakt corrosie.

Het gebruik van humusachtig, gechloreerd water
en zeewater is niet toegestaan.

Er mogen alleen geurstoffen worden gebruikt die
voor saunawater zijn samengesteld. Volg de aanwij-
zingen op de verpakking.

1.3. De sauna verwarmen met behulp van de
dampoven

Met de Combi saunaoven kan de sauna ofwel op de
gewoonlijke manier, of met behulp van zijn verdamper
worden verwarmd.

De verdamper heeft een watertank van 5 |, zodat hij
onafgebroken gedurende circa 2 uur kan werken. De
tank moet worden gevuld terwijl het water koud is.

Om de ideale vochtigheidsgraad te garanderen,
moet de saunatemperatuur tamelijk laag worden
gehouden, liefst rond de 40 °C, en de verdamper
moet ongeveer 1 uur aan worden gelaten om de
sauna op te warmen.

1.3.1. Het waterreservoir vullen, koude dampoven
Vul het reservoir met schoon huishoudwater. De
maximale capaciteit van het reservoir is ongeveer
5 liter. (Figuur 2.)

1.3.2. Het waterreservoir vullen, hete dampoven
Als de dampoven heet is, moet het (bij)vullen met
water zoveel mogelijk worden vermeden, aangezien
de hete stoom en de hete dampoven brandwonden
kunnen veroorzaken. Als u echter de watertank moet
vullen terwijl het heet is, moet extra voorzichtig te
werk gaan:
1. Schakel de dampoven uit.
2. Giet voorzichtig koud water op het rooster
van het waterreservoir. Het water loopt in het
reservoir, waardoor het hete water binnenin
afkoelt.
. Laat het koude water uit het reservoir in een blik
of emmer lopen en schud het in een afvoer.
Vul het waterreservoir zoals beschreven in pa-
ragraaf 1.3.1.

Geurstoffenhouder

i

Le bol pour les essences liquides

Remplissage du réservoir
Het waterreservoir vullen

Vidage du réservoir de’eau
Het waterreservoir leeg laten lopen

Figure 2. Remplissage et vidage du réservoir d’eau (BC-SE)
Figuur 2. Het waterreservoir vullen en leeg laten lopen (BC-SE)
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1.3.3. Vidage du réservoir d’eau
Afin d"assurer un fonctionnement sans probléme, il
faut vider le réservoir aprés chaque utilisation. Cette
mesure permet d’éliminer les impuretés qui se forment
dans le réservoir par la suite de |'évaporation de I'eau.
Etant donné qu’immédiatement aprés |'utilisation
I’eau du réservoir est chaude, il convient de le vider
quelques heures aprés avoir éteint le vaporisateur,
lorsque I'eau a refroidi. (Figure 2.)
Voir aussi le paragraphe 1.3.2. et les points 1, 2
et 3.

1.3.4. Poéles Combi équipés d'un systéme
automatique de remplissage d’eau (BC-SEA)
Le réservoir d’eau des poéles Combi, qui sont équipés
d’un systeme automatique de remplissage d’eau, se
remplit automatiguement dés que le commutateur
du générateur de vapeur est en position marche. Le
robinet de vidange du réservoir d’eau du poéle doit
étre fermé et le robinet d’arrét de |'alimentation en eau
du réservoir doit étre ouvert. Voir les figures 2 et 7.
Lorsque la séance du sauna est finie, fermer le
robinet d’arrét de I’alimentation en eau du réservoir.
Voir aussi le point 1.3.3.

1.4. Emploi de parfums
Il est possible de parfumer I'eau du vaporisateur a
|"aide d’essences liquides ou en sachets. Les essences
liquides sont versées dans le bol du vaporisateur.
Placer les essences en sachets sur la grille a vapeur.
Lors de I'utilisation d’essences, faire attention a
la vapeur chaude sortant du vaporisateur. Eviter de
rajouter de I'eau et des essences dans un vaporisa-
teur chaud. Laver le bol a I’eau courante relativement
fréquemment.

1.5. Séchage du sauna
Apres I'utilisation du vaporisateur, il faut toujours
soigneusement sécher la piéce du sauna. Afin d’accé-
lerer le séchage, on peut laisser le poéle branché et
régler la ventilation du sauna au maximum.

Si le poéle est utilisé pour le séchage, s’assurer
qu’il s’éteint effectivement apres le délai préréglé.

1.6. Nettoyage du vaporisateur

Les impuretés comme le calcaire contenu dans I'eau
s’accumulent sur les parois du poéle. Pour enlever
le calcaire, utiliser un produit detartrant domestique
pour cafetiéres et se conformer aux instructions
d’utilisation du produit. Pour le nettoyage des parois
extérieurs, se servir d’un chiffon humide. Lors du
nettoyage extérieur, l'interrupteur du vaporisateur
doit impérativement étre en position OFF (éteint).

1.7. Conseils pour une séance de sauna

¢ Commencer la séance par une bonne douche.

« S’asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agréable.

e Le « code » des bonnes maniéres dans un
sauna pré conise le respect du calme, il faut
donc éviter de déranger les autres par un com
portement bruyant.

« Ne pas faire fuire les autres en jetant une quan-
tité excessive d’'eau de vapeur.
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1.3.3. Het waterreservoir leeg laten lopen
Om de onberispelijke werking van de dampoven te
garanderen, moet het waterreservoir na gebruik altijd
worden leeggemaakt. Bij deze procedure worden
onzuiverheden die als gevolg van de verdamping in
het reservoir zijn neergeslagen, verwijderd.
Aangezien het water in het reservoir onmiddellijk
na het gebruik zeer heet is, mag het pas worden
verwijderd nadat het enkele uren is afgekoeld sinds
de dampoven uit werd geschakeld. (Figuur 2.)
Lees ook de punten 1, 2 en 3 van paragraaf 1.3.2.

1.3.4. Combi saunaovens met een automatisch
watervulsysteem (BC-SEA)
Combi saunaovens die beschikken over een automa-
tisch watervulsysteem, vullen de tank automatisch
als de verdamperschakelaar in de ON-stand staat.
Sluit de afvoerklep van de tank en open de vulklep
van de tank. Zie afbeeldingen 2 en 7.

Sluit de afsluitklep als u de sauna niet langer wilt
gebruiken. Zie ook 1.3.3.

1.4. Het gebruik van geurstoffen

Vloeibare geurstoffen en geurstoffen in zakjes kun-
nen in de dampoven worden gebruikt. Vloeibare
geurstoffen worden in de geurstoffenhouder in de
dampoven geschud. Geurzakjes worden op het sto-
omrooster geplaatst.

Als u geurstoffen gebruikt, houd dan rekening met
de hete stoom die uit de dampoven komt; deze kan
brandwonden veroorzaken. Voeg geen water toe en
plaats geen geurverspreiders op een hete dampoven.
De geurstoffenhouder moet zo vaak als nodig is met
stromend water worden gewassen.

1.5. De saunaruimte drogen
Men moet de saunaruimte altijd goed laten drogen
direct nadat de dampoven is gebruikt. Om het droog-
proces te versnellen, kan men de saunaoven inge-
schakeld laten terwijl de ventilatie op de maximum
stand wordt gezet.

Als de saunaoven wordt gebruikt om het drogen van
de saunaruimte te bespoedigen, moet u eraan denken,
de oven na een zekere tijd alsnog uit te zetten.

1.6. De dampoven reinigen

Onzuiverheden uit het water, zoals kalk, verzamelen
zich op de wanden van het waterreservoir van de
dampoven. Ter ontkalking raden wij ontkalkers aan
zoals die ook in huishoudelijke apparaten, zoals kof-
fiezetapparaten en waterkokers, worden gebruikt.
Deze middelen moeten volgens de aanwijzingen van
de fabrikant worden gebruikt. De buitenkant van
de dampoven kan worden schoongemaakt met een
vochtige doek. Zorg er bij het schoonmaken van de
buitenzijde voor dat de bedieningsschakelaar van de
dampoven UIT is geschakeld.

1.7. Instructies voor het baden

e Begin met een wasbeurt, bijvoorbeeld door te
douchen.

o Blijf in de sauna zolang als u plezierig vindt.

e« Het is een ongeschreven saunaregel om andere
gebruikers niet te storen door hard te praten.

o Verjaag andere gebruikers niet uit de sauna
door grote hoeveelheden water op de stenen te
gooien.

o« Vergeet al uw zorgen en ontspant u zich.
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e Se détendre et oublier le stress!

¢ Refroidir, en la rafraichissant, la peau trop
chauffée.

e Sivous étes en bonne santé, profiter d’'une baigna
de rafraichissante dans la mesure du possible.

e Se laver apres la séance de sauna et déguster
une boisson fraiche pour ré-équilibrer I'hydrata-
tion du corps.

« Se reposer et s’habiller.

1.7.1. Température et hygromeétrie du sauna

Il existe des thermomeétres et des hygromeétres
adaptés aux saunas. Chaque personne ressentant
différemment les effets de la vapeur, il est difficile de
donner des recommandations précises de température
et de degré d’humidité. Le meilleur thermométre est
le corps de la personnne qui prend un sauna.

La ventilation du sauna doit étre adéquat: I"air du
sauna doit étre suffisamment riche en oxygene et
facile a respirer. Voir le paragraphe 2.4. « Ventilation
de la piéce du sauna ».

Les adeptes du sauna apprécient les bienfaits des
séances délassantes et salutaires. Une séance de
sauna lave, réchauffe, relaxe, calme, apaise les an-
goisses et offre un lieu paisible propice a la réflexion.

1.8. Avertissements

o L’air marin et humide peut causer la corrosion
des surfaces métalliques.

¢ Ne pas utiliser le sauna comme local de sé-
chage du linge a cause des risques d’incendie
et de dommages des parties électriques dus a
une humidité excessive.

o Faire attention au poéle chaud, les pierres et
les parties métalliques du poéle peuvent briiler
la peau.

¢ Ne pas jeter trop d’eau a la fois sur les pierres, car
la vapeur s’échappant des pierres est brilante.

+ Les enfants, les handicapés et les personnes
faibles ou en mauvaise santé doivent étre
accompagnés lors des séances de sauna.

o Il est conseillé de vérifier les contre-indications
mé dicales concernant les séances de sauna
avec son médecin.

¢ Les parents doivent veiller a ce que les enfants
ne s’approchent pas trop prés du poéle.

« Discuter avec un pédiatre pour ce qui est de la
participation éventuelle aux séances de sauna
des enfants en bas age
- age, température du sauna, durée des séances?

« Se déplacer avec précautions dans le sauna,
car les bancs et le sol peuvent étre glissants.

¢ Ne pas prendre un sauna chaud sous l'effet
de produits narcotiques (alcool, médicaments,
drogues etc.).

1.8.1. Description des symboles

|M| Manuel utilisateurs.
Ne pas couvrir.

1.9. En cas de panne
Si le vaporisateur ne fonctionne pas, Vvérifier les
points suivants:
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e Koel uw huid naar behoefte af.

e Als uin goede gezondheid verkeert, kunt u gaan
zwemmen als er een zwembad aanwezig is.

o Was uzelf goed na het gebruik van de sauna.
Drink water of frisdrank om uw vloeistofpeil
weer in balans te brengen.

¢ Rust een tijdje uit en wacht tot uw hartslag op
het normale peil is gezakt voordat u zich aan-
kleedt.

1.7.1. Temperatuur en vochtigheid in de saunaruimte
Er zijn thermometers en hygrometers verkrijgbaar die
geschikt zijn voor gebruik in een sauna. Aangezien de
uitwerking van stoom op mensen kan variéren, is het
onmogelijk om een exacte, algemeen toepasbare bad-
temperatuur of een vochtigheidspercentage te geven.
Het welbehagen van de bader is de beste leidraad.

De saunaruimte moet van goede ventilatie worden
voorzien om ervoor te zorgen dat de lucht rijk aan
zuurstof en gemakkelijk te ademen is. Zie paragraaf
2.4., “Ventilatie van de saunaruimte”.

Baden in een sauna wordt als verfrissend ervaren
en bevordert de gezondheid. Door het saunabad
wordt het lichaam gereinigd en verwarmd, spieren
worden ontspannen en benauwdheid en een gevoel
van beklemming wordt verminderd. Als een plaats
van rust biedt de sauna gelegenheid om de gedach-
ten te ordenen.

1.8. Waarschuwingen

¢ Door zeelucht en een vochtig klimaat kunnen de
metalen oppervlakken van de saunaoven gaan
corroderen.

e Hang in verband met brandgevaar geen kleren in
de sauna om te drogen. Een te hoge vochtig
heidsgraad kan ook de elektrische apparatuur
beschadigen.

o BIijf uit de buurt van de saunaoven als deze heet
is. De stenen en buitenste oppervlakken van de
saunaoven kunnen brandwonden veroorzaken.

¢ Gooi niet teveel water op de stenen. Het ver-
dampende water is kokend heet.

e Zorg dat kinderen, gehandicapten of zieken de
sauna niet zonder toezicht gebruiken.

« Raadpleeg uw huisarts met betrekking tot
eventuele gezondheidsbeperkingen bij saunage-
bruik.

¢ Ouders moeten hun kinderen bij de hete sauna-
oven vandaan houden.

e Win advies in van het consultatiebureau als u
kleine baby’s mee in de sauna wilt nemen:

- leeftijd? - temperatuur van de sauna?
- tijd die in de warme sauna wordt doorgebracht?

o Beweeg voorzichtig in de sauna, aangezien het
platform en de vloeren glad kunnen zijn.

o Ga nooit in een hete sauna zitten als u alcohol,
sterke medicijnen of een een verdovend middel
heeft gebruikt.

1.8.1. Verklaring symbolen

|M| Lees gebruiksaanwijzing.

Niet bedekken.

1.9. Problemen oplossen
Als de dampoven niet werkt dient u de onderstaande
punten langs te lopen:
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¢ le réservoir d'eau est suffisamment rempli (voir
le paragraphe 1.3.)

o la sécurité-surchauffe ne s’est pas déclenchée
(le bouton de réinitialisation est au fond du
vaporisateur)

e |"humidité excessive du sauna

o le thermostat est réglé sur la valeur maximale
de température

Si le poéle ne chauffe pas, vérifier les points suivants :

e le courant est branché

¢ le thermostat est tourné sur une valeur supé-
rieure a la température du sauna

o les fusibles du poéle sur le tableau électrique
sont intacts

2. SAUNA

2.1. Isolation du sauna et matériaux muraux
Dans un sauna chauffé électriquement, les surfaces
murales massives qui accumulent la chaleur (brique,
émail, crépi ou autres matériaux équivalents) doivent
étre suffisamment isolées pour permettre I’utilisation
d’un poéle de puissance raisonnable.

Un sauna est considéré bien isolé, si la structure des

murs et du plafond comporte:

e une couche de laine isolante d'une épaisseur de
100 mm (min. 50 mm) soigneusement posée
sur les murs intérieurs de la maison

e un matériau pare-vapeur, p. ex. un papier alu-
minium ont les joints sont soigneusement ren-
dus étanches, apposé de facon que la surface
brillante soit du c6té intérieur du sauna

e un espace de ventilation d’environ 10 mm
(recommandation) entre le revétement en lam-
bris et le pare-vapeur

e comme revétement mural, un lambris d’épais-
seur 12-16 mm environ

e un espace de ventilation de quelques milli-
metres entre la partie supérieure du lambris
mural et celui du plafond

Pour pouvoir choisir un poéle de puissance raison-
nable, il peut étre nécessaire d’abaisser le plafond
(normalement 2100-2300 mm, hauteur de sauna mi-
nimale 1900 mm), et de diminuer ainsi le volume du
sauna ce qui permet de choisir un poéle de puissance
plus faible. L’abaissement du plafond est réalisé en
descendant la charpente a la hauteur désirée. L'es-
pace vide formé par la charpente est isolé (épaisseur
de l'isolant min. 100 mm) de méme que le revéte-
ment du plafond comme décrit précédemment.

La chaleur ayant tendance a monter, la hauteur
maximale recommandée entre le banc supérieur et
le plafond est de 1100 a 1200 mm.

IMPORTANT! S’informer auprés des autorités en
matiére de sécurité-incendie pour ce qui est des
parties du mur coupe-feu pouvant étre isolées. Les
tuyéres en fonction ne doivent pas étre isolées!

IMPORTANT! Une protection de type léger des
murs et du plafond, comme des plaques minérales
p. ex., directement appliquées sur les surfaces peut
engendrer une montée en température dangereuse
pour les matériaux des murs et du plafond.

2.1.1. Murs du sauna qui foncent
Le bois présent dans le sauna, par exemple la frisette,
fonce avec le temps. Ce phénoméne est provoqué
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e Is het waterniveau in het reservoir hoog ge-
noeg? (Zie paragraaf 1.3.)

o Is de beveiliging tegen oververhitting geacti-
veerd? (Knop aan de onderkant van de damp-
oven terugzetten.)

e Is de vochtigheid in de sauna te hoog?

o Staat de thermostaat van de dampoven op de
hoogste stand?

Als de saunaoven niet verwarmt, dient u de volgende

punten langs te lopen:

e De stroom is ingeschakeld

e De thermostaat toont een hogere waarde dan
de temperatuur van de sauna

e De zekeringen van de saunaoven zijn in goede
conditie

2. DE SAUNARUIMTE

2.1 Isolatie en wandmaterialen voor de

saunaruimte

In een elektrisch verwarmde sauna moeten alle mas-

sieve wandoppervlakken die veel warmte opnemen

(zoals bakstenen, glasblokken, pleisterwerk etc.),

voldoende worden geisoleerd om het vermogen van

de saunaoven op een redelijk laag niveau te houden.

Een wand- en plafondconstructie is voldoende ther-

misch geisoleerd indien:

e de dikte van de zorgvuldig aangebrachte isola-
tiewol in het huis T00 mm bedraagt (minimum
50 mm);

e de vochtbescherming bestaat uit b.v. alumi-
nium-folie met goed afgeplakte randen. De
folie moet zodanig worden aangebracht dat
de glanzende zijde naar de binnenkant van de
sauna gekeerd is;

e er een luchtspeling van 10 mm is tussen de
vochtbescherming en de paneelplanken (aan-
bevolen);

o de binnenzijde bedekt is met 12-16 mm dikke
lambrisering;

e er een speling van enkele millimeters is boven-
aan de wandbedekking aan de rand van de
plafondbetimmering

Als u een redelijk vermogen voor de saunaoven
nastreeft, kan het raadzaam zijn om het plafond van
de sauna te verlagen (doorgaans 2100-2300 mm, mi-
nimumhoogte 1900 mm). Hierdoor wordt de inhoud
van de sauna kleiner en kan met een kleiner vermogen
van de saunaoven worden volstaan. Het plafond kan
worden verlaagd zodat de plafondgordingen worden
bevestigd op een geschikte hoogte. De ruimten tussen
de gordingen worden geisoleerd (minimale isolatie
100 mm) en zoals hierboven beschreven overdekt.

Omdat warmte naar boven beweegt, wordt een
maximale afstand van 1100-1200 mm tussen de
bank en het plafond aanbevolen.

LET OP! Raadpleeg de brandweer om te achter-
halen, welk deel van de brandwerende muur mag
worden geisoleerd. (KIPa) Luchtkokers niet isoleren.

LET OP! Door het afschermen van de wanden of
het plafond met hittewerend materiaal, zoals steen-
platen die rechtstreeks aan muur of plafond worden
bevestigd, kan de temperatuur van de wand- of
plafondmaterialen gevaarlijk stijgen.

2.1.1. Het zwart worden van de saunawanden
Houten materialen in een sauna, zoals panelen,
worden na verloop van tijd zwart. Dit proces wordt
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par la lumiére du jour et par la chaleur dégagée par
le poéle. Si les surfaces des murs ont été traitées au
moyen de substances protectrices pour lambris, il se
peut que I'on remarque trés vite que la surface du
mur située au dessus du poéle fonce, selon le produit
utilisé pour le traitement. Ceci est di au fait que les
substances en question présentent une résistance a
la chaleur moindre que celle du bois non traité et a
été mis en évidence au moyen de tests pratiques. Les
pierres du sauna s’effritent et la fine poussiére minérale
qui s’en détache et remonte avec les courants d’air
est également susceptible de faire foncer la surface
du mur autour du poéle.

Lorsque l'installation du poéle s’effectue en res-
pectant les consignes émanant du fabricant, il ne
causera pas de surchauffe dangereuse des matériaux
inflammables du sauna. La température maximale
autorisée dans le sauna au niveau des surfaces
murales et du plafond est de + 140 degrés.

Les poéles a sauna dotés du marquage CE satisfont
a tous les réglements relatifs aux installations de
saunas. Le contréle de leur respect est assuré par
les autorités compétentes.

2.2. Sol de la piéce a vapeur du sauna

Du fait des variations importantes de température,
les pierres du poéle se détériorent et s’effritent avec
le temps.

L’eau de vapeur débarasse les pierres des particules
fines et des débris détachés en les entrainant vers le
sol. Ces morceaux de pierre chaud risquent endom-
mager le revétement de sol a surface plastifiée se
trouvant autour et en dessous du poéle.

D’autre part, les impuretés des pierres et de |'eau
de vapeur (ferrugineuses p. ex.) peuvent colorer les
joints de carrelage clairs.

Afin d’éviter les inconvénients esthétiques résultant
de ces faits, il est conseillé d’utiliser au dessous et
tout autour du poéle un revétement de sol de type
minéral et des joints foncés.

L’eau tombée sur le sol du sauna doit étre evacuée
vers le conduit prévu a cet effet.

2.3. Puissance du poéle

Lorsque le revétement des murs et du plafond est
en lambris et que l'isolation se trouvant derriére est
suffisante pour éviter les pertes de chaleur vers les
matériaux des murs, la détermination de la puissance
du poéle se fait en fonction du volume du sauna.
Voir le tableau 1.

Si le sauna laisse apparaftre des surfaces murales
non isolées en brique, émail béton ou carrelage, il
faut rajouter au volume du sauna 1,2 m?® par métre
carré de ces surfaces et choisir la puissance du poéle
suivant les valeurs données dans le tableau.

Les murs en rondins ou madriers chauffent len-
tement; il faut donc lors de la détermination de la
puissance du poéle, multiplier le volume par 1,5
et choisir la puissance correspondant a ce volume
corrigé.

2.4. Ventilation du sauna

L'efficacité de la ventilation est trés importante pour
les séances de sauna. L’air du sauna devrait étre
renouvelé six fois par heure. Selon les derniéres études,
I"arrivée d’air doit se trouver au dessus du poéle, a
environ 500 mm au moins. Le diamétre du tuyau doit
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versneld door zonlicht en door de hitte van de sauna-
oven. Als de wandoppervlakken zijn behandeld met
beschermingsmiddelen, dan kan het zwart worden
van het oppervlak van de muur boven de saunaoven
snel zichtbaar worden, afhankelijk van het bescher-
mingsmiddel dat is gebruikt. Het zwart worden is
te wijten aan het feit dat de beschermingsmiddelen
minder hittebestendig zijn dan onbewerkt hout. Dit
is in praktijktests aangetoond. Het micronische mi-
nerale aggregaat dat van de stenen loslaat en op de
saunaoven valt, kan het wandoppervlak vlakbij de
saunaoven zwart maken.

Indien de installatievoorschriften van de fabrikant
bij het installeren van de saunaoven, worden opge-
volgd, zal de saunaoven niet zo heet worden dat
het brandbare materiaal in de saunaruimte in gevaar
komt. De maximum toelaatbare temperatuur in de
wand- en plafondopperviakken van de saunaruimte
is + 140 graden Celsius.

Saunaovens die de CE-tekens dragen, voldoen aan
alle bepalingen voor sauna-installaties. Bevoegde
autoriteiten zorgen ervoor dat de bepalingen worden
opgevolgd.

2.2. De vloer van de saunaruimte
Ten gevolge van de sterke temperatuurwisseling
brokkelen de saunastenen gaandeweg af.

Kleine brokken steen worden over de saunavloer
weggespoeld door het water dat op de stenen wordt
gegooid. Hete stukken steen kunnen de plastic
vloerbedekking die onder en nabij de saunaoven is
aangebracht, beschadigen.

Een lichtkleurige voegspecie die voor een tegelvloer
wordt gebruikt, kan onzuiverheden afkomstig van de
stenen en het water (b.v. ijzer) absorberen.

Uit esthetische overwegingen (vanwege de bo-
venstaande redenen) dienen onder en in de buurt
van de saunaoven alleen donkere voegspecies en
vloerbedekkingen van rotsachtig materiaal te worden
toegepast.

Zorg dat het water dat op de saunavloer drupt, in
het afvoerputje terechtkomt.

2.3. Vermogen van de saunaoven
Indien de wanden en het plafond bedekt zijn met pane-
len, en de isolatie achter de panelen voldoende is om
te voorkomen dat de wanden teveel warmte opnemen,
dan wordt het vermogen van de saunaoven bepaald
door de kubieke inhoud van de sauna. Zie tabel 1.
Als de sauna visueel niet geisoleerde wandop-
pervlakken heeft, zoals wanden bedekt met stenen,
glasblokken, beton of tegels, dan zorgt elke vierkante
meter van het genoemde wandoppervlak ervoor dat
de kubieke inhoud van de sauna met 1,2 m?3 toe-
neemt. Het vermogen van de saunaoven wordt dan
gekozen aan de hand van de waarden in de tabel.
Omdat houten wanden langzaam opwarmen, moet
de kubieke inhoud van een houten sauna worden
vermenigvuldigd met 1,5, en het vermogen van de
saunaoven moet dan worden gekozen op basis van
deze gegevens.

2.4. Ventilatie van de saunaruimte

Voldoende ventilatie is buitengewoon belangrijk
voor de sauna. De lucht in de saunaruimte moet
zesmaal per uur worden ververst. Volgens de laatste
onderzoeksresultaten, moet de pijp met toevoerlucht
zich op een minimum hoogte van 500 mm boven de
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étre compris entre 50 et 100 mm.

L'évacuation d'air du sauna doit se trouver le plus
loin possible du poéle mais prés du sol. La surface
de section de l'orifice d’évacuation doit étre deux
fois plus importante que celle de |'arrivée d’air frais.

L’air évacué doit étre dirigé vers la partie inférieure
du sauna directement dans un conduit d’évacuation
d’air ou dans un conduit situé prés du sol et menant
au conduit d’évacuation d’air situé dans la partie
supérieure du sauna. L’'air peut aussi étre évacué
par dessous la porte de la salle de bain/douche (ou
se trouve une valve de ventilation), si I’espace entre
le sol et la porte est de 100-150 mm.

L'exemple de ventilation illustré fonctionne de
maniére optimale, si la ventilation est mécanisée.

Si le poéle est installé dans un sauna « clé en
main », suivre les instructions du fabricant concer-
nant la ventilation.

La série de figures comporte des exemples de
ventilation du sauna. Voir la figure 3.
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saunaoven bevinden. De doorsnee van de pijp moet
ongeveer 50-100 mm bedragen.

De afvoerlucht van de saunaruimte moet zo ver
mogelijk van de saunaoven vandaan worden aange-
zogen, maar wel dicht bij de vloer. Het afgestoken
gebied van het afvoerluchtkanaal moet tweemaal zo
groot zijn als de doorsnee van de luchttoevoerpijp.

Afvoerlucht moet vanuit het onderste deel van
de sauna recht naar de luchtschoorsteen worden
geleid of, door gebruik te maken van een afvoerpijp
die op vloerniveau begint, bij een luchtkanaal in het
bovendeel van de sauna uitkomen. Afvoerlucht kan
ook naar buiten worden geleid via een afvoerlucht-
kanaal in de wasruimte via een 100-150 mm grote
opening onder de saunadeur.

In het bovengenoemde systeem is mechanische
ventilatie vereist.

Indien de saunaoven in een kant en klare sauna
wordt geinstalleerd, moeten de aanwijzingen van de
saunafabrikant worden opgevolgd bij het inrichten
van de ventilatie.

De reeks afbeeldingen toont voorbeelden van venti-
latiesystemen voor een saunaruimte. Zie fig. 3.

Ventilation mécanique
Mechanische ventilatie

Ventilation naturelle
Natuurlijke ventilatie
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. Zone d’installation de la bouche d’air.

. Orifice d’évacuation d’air

. Valve de ventilation de séchage du sauna. Il doit étre fermé
pendant le chauffage du sauna et les séances de vapeur.
Le sauna peut aussi étre séché en laissant la porte ouverte
apres la séance.

4. Sil’évacuation d’air est dans la salle de bain/douche,

I"espace entre la porte du sauna et le sol doit étre de 100

mm au moins. Une ventilation mécanique est recommandée.
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. Positie toevoerlucht.
. Kanaal voor afvoerlucht.
3.

. Als er zich alleen in de wasruimte een kanaal voor afvoerlucht
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Mogelijke droogklep, die gesloten wordt tijdens het
verwarmen en baden. De sauna kan ook worden gedroogd
door tijdens het baden de deur open te laten.

bevindt, dan moet er onder de deur van de saunaruimte een
opening zijn van minimaal 100 mm. Mechanische ventilatie
wordt aanbevolen.

Figure 3. Ventilation du sauna
Figuur 3. Ventilatie van de saunaruimte

2.5. Hygiéne du sauna
Pour que les séances de sauna soient agréables, il
convient de veiller a I’hygiéne de la piece.

Nous recommandons |'usage de petites serviettes
pour s’asseoir, afin que la transpiration ne coule pas
sur les bancs. Les serviettes doivent étre lavées
aprés chaque usage. |l est conseillé de prévoir des
serviettes séparées aux invités.

Lors du ménage hebdomadaire, il est bon d’aspirer
/de balayer le sol du sauna et de le laver avec une
serpilliéere humide.

Au moins tous les six mois, le sauna doit étre net-
toyé a fond. Les murs, les bancs et le sol du sauna
doivent éter brossés avec une brosse rugueuse et
un produit désinfectant pour sauna.

Enlever la poussiére et la saleté du poéle a I'aide
d’un chiffon humide.
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2.5. Hygiénische omstandigheden in de
saunaruimte

Goede hygiénische normen voor de saunaruimte maken
het bezoek hiervan tot een aangename ervaring.

Aanbevolen wordt, handdoeken op de saunazit-
tingen te gebruiken om de voorkomen dat zweet op
de platforms kan druppelen. De handdoeken moeten
na elk gebruik worden gewassen. ledere gast dient
een eigen handdoek te krijgen.

Bij de reiniging is het raadzaam, de vloer van de
sauna te stofzuigen of aan te vegen. Bovendien kan
de vloer worden afgeveegd met een vochtige doek.

De saunaruimte moet minstens eenmaal per half jaar
grondig worden schoongemaakt. Borstel de wanden,
platforms en vloer met behulp van een natte borstel
en een saunareiniger.

Ontdoe de saunaoven van stof en vuil met een
vochtige doek.
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3. INSTRUCTIONS DE
MONTAGE

3.1. Avant l'installation

Avant de se lancer dans l'installation du poéle, bien

lire les consignes et vérifier les points suivants :

e La puissance et le type du poéle a installer
sont-ils adaptés au sauna en question ?

Le volume du sauna ne doit étre ni inférieur ni supé-

rieur a celui indiqué dans le tableau 1.

o Les pierres sont-elles de bonne qualité et en
quantité suffisante ?

e La tension d’alimentation est-elle adaptée au
poéle ?

o Sil’habitation dispose d’un chauffage élec-
trique, son circuit de commande (contacteur)
a-t-il besoin d’un relais intermédiaire pour élimi-
ner le potentiel de la fonction de commande ?
En effet le poéle transmet une commande sous
tension lorsqu’il est allumé.

e« L’emplacement du poéle satisfait-il aux exi-
gences de distances de sécurité minimales
figurant dans la figure 4 et 5 et le tableau 1 ?

Ces valeurs doivent impérativement étre respectées

pour éviter tout risque d’incendie. Le sauna ne doit

étre équipé que d’un seul poéle électrique.
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3. INSTRUCTIES VOOR DE
INSTALLATIE

3.1. Voorafgaand aan installatie

Lees vd6r het installeren van de saunaoven de instal-

latie-instructies en controleer de volgende punten:

e Is het vermogen en het type saunaoven ge-
schikt voor de saunaruimte?

De kubieke inhouden die in tabel 1 worden gegeven,

moeten worden aangehouden.

e Zijn er voldoende saunastenen van goede kwa-
liteit?

¢ Is de netvoeding geschikt voor de saunaoven?

e Als het huis elektrisch wordt verwarmd: heeft
de pilootschakeling (contactgever) een extra
relais nodig om de piloot potentiaalvrij te laten
functioneren, aangezien de spanningsregeling
over wordt gestuurd vanuit de saunaoven wan-
neer dit is ingeschakeld?

e De plaats van de saunaoven moet voldoen aan
de minimum vereisten voor wat betreft de vei-
ligheidsafstanden zoals vermeld in fig. 4 en 5 en
tabel 1.

Het is van essentieel belang dat de installatie wordt

uitgevoerd in overeenstemming met deze waarden.

Worden deze niet aangehouden, dan bestaat brand-

gevaar. Per saunaruimte mag slechts één elektrische

saunaoven worden geinstalleerd.

Poéle Puissance |Vaporisateur Sauna Distances minimum par Cable de raccordement/Fusible
Saunaoven Vermogen|Verdamper rapport au poéle Aansluitkabel/Zekering
Minimale afstanden

Modele et Max. A
dimensions i u

. puissance Au sol . A
Model en \F;wssance d'evaporation K\g)lllj(mg/h };auteur A B plgl_fotnd Tot 400 V ZFl:(SIb_|e 230V ZFL:(Slb_Ie
afmetingen ermogen Verdampings- | KY ieke inh.| Hoogte | min. [min. plaf%nd e 3N~ ekering| 1N~ ekering

vermogen

Largeur/Breedte Voir Voir [Voir fig. 4. Voir fig. 6. Les mesures
450 mm paragraphe fig. 5. |Zie fig. 4. s’appliquent uniquement au céable
Profondeur/Diepte 2.3. Zie de raccordement (2)!
385 mm Zie par. fig. 5. Zie fig. 6. De afmetingen zijn alleen van
Hauteur/Hoogte 2.3. X d bindi kabel (2)!
560 mm toepassing op de verbindingskabel (2)!
Poids/Gewicht
11 kg . .
Pierres max/Ste- min. {max.| min.
nen max. 20 kg kW kW kg/h mé | m® | mm mm | mm [ mm | mm mm?2 A mm?2 A
BC60OSE(A) 6,0 2,0 2,5 5 8 1900 50 50 | 1100| 80 |7x1,5*)|3x10| 5x6 |1x35
BCO0SE(A) 9,0 2,0 2,5 8 14 | 1900 | 120 [ 100 | 1100 | 80 |7x 2,5 *)[3x 16| 5x6 |1 x50

Tableau 1. Données d’installation du poéle BC-SE(A)

*) Pour le thermostat 4 x 0,5 mm?, pour le capteur d’"humidite 6 x 0,5 mm?
*) Kabel voor thermostaat 4 x 0,5 mm?, voor vochtigheidssensor 6 x 0,5 mm?

Tabel 1. Installatiedetails van een BC-SE(A) saunaoven
1S
1S
o
o
- B
E e
& _ min. 10 mm
A

/ﬁ_ﬂw Fﬂm;r

— S

— =

— N Figure 5. Installation du poéle

E dans un renfoncement
max. 500 mm Figuur 5. De saunaoven in een nis
° . installeren
x h
min. 80 mm
\4 Figure 4. Distances de sécurité du poéle capteur
Figuur 4. Veiligheidsafstanden t.o.v. de saunaoven
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3.2. Fixation du poéle au mur

1. A l'aide des vis livrées avec le poéle, fixer la
console d’installation du poéle sur le mur en respec-
tant les distances minimales de sécurité données

dans le tableau 1 et la figure 4 et 6.

NB ! La présence derriére le lambris devant recevoir
les vis de fixation d’une piéce de renfort, par exemple
une planche supplémentaire, serait obligatoire, pour
que les vis soient solidement fixées. Mais s’il n'y a
pas de planches de renfort derriére le lambris, il est
possible de fixer les vis solidement sur le lambris.
2. Soulever le poéle sur la console fixée contre le

mur de telle sorte que les crochets de fixation de

la partie inférieure de la console s’encastrent der-
riere le bord du chéassis du poéle et que la rainure
de la partie supérieure du poéle se plaque contre
la console d’installation.

3. Bloquer le poéle a la hauteur du rebord supérieur
contre la console a |I'aide de la vis.
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3.2. De saunaoven aan een wand bevestigen

1. Maak het wandframe vast aan de wand met de
schroeven die bij het frame worden geleverd.
Neem de minimum veiligheidsafstanden in acht
die in tabel 1 en fig. 4 en 6 worden aangegeven.
LET OP! Er moet zich een steun, b.v. een plank,

achter het paneel bevinden, zodat de bevestigings-
schroeven in een dikker houten materiaal kunnen
worden gedraaid dan het paneel. Als er zich achter
het paneel geen planken bevinden, kunnen de planken
ook aan het paneel worden bevestigd.

2. Hang de saunaoven aan het frame aan de muur
zodat de bevestigingshaken van het onderste stuk
van het frame achter de rand van de saunaoven.

3. Maak de rand van de saunaoven met een schroef
aan het montageframe vast.

7
@
CT)—

I

230 mm

450 mm

150 mm!

® e

\Wm

»

min. 80 mm

MODEL A min. mm
BCBOSE(A) 160
BC90SE(A) 220

Assurez-vous que le
fermoir est correctement
bien attaché dans le trou.

Zorg dat de klem goed
in de daarvoor bedoelde
opening vastzit.

max. 500 mm

1. Boitier de jonction
2. Céable de raccordement
1. Verbindingskast
2. Verbindingskabel

<

Figure 6. Fixation du poéle au mur
Figuur 6. De saunaoven aan de muur bevestigen

3.3. Installation du poéle dans un renfoncement
Le poéle peut étre installé dans un renfoncement a
condition que celuici ait une hauteur de 1900 mm
au minimum. Voir figure 5.

3.4. Monture de sécurité

Si une barre de sécurité est installée autour du poéle,
respecter les consignes de distance de sécurité don-
nées dans la figure 4 et le table au 1.

3.5. Installation du centre de commandes et
du capteur
Le centre de commandes doit étre installé |'extérieur
de lapiéce a vapeur, dans un endroit sec aenviron 170
cmde hauteur. Les instructions de montage détaillées
sont fournies avec le centre de commandes.
Installer le capteur de température sur le mur du
sauna au dessus du poéle, dans |'axe central de la
largeur de ce dernier, @ 100 mm du plafond.
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3.3. De saunaoven in een nis installeren

De saunaoven kan in een uitsparing worden ge-
monteerd die een minimale hoogte heeft van 1900
millimeter. Zie fig. b.

3.4. Veiligheidsleuning

Als er een veiligheidsleuning rond de saunaoven
wordt gemaakt, moeten de minimale afstanden zoals
in figuur 4 en tabel 1 worden aangehouden.

3.5. Installatie van de besturingsunit en sensors
Installeer de besturingsunit op een droge plaats buiten
de saunaruimte op een hoogte van ongeveer 170
cm. De besturingsunit gaat vergezeld van gedetail-
leerde instructies voor het aan de muur bevestigen
van de unit.

Installeer de temperatuursensor tegen de wand
van de saunaruimte boven de saunaoven. De sensor
moet op de zijdelingse centrumlijn van de saunaoven
worden gemonteerd, 100 mm onder het plafond.
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Figure 8. Raccords électriques du poéle BC-SE(A)
Figuur 8. Elektrische aansluitingen van de saunaoven BC-SE(A)

3.6. Systéme automatique de remplissage
d’eau (BC-SEA)

Raccorder le poéle au réseau de distribution de
I"eau froide a I'aide d'un tuyau flexible. Le point de
raccordement au réseau doit étre muni d’un clapet
d’arrét. Voir la figure 7. Le plancher du sauna et/ou
de la salle de bain doit étre équipé d’un point d’éva-
cuation de |I'eau en prévision d’éventuelles ruptures
de flexibles ou de fuites d’eau.

3.7. Connexions électriques

Le raccordement du poéle au secteur ne doit étre
réalisé que par un électricien professionnel et
conformément au réglement en vigueur.

Le poéle est connecté par un raccordement semi-fixe
au boitier de jonction situé sur le mur du sauna. Voir la
figure 8. Le cable de raccordement doit étre un céable
de type HO7RN-F en caoutchouc ou équivalent.

IMPORTANT! L'usage de cables isolés en PVC
comme cable de raccordement et interdit en raison de
leur fragilitisation a la chaleur. Le boftier de jonction
doit étre étanche aux éclaboussures et sa hauteur
par rapport au sol ne doit pas dépasser 50 cm.

Les cables de raccordement ou d’installation arrivant
dans le sauna ou dans les murs du sauna, a une hau-
teur supérieure a 100 cm du sol, doivent supporter,
en charge, une température de 170 °C au moins (SSJ
p.ex.). Les équipements électriques installés a une
hauteur supérieure a 100 cm du sol du sauna, doivent
étre homologués pour une utilisation a température
ambiante de 125 °C (marque T125).

3.8. Résistance d’isolation de poéle électrique
Lors de 'inspection finale des installations électriques,
il est possible que le mesurage de la résistance d'isola-
tin présente une fuite. Cette fuite est due a I’humidité
ambiante qui a pu pénétrer dans la matiere isolante
des résistances de chauffe (pendant le stockage/
transport). L’humidité disparaftra des résistances,
quand le sauna aura été chauffé deux ou trois fois.

Ne pas raccorder I’alimentation du poéle électrique
par lI'interrupteur du courant de défaut!

3.6. Automatisch vullen (BC-SEA)

Sluit de saunaoven met een flexibele slang aan op het
waterleidingnet (koud water). Zorg dat de verbinding
een afsluitklep heeft. Zie afbeelding 7. De sauna en/
of wasfaciliteiten moeten een afvoerputje in de vloer
hebben voor het geval er lekkages optreden of de
slang wordt beschadigd.

3.7. Elektrische aansluitingen

De saunaoven mag alleen door een bevoegde, profes-
sionele elektricien op het stroomnet worden aange-
sloten conform de geldende bepalingen.

De saunaoven wordt semistationair op de aan-
sluitdoos aan de saunawand aangesloten. Zie fig. 8.
De verbindingskabel moet een rubberen kabel type
HO7RN-F of zijn equivalent zijn.

PAS OP! Omdat deze door verwarming bros wordt,
is het gebruik van geisoleerde kabel van PVC als
verbindingskabel niet toegestaan. De aansluitdoos
moet spatvrij zijn, en de maximum hoogte t.o.v. de
vloer mag niet meer dan 50 cm bedragen.

Indien de verbindings- en installatiekabels meer dan
100 cm boven de vloer in de sauna of in de saunawand
worden aangebracht, moeten ze tijdens belasting een
temperatuur van minstens 170 °C kunnen hebben
(bijvoorbeeld SSJ). Elektrische apparatuur die meer
dan 100 cm boven de saunavloer wordt geinstal-
leerd, moet goedgekeurd zijn voor gebruik bij een
temperatuur van 125 °C (markering T125).

3.8. Isolatieweerstand elektrische saunaoven
Bij de laatste inspectie van de elektrische installa-
ties vindt men mogelijk een “lekkage” bij het meten
van de isolatieweerstand van de saunaoven. De
oorzaak hiervan is dat het isolatiemateriaal van de
verwarmingsweerstanden vocht uit de lucht heeft
geabsorbeerd (opslag, transport). Nadat de sauna-
oven een aantal keren is gebruikt, zal het vocht van
de weerstanden zijn verdwenen.

Sluit de stroomkabel voor de saunaoven niet aan
via de aardlekschakelaar!
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4. PIECES DE RECHANGE
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4. RESERVEONDERDELEN

1 | Résistance Verwarmingselement 2000 W/230 V | ZSB-226

2 | Résistance Verwarmingselement 3000 W/230 V | ZSB-229

3 | Résistance du Verwarmingsele- 2000 W/230 V | ZSB-571
vaporisateur, ment verdamper,
assemble gemonteerd

4 | Réservoir d “eau, Waterreservoir, ZSB-540
moénte gemonteerd

5 | Tube de vidage, Afvoerpijp, ZSB-600
moénte gemonteerd

6 | Robinet Kraan 1/4 ZH-130

7 | Sécurite-surchauffe | Temperatuurbegrenzer ZSK-764

8 | Thermostat Thermostaat ZSN-250

9 | Electrovanne (BC- | MG-klep (BC-SEA) ZSS-610
SEA)

10 | Le bol pour les Geurstoffenhouder ZSB-521
essences liquides

Nous vous recommandons d'utiliser uniquement les pieces détachées du fabricant.
Wij adviseren u alleen onderdelen van de fabrikant te gebruiken
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1. INSTRUCCIONES DE USO

1.1. Apilamiento de las piedras de la sauna
Las piedras de la sauna para un calentador eléctrico
deben tener de 4 a 8 cm de didmetro. Las piedras
del calentador deben ser bloques sélidos de piedra
especialmente disefnados para su uso en el calenta-
dor. No se deben utilizar ni “piedras” de ceramica,
porosas, ligeras del mismo tamaiio ni piedras ollares
blandas en el calentador porque podrian ocasionar
que aumentara demasiado la temperatura de la re-
sistencia y como resultado de ello se podria producir
la ruptura de la resistencia.

Se debe lavar el polvo de la piedra antes de apilar-
las. Las piedras se deben apilar en el compartimento
para las mismas sobre la rejilla entre los elementos
calefactores (resistencias) de tal manera que las
piedras se soporten unas a otras. El peso de las pie-
dras no debe caer sobre los elementos calefactores.

Las piedras no se deben apilar demasiado apreta-
das, de modo que pueda pasar aire por el calentador.
Véase la fig. 1. Las piedras se deben aplicar sueltas
y no acunadas entre los elementos calefactores.
Las piedras muy pequefias no se deben poner en
el calentador.

Las piedras deben cubrir totalmente los elementos
calefactores. Sin embargo, no deben formar una pila
alta sobre los elementos.

Las piedras se desintegran con el uso. Por tanto,
se deben volver a colocar al menos una vez al afio
o incluso mas a menudo si se usa con mayor fre-
cuencia. Al mismo tiempo, se debe retirar cualquier
parte de piedra del fondo del calefactor, y las piedras
desintegradas se deben sustituir por nuevas.

La garantia no cubre ningln fallo ocasionado por
el uso de piedras no recomendadas

1. ISTRUZIONI PER L'USO

1.1. Come impilare le pietre da sauna

Le pietre da sauna per un bruciatore elettrico dovreb-
bero avere un diametro di 4-8 cm. Le pietre per il
riscaldatore dovrebbero essere blocchi solidi di pietra
particolarmente indicata per I'utilizzo nel riscaldatore.
Non bisogna utilizzare né “pietre” leggere e porose
di ceramica, anche se delle stesse dimensioni, né
pietre argillose morbide, perché potrebbero far si che
la temperatura di resistenza aumenti troppo e cio
potrebbe portare alla rottura della resistenza stessa.

Prima di impilare le pietre & bene lavare via la loro
polvere. Le pietre dovrebbero essere impilate nello
scomparto riservato alle pietre e posto sopra la griglia,
fra gli elementi elettrici (resistenze), in modo che le
pietre si sostengano a vicenda. Il peso delle pietre
non deve poggiare sugli elementi di riscaldamento.

Le pietre non devono essere troppo strette fra
loro, in modo che |'aria possa circolare attraverso
il riscaldatore. Vedi fig. 1. Le pietre vanno impilate
senza fare pressione e non vanno incuneate fra gli
elementi del riscaldatore. Non bisogna assolutamente
inserire pietre molto piccole.

Le pietre dovrebbero coprire completamente gli
elementi di riscaldamento, pur non formando una
pila troppo alta sopra di essi.

Con I'andare del tempo, le pietre tendono a sbri-
ciolarsi. Di conseguenza esse vanno risistemate
perlomeno una volta all’anno, o anche pilu spesso, se
la sauna viene usata con una certa frequenza. Allo
stesso tempo, ogni frammento di pietra deve essere
tolto dal fondo del riscaldatore, e le pietre sbriciolate
devono essere sostituite da altre.

La garanzia non copre i guasti provocati dall’uti-
lizzo di pietre non consigliate dalla

por la fabrica. La garantia tampoco
cubre cualquier fallo ocasionado por
piedras desintegradas o demasiado
pequenas que blogueen la ventila-
cién del calentador.

iNi dichos objetos o dispositivos
se deben colocar dentro del es-
pacio destinado a las piedras del
calentador ni cerca del calentador
que pudieran cambiar la cantidad
o direccion del aire que circula por

ditta, come pure i guasti provocati
dalla presenza di pietre sbriciolate o
troppo piccole che vadano a bloc-
care il sistema di ventilazione del
riscaldatore.

E’ importante che nessun oggetto
od apparecchio venga posto all’in-
terno dello spazio del riscaldatore
riservato alle pietre, né presso il ri-
scaldatore, affinché la quantita e la
direzione del flusso dell’aria attraverso
il riscaldatore non subiscano variazio-

el calentador, originando asi que
la temperatura de la resistencia
aumente demasiado, lo cual podria
provocar que se incendiaran las
superficies murales!

1.2. Calentamiento de la sauna, sauna normal
Antes de encender el calentador, asegurese de que
sobre éste no se encuentra nada, ni en las proximi-
dades. Véase el punto 1.8. "Advertencias”

Cuando se enciende el calentador por primera vez,
tanto el calentador como las piedras desprenden olor.
Para eliminar dicho olor, se debe ventilar la sauna
con eficiencia.

El fin del calentador es aumentar la temperatura
de la sauna y de las piedras de la sauna hasta la
temperatura de bafio requerida. Si la potencia del
calentador es adecuada para la sauna, una sauna
correctamente aislada tardard aproximadamente una
hora en alcanzar dicha temperatura. Véase punto
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Figura. 1. Apilamiento de las piedras
de la sauna

Figura 1. Come impilare le pietre
della sauna

ni. Cio infatti potrebbe causare un
eccessivo aumento della temperatura
di resistenza e far prendere fuoco
alle pareti!

1.2. Come riscaldare la Sauna, sauna standard
Prima di accendere la stufa, controllare sempre che
non vi siano oggetti appoggiati sopra né a poca di-
stanza. Vedere il punto 1.8. “Avvertimenti”.
Quando il riscaldatore viene acceso per la prima
volta, sia il riscaldatore che le pietre rilasciano un
certo odore. Per eliminare questo odore, la stanza della
sauna deve essere ventilata in maniera sufficiente.
Scopo del riscaldatore € quello di aumentare la
temperatura della stanza della sauna fino ad ottenere
la temperatura ottimale per il bagno. Se la portata
del riscaldatore & adatta alla stanza della sauna, il
raggiungimento della suddetta temperatura richiedera
all’incirca un’ora in una sauna convenientemente iso-
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2.1. “Aislamiento y materiales de la pared de la
sauna”. Una temperatura adecuada para la sauna
es de aproximadamente +65 °C a +80 °C.

Las piedras de la sauna alcanzan normalmente la
temperatura de bafo requerida la mismo tiempo que
la sauna. Si la capacidad del calentador es demasiado
grande, el aire de la sauna se calentara muy rapido,
mientras que la temperatura de las piedras seguira
siendo insuficiente; en consecuencia el agua echada
sobre las piedras las atraviesa. Por otra parte, si la
capacidad del calentador es demasiado baja para la
sauna, la sala se calentara lentamente vy, al echar
agua sobre las piedras, el banista puede tratar de
aumentar la temperatura de la sauna. Sin embargo, el
agua soélo enfriard las piedras rapidamente y después
de un rato la sauna no estara lo suficientemente ca-
liente y el calentador no sera capaz de proporcionar
suficiente calor.

Para poder disfrutar del bafo, debe seleccionar
cuidadosamente la capacidad del calentador para
ajustarse al tamano de la sauna. Véase el punto 2.3.
“Potencia del calentador”.

1.2.1. Echar agua sobre las piedras calentadas

El aire de la sauna se seca cuando se calienta. Por
tanto, es necesario echar agua sobre las piedras
calentadas para alcanzar un nivel adecuado de hu-
medad en la sauna.

La humedad del aire en la sauna esta controlado
por la cantidad de agua echada sobre las piedras. Un
nivel correcto de humedad hace que sude la piel del
banista y hace que se pueda respirar mejor. Al echar
agua sobre las piedras con un pequefo cazo, el banista
debe sentir el efecto de la humedad del aire sobre su
piel. Tanto una temperatura como una humedad del
aire demasiado altas dara una sensacion desagradable.

Al estar en la sauna caliente durante largos pe-
riodos de tiempo hace que aumente la temperatura
corporal, lo cual puede ser peligroso.

El volumen maximo del cazo es 0,2 litros. La can-
tidad de agua echada sobre las piedras cada vez no
debe exceder los 2 dl, porque si se vierte una can-
tidad excesiva de agua sobre las piedras, sélo una
parte se evaporard y el resto puede salpicar como
agua hirviendo sobre los banistas.

No tire nunca agua sobre las piedras cuando hay
gente cerca del calentador, porque el vapor caliente
puede quemarles la piel.

1.2.2. Agua de la sauna

El agua que se va a verter sobre las piedras calentadas

debe cumplir los requisitos de agua doméstica limpia.

Los factores esenciales que afectan a la calidad del

agua incluyen los siguientes:

e« contenido humoso (color, sabor, precipitados);
contenido recomendado menor de 12 mg/litro.

e contenido de hierro (color, olor, sabor, precipi-
tados); contenido recomendado menor de 0,2
mg/litro.

e dureza — las sustancias mas importantes son
manganeso (Mn) y calcio (Ca); el contenido re-
comendado de manganeso es de 0,05 mg/litro,
el de calcio menor de 100 mg/litro.

El agua calcérea deja una capa pegajosa blanca en
las piedras y superficies metéalicas del calentador. La
calcificacién de las piedras deteriora las propiedades
calefactoras.

El agua ferrosa deja una capa de 6xido en la super-
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lata. Vedi paragrafo 2.1., “Isolamento e materiali per
le pareti della stanza della sauna”. Per una sauna, la
temperatura ottimale € di circa +65 °C - +80 °C.

Le pietre della sauna raggiungono solitamente la
temperatura ottimale per il bagno contemporaneamen-
te alla stanza stessa. Se la portata del riscaldatore
e eccessiva, l'aria della sauna si riscaldera molto in
fretta mentre la temperatura delle pietre potrebbe
rimanere insufficiente e, di conseguenza, I’acqua che
viene gettata sulle pietre non fara altro che scivolare
via. D’altra parte, se la portata del riscaldatore &
troppo scarsa per la stanza della sauna, la stanza si
riscaldera lentamente e |'utilizzatore potrebbe tenta-
re di aumentare la suddetta temperatura gettando
acqua sulle pietre. Ma I’acqua non farebbe altro che
far raffreddare rapidamente le pietre e dopo un po’
la sauna non sarebbe piu sufficientemente calda, né
il riscaldatore riuscirebbe a fornire abbastanza calore.

Per rendere gradevole il bagno, la portata del bru-
ciatore dovrebbe essere scelta con attenzione, in
modo che sia adatta alle dimensioni della stanza della
sauna. Vedi paragrafo 2.3., “Portata del riscaldatore”.

1.2.1. Come gettare I'acqua sulle pietre riscaldate
L'aria della stanza della sauna diventa secca, una
volta riscaldata. Di conseguenza € necessario gettare
dell’acqua sulle pietre riscaldate in modo da ottenere
un grado ottimale di umidita nella sauna.

E’ possibile regolare il grado di umidita dell’aria nella
stanza della sauna in base alla quantita dell’acqua get-
tata sulle pietre. Un corretto grado di umidita favorisce
la sudorazione dell’utilizzatore e facilita la respirazione.
Gettando I’acqua sulle pietre per mezzo di un piccolo
mestolo, I'utilizzatore dovrebbe sentire sulla pelle gl
effetti dell’'umidita dell’aria. Un eccesso di temperatura
o di umidita dell’aria da una sensazione spiacevole.

Una lunga permanenza in una sauna calda provoca
I"aumento della temperatura corporea, il che potrebbe
essere pericoloso.

Il volume massimo del mestolo & di 2 decilitri. La
quantita d’acqua da gettare sulle pietre non dovrebbe
superare i 2 dl ogni volta, perché se si utilizza una
eccessiva quantita d’acqua solo una parte di essa
riuscira ad evaporare ed il resto, trasformato in acqua
bollente, potrebbe schizzare sugli utilizzatori.

Non gettare mai I'acqua sulle pietre se ci sono per-
sone in prossimita del riscaldatore, perché il getto di
vapore bollente potrebbe provocare ustioni alla pelle.

1.2.2. Acqua della sauna

L'acqua da gettare sulle pietre riscaldate dovrebbe

essere pulita come la normale acqua per utilizzo

domestico. Tra i fattori che influiscono sulla qualita

dell’acqua troviamo i seguenti:

e contenuto di humus (colore, gusto, precipitati);
percentuale consigliata: inferiore a 12 mg/litro

e contenuto di ferro (colore, odore, gusto, preci-
pitati); percentuale consigliata: inferiore a 0,2
mg/litro

e durezza: le sostanze principali sono manganese
(Mn) e calcio (Ca); percentuale consigliata: per
il manganese 0,05 mg/litro, per il calcio inferio-
re a 100 mg/litro.

L'acqua calcarea lascia uno strato bianco ed ap-
piccicoso sulle pietre e sulle superfici metalliche del
riscaldatore. La calcificazione delle pietre provoca
un deterioramento delle caratteristiche riscaldanti.

L’acqua ferrosa lascia uno strato rugginoso sulla
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ficie del calentador y elementos y causa corrosion.
Esta prohibido el uso de agua humosa, clorada y
agua marina.
Sélo se pueden utilizar los perfumes especiales
disenados para el agua de sauna. Siga las instruc-
ciones indicadas en el envase.

1.3. Calentamiento de la sauna con el evaporador
Con el calentador Combi la sauna se puede calentar
tanto de la manera habitual o usando su evaporador.

El evaporador tiene un depdsito de 5 | de modo
que se puede encender de modo continuo durante
aproximadamente 2 horas. El depédsito se debe llenar
cuando el calentador esta frio.

Para garantizar la humedad ideal, la temperatura de
la sauna debe ser bastante baja, preferiblemente unos
40 °Cy el evaporador se debe dejar encendido duran-
te aproximadamente 1 hora para calentar la sauna.

1.3.1. Llenado del depésito de agua, caldera de
vapor fria

Llene el depdsito con agua doméstica limpia. La ca-
pacidad maxima del depdsito es de alrededor de 5
litros. (Figura 2.)

1.3.2. Llenado del depésito de agua, caldera de

vapor caliente

Cuando la caldera esta caliente, se debe evitar el

llenado o anadido de agua, porque el vapor caliente

y la caldera de vapor pueden ocasionar quemaduras.

Sin embargo, si tiene que llenar el depésito de agua

mientras estd caliente, proceda como se indica a

continuacién, con la méaxima precaucion:

1. Apague la caldera de vapor.

2. Vierta agua fria con cuidado sobre la rejilla del
depdsito de agua. El agua pasa por el depdsito
en friando el agua caliente del interior.

. Vacie el agua fria del depdsi to en una lata o cubo
y tirelo por el desague.

. Llene el depédsito de agua como se ha indicado
en la seccién 1.3.1.

1.3.3. Vaciado del depésito de agua

Para asegurar un funcionamiento sin fallos de la
caldera de vapor, se debe vaciar siempre el depdsi-
to de agua después de su uso. Este procedimiento
elimina impurezas condensadas en el depdsito como
resultado de la evaporacion.
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superficie e sugli elementi del riscaldatore, e provoca
corrosione.

E’ vietato utilizzare acqua ricca di humus e di cloro
oppure acqua marina.

E’ possibile utilizzare soltanto profumi speciali ap-
positamente prodotti per I"acqua della sauna. Seguite
le istruzioni fornite sull’imballo.

1.3. Comerriscaldare la sauna con I'umidificatore
Con la stufa Combi, la sauna pud essere riscaldata
nella modalita solita o mediante I'umidificatore.

L'umidificatore & dotato di un serbatoio per I'acqua
da 5 | — da riempire quando la stufa e fredda - e puo
rimanere acceso per due ore continue.

Per garantire il grado ideale di umidita, la tem-
peratura della sauna deve essere piuttosto bassa,
di preferenza a circa 40 °C, e I'umidificatore deve
rimanere acceso circa un’ora per riscaldare la sauna.

1.3.1. Come riempire il serbatoio d’acqua, umidifi-
catore freddo

Riempire il serbatoio con acqua per usi domestici
pulita. La capacita massima del serbatoio & di circa
5 litri. (Figura 2.)

1.3.2. Come riempire il serbatoio d’acqua, umidifi-

catore caldo

E bene evitare di riempire o aggiungere acqua quando

I'umidificatore & caldo perché il vapore e |'umidificatore

bollenti possono causare scottature; se perd fosse

necessario riempirlo mentre & caldo, procedere nel
modo sotto descritto, prestando la massima cautela:

1. Spegnere I'umidificatore.

2. Versare I’acqua fredda con attenzione sulla griglia
ad aria del serbatoio d’acqua. L'acqua scorre nel
serbatoio raffreddando I'acqua calda presente.

. Svuotare I'acqua fredda dal serbatoio in un re-
cipiente o in un secchio e versarla nel canale di
scolo.

. Riempire il serbatoio secondo le istruzioni riportate
alla sezione 1.3.1.

1.3.3. Come svuotare il serbatoio d’acqua
Per garantire il perfetto funzionamento dell’'umidificato-
re, il serbatoio dell’acqua deve sempre essere svuotato
dopo 1'uso, cosi le impurita che vi si condensano in
conseguenza dell’evaporazione vengono rimosse.

E consigliabile togliere I’acqua dal serbatoio solo

N

/i,

Una taza de fragancia
Diffusore di essenze

Llenado del depdsito de agua
Come riempire il serbatoio d “acqua

Vaciado del depdsito de agua
Come svuotare il serbatoio d “acqua

Figura 2. Llenado y vaciado del depdsito de agua (BC-SE)

Figura 2. Come riempire e svuotare il serbatoio d’acqua (BC-SE)
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Como el agua del depésito estd muy caliente inme-
diatamente después de su uso, se debe vaciar sélo
después de que el agua se haya enfriado durante
varias horas después de apagar la caldera (Figura 2).

Véanse también las subsecciones 1, 2 y 3 de la
seccion 1.3.2.

1.3.4. Calentadores Combi con sistema automati-
co de llenado de agua (BC-SEA)
Los calentadores Combi que tienen un sistema au-
tomatico de llenado de agua llenan el depdsito au-
tomaticamente si el interruptor del evaporador esta
en la posicién ON (ENCENDIDO). Cierre la valvula
de drenaje del depdsito y abra la valvula de cierre de
llenado del depédsito. Véase las figuras 2y 7.
Cierre la vélvula de cierre una vez que haya acabado
el bafo. Véase también 1.3.3.

1.4. El uso de fragancias

Las fragancias liquidas y bolsas de fragancias pueden
ser utilizadas en la caldera de vapor. Las fragancias
liquidas se vierten en taza de piedra en la caldera. Las
bolsas de fragancias se colocan en la parte superior
de la rejilla de vapor.

Cuando se utilicen fragancias, tenga cuidado con el
vapor caliente que sale de la caldera ya que le puede
quemar. Evite anadir agua y colocar las fragancias
en una caldera caliente. La taza de piedra se deben
lavar con agua corriente con tanta frecuencia como
sea necesario.

1.5. Secado de la sauna
Se debe permitir siempre que la sauna se seque a
fondo después de haber usado la caldera de vapor.
Para acelerar el proceso de secado, se puede dejar el
calentador encendido con la ventilacion de la sauna
también encendida al maximo.

Si se utiliza el calentador para ayudar a secar la
sauna, recuerde apagarlo después de un periodo de
tiempo dado.

1.6. Limpieza de la caldera de vapor

Las impurezas del agua, p.ej. cal se acumularan en
las paredes del depésito de agua de la caldera. Para
la descalcificacién, recomendamos agentes descalcifi-
cantes destinados a los electrodomésticos como p.ej.
cafeteras y teteras. Estos productos se deben utilizar
segun indica el fabricante. La parte exterior de la cal-
dera se puede limpiar con un pafio himedo. Cuando
limpie el exterior, aseglrese de que el interruptor de
funcionamiento de la caldera esté en APAGADO (OFF).

1.7. Instrucciones para el baio

o Empiece por lavarse; por ejemplo, dandose una
ducha.

o« Esté en la sauna tanto tiempo como se sienta
cémodo.

e Segun las convenciones establecidas para sau-
nas, no debe molestar a otros banistas hablan-
do en voz alta.

e No fuerce a otros banista de la sauna echando
cantidades excesivas de agua a las piedras.

¢ Olvide todos sus problemas vy reldjese.

o Enfrie la piel segun sea necesario.

e Si goza de buena salud, puede nadar si se dis-
pone de una piscina o lugar para ello.

o Lavese correctamente después del bano. Beba
agua fresca o un refresco para devolver el equi-
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dopo aver spento |I'umidificatore e averla lasciata
raffreddare per qualche ora, perché immediatamente
dopo l'utilizzo € bollente. (Figura 2.)

Vedere in proposito anche le sottosezioni 1, 2 e 3
della sezione 1.3.2.

1.3.4. Stufe Combi con sistema di riempimento
automatico dell’acqua (BC-SEA)
Le stufe Combi dotate di sistema di riempimento
automatico dell’acqua riempiono il serbatoio auto-
maticamente se l'interruttore dell’'umidificatore é
in posizione ON (acceso). Chiudere la valvola di
scarico del serbatoio ed aprire il rubinetto di arresto
del serbatoio. Vedere figure 2 e 7.

Chiudere il rubinetto di arresto al termine del bagno.
Vedere anche 1.3.3.

1.4. L'impiego di essenze
Nell’'umidificatore € possibile utilizzare sia essenze
liguide — che vengono versate nei diffusori in pietra
dell’'umidificatore - sia bustine contenenti le essen-
ze, da collocare sopra la griglia del vapore.
Prestare attenzione al vapore che fuoriesce dall’'u-
midificatore, quando si usano le essenze, perché
puo scottare. Non aggiungere acqua né mettere
essenze in un umidificatore bollente. | diffusori in
pietra devono essere lavati con acqua corrente con
la dovuta frequenza.

1.5 Come asciugare la stanza della sauna
La stanza della sauna deve essere sempre fatta
asciugare perfettamente dopo aver utilizzato I'u-
midificatore. Per accelerare il processo, & possibile
lasciare accesa la stufa contemporaneamente alla
ventilazione della sauna posizionata al massimo.
Se viene utilizzata la stufa per asciugare la stanza
della sauna, ricordare di spegnerla dopo un deter-
minato periodo.

1.6. Come pulire I'umidificatore

Le impurita dell’acqua, come il calcare, si accumulano
sulle pareti del serbatoio dell’acqua dell’'umidificatore.
Per la decalcificazione € consigliabile impiegare degli
agenti specifici per usi domestici, quelli, ad esempio,
idonei alla pulizia di macchine per il caffé e bollitori, da
utilizzare seguendo le istruzioni fornite dal produttore.
L’esterno dell’'umidificatore puo essere pulito con uno
strofinaccio umido, verificando prima sempre che
I’interruttore sia su OFF (spento).

1.7. Istruzioni per il bagno

o Iniziate lavandovi il corpo, ad esempio facendo
una doccia.

o Restate nella sauna per tutto il tempo in cui vi ci
sentite a vostro agio.

¢ In base alle convenzioni stabilite per le saune, non
dovete disturbare gli altri bagnanti parlando a
voce alta.

¢ Non costringete gli altri bagnanti ad uscire dalla
sauna gettando una quantita eccessiva d’acqua
sulle pietre.

o Dimenticate tutti i vostri problemi e rilassatevi.

o Lasciate che la vostra pelle si rinfreschi per tutto
il tempo necessario.

o Se siete in buona salute, potete anche fare una
nuotata se € disponibile una vasca o una piscina.
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librio de liquidos a su estado normal.
o Descanse durante un rato y permita a su pulso
recuperar la normalidad antes de vestirse.

1.7.1. Temperatura y humedad de la sauna

Se dispone tanto de los termémetros como de los
higrémetros adecuados para el uso en una sauna.
Como el efecto del vapor sobre la gente varia, es im-
posible indicar una temperatura de bafio o porcentaje
de humedad aplicable de modo universal. La mejor
guia es la comodidad del propio banista.

La sauna debe estar equipada con la ventilacién
correcta para garantizar que el aire sea rico en oxigeno
y facil de respirar. Véase el punto 2.4. “Ventilacidon
de la sauna”.

El bafio en una sauna se considera una experiencia
refrescante y buena para la salud. El bafio limpia y
calienta su cuerpo, relaja los musculos, suaviza y
alivia la opresién. Como lugar tranquilo, la sauna
ofrece la oportunidad de meditar.

1.8. Advertencias

« El aire marino y el clima hiimedo pueden corroer
las superficies metalicas del calentador.

+ No cuelgue ropa para secar en la sauna, ya que
esto puede ocasionar un peligro de incendio. Un
conteni do de humedad excesivo también puede
dafiar al equipo eléctrico.

¢ Manténgase alejado del calentador cuando esté
ca liente. Las piedras y superficie exterior del
calentador le pueden producir quemaduras en
la piel.

¢ No eche demasiada agua a las piedras. El agua
de evaporacion esta en punto de ebullicion.

o No deje a los jévenes, discapacitados o enfer-
mos solos en la sauna.

¢ Consulte a su médico cualquier limitacion rela-
cio nada con la salud para bafiarse.

¢ Los padres deben mantener a los nifios alejados
del calentador.

¢ Consulte a la clinica de bienestar infantil sobre lle
var bebés a la sauna.

-iedad, temperatura de la sauna, tiempo pasa-
do en la sauna caliente?

e« Tenga mucho cuidado cuando se mueva por la
sauna, ya que la plataforma y el suelo pueden
resbalar.

¢ No vaya a una sauna caliente si ha bebido al-
cohol, tomado fuertes medicamentos o narcé-
ticos.

1.8.1. Descripciéon de simbolos

|M| Lea el manual del operador.

@ No cubrir.

1.9. Resolucién de problemas

Si la caldera no funciona, compruebe lo siguiente:

o ces suficiente el nivel de agua en el depdsito?
(véase a seccion 1.3.)

e /se ha enganchado el protector de sobrecalen-
tamiento? (botdn reset en la parte inferior de la
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e Dopo il bagno lavatevi accuratamente. Bevete un
po’ d’acqua fresca o un soft drink per ricostituire
I’equilibrio dei liquidi nel vostro corpo.

o Riposatevi un po’ e attendete che le pulsazioni
riprendano il ritmo normale prima di rivestirvi.

1.7.1. Temperatura ed umidita della stanza della
sauna

Sono disponibili sia i termometri che gli igrometri
adatti all’utilizzo in sauna. Dal momento che I'effetto
del vapore varia da persona a persona, & impossi-
bile stabilire una temperatura per il bagno od una
percentuale di umidita che siano precise e valide in
maniera universale. La miglior guida rimane il piacere
provato dall’utilizzatore.

La stanza della sauna dovrebbe essere fornita di
un’adeguata ventilazione in modo da garantire che
I"aria sia ricca di ossigeno e facile da respirare. Vedi
paragrafo 2.4., “Ventilazione della stanza della sauna”.

I bagno in sauna viene considerato un’esperienza
corroborante e buona per la salute. Il bagno pulisce
e scalda il corpo, rilassa i muscoli, attenua ed alle-
via il senso di oppressione. Inoltre la sauna offre la
possibilita di meditare, essendo un posto tranquillo.

1.8. Avvertenze

o L’aria di mare ed il clima umido possono corro-
dere le superfici metalliche del riscaldatore.

« Non appendete vestiti ad asciugare nella sauna,
perché possono costituire un rischio di incendio.
Inoltre, un contenuto eccessivo di umidita puo
danneggiare I'impianto elettrico.

o State lontani dal riscaldatore quando é caldo. Le
pietre e le superfici esterne del riscaldatore pos-
sono ustionare la pelle.

+ Non gettate troppa acqua sulle pietre; I’acqua
che evapora é bollente e pu6 scottarvi.

+ Non permettete a persone giovani, handicappate
od ammalate di fare il bagno in sauna da sole.

o Consultate il vostro medico relativamente ai
rischi che il bagno in sauna pué comportare per
la vostra salute.

¢ | genitori devono tenere i bambini lontani dal
riscaldatore acceso.

o Consultate il vostro pediatra sull’opportunita di
portare bambini piccoli in sauna.

- eta? - temperatura della sauna?
- tempo trascorribile in una sauna calda?

« State molto attenti a muovervi all’interno della
sauna, perché la piattaforma ed il pavimento
possono essere scivolosi.

¢ Non entrate mai in una sauna calda se avete
assunto alcolici, medicinali forti o sostanze
stupefacenti.

1.8.1. Descrizione dei simboli

|M| Leggi il manuale delle istruzioni.
@ Non coprire.

1.9. Ricerca dei guasti

Se l'umidificatore non riscalda, verificare i seguenti

punti:

e il livello dell’acqua nel serbatoio & sufficiente?
(vedere sezione 1.3.)

e & scattata la protezione anti-surriscaldamento?
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caldera)

e jes la humedad de la sauna demasiado alta?

e /estd ajustado el termostato de la caldera al
maximo?

Si el calentador no calienta, compruebe lo siguiente:

e se ha encendido la electricidad

« el termostato muestra una cifra mayor que la
temperatura de la sauna.

o los fusibles al calentador estan en buen estado.

2. LA SAUNA

2.1. Aislamiento y materiales de la pared de
la sauna
En una sauna calentada con electricidad, todas las
superficies murales masivas que guardan suficien-
te el calor (tales como ladrillos, bloques de vidrio,
yeso, etc.) deben estar suficientemente aislados
para mantener la potencia del calentador a un nivel
razonablemente bajo.

Una construccion de pared y techo se puede con-
siderar que tiene un aislamiento térmico eficiente si:
o el grosor de la lana aislante ajustada cuidadosa-

mente dentro de la casa tiene 100 mm (minimo
50 mm).

e la proteccién contra humedad consta de p.ej.
papel de aluminio con bordes herméticamente
cerrados. El papel debe ajustarse de tal mane-
ra que el lado satinado esté hacia dentro de la
sauna.

o Existe un espacio de ventilacién de 10 mm en-
tre la proteccion contra humedad vy las tablas del
panel (recomendacion).

e el interior esta cubierto de paneles de 12 a
16 mm de grosor.

o Existe un espacio de ventilacion de unos mili-
metros en la parte superior de la pared que cubre
los bordes de los paneles del techo.

Cuando se trata de alcanzar una potencia del ca-
lentador razonable, puede ser aconsejable bajar el
techo de la sauna (normalmente 2100-2300 mm,
altura minima 1900 mm). Como resultado de ello,
disminuye el volumen de la sauna y puede ser sufi-
ciente una menor potencia del calentador. El techo
se puede bajar de modo que las tablas del techo se
fijen a una altura adecuada. Los espacios entre las
tablas se aislan (aislamiento minimo 100 mm) y se
cepillan como se ha descrito anteriormente.

Como el calor va hacia arriba, se recomienda una
distancia maxima de 1100 a 1200 mm entre los ban-
cos y el techo.

Nota: consulte a las autoridades contra incendios
para averiguar que parte de la pared incombustible
se puede aislar.

Nota: la protecciéon de las paredes o el techo con
proteccion contra el calor, tales como tablas minera-
les ajustadas directamente a la pared o al techo, pue-
den ocasionar que las temperaturas de los materiales
de pared y techo aumenten hasta niveles peligrosos.

2.1.1. Oscurecimiento de las paredes de la sauna

La madera de los materiales de las saunas, como
los paneles, se oscurece con el paso del tiempo.
El proceso de oscurecimiento se acelera con la luz
solar y con el calor generado por el calentador. Si
las superficies de las paredes han sido tratadas con
agentes protectores para paneles, el oscurecimiento
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(resettare il pulsante sul fondo dell’'umidificatore)

o il grado di umidita nella sauna & troppo elevato?

o il termostato dell’'umidificatore & posizionato sul
massimo?

Se il riscaldatore non riscalda, controllate i seguenti

punti:

e |'impianto elettrico & stato acceso;

e il termostato mostra una temperatura piu alta di
quella effettivamente presente in sauna;

o i fusibili del riscaldatore sono in buone condizioni.

2. LA STANZA DELLA SAUNA

2.1. Isolamento e materiali per le pareti della

stanza della sauna

In una sauna riscaldata elettricamente, tutte le super-

fici murarie massicce che immagazzinano parecchio

calore (come i mattoni, le parti in vetro, I'intonaco
etc.) devono essere correttamente isolate allo scopo

di mantenere la portata del riscaldatore ad un livello

ragionevolmente basso.

Una costruzione formata da pareti e soffitto puo
essere considerata dotata di un corretto isolamento
termico se:

e Lo spessore della lana isolante accuratamente
inserita nell’edificio & di 100 mm (minimo 50 mm).

e La protezione contro I'umidita consiste, ad
esempio, in carta d’alluminio con i bordi perfet-
tamente sigillati. La carta va sistemata in modo
che la parte lucida si trovi rivolta verso l'interno
della sauna.

o E’ stato lasciato uno spazio di 10 mm fra la
protezione contro I'umidita ed i pannelli (¢ con-
sigliabile).

e L’interno della stanza & coperto da pannelli con
uno spessore di 12-16 mm.

o FE’ stato lasciato uno spazio di alcuni millimetri fra
la parte finale del rivestimento delle pareti ed il
bordo del rivestimento del soffitto.

Se si desidera ottenere una ragionevole portata del
riscaldatore, potrebbe essere consigliabile abbassare
il soffitto della sauna (normalmente a 2100-2300
mm, altezza minima 1900 mm). In questo modo il
volume della sauna viene ridotto e sara sufficiente
una portata inferiore del riscaldatore. Il soffitto va
abbassato in modo che i travetti del soffitto stesso
siano posti ad un’altezza corretta. Gli spazi fra un
travetto e l'altro vanno isolati (isolamento minimo:
100 mm) e rivestiti come sopra descritto.

Dal momento che il calore tende ad andare verso
I"alto, si consiglia una distanza massima di 1100-
1200 mm fra la panca ed il soffitto.

NOTA: consultate i pompieri per sapere quale parte
del muro va isolata contro gli incendi. Non isolate
le canne fumarie.

NOTA: La protezione delle pareti o del soffitto
per mezzo di un isolante per il calore, come pannelli
metallici posti direttamente a contatto con le pareti
od il soffitto pu6 provocare un pericoloso aumento
della temperatura dei materiali degli stessi.

2.1.1. Annerimento delle pareti della sauna

| componenti di legno di una sauna, quali ad esempio
i pannelli di rivestimento, con il passare del tempo si
anneriscono. |l processo di annerimento viene acce-
lerato dalla luce del sole e dal calore emanato dalla
stufa. Se la superficie delle pareti & stata trattata con
agenti protettivi specifici per pannelli, I"'annerimento
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de la pared por encima de la estufa puede aparecer
con relativa rapidez, en funcién del agente protector
utilizado. El oscurecimiento se debe al hecho de que
los agentes protectores presentan menos resistencia
al calor que la madera sin tratar. Este hecho ha que-
dado demostrado en pruebas reales. Las particulas
minerales microscépicas que saltan de las piedras de
la estufa pueden oscurecer la superficie de la pared
en las zonas cercanas a la estufa.

Si se siguen las indicaciones autorizadas por el
fabricante en el momento de la instalacién, la estufa
no se calentara hasta un punto que pueda poner en
peligro los materiales inflamables de la sauna. La
temperatura maxima permitida en la superficie de las
paredes y el techo de la sauna de + 140 °C.

Las estufas para sauna que presentan el simbolo CE
cumplen toda la normativa vigente para instalaciones
de sauna. Las autoridades competentes supervisan
el cumplimiento de la normativa.

2.2. Suelo de la sauna
Debido a la gran variacién de la temperatura, las
piedras de la sauna se desintegran con el uso.

Los trozos pequefnos de piedras se lavan hacia el
suelo de la sauna junto con el agua vertida sobre las
piedras. Los trozos calientes de las piedras pueden
danar las cubiertas de plastico del suelo instaladas
debajo y cerca del calentador.

Una lechada de unién de color claro utilizada para
el suelo embaldosado, puede absorber las impurezas
de las piedras y el agua (ej. contenido de hierro).

Para evitar danos estéticos (debido a las razones
antes mencionadas) sélo se debe utilizar lechada de
unién oscura y cubiertas de suelo hechas de mate-
riales rocosos debajo y cerca del calentador.

Asegurese de que el agua que gotea sobre el suelo
de la sauna entra en el desague del suelo.

2.3. Potencia del calentador

Cuando las paredes y el techo estadn cubiertos de
paneles y el aislamiento tras los paneles es suficiente
para evitar el flujo térmico a los materiales de la pa-
red, la potencia del calentador se debe definir segun
el volumen cubico de la sauna. Véase la tabla 1.

Si la sauna tiene superficies murales visibles no
aisladas, tales como las paredes cubiertas de ladri-
llos, bloques de vidrio, hormigén o azulejos, cada
metro cuadrado de dicha superficie mural hace que
el volumen cubico de la sauna aumente en un 1,2
m?3. La potencia del calentador se selecciona segun
los valores indicados en la tabla.

Como las paredes de troncos se calientan lenta-
mente, el volumen cubico de una sauna de madera se
debe multiplicar por 1,5 y la potencia del calentador
sera seleccionada basdndose en dicha informacion.

2.4. Ventilacién de la sauna
Es muy importante que la sauna tenga una buena
ventilacién. El aire de la sauna se debe cambiar seis
veces por hora. El tubo de aire fresco debe colocar
a una altura minima de 500 mm por encima del
calentador. El didmetro del tubo debe ser de aproxi-
madamente 50 a 100 mm.

El aire de escape de la sauna se debe coger tan
alejado como sea posible del calentador, pero cerca
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della superficie della parete al di sopra della stufa
potra verificarsi in tempi pit 0 meno brevi, a seconda
dell’agente protettivo utilizzato. Come dimostrano i
test pratici, I'annerimento &€ dovuto ad una resistenza
al calore degli agenti protettivi inferiore a quella del
legno non trattato.

Il micronico aggregato minerale che si stacca
dalle pietre posate sulla stufa pud essere la causa
dell’annerimento della parete nei pressi della stufa.

Attenendosi alle istruzioni approvate dal fabbricante
per l'installazione della stufa si potra evitare che que-
sta raggiunga una temperatura capace di mettere a
rischio le sostanze inflammabili all’interno della sauna.
La temperatura massima consentita sulle superfici
interne delle pareti e del soffitto &€ di + 140 °C.

Le stufe per sauna che recano il marchio CE sono
conformi alle disposizioni per gli impianti sauna. Le
autorita competenti vigilano sull’adempimento di
tali disposizioni.

2.2. 1l pavimento della stanza della sauna
A causa degli enormi sbalzi di temperatura, le pietre
della sauna tendono a sbriciolarsi con |'uso.

| piccoli frammenti di pietra vengono trascinati
sul pavimento della sauna dall’acqua versata sulle
pietre. Questi sassolini roventi possono danneggiare
il rivestimento in plastica del pavimento installato
sotto e presso il riscaldatore.

Un intonaco plastico con frammenti di pietra, come
quello utilizzato per le fughe nei pavimenti in piastrelle
puo assorbire le impurita delle pietre e dell’acqua (ad
esempio, il contenuto di ferro).

Allo scopo di evitare effetti antiestetici (date le
ragioni fornite in precedenza) sotto il riscaldatore e
presso di esso € bene utilizzare un intonaco di fuga di
colore scuro e dei rivestimenti in materiale roccioso
per il pavimento.

Accertarsi che I'acqua che gocciola sul pavimento
della sauna entri nel canalino di scolo a terra.

2.3. Portata del riscaldatore

Quando le pareti ed il soffitto sono coperti da pan-
nelli e I'isolamento dietro i pannelli & sufficiente ad
impedire al calore di raggiungere i materiali dei muri,
la portata del riscaldatore viene stabilita in base al
volume cubico della sauna. Vedi tabella 1.

Se la sauna ha pareti visibilmente prive di isola-
mento, come ad esempio pareti in mattoni, blocchi
di vetro, cemento o mattonelle, ogni metro quadro
della suddetta parete provoca un aumento del volu-
me cubico della sauna pari a 1,2 m®. La portata del
riscaldatore viene percid stabilita in base ai valori
forniti dalla tabella.

Dal momento che le pareti di tronchi si riscaldano
lentamente, il volume cubico di una sauna con pareti
di tronchi va moltiplicato per 1,5 e la portata del
riscaldatore va pertanto stabilita in base a questo
elemento.

2.4. Ventilazione della stanza della sauna

E’ estremamente importante che la sauna sia provvi-
sta di una ventilazione sufficiente. L'aria della stanza
della sauna dovrebbe essere cambiata sei volte ogni
ora. Il tubo che porta aria fresca dovrebbe arrivare
direttamente dall’esterno. In base agli ultimi risulta-
ti delle ricerche in merito, il tubo dovrebbe essere
collocato ad un’altezza minima di 50 cm sopra il
riscaldatore ed avere un diametro di circa 5-10 cm.
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del nivel del suelo. El &rea de cruce del paso de aire
de escape debe ser dos veces la del tubo de aire
de admisién.

El aire de escape debe ser dirigido desde la parte
baja de la sauna directamente a la chimenea de aire
o al utilizar un tubo de escape que se coloque al nivel
del suelo, a un paso situado en la parte superior de
la sauna. El aire de escape también se puede dirigir
hacia fuera a través de un paso de aire de escape
de la sala de bafio a través de una abertura de
100-150 mm bajo la puerta de la sauna.

Para el sistema antes mencionado, es necesaria la
ventilacion mecanica.

Si se monta el calentador en una sauna prefabrica-
da, se deben seguir las instrucciones del fabricante
de la sauna cuando se organice la ventilacion.

Las series de ilustraciones muestran los ejemplos de
sistemas de ventilacién para una sauna. Véase fig. 3.
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L'aria da espellere dovrebbe passare dalla parte
inferiore della sauna direttamente alla canna fuma-
ria oppure, se si utilizza un tubo di scarico dell’aria
quasi a livello del suolo, ad uno sfiatatoio nella parte
superiore della sauna. L'aria da espellere puo essere
eliminata anche per mezzo di uno sfiatatoio di scarico
nella stanza da bagno, attraverso un’apertura di 5 cm
praticata sotto la porta della sauna. L'aria da espellere
dalla stanza della sauna dovrebbe essere prelevata
da un punto il pit lontano possibile dal riscaldatore,
ma posto quasi a livello del suolo. L'apertura dello
sfiatatoio per |'aria di scarico dovrebbe essere doppia
rispetto a quella del tubo che fornisce aria fresca.

Per un sistema come quello sopra riportato & ne-
cessaria una ventilazione meccanica.

Se il riscaldatore viene montato in una sauna gia
predisposta, & necessario seguire le istruzioni for-
nite dal produttore della sauna relativamente alla
ventilazione.

Una serie di immagini mostra alcuni esempi di
sistemi di ventilazione per una stanza da sauna.
Vedi fig. 3.

Sistema de ventilacion con extractor
Ventilazione meccanica

Ventilacion natural
Ventilazione naturale

500 mm
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1. Area para tubo de entrada de aire.

calentamiento y bafo. La sauna se puede secar
también dejando la puerta abierta después del bafio.

solamente, debe haber una abertura de 100 mm
como minimo por debajo de la puerta de la sauna. Se
recomienda la ventilacién mecaénica.

—_

2. Paso de aire de escape. 2.
3. Posible vélvula de secado que se cierra durante el 3.

4. Siexiste un paso de escape en la sala de bafos 4.
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p
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Area di posizionamento della ventola per I'immissione di aria.
Sfiatatoio di uscita dell’aria.

Possibile valvola di asciugatura, che va tenuta chiusa durante
il riscaldamento ed il bagno. La sauna pu0 essere asciugata
anche lasciando aperta la porta dopo il bagno.

Se uno sfiatatoio di uscita dell’aria € presente soltanto nella
stanza dove ci si lava, dovrebbe essere effettuata anche
un’apertura minima di 100 mm sotto la porta della stanza della
sauna. Si consiglia una ventilazione meccanica.

Figura 3. Ventilacion de la sauna
Figura 3. Ventilazione della stanza della sauna

2.5. Condiciones higiénicas de la sauna
Los buenos estadndares higiénicos de la sauna harén
del bafo una experiencia agradable.

Se recomienda el uso de toallas para los asientos
de la sauna para evitar que el sudor caiga sobre las
plataformas. Las toallas se deben lavar después de
cada uso. Se deben proporcionar toallas separadas
para invitados.

Se aconseja aspirar o barrer el suelo de la sauna
cuando se limpie. Ademas, el suelo se puede fregar
con un pano humedo.

La sauna se debe lavar a fondo al menos cada seis
meses. Cepille las paredes, plataformas y suelo utili-
zando un cepillo para fregar y producto de limpieza
para saunas.

Limpie el polvo y las suciedad del calentador con
un pafio humedo.

2.5. Condizioni igieniche della stanza della sauna
L’esperienza del bagno verra resa piacevole anche dalle
condizioni igieniche presenti nella stanza della sauna.

L'uso di asciugamani sui sedili della sauna & con-
sigliabile, affinché il sudore non coli direttamente
sui sedili stessi. Gli asciugamani dovrebbero essere
lavati dopo ogni utilizzo. E’ bene predisporre alcuni
asciugamani di scorta per gli ospiti.

Per pulire bene la sauna & consigliabile spazzare
il pavimento della stanza della sauna, o passarvi
|"aspirapolvere, e poi ripassare il pavimento con uno
straccio umido.

La stanza della sauna dovrebbe essere lavata da
cima a fondo perlomeno ogni sei mesi. Spazzolate
le pareti, le piattaforme ed il pavimento utilizzando
una spazzola e con un prodotto specifico per saune.

La polvere e lo sporco sul riscaldatore vanno eli-
minati con uno straccio umido. 53
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3. INSTRUCCIONES PARA LA
INSTALACION

3.1. Antes de la instalacion

Antes de instalar el calentador, examine las ins-

trucciones de instalaciéon, asi como compruebe los

siguiente puntos:

e ;Son la potencia y el tipo de calentador ade-
cuados para la sauna?

Se deben seguir los volimenes cubicos indicados

en la tabla 1.

o ;Hay suficientes piedras de sauna de alta calidad?

e  Es adecuado el suministro de corriente para el
calentador?

e Sila calefaccion de la casa es eléctrica, ;re-
quiere el circuito piloto (el interruptor utomati-
co) un relé adicional para que el circuito piloto
funcione sin potencial, ya que se transmite re-
gulacioén del voltaje desde el calentador cuando
esta encendido?

e La ubicaciéon del calentador cumple los requisi-
tos minimos relativos a distancias de seguridad
indica das en la fig. 4 y 5 tabla 1.

Es imprescindible asegurar que la instalacion se

realice segin estos valores. La negligencia puede

ocasionar peligro de incendio.
Sdélo se debe instalar un calentador eléctrico en
la sauna.

3. ISTRUZIONI PER
L'INSTALLAZIONE

3.1. Prima dell’installazione

Prima di installare la stufa, leggere attentamente

le istruzioni relative all’installazione e controllare i

seguenti punti:

e La potenza ed il tipo di stufa sono adeguati alla
stanza della sauna?

Rispettare il volume cubico indicato nella tabella 1.

e Le pietre da sauna sono di buona qualita e in
quantita sufficiente?

e La corrente erogata € del tipo adatto alla stufa?

e Se la casa e riscaldata con corrente elettrica,

il circuito pilota (contatore) necessita di un
rele supplementare che lo faccia funzionare a
potenziale zero perché il regolatore di tensione
viene trasmesso dalla stufa quando & acceso?

o La collocazione della stufa ottempera ai re-
quisiti minimi relativi alle distanze di sicurezza
indicati alla figura 4 e 5 e nella tavola 1?

L’'installazione deve essere assolutamente eseguita
in conformita a questi valori, un’eventuale negligenza
puo essere causa d’incendio.

Nella stanza della sauna puo essere installata una
sola stufa elettrica.

Estufa Potencia |Vaporizador Sauna Distancias minimas Cable conexién/Fusible

Stufa Potenza |Vaporizzatore Distanze minime Cavo di connessione/Fusibili
Model Eficiencia de

dir?we?]:ic\)/nes Potencia | vaporizacién | Vol. cub. | Altura A B |Desdetecho| A Zlielo 400 V | Fusible|230 V |Fusible
Modello e Potenza | Efficienza di | Vol. cubico |Altezza| min. | min. | Al soffitto avimento 3N~ Fusibili| 1N~ | Fusibili
dimensioni vaporizzazione P

anchura/ Véase Véase |Véase figura 4. Véase figura 6. Estas mediciones
larghezza punto/ figura |Vedi figura 4. sélo son vaélidas para el cable de
450 mm Vedi par 5. conexion (2).

profundidad/ 2.3. Vedi Vedi figura 6. Le misure si
profondita figura feri lusi . .
385 mm 5. riferiscono esclusivamente ai cavi
altura/altezza di connessione (2)!

560 mm

peso 11 kg . .

piedras/pietre min. fmax.| min.

max. 20 kg kW kW kg/h m3 [ md | mm mm | mm mm mm mm?2 A mm2 A
BC60OSE(A) 6,0 2,0 2,5 5) 8 | 1900 | 50 50 1100 80 7x1,5*[3x10[5x6 |1x35
BCOOSE(A) 9,0 2,0 2,5 8 14 [ 1900 | 120 | 100 1100 80 7x2,5*)|3x16|5x6|1x50
Tabla 1. Detalles de instalacion de un calentador BC-SE(A) *) Termostato 4 x 0,5 mm?,

Tabella 1. Particolari relativi all'installazione, per stufe nei modelli BC-SE(A)
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sensor de humedad 6 x 0,5 mm?
*) Al termostato 4 x 0,5 mm?,
al sensore di umidita 6 x 0,5 mm?
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& v S min. 10 mm
Ty A~
gy ] :
= €
— o
— = Figura 5. Instalacion de la estufa
€ en un hueco
max. 500 mm___, Figura 5. Installazione di una
. . b stufa ad incasso
A
min. 80 mm
v Figura 4. Distancias de seguridad del calentador
Figura 4. Distanze di sicurezza dalla stufa
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3.2. Fijacion del calentador a la pared

1. Fije el bastidor de montaje mural a la pared
mediante los tornillos que se suministran con
el bastidor. Observe las distancias minimas de
seguridad indicadas en la tabla 1 y fig. 4 y 6.

Nota: debe haber un soporte p.ej. una tabla, detras

del panel, de modo que los tornillos de fijacion se

puedan atornillar al material de madera mas grueso
que el panel. Si no hay tablas detras del panel, se
pueden fijar las tablas al panel.

2. Eleve el calentador hasta la altura del bastidor de
la pared, de forma que los ganchos de fijacidon
de la parte inferior del bastidor queden detras
del borde del cuerpo del calentador. La parte
superior del calentador debe quedar presionada
contra el bastidor de instalacion.

3. Fije el borde del calentador al bastidor de fijacién
mediante un tornillo.
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3.2. Come fissare la stufa alla parete

1. Fissare alla parete la struttura a cremagliera uti-
lizzando le viti fornite in dotazione e rispettare le
distanze minime di sicurezza indicate nella tavola
1 e figura 4y 6.

NOTA BENE: dietro il pannello deve essere previsto

un supporto, ad esempio un’asse, con la funzione

di aumentare lo spessore del materiale sul quale fis-

sare le viti, & possibile pero assicurare le assi anche

sopra il pannello.

2. Sollevare la stufa fino ad appoggiarla alla strut-
tura a cremagliera fissata al muro, in modo che
i ganci di fissaggio della cremagliera siano posi-
zionati dietro il bordo del corpo della stufa e la
parte superiore della stufa sia premuta contro la
cremagliera stessa.

3. Fissare alla cremagliera il bordo della stufa con
una vite.

X

240 mm
200 mm

ca
|
|

230 mm

450 mm

150 mm'

'® o

»

min. 80 mm

MODEL A min. mm
BC6OSE(A) 160
BCOOSE(A) 220

Segura, que la chapa
entra bien en el agujero.

Assicurasi che la
protezione della stufa
venga inserita nei fori
appositi.

max. 500 mm

1. Cable de conexién
2. Caja de terminales

<

1. Cavo di connessione
2. Scatola di derivazione

Figure 6. Fijacion del calentador a la pared
Figura 6. Come fissare la stufa alla parete

3.3. Instalacion de la estufa en un hueco

La estufa puede ser instalada en un hueco a condi-
ciéon de que éste tenga una altura minima de 1900
mm. Figura 5.

3.4. Barrera de seguridad

Si se instala una barrera de seguridad alrededor del
calentador, se deben observar las distancias minimas
indicadas en fig. 4 y la tabla 1.

3.5. Instalacion del centro de control y sensores
Instale el centro de control en un lugar seco fuera de
la sauna a una altura de aproximadamente 170 cm.
El centro de control incluye instrucciones detalladas
para el montaje del mismo a la pared.

El sensor de temperatura se monta encima y en
medio de la estufa, 1T00mm por debajo del techo.

3.6. Llenado automatico (BC-SEA)

Conecte el calentador a la tuberia principal de agua
fria con un tubo flexible. Aseglrese de que la co-
nexién tenga una valvula de cierre. Véase la figura
7. La sauna y/o instalaciones de lavado deben tener
un desagie en el suelo en caso de danos o fugas
del tubo.

3.3. Installazione della stufa ad incasso
E possibile incassare la stufa in un recesso la cui
altezza minima sia di 1900 millimetri. Figura 5.

3.4. Griglia di sicurezza

Se attorno alla stufa viene costruita una griglia di
sicurezza, € necessario rispettare le distanze minime
esposte alla figura 4 e tabella 1.

3.5. Installazione della centralina e dei sensori
Installare la centralina in un luogo asciutto, ester-
namente alla stanza della sauna, ad un’altezza di
circa 170 cm. Assieme alla centralina vengono fornite
istruzioni dettagliate relative per montarla sulla parete.

La sonda di temperatura viene fissata alla parete
della sauna, sopra la stufa, in linea con la mezzeria
della stufa e a 100 mm dal soffito.

3.6. Riempimento automatico (BC-SEA)
Collegare la stufa alla fornitura di acqua fredda con
un tubo flessibile, verificando che vi sia una valvola
di arresto. Vedere figura 7. La sauna e/o i sanitari
devono disporre di un canalino di scolo a pavimento
in caso di danni al tubo o di perdite.
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Vélvula de cierre
Valvola di arresto 5
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Agua fredda % ul
o o 1
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Figura 8. Conexiones eléctricas del calentador
Figura 8. Collegamenti elettrici della stufa

3.7. Conexiones eléctricas

El calentador sélo puede ser conectado a la red eléc-
trica de conformidad con las regulaciones actuales
por un electricista profesional autorizado.

El calentador se conecta semifijo a la caja de
terminales en la pared de la sauna. Véase fig. 6. El
cable de conexién debe ser un cable de goma tipo
HO7RN-F o su equivalente.

iATENCION! Se prohibe el uso de cables aislados
con PVC por su fragilidad caustica térmica como
cable de conexion del calentador. La caja de termi-
nales debe estar protegida contra salpicaduras y su
altura maxima desde el suelo no debe superar los
50 centimetros.

Si los cables de conexidn e instalacién estdn mas
altos de 100 centimetros desde el suelo en la sauna o
dentro de las paredes de la sauna, debe ser capaces
de soportar temperaturas minimas de 170 °C cuando
estan cargados (ejemplo SSJ). El equipo eléctrico
instalado a més altura de 100 centimetros del suelo
de la sauna debe estar autorizado para su uso a una
temperatura de 125 °C (marca T125).

3.8. Resistencia de aislamiento de calentador
eléctrico
Cuando se realiza la Ultima inspeccidon de las insta-
laciones eléctricas, se puede detectar una “fuga”
cuando se mide la resistencia de aislamiento del
calentador. La razén de ello es que el material de
aislamiento de las resistencias térmicas han absorbido
la humedad del aire (transporte de almacenamiento).
Después de hacer funcionar el calentador varias
veces, se eliminaréd la humedad de las resistencias.
iNo conecte la alimentacion eléctrica para el ca-
lentador con un interruptor de corriente defectuoso!
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3.7. Collegamenti elettrici

La stufa puo essere collegata alla rete elettrica in
conformita alle normative vigenti soltanto da un
elettricista qualificato autorizzato.

La stufa €& collegata in maniera semipermanente
alla scatola di derivazione posta sulla parete della
sauna. Vedere fig. 6. Il cavo di connessione deve
essere di gomma, del tipo HO7RN-F o equivalente.

NOTA BENE: a causa dell'infragilimento termico,
e vietato utilizzare un cavo con isolamento termico
in PVC come cavo di connessione per la stufa. La
scatola di derivazione deve essere a prova di spruzzo,
e la sua altezza massima dal livello del suolo non
deve superare i 50 cm.

Se i cavi di connessione e di installazione sono posti
ad oltre 100 cm di altezza dal pavimento, nella sauna
o internamente alle pareti della stanza della sauna,
devono essere del tipo in grado di sopportare una
temperatura minima di 170° (ad esempio, tipo SSJ)
quando sono caricati. L'impianto elettrico installato
ad un‘altezza superiore ai 100 cm dal pavimento del-
la sauna, deve essere di un modello autorizzato per
temperature di 125° (con timbro T125).

3.8. Resistenza dell’'isolamento del bruciatore
elettrico
Quando si procede al controllo finale dell’impianto
elettrico, puo capitare di riscontrare una “perdita”
durante la misurazione della resistenza dell’isola-
mento del riscaldatore. Cido & dovuto al fatto che il
materiale isolante delle resistenze del riscaldamento
ha assorbito una certa umidita dall’aria (durante lo
stoccaggio o il trasporto). Dopo aver fatto funzionare
il riscaldatore per alcune volte, I'umidita sparira dalle
resistenze.

Non collegate I'alimentatore del riscaldatore alla
messa a terra!
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Estufa Cables/Cavi 400V 3N~/230 1N~
Stufa
(®) ©)pre|®)
mm? mm? mm? mm? mm?
BCBOSE(A) 5x1,5 7x1,5 2x1,5 4x1,5 3x6
BC90SE(A) 5x 2,5 7 x 2,5 2x2,5 4x2,5 3x 10
r T T T T qiees ]
| AZUL/BLU EN C1058 4x0,25 mm? |
BLANCO/BIANGO [ = | SEGURO DE RECALENTAMIENTO/ !
| ROJO/RTL_ PROTEZIONE ANTI-SURRICALDAMENTO |
O 13—
: AMARILLO/GIALLO, | |SENSOR/SENSORE :
= 6 x 0,25 mm? |=4m
| A5 > I [SENSOR DE HUMEDAD/SENSORE DI UMIDITA ] SENSOR
BLANCO/BIANCO [ & SENSORE
| ROJO/ROSSO [ 7 |— |
| veroe 1| usuz N[N N N2k [u | v wiwi Pl
| Gris/GriGIo [ | X2 el ﬁ'
| AMARILLO/GIALLO 1o |— L |- |
I — Y | SENSOR DE HUMEDAD
\ A SENSORE DI UMIDITA
I { I
|_ | PE J
A OPCION
Ia\ Ia\ INTERRUPTOR s 10¢
A 100 W
DIFERENCIAL ESTUFA
} MESSA A TERRA STUFA
FUSIBLES () BC6OSE(A)
’ L P s (g) ol BC9OSE(A)
SISTEMA ELECTRICO L s ‘@ @
ALIMENTAZIONE "l VENTILADOR -
ELETTRICA L1 VENTILATORE A+B (ZINININ[u]viwwiP]
400V/230 V 3N ~ N tuz  max. 100 W u =X rrr
380V/220 V3N ~ ——————@  LUCE ) b TERMINALES
100 W  SCATOLA DI DERIVAZIONE

Figura 9a. Conexiones eléctricas para estufa BC-SE(A), y para el centro de control C150 (3-fase)
Figura 9a. Collegamenti elettrici della centralina C105S e della stufa BC-SE(A) (trifase)
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Figura 9b. Conexiones eléctricas para estufa BC-SE(A), y para el centro de control C150 (una fase)
Figura 9b. Collegamenti elettrici della centralina C105S e della stufa BC-SE(A) (monofase)
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4. PIEZAS DE REPUESTO 4. PEZZI DI RICAMBIO
0
()
1 | Elemento calefactor Resistenza 2000 W/230 V | ZSB-226
2 | Elemento calefactor Resistenza 3000 W/230 V | ZSB-229
3 | Resistencia del Resistenza dell' 2000 W/230 V | ZSB-571
evaporador, montada | umidificatore
assemblata
4 | Depésito de agua Serbatoio dell'acqua ZSB-540
montado assemblato
5 | Tubo de drenaje Tubo di scarico ZSB-600
montado assemblato
6 | Grifo Rubinetto 1/4 ZH-130
7 | Protector de Protezione anti- ZSK-764
sobrecalentamiento surricaldamento
8 | Termostato Termostato ZSN-250
9 | Valvula magnética Valvola MG (BC-SEA) ZSS-610
(BC-SEA)
10 | Una taza de fragancia | Diffusore di essenze ZSB-521

Se recomienda utilizar Unicamente piezas de repuesto del fabricante.
Consigliamo di usare esclusivamente le parti di ricambio originali del produttore.
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1. PYKOBOACTBO NO 3KCNJNYATALUN

1.1. YKnapKa KaMHen

Ona KameHKM nogxondaT KaMHu anameTtpom 4-8 cm. B
KaMeHKy HeobxoauMo yKNadblBaTb CneLunanbHO npeaHa-
3HAYeHHble 419 3TOW LN, XOPOLIO N3BECTHbIE MAaCCUBHbIE
kaMHu. Ucnonb3oBaHUe sierkux, NOPUCTbIX U KepaMu-
YeCKUX KaMHeW O4MHAKOBOro pasMepa 3anpeLueHo,
TaK KakK OHM MOryT cnocobcTBOBaThL NeperpeBy Harpe-
BaTeJIbHbIX 3JIEMEHTOB U NMPUBECTU K nosioMKe. Takxe
He J0MnycKaeTCcs UCNOoJIb30BaHME MAMKUX ropLueYHbIX
KaMHeMu.

Mepen yknafkom KamMHW HeobxoAnMO BbiMbITb. KaMHu
YKNagblBalOTCA B OTBeAEHHOE AN HUX MeCTO B Ka-
MEeHKe NoBepXx KOJIOCHUKOB MeXAy HarpeBaTesibHbIMU
3JIeMeHTaMM TakK, YToObl KAMHU NOoAAepP>XXMBaNU Opyr
Apyra. KaMHKM He JoJ)KHbI ONMpPaTbCA HA HarpeBaTesb-
Hbl€ 3JIeMEHTblI.

KaMHW Henb3s yKNafblBaTb CULIKOM M0THO, YTOBbI He
NpPenaTCTBOBaTb BO3[yX00OMeHY B KaMeHKe. TakXXe KaMHU
HeJb34 BKJIMHUBATb MEXAY HarpesaTesIbHbIMY 3JIEMEHTaMMU.
CAnLWKOM MenKue KaMHU KNacTb He CTOWUT.

KaMHW [LOJ/KHbI MOJSIHOCTBIO 3aKpblTh HarpeBaTesibHble
a7eMeHTbl. He cnepyeT TakxKe yKiaAblBaTb KaMHI BbICOKON
rOPKOW Ha anemeHTax. Cm. puc. 1.

Mpy MOMb30BaHWN KaMEHKOW KaMHW MOCTENEeHHO paspy-
LLaTCA, M03TOMY HeobxoAMMO NepeknalbiBaTb NX HE pexxe
pa3a B rog, a npy1 4acToM MNosib30BaHWK el Yalle. OaHoBpe-
MEHHO HeobX0AMMO yAansATh CKOMMUBLUNECA Ha LHE KaMeHKM
OCKOJIKM 1 3aMEHSATb PacKOJIOBLUMECS KaMHU.

[apaHTVA He PacnpOCTPAHSAETCA Ha NONOMKM, Bbi3BaHHbIE

ET

1. KASUTUSJUHEND

1.1. Kerisekivide ladumine

Elektrikerisele sobivad 4-8 cm labimdoduga kivid.
Kerisekivideks tohib kasutada spetsiaalselt selleks
otstarbeks ettendahtud massiivseid kive. Kergete,
poorsete ja Gihesuuruste keraamiliste "kivide" kasu-
tamine on keelatud, kuna need véivad péhjustada
kiittekehade iilekuumenemist ja purunemist. Samuti ei
tohi kerisekividena kasutada pehmeid liiva- vms kive.

Kividelt tuleks enne kerisele ladumist maha pesta
kivitolm. Kivid laotakse kerise kivisektsiooni restile,
kiitteelementide (takistuste) vahele selliselt, et kivid
toetuksid liksteisele. Kivide raskus ei tohi langeda
kiitteelementidele.

Kive ei tohi laduda liialt tihedalt, et mitte takistada
ohu liikumist kivide vahel. Samuti ei tohi kive kiiluda
tihedasti kiitteelementide vahele. Liiga vaikesi kive
pole motet kerisesse laduda.

Kivid peavad kitteelemendid taielikult katma, kuid
neist ei tohi laduda korget kuhja (vt. joonis 1).

Kasutamise kaigus kivid murenevad, mistottu need
tuleb Umber laduda vahemalt kord aastas, sauna sa-
gedase kasutamise korral tihedamini. Umberladumise
kaigus tuleb eemaldada kerise alaossa kogunenud
kivipraht ning asendada katkised kivid.

Garantii ei kehti vigade puhul, mis on pohjustatud
muude kui tehase poolt soovitatud kerisekivide kasu-
tamisest. Samuti ei kehti garantii vigade puhul, mis
on pohjustatud ohuringluse tokestumisest kerises
murenenud voi liialt vaikeste kivide tottu.

CMO/Ib30BaHNEM KaMHEN, He OTBEYAIOLLIMX
PEKOMeHAaLWy M3roToBUTens. B Kpyr ra-
PaHTUM TaKXXe He BXOASAT MOJIOMKM, BbI3BaH-
Hble HapylWweHUeM LMPKYISaUMU BO3dyXa
BC/IIe[CTBUE Pa3pyLUEHNs UK UCMO0JIb30Ba-
HUS CAINLLKOM MENKUX KaMHEN.

B pesepByape AN KaMHeW Wiu B He-
nocpencrseHHo 6au3ocTn oT Hero
3anpeLlaeTca pasMeliaTtb Kakue-nu-
60 npepMeTtbl unu npubopskl, KoTopbie
MOryT cnocobcTBOBaTb U3MEHEHUIO KO-
NiM4ecTBa WM HanpaBJIEHUA BO3AyXa,
NpoxoAsALLero Yepes KaMeHKy, Bbi3blBasi

Kerise kivisektsiooni ega
selle lahedusse ei tohi ase-
tada mingeid esemeid ega
seadmeid, mis pohjustaksid
kerises ringleva 6hu koguse
vOi suuna muutumist, tuues
kaasa kiittekehade tlekuu-
menemise ning suurendades
seinapindade tuleohtlikkust.

TakuM o6pa3oM 3HauYUTesIbHbIW Harpes
3JIeMEHTOB M OMNACHOCTb BO3ropaHus ;
CTEHHbIX NOBEPXHOCTEN! Joonis 1.
1.2. HarpeB napujibH1, pe>XuM MoJsib30BaHUA
cayHou

Mepen BKIKYEHNEM KaMEHKM CiefyeT BCerfa npoBepsiThb,
YTO Hafll KAMEHKOW nnn B6M3KN Hee HET HUKaKKX npeame-
TOB. CM. n. 1.9. Mepbl NpefoCTOPOXHOCTH.

Mpw nNepBoM MpoTanIMBaHWUN CayHbl KaMeHKa U KaMHK
MOryT pacnpoCcTpaHATb 3anax. [ns yhaneHus 3anaxa cayHa
[LOJKHa XOPOLLIO BEHTUANPOBATLCA.

3apadva KaMeHKM COCTOUT B HarpeBe NapuiibHU U KaMHeW
KaMeHKM 0 TeMnepaTypbl NapeHus. ECim MOLWHOCTb KaMeH-
K1 COOTBETCTBYET pa3Mepy napusibHK1, TO XOPOLLIO Tenaon3o-
JIMPOBaHHas cayHa HarpeBaeTCs 40 TeMnepaTypbl NapeHus
3a 1 yac. Cm. n. 2.1. N3onsaums napunbHy. MNMogxoasilas ans
napeHusa Temnepatypa +65 °C - +80 °C.

KaMHuW HarpeBatoTcs 40 TemMnepaTypbl MapeHns, Kak npasu-
110, 0AHOBPEMEHHO C NapuibHen. CANLLKOM MOLLHasA KaMeHKa
HarpeBaeT NapusibHIO BbICTPO, HO KAMHMW HE LOCTUIAlOT HYX-
HOWM TeMnepaTypbl U NPOMNyCKatoT BoAy. EC/M »Ke MOLLHOCTb
KaMEHKM C/INLLKOM MaJia Mo OTHOLLEHWIO K pa3Mepy NapusibHu,

PucyHok 1. Yknapka kaMHe#
Kerisekivide ladumine

1.2. Saunaruumi kiitmine, normaalne saun
Kerisest ja kerisekividest voib esimesel kasutuskorral
eralduda ebameeldivat I16hna, mille eemaldamiseks
peab saunaruum olema hasti 6hutatud.

Kerise funktsioon on kiitta saunatuum ja kerisekivid
leilitemperatuurini. Kui kerise voimsus sobib sauna-
ruumi suurusega, soojeneb korralikult soojustatud
saun leilivalmiks umbes tunni ajaga. Vt. ka ptk. 2.1.
"Saunaruumi soojustamine ja seinakattematerjalid"”.
Saunaruumi optimaalne temperatuur on +65 °C -
+80 °C.

Kerisekivid kuumenevad leilivalmis umbes sama
kaua kui saunaruumgi. Kui keris on saunaruumi jaoks
liialt vGimas, soojeneb saunaruumi 6hk kull kiiresti,
kuid kivide temperatuur voib jadadda liiga madalaks
ning kivid leilivett I&bi lasta. Kui kerise vGimsus on
saunaruumi jaoks liialt vaike, soojeneb saunaruum
aeglaselt ning saunalised véivad Uritada leili visa-
tes sauna temperatuuri tosta, kuid leilivesi jahutab
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TO NApWJIbHA HarpeBaeTCs MeAJIEHHO, 1 NaPALLUIACA NblTaeT-
CA NOAHSATL TemnepaTypy, Noaaasas napy, HO BoAa TOJIbKO
OXJIAXXAAET KaMeHKy. Yepe3 HeKOTopoe BPeMs KOMNYECTBO
Tensa B CayHe He40CTaTOYHO, M KaMeHKa He aa,T napa.

Mooxo4sLLyto OS5t NapWbHN KaMeHKy HeobxoauMo Bbibu-
paTb B COOTBETCTBUM C NMPVBELEHHBIMU B PYKOBOACTBE AaH-
HbIMK. CM. . 2.3. MOLHOCTb KaMEHKMW.

1.2.1. Nap B cayHe

Mpwn Harpese BO34yX CayHbl BbICbIXaeT, MO3TOMY A4 MO-
NlyYeHns NoAX0ALLEN BAaXHOCTH Heobxoanmo obnmeaTh
ropsyvne KamMmHu BOLOW.

Kosn4ecTBOM BOAbI peryavpyeTcs noaxoasilas Baax-
HOCTb Napa. MNoaxoasLas BNa>HOCTb BO3yXa Bbl3biBaeT
NnoTeHne u serkoe ApixaHue B cayHe. Mapsawemycs peko-
MeHAyeTCs nogAaBaTh Nap MasabiMU NOPLUSMU, YYBCTBYS
BJINSIHNE BNAXXHOCTU Ha KoXe. CIINLWIKOM BbICOKas Temne-
paTypa 1 BNa)KHOCTb HE BbI3bIBAIOT NPUATHBIX OLLYLLIEHWUNA.

CnuwkoM ponroe npebbiBaHMe B ropsyen cayHe
Bbi3blBaeT NOBLILUEHME TeMnepaTypbl Tena, YTo Mo-
JKeT OKa3aTbCA ONaCHbIM.

06bem KoBLIA AA CayHbl He 40JKeH npeBbillaTh
2 gn. A3nuwHee KONM4eCTBO ropsaven BOAbl MOXKeET
BbI3BaTb OXKOrM rOPAAYUMM CTPYSIMM nNapa.

N3beraiTe nogpaym napa, ecau KTO-TO HaXOmUTCA
BO/IM3M KaMeHKM, TaK KaK ropsiu1ii nap MoXKeT Bbi3BaTb
0)KOru.

1.2.2. Bona

B kayecTBe BOAbl AJIA CayHbl cjeAyeT UCNOJb30BaTb

BOAY, OTBe4Yalollyio TpeboBaHMAM XO3AWCTBEHHOW.

dakTopaMu, 3Ha4YUTENbHO BAMSIOWMMUN Ha Ka4yeCTBO BOAbI

ABNIAOTCA:

e COHep)XaHue rymyca (LiBET, BKYC, 0CaflOK); peKOMeHaa-
uma <12 mr/n.

e COep)xaHuve xenesa (LBeT, 3anax, BKYC, 0CafoK);
pekomeHgauns <0,2 mr/n.

e )KECTKOCTb; Hanbonee Ba)KHbIMU IEMEHTaMU ABASIOT-
CS MapraHew, v KanbLui, T. e. n3BeCTb. PekoMmeHzaLms
ons mapradua <0,05 mr/n, a gns kanbumsa - <100 mr/n.

Bopa ¢ 60/1bLIMM cofepXaHeM U3BECTU OCTaBAsAeT benbin
HaneT Ha KaMHAX 1 MeTaINYEeCKNX MoBepxHOCTAX. Kanb-
LUmnmrKaLms KaMHen ocnabnseT nx CBOMCTBa NPy MapeHuun.

2Kene3o BbI3bIBaeT pa3befaHue NoBepxXHOCTEN 1 HarpeBa-

TesbHbIX 3/1EMEHTOB.

Micnonb3oBaHWe BOAbI C COLEPXKAHMEM FyMyca 1 XJ10pa, a
TaK)Xe MOPCKOW BObI, 3aMpeLLaeTcs.

B Bogme Ans cayHbl MOXXHO MCNOJIb30BaTb TOJILKO
npepHasHa4YeHHble JJs 3Toro apoMaTusaTopbl. Cobnio-
banTe yKasaHusA Ha YNaKoBKe.

FapaHTua He pacnpocTpaHseTca Ha pedeKkTbl, Bbi-
3BaHHble UCNOJIb30BaHMEM BOAbI C 6onbLUMM copepiKa-
HMEeM nNpuMecen, YeM PeKOMeHayeTCA.

1.3. HarpeB napu/jibHu, pe>XXuM noJib30BaHuUA
ucnapurtenem

3aja4a KaMeHKU COCTOMT B Harpese MapuibHY U KaMHel
KaMeHKW Lo TeMrnepaTypbl MapeHus.

C nomouublo KameHkn Combi MOXXHO HarpeBaTb CayHy
nofobHO 06bIYHON KaMeHKe MM MCMoNb30BaTb MpU Ha-
rpeBe CBOMCTBa Ucnaputens.

Ob6bemM eMKOCTV MCnapuTens CoCTaBAseT oK. 5 51, 4To
LOCTaTO4YHO A5 MOCTOSAHHON paboThl B Te4YeHMe ABYX Ya-
coB. EMKOCTb ucnaputens Heo6xoanMo 3anonHATbL Mpu
OCTbIBLUEN KaMeHKe.

Hanny4ywen BRAaXHOCTU MOXHO [OCTWUYb, BbICTaBUB
TemMnepaTypy B HU3KMIA ypoBeHb OK. 40 °C v BenU4MHY
BJI2XKHOCTW B BbICOKUI ypoBeHb Makc. 95 % n Harpesas ¢
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sellisel juhul kerisekivid kiiresti ning lisaks jahedale
saunaruumile ei saa mdnda aega ka leili.

Taiusliku leilinaudingu saavutamiseks tuleb valida
saunaruumi moédtmetele sobiva véimsusega kerise.
Vt. ptk. 2.3. "Kerise voimsus".

1.2.1. Leili viskamine

Saunaruumi 6hk kuivab kitmisel ning seetdttu on sobiva
niiskuseastme saavutamiseks vajalik heita kuumadele
kerisekividele vett.

Vee hulk maarab leili niiskuseastme. See on optimaal-
ne, kui saunaline higistab ning saunas on kerge hingata.
Leili tuleb visata selleks spetsiaalselt ettenahtud kibu-
ga, tunnetades nahaga ohuniiskuse mdju. Liialt korge
temperatuur ja niiskuse kontsentratsioon pohjustavad
ebameeldiva enesetunde.

Liiga pikaajaline viibimine kuumas saunas véib p6h-
justada kehatemperatuuri tdusu, mis voib olla tervisele
ohtlik.

Kibu maht voib olla maksimaalselt 0,2 I. Kerisele ei
tohi heita ega valada korraga rohkem vett, kuna iileliigne
veehulk véib keevkuuma auruna saunalistele paiskuda.

Samuti tuleb hoiduda viskamast leili siis, kui keegi
on kerisele liiga lahedal. Kuum aur véib tekitada po6-
letushaavu.

1.2.2. Leilivesi
Leiliveena tohib kasutada vett, mis vastab maja-
pidamisveele kehtestatud kvaliteedinduetele. Vee
kvaliteeti mojutavad oluliselt jargmised tegurid:
e huumusesisaldus (varvus, maitse, sete); soovi-
tav alla 12 mg/I
e rauasisaldus (varvus, I6hn, maitse, sete); soovi-
tav alla 0,2 mg/I
o karedus; olulisemad ained on mangaan (Mn) ka
kaltsium (Ca) ehk lubi; soovitus mangaani osas
on: alla 0,05 mg/I, ja kaltsiumi osas: alla 100 mg/I.
Liiga lubjane leilivesi jatab kerisekividele ja me-
tallpindadele heleda lubjakihi. Kivide lubjastumine
halvendab leiliomadusi.
Korge rauasisaldus vees jatab kerise pinnale ja
kitteelementidele roostekihi, mis mojub sdédvitavalt.
Huumuse- ja klooririkka vee ning merevee kasuta-
mine leiliveena on keelatud.
Leilivees tohib kasutada ainult spetsiaalselt selleks
otstarbeks méeldud I6hnaaineid. Jalgige I6hnaaine
pakendil antud juhiseid.

1.3. Saunaruumi kiitmine, aurusti kasutamine
kiitmisel
Kerisest ja kerisekividest voib esimesel kasutuskorral
eralduda ebameeldivat I6hna, mille eemaldamiseks
peab saunaruum olema hasti 6hutatud.
Kerise Ulesanne on kitta saunaruum ja kerisekivid
voimalikult kiiresti ettenahtud temperatuurini.
Combi kerisega on vdimalik kitta saunaruumi tradit-
sioonilisel viisil voi kasutada kiitmisel kerise aurustit.
Aurusti paak mahutab umbes b5 liitrit vett, millest
piisab sisselllitatud aurusti korral umbes 2 tunniks.
Aurusti paak tuleb taita, kui keris on kilm.
Kdige optimaalsema saunaruumi niiskuse saavuta-
miseks tuleb saunatemperatuur reguleerida madalaks
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NMOMOLLbIO NCNapuTena N KaMeHKn B Te4eHne o4HOoro 4aca.

1.3.1. HanonHeHune pe3epByapa BOAOWU, XONIOAHbIN
ucnapurtenb

3anosHuTe pesepsyap YNCToN 6bITOBOM BOAON. MakCcUMab-
HbIl 06bEM BOAbI, KOTOPLIA MOXXHO 3aJIMBaTb B pe3epByap,
COCTaBJIeT 0K0J10 5 NnTpoB. (PUCYHOK 2).

1.3.2. HanonHeHue pe3epByapa BOLOMW, FOPAYUN

ncnapurtesnb

Cnepnyet n3beraTb HanoaHeHUs Bogon uam fobasneHns

BOAbl B rOpsAYNiA McnapmuTesb, MOCKOAbKY ropsaYuin nap

N ropsYnMn McnapuTenb MOryT APUYUHUTL 0XOru. Ecnm

BCe-Takn BO3HMKaeT HeobxoAnMOCTb HanoAHEHUs BOAOM

ropsyero pesepsyapa, cnegyet, cobofas MakCMMabHY0

OCTOPOXXHOCTb, AENCTBOBaTb Caeayowum obpasom:

1. Bbikao4nTb ncnaputens

2. OCTOPOXHO HaJITb XOJIOAHYIO BOLY B pe3epByap
yepes pelleTyaTbli 3EMEHT, U3 KOTOPOro BoAa npo-
TeKaeT B pe3epByap 1 OxJlaXx4aeT HaX04ALLY0Cs B
HEeM ropsyyto BoLy.

3. CAnTb HaxoasLWYOCS B pe3epByape OXJ1aXXAEHHY0
BOAY B COCY[, NMOCJIe Yero BbUINTL €€ B KaHa/m3aLumio.

4. HanonHUTb pe3epByap BOAOW, B COOTBETCTBUM C
nyHkTom 1.3.1.

1.3.3. Onopo>xHeHue pesepByapa A BOAbI
Onsa obecneyeHmns 6esynpeyHoi paboTbl pesepsyap 415 BOAb
cnefyeT OMOPOXHATL NOc/ie KaXKaoro UcroJsib3oBaHus. Mpu
3TOM yOaNA0OTCA 3arpsisHeHNS, KOTOPbIE MOBPEXAAoT pesep-
Byap BCNeACTBYE UCMAapeHns BOLbI.
lMocKosIbKY Cpa3y nocsie UCnosib30BaHNs UCNapuUTens B pe-
3epByape Haxo4MTCA ropsvas BoAa, CiedyeT OMOPOXHATb
pe3epByap NnocJie 0CTbiBaHWSA BOAbI, MO NPOLLECTBAN HECKOSIb-
KMX 4aCOoB MOCJIe BbIK/IIOYEHUS ncnaputens. (PUCyHOK 2).
CMm. Takxxe noanyHKTbl 1, 2 1 3 nyHkTa 1.3.2.

1.3.4. Kamenku Combi, obopypoBaHHble aBTOMATH-
KOMW 3anosiHeHus Boabl (BC-SEA)
Te kameHkn Combi, koTopble 060pyAOBaHbI aBTOMAaTUKOWN
3anofIHeHNs BOLbl, UMEIOT aBTOMATWYeCKOe 3anosiHeHne
BOLHOMN eMKOCTW. BEHTW/Ib ONOPOXXHEHNS BOAHON EMKOCTM
CnenyeT 3aKpbiTb M OTKPbITh 3aMOPHbIA BEHTWUIb 3aM0/He-
HWNS BOAHOM eMKOCTU. CM. pUCYHOK 2 1 7.

Mocne NpuMHATUS CayHbl Heob6X0AMMO MepeKpbITh
3aMopHbIA BEHTU/b 3amnoJIHEHNS BOLHON eMKoCTUu. CM.
Takxe nos. 1.3.3.

ET

(40 °C), ning niiskus korgeks (max. 95 %) ja lasta
kerisel koos aurustiga klGtta sauna umbes 1 tund.

1.3.1. Veepaagi taitmine, kilm aurusti
Taitke veepaak puhta majapidamisveega. Paagi mak-
simaalne mahutavus on u. b liitrit. (Joonis 2.)

1.3.2. Veepaagi taitmine, kuum aurusti

Veepaagi taitmist voi vee lisamist kuuma aurusti

korral tuleks véltida, kuna seejuures tekkiv kuum

aur voib pohjustada pdletushaavu. Kui siiski osutub
vajalikuks kuuma aurusti veepaagi taitmine, olge
aarmiselt ettevaatlik ning toimige jargnevalt:

1. Ldlitage aurusti valja.

2. Kallake ettevaatlikult kiilma vett veepaagi
restiosale, kust vesi valgub paaki ning jahutab
paagis oleva kuuma vee.

3. Norutage jahtunud vesi paagist vastavasse
nousse ja valage kanalisatsiooni.

4. Taitke veepaak vastavalt ptk. 1.3.1. juhistele.

1.3.3. Veepaagi tiihjendamine

Kerise haireteta t66 tagamiseks tuleb aurusti veepaak
tihjendada alati parast kasutamist. Nii eemaldate
veepaagi pohjast sinna vee aurustumise tagajarjel
kogunenud voimaliku sette, priigi vms.

Kuna kohe péarast kasutamist on vesi paagis kuum,
on mottekas tihjendada paak moni tund parast aurus-
ti valjalUlitamist, siis, kui vesi on jahtunud. (Joonis 2.)

Vt. ka ptk. 1.3.2. punktid 1-3.

1.3.4. Veetditmisautomaatikaga varustatud Combi
kerised (BC-SEA)
Veetditmisautomaatikaga varustatud Combi kerised
téidavad veepaagi automaatselt, kui aurusti juhtimis-
IGliti on sisse lUlitatud. Aurustipaagi tihjendusventiil
peab olema suletud ja veepaagi taitmisventiil avatud.
V1. joonised 2 ja 7.

Parast saunaskaimist tuleb veepaagi taiteventiil
sulgeda. Vt. ka ptk. 1.3.3.
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HanonHeHwne pe3epByapa BOLON
Veepaagi taitmine

Onopo)xHeHne pesepByapa Aas BOAbI
Veepaagi tiihjendamine

PucyHok 2.

Joonis 2. Veepaagi téitmine ja tiihjendamine (BC-SE)

HanosnHeHue pe3zepByapa BOL0H M ONOPO)XXHEHUe pe3epByapa A/a BoAbl (BC-SE)

61



RU

1.4. TemnepaTypa napuibHU

Be3onacHoOCTb Nnpexae BCcero

Mpon3BOACTBO 3/IEKTPOKAMEHOK HaX0AUTCA MO KOHTPONEM
roCYLapCTBEHHbIX Cy>K6, KOTOpbIE Ha OCHOBE U3MEpPEHUN
YTBEPXKAAIOT KaXKAbIA TUM KaMeHKN B KavyecTse npubopa,
6e30MacHOro B UCMOJIb30BaHUM MpW NpeaHa3HavYeHHbIX Ans
Hero ycnoBumsx. M0 KOHCTPYKLMK, SN1EKTPUHECKOMY UCMOJHE-
HUIO N HarpeBY KaMeHKMW N3roTaBANBalOTCA B COOTBETCTBUN
C HopMaMuy 6e30MacHOCTM C Y4E€TOM YCI0BUIA CayHbl. HopMbl
6e30nacHOCTM NpesyCMaTPMBAtOT, YTO TeMnepaTypa CTEHHbIX
1 NMOTOJIOYHbIX MOBEPXHOCTEN BOAN3N KaMEHKN He JO/MKHA
noaHMMaTbcs Bbiwwe 140 °C.

XoTs TemnepaTypa Ha TEPMOMETPE, M0 MHEHWIO MapsLLe-
rocsl, 1 MOXEeT Ka3aTbCs HWU3KOW, Y rpaHuLbl MOTOJSIKa OHa
MOXET, HECMOTPS Ha 3T0, 6bITb MakcuManbHom, T.e. 140 °C.
Harpes cayHbl
HopMbl 6e30nacHOCTY OrpaHNYMBalOT KOJAMYECTBO Ternna,
NPOV3BOAMMOE KaMEeHKON B CayHe, HO ec/in onpeaeneHue
MOLLHOCTM KaMeHKW CAenaHo NpaBUbHO C TOYKM 3peHus
napwibHKW, Tenna obpa3yeTcs AOCTAaTOYHO M Be30nacHbIM
MeToLoM. MNpaBu/bHas LMPKYASLMA BO3AYXa B CayHe rapaH-
TUPYET paBHOMEPHOE pacrnpefeneHne Tenna B BEPTUKaIbHOM
HanpasfeHun (BO34yX LIMPKYANPYET), 1, TaknuMm obpasom,
Tenso He NponagaeT v BO3AYX NPUSTEH AN AbIXaHUS.
MpaBunbHasa TeMnepatypa NapuibHu
OnpepeneHHyto TeMnepaTypy A NapuibHN HeNb3 Ha3BaTb
TOYHO, TaK KaK BJIa)KHOCTb Tak)Xe OKa3blBaeT BUSHME Ha
Ka4ecTBo napa. To YyBCTBO, KOTOPOE NAaPSALLMIACS UCTIbITbIBAET
BO BpeMS MapeHuns, ABASETCA Ny4LUM 3HaKOM NPaBUIIbHO Bbl-
H6paHHON TemnepaTypbl. C TOYKM 3peHNS YAO0BONLCTBUSA NpK
napeHnn, He CTOUT CTPEMUTBLCS K BICOKON TemnepaType. Mpu
Harpese TPaauLMOHHON OTKPbITON KaMeHKW TemrnepaTtypa B
napufibHe NOLHNMAETCA C/INLLIKOM BbICOKO, YTO MPensaTCTByeT
NMOTEHWNIO N HOPMaJIbHOMY [bIXaHWIO, @ TaKXXe OrpaHnymMBaeT
NnoaKuAbIBaHVE napa n3-3a 06>KmratoLen xapbl.

HopManbHble yCN0BMS NapeHns [OCTUrATCS NyTeM Noj-
[EPXXMBaHNS TaKoV TeMMNepaTypbl, PV KOTOPOW MOXXHO MOA-
KNApbIBaTb Napy A5 NOAyHeHUsS NPUATHON BAAXXHOCTW.

1.5. MpuMeHeHne apoMaTU3aTOpPOB

B ncnapuTese nMeeTcsa BO3MOXKHOCTb MPUMEHATb XNAKNE
n paCCbaCOBaHHbIe B MaKeTbl apoMaTn3aTOpPbI. Xunpgkune
apoOMaTM3aTOPbl HaIMBAIOT B HYallKy A1 apOMaTh3aTOPOB
ncnaputens. ApomMaTtmsaTopbl B NakeTax KnagyT CBepxy
Ha NapoBYIO peLUeTKY.

Mpn npumeHeHWM apomMaTMU3aTOPOB CjledyeT ocTepe-
raTbCs BbINJIECKOB ropsyero napa v3 mcnaputens. Msbe-
rante pnobaBneHns BOAbl U YCTAHOBKM apoOMaTn3aToOPOB B
ropsyui ncnaputessb.

YalwKy Ans apoMaTU3aTOPOB Npu HEOOXOAMMOCTH Cre-
LyeT MbITb B MPOTO4YHON BOAE.

1.6. MpocywinBaHne noMeLLeHUA CayHbl
NomelwleHne cayHbl Bcerga cnenyeTr TwaTeslbHO
npocywmnBaTb MNocne KaXAOoro WncCrosib3oBaHuA. ans
YCKOPEHNA NPOCYLIMNBaHNA MOXHO AepXXaTb BKJIIOYEHHOM
KaMeHKY N MaKCUMaJlbHO BEHTUJINPOBATb CayHY.

Ecnn KameHKa ncnonb3yeTca ona npocywmBaHUA,
Heobxoanmo y6e,EI,VITbCﬂ B TOM, 4TO OHa BblK/O4YMNacCb No
NcTevYeHnn yCtaHoBN1EHHOI 0 BpeMeHN.

1.7. OunctKka ucnapurens

Ha cTeHKax pe3epByapa 4J19 BOAbl 0OCAXATCA HAaX0AALLN-
ecd B BoAe npumecu, Takne, Kak n3BecCTb. D,J'IFI yhaneHuna
N3BECTKOBOIro HajieTa MOXHO NMpUMeHATb CpeacTBa ANnA
yaaneHna n3BeCTKoBOro HaJjieTa Co CTEHOK ObITOBbIX npu-
60poB, Hanpumep, KOPeBaPOK 1 INEKTPUYECKMNX YaNHIKOB,
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1.4. Lohnaainete kasutamine

Aurustis on véimalik kasutada vedelaid ja kotikestes-
se pakitud l6hnaaineid. Vedelad |I6hnadlid valatakse
aurusti aroomitopsi. Urdikotike tuleks paigutada
aururestile.

Lohnaainete kasutamisel tuleb ettevaatlik olla au-
rustist valjapaiskuva kuuma auru suhtes. Valtige vee
ja Idohnaainete lisamist kuuma aurustisse.

Aroomitopse tuleks pesta voolava vee all piisavalt
sageli.

1.5. Saunaruumi kuivatamine

Alati parast aurusti kasutamist tuleb saunaruum kor-

ralikult kuivatada. Kiiremaks kuivamiseks voib hoida

kerise sisselllitatuna ja ventilatsiooni véimalikult tugeva.
Kui kerist kasutatakse saunaruumi kuivatamiseks,

tuleb veenduda, et see on ettendahtud aja méddudes

vélja ltlitunud.

1.6. Aurusti puhastamine

Aurusti veepaagi seintele koguneb aja jooksul vee-
lisandeid, naiteks lupja, mille eemaldamiseks voib
kasutada kodumasinate, nt. kohvi- ja veekeetjate
tarbeks moeldud katlakivieemaldajaid, vastavalt toote
pakendil antud juhistele. Valjastpoolt puhastatakse



RU

cobnofas UHCTPYKLUMM MO MPUMEHEHNIO 3TUX CPEeACTB.
CHapy>Xun Koprnyc neym Oo4uLLaloT BJIAXKHON candgeTKon.
Mpy 04nCTKE UcnapuTens 1 Kopnyca neyun neds LO/HKHA
ObITb BbIK/IOYEHA.

1.8. PykoBopacCTBa K NapeHuio

e HauuHanTe napeHne ¢ MbITbA. [yl AOCTAaTOYEH.

e [poJ0MKNTENBHOCTb HAaX0XAEHWSA B MapuibHe no ca-
MOYYBCTBWUIO - CKOMIbKO MOKaXKETCs MPUATHBIM.

e K XOpowwunM MaHepaM NapeHns OTHOCUTCS BHUMaHWe
K APYrMM NapsawmnMcs: He MellanTe ApYruM CANLWKOM
rPOMKOr0/10CbIM MOBEAEHNEM.

e He croHsnTe Apyrnx C NOSKOB CANLIKOM FrOpsynM
napom.

e 3abyabTe cnewky u paccnabbTecs!

e [lpv CAVLWIKOM CUNBHOM HarpeBaHUN KOXK nepeno-
XHUTe B NpefbaHHMKe.

e Ecan Bbl B XOpOLIEM 340p0OBLE, TO MOXKETE NPU BO3-
MOXXHOCTUN HaCNaANTbCA NaaBaHNEM.

e B 3aBepLlueHne BbIMONTECH. N5 BbipaBHUBaHMUS ba-
JTAHCa XXUAKOCTU BbIMENTE 0CBEXAOLWMNIA HAMNTOK.

e OTHOXHWTE, paccnabbTecb N 0AEHbTECH.

1.8.1. TeMnepaTypa U BJIaXXHOCTb B NapuJibHe

0nd n3mepeHunsa TemnepaTypbl 1 BAa)KHOCTY BO34yXa Cy-
wecTBytoT Nnpnbopskl, NoaxoasLmne aNa NCNoib30BaHNA B
cayHe. MoCKONbKY KaXAbll YeN0BEK NCMbITbIBAET BNSHNE
napa Mno-pa3HoMy, TOYHbIX PEKOMEHAALNIA Mo TeMnepaType
napeHust N 3Ha4YeHNAM BJIaXXKHOCTMN BO3JyXa AaTb HEBO3-
MO>XHO: CBOM OLLYLLLEHWNS - 3TO FPafyCHUK NapsLLerocs.
B napunbHe cnepyet obecneunTb Hagaexallmin Bo3Lyxo-
0bMeH, TakK Kak BO3[yX CayHbl [O/KeH ObiTb 6oraT Kuc-
JIOPOAOM 1 NErko BAbixaembiM. CM. n. 2.4. Bo3ayxoobmeH
napubHW.

CayHa cyMTaeTCs 0340pOBUTENBHON 1 0CcBeXatowwen. CayHa
ounwiaeT, oborpesaeT, paccnabnseT, ycnokaneaeT u gaeT
BO3MOXHOCTb K Pa3MblLLIEHNIO.

1.9. Mepbl NpeaoCTOPOXKHOCTHU

° MOpCKOﬁ M BJIQXKHbIW KJIMMAT MOXKET BJIMATbL HA
pa3bepaHne MeTaslJIndieCcKux HOBerHOCTeFI Ka-
MEHKMU.

e He ucnonbsyﬁTe NapwJibHIO B Ka4ecTBe CYyLUUJIKU
Ana ogexabl BO n3bexxaHne BO3HMKHOBEHMUSA MO-
XXapa. dneKTponpubdopbl MOTyT C/IOMATbLCA BCem-
CTBME U3JIULLHEN BJIAXKHOCTH.

e bBbyabTe 0CTOPOXXHLI C FOPAYMMU KAMHAMU U MeTan-
JINYECKUMU YaCTAMU KaMeHKU. OHu MOryT BbI3BaTb
0>KOI KOXXMU.

o Ha kaMeHKy Henb3s BbI/IMBaTbh Cpa3y bosnbLuoe
KOJIM4eCTBO BOAbl, TaK KakK Nnpeobpasyemas B nap
BOAa MOXXET Bbi3BaTb 0XKOIru.

e B CayHe HeJlb3A OCTaBJIATb bes npuUCMOTpPa p,eTeﬁ,
WHBAJIUQOB U cnabbix 340pOBbEM.

o CasA3aHHblIe CO 340p0OBbeEM OrpaHUu4ieHuns Heobxo-
AWUMO BbIACHUTbL C BPA4OM.

o [lpepocTeperaiiTe getei oT HAX0XKAEHUA BOIU3K
KaMeHKMU.

« O napeHun MaJZieHbKUX .lJ,eTeﬁ HeOGXOAMMO npo-
KOHCYJIbTUPOBAaTbCA B NOJIMKJINMHUKE.

-BO3pacT, TeMnepaTypa napeHus, BpeMs napeHusa?

o [MMepepBuranTecb B cayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TaK
KaK noJi U NoJIKU MOoryT ObITb CKOJIb3KUMM.

e He napbTecbh nop BAUSAHUEM aJIKOr0Jisl, JIEKapCTB,
HAPKOTUKOB U T. M.

ET

aurustit niiske lapiga, lUliti peab seejuures olema
OFF-asendis.

1.7. Juhiseid saunaskaimiseks

e Alustage saunaskaimist pesemisega. Dusi all
kaimisest esialgu piisab.

e Istuge leiliruumis nii kaua, kuni sailib meeldiv
enesetunne.

¢ Head saunakombed naevad ette, et teiste sau-
nalistega tuleb igati arvestada. Hoiduge olemast
liialt haalekas.

o Arge peletage kaaskodanikke lavalt liiga kuuma
leiliga.

e Unustage kiire ja [66gastuge.

o Jahutage liialt Glekuumenenud keha.

e Kui tervis lubab, voib jahutamise véimaluse
korral lhendada ujumisega.

e LOpuks peske ennast korralikult puhtaks. Or-
ganismi veekaotuse korvamiseks manustage
karastusjooke.

e Puhake, laske organismil rahuneda ja pange
rildesse.

1.7.1. Saunaruumi temperatuur ja niiskus
Saunaruumi 6hutemperatuuri ja -niiskuse mootmiseks
on olemas spetsiaalsed termomeetrid ja niiskuse-
mootjad. Kuna eri inimeste leilitaluvus on erinev,
pole ka vdéimalik anda mingeid normtemperatuure
vOi —niiskuse protsente. Sisetunne on saunalise
parim modoteriist.

Saunaruumi tuleb paigaldada asjakohane venti-
latsioon, kuna sauna 6hk peab olema hapnikurikas
ja kergesti hingatav. Vt. ptk. 2.4. "Saunaruumi
ventilatsioon".

Saunaskaimine mdéjub inimestele tervistava ja vars-
kendavana. Saun puhastab, soojendab, |66gastab,
rahustab, leevendab "musti" motteid ja pakub voi-
malust rahulikuks maétisklemiseks.

1.8. Hoiatusi

e Niiske ja mereline kliima voib mojuda kerise
metallpindadele séovitavalt.

« Arge kasutage sauna pesu kuivatamiseks, see
voib olla tuleohtlik, ning liigne niiskus véib kah-
justada elektriseadmeid.

e Olge ettevaatlik kuuma kerise ligiduses, sest
kerise kuumade kivide ja metallosade puudutamine
voib tekitada poletusi.

o Kerisekividele ei tohi visata korraga liiga palju
vett, kuna kuumadelt kividelt paiskuv aur on
poletav.

o Lapsi, liikumispuuetega, haigeid ja nérga tervi-
sega inimesi ei tohi jatta sauna iiksi.

o Saunaskadimisega seonduvad tervislikud riskid ja
piirangud arutage labi oma arstiga.

« Vanemad peavad takistama laste paasu kerise
lahedale.

o Viikeste laste saunaskadimise osas (vanus,
sauna temperatuur, saunasviibimise aeg) tuleb
konsulteerida lastearstiga.

e Saunas liikudes tuleb olla ettevaatlik, kuna lava

ja porand voivad olla libedad.

Kuumas saunas ei tohi viibida alkoholi, ravimite,

narkootiliste ainete vms. méju all olles.
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1.9.1. YcnoBHble 0603Ha4YeHus

ﬂ!_!]l YnTaiiTe MHCTPYKLIMIO MO 3KCMyaTaLmm.

He HakpblBaThb.

1.10. BO3MOXXHble HEMCMPABHOCTHU

B cnyyae HeucnpaBHOCTM

Ecnm ncnapntens He paboTaeT, cnepyeT NpoBepuTh Ce-

aylolee:

e [0CTaTO4HO SN BOAbI B pe3epByape (cM. pasgen 1.3.)

e He cpaboTana nu 3aliMTa OT Neperpesa (Ha AHe uC-
napuTens nMmeeTcs KHormka cbpoca)

e He SBNSIETCA NI BNIAaXKHOCTb B CayHe CJ/INLLIKOM BbICOKON

Ecnu kameHka He HarpeBaeTCs, NPOBEPbTE CrefytoLee:

e JHeprusa noctynaet

e TEepMOCTaT HaCTPOeH Ha 6osiee BbICOKYIO TeMnepaTy-
py, YeM TemnepaTypa B CayHe

e Mpobku Lenble

ET

1.8.1. Siimbolite tahendused

Ml Loe paigaldusjuhendist.

Ara kata

1.9. Probleemolukorrad

Kui aurusti ei to6ta, kontrollige, kas:

e Vveepaagis on piisavalt vett (vt. ptk. 1.3.);

¢ kas lUlekuumenemiskaitse on vabanenud (aurusti
pohjas on lahtestusnupp);

e sauna niiskusaste pole liialt korge;

e termostaadi regulaator on max. asendis.

Kui aurusti ei soojene, kontrollige, kas:

¢ seade on Uhendatud vooluvérku

e termostaat on keeratud sauna temperatuurist
kérgemale naitajale

o kerise elektrikaitsmed on terved.

1.11. FapaHTUA M CPOK CAYXObI

1.11.1. TapaHTHA

apaHTUNHBIA CPOK 4NA KaMeHOK 1 ynpasasiowero o6o-
pyLoOBaHMS npu 6bITOBOM MCMOAb30BaHUM cocTaBnseT 1
(0oamnH) rop. MapaHTUIAHLIA CPOK ANS KAMEHOK U ynpaBns-
toero o6opyAoBaHNA NPy KOMMeEPYECKOM MCMOJ1b30BaHNM
cocTasnset 3 (Tpu) Mecsua.

B TeyeHUn cpoka rapaHTUn NpousBoanTenb 06s3yeTcs
NCNPaBAATb HENCMPABHOCTU, CBSA3aHHbIE C AedeKTOoM npo-
M3BOACTBA MPOAYKLUMW UM UCMOJIb3yEMbIX KOMMOHEHTOB
1N MaTepunasnos, Npu yCnoBun, 4To NPOAYKT NCMO/b30BasICA
Mo Ha3HA4YeHMIO B COOTBETCTBMMN C AAHHOW UHCTPYKLMEN.
lapaHTUNHOe obcnyXuBaHmne ocyLLecTBAseTCa Yepes Ba-
Lero aunepa KameHok Xapsua.

2. MAPUNIbHA

2.1. N3onAumns napunabHU U MaTepuanbl CTeH

B cayHe C 3n1eKTpM4eCcKUM HarpeBoM BCe MaCCUBHble

CTeHHble NOBEePXHOCTHU, HaKanJiMBalowue Tenso (Kup-

NUY, CTEeKJAOKUPNUY, LUTYKATypKa U T. N.), Heob6xoaumo

TenJiou3oNnpoBaThb.

XOpOLLO M30JIMPOBAHHLIMI CHATAIOTCA TaKMe CTEHHbIE U

MOTOJI0YHbIE KOHCTPYKLIMW, B KOTOPbIX:

e TOJLMHA NJIOTHO YI0XKEHHON NU30ALUNOHHOW LIEepCTn
BO BHYTPEHHMX nomeLleHunsx goma 100 mm (He meHee
50 mm)

e B KayecTBe Mapou30a5aLMmn NCNONb3YETCA, HaNpuMep,
antoMnHueBas Bymara, LWBbl KOTOPOW TLIATESIbHO
3aKJsieeHbl 1 ByMara yno)eHa Tak, 4To 6necTaulas cTo-
poHa obpalleHa KO BHYTPEHHUM NOMELLEHUSM CayHbI.

e MEXAy Napousonaunen n naHeabHom obwmnBKom
MMeeTCs BeHTUNALNOHHOE NPOCTPaHCTBO (peKoMeHAay-
eTcs) oK. 10 Mm.

e B KayecTBe BHYTPEHHEro MaTepuasa NCnosib3yeTcs
naHenbHas o6LLIMBKA TOLLMHON OK. 12-16 MM.

e B BEPXHEN YaCTW O6LWMBKMN Yy FpaHULLbl MOTONOYHbIX
naHenen MMeeTcs BEHTUNALNOHHOE NPOCTPAHCTBO He-
CKOJIbKO MUIIMMETPOB.

[na HaXoXXAeHNS ONTUMaJIbHON MOLLIHOCTW KaMEeHKMK MO-

XeT 6bITb Lienecoobpa3Ho onyCcTUTb NOTOJIOK (HOPM. BbICO-

Ta 2100-2300 MM, MUHUManNbHas BbICOTa cayHbl 1900 MmM),
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1.11.2. Cpok cny>x6bl

Cpok cnyxbbl kameHok Tuna Combi - 10 neT. M3rotoButens
0653yeTca NpoM3BOAMTb 3aMacHble YacTu K KaMeHKe B Teye-
HUW Cpoka CyXObbl. 3anacHble YacTu Bbl MOXETe nprobpecTy
yepe3 Bawero aunepa KameHok Xapsua. Mpn MHTEHCMBHOM
MCMO/b30BaHNN KaMEHKM HEKOTOPbIE KOMMOHEHTbI (Hanp. Ha-
rpeBaTesibHbIe 3IeMEHTbI) MOTYT BbIATY U3 CTPOS paHbLUE YeM
Lpyrvie KOMMOHEHTbI KaMeHKU. EC/IM 3TN KOMMOHEHTbI BbILLN U3
CTPOS B TEYEHUW FrapaHTUNHOIO CPOKa, CM. NMYHKT "TapaHTunsa".

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi soojustamine ja

seinakattematerjalid

Elektrikiittega saunas tuleb kdik massiivsed seina-

pinnad, mis neelavad palju soojust (tellis, klaasplokk,

krohv jms), piisavalt soojustada, et saaks kasutada
optimaalse véimsusega kerist.

Hasti soojustatud sauna seina- ja katusekons-

truktsioonid vastavad jargmistele noudmistele:

¢ hoolikalt paigaldatud soojustusvilla paksus ka
siseruumides on 100 mm (min. 50 mm);

o konstruktsioonide niiskuskaitseks on kasutatud
nt. alumiiniumpaberit, mille litekohad on hoolega
tihendatud ning paber on paigaldatud laikiva
poolega sauna siseruumide poole;

e niiskuskaitse ja paneeli serva vahel on (soovitav)
u. 10 mm ohutusvahe;

« sisepaneelid on tihedad, 12-16 mm paksused;

« seinakatte (laosas laepaneelide servas on mo-
nemillimeetrine 6hutusvahe.

Optimaalse kerisevoimsuse saavutamiseks voib olla

otstarbekas paigaldada sauna lagi pisut madalamale

(norm. 2100-2300 mm, minimaalne sauna korgus

— 1900 mm), mille tulemusel saunaruumi ruumala

vaheneb, mis voimaldab valida vaiksema véimsusega

kerise. Lae madaldamiseks paigaldatakse laetalad
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YTO CNOCOBCTBYET YyMEHbLLIEHMIO 06beMa CayHbl 1 BANSET Ha
MOLLLHOCTb KaMeHKMW. [oTOI0K onycKaeTcs Takum 0bpa3om,
YTO BHayaJsle yCTaHaBAMBaOTCA 6asku Ha NOAXOOALLEN Bbl-
coTe. ycToe NpOCTPaHCTBO M30AMPYeTCa (M30n9uUns He
MeHbLe 100 MM) 1 06LWNBAETCS, KaK YKa3aHo BhiLLe.

MocKoNbKy Tensbin BO34yX MOAHMMAETCS BBEPX, PEKO-
MeHAyeMoe pacCTOosHMe MexXay MOTONKOM U MOJIOKOM CO-
ctaBnset 1100-1200 mm.

BHUMAHUE! Heo6x0AMMO BbLISACHUTb Y MOXXapPHOM
cny>xObbl, Kakue 4acTu NPOTUBONOXKAPHOMN CTEHbI MOX-
HO u30sMpoBaTh. [leNCTByIOLUE AbIMOXOAbI N30/INPO-
BaTb Henb3A!

BHUMAHUE! U3onauma cTeH WK NnoToJsiKka TaKUMHU
JNIerKMMHM 3allMTHLIMU MaTepuasiaMm, Kak, Hanpumep,
MUHepasibHble MJIUTbI, YCTaHaBJIMBaeMble Henocpen-
CTBEHHO Ha NOBEPXHOCTb CTEHbI UJIM NOTOJIKA, MOXeT
Bbi3BaTb OMacHOe MOBbiLLeHUe TeMnepaTypbl B CTEH-
HbIX U NOTOJIOYHBbIX MaTepuanax.

2.1.1. MoTeMHEHMe CTeH CayHbl

[ peBecHbIn MaTepuan NoMeLLeHUsS CayHbl TaKoW, Kak NaHenm,
CO BpeMeHeM TeMHeeT. [1oTeMHeHMI0 CrocobCTBYET COMHeY-
HbI CBET 1 TEMJI0 KaMeHKU. Ecim noBepxHoCTb cTeH obpa-
6oTaHa 3aLlMTHBIM NaHesIbHbIM BELLLECTBOM, TO MOTEMHEHWE
MOBEPXHOCTY CTEeHbl Haj KaMeHKOW CTaHeT o4eHb BbICTpo
3aMeTHbIM B 3aBVCMOCTY OT TUMa 3alLMTHOro BellecTsa. [1o-
TEMHeHMe BbI3BaHO TeM, YTO 3alLMTHOe BeLlecTBo obnafaeT
6osee HN3KON TEPMMNYECKON CTONKOCTbLIO, YeM HeobpaboTaH-
Has ApeBecMHa. 9TO A0Ka3aHO Ha NMPaKTUYeCKMX NCMblTaH-
AX. Mesikas KameHHas pakLuusa, OTAENAIWANCA OT KaMHS
KaMeHK/ 1 MOLHUMAIOLLAsACA BBEPX BMeCTe C BO3AYLUHbIM
MOTOKOM, TaKXXe MOXXET BbI3BaTb MNOTEMHEHWE NMOBEPXHOCTM
CTeHbl N06IM30CTN OT KaMEHKMN.

Ecnu npu MOHTa)ke KaMeHKM cobniopaloTca BblgaH-
Hble U3rOTOBUTENIEM, 00,00PEeHHbIe MHCTPYKLMKA MO MOH-
Ta)XKy, TO TOrga KaMeHka He OyaeT HarpeBaTb roproyumne
MaTepuasbl NOMELLLEHUs CayHbl 40 OMAacHOW TeMnepa-
Typbl. Ha NOBEPXHOCTU CTEH W MNOTOJIKA NMOMELLEHNS CayHbl
[OMyCKaeTca MakcMMasbHaa TemnepaTtypa +140 °C.

KameHKkwu ons cayH, nmetowme otmeTKy CE, 0TBeYaloT BceM
npaBwiaM, yCTaHOBNEHHbIM A5 BbIMOSIHSEMOro B CayHe MOH-
Taxka. CobntogeHne npaBui KOHTPOMPYETCSH COOTBETCTBEH-
HbIMV 0(hMLMaNbHBIMW UHCTAHLMAMU.

2.2. Mon napunbHU
oA BO3AENCTBMEM CUIBHOMO N3MEHEHUS TeMMepaTypbl KaMHM
KaMeHKM BbIBETPUBAIOTCS U KPOLLIATCS.

KaMeHHas KpoLLKa 1 MENKO3ePHUCTbIN KaMEHHbIN HanoHK-
TeJslb CMbIBAOTCA C BOAOW Ha MO NapWJibHK. Fopsyme 0CKOKM
MOTYT BbI3BaTb MOBPEXAEHWE MIaCTUKOBOro C/1051 MOJI0BOr0
MOKPbITUS MOL KaMeHKOW 1 psoM C Hell. KaMeHHble 1 BO-
OHble 3arpsa3HeHns (HanpuMep, CoAepKaLLme XXenie3o) MoryT
BMUTbLIBATHCS B CBET/IbIN LLIOBHbIN PAaCTBOP KadhebHOro rnosa.

[na npefoTBpaLLeHns 3CTETUYECKUX HeLOCTaTKOB Moj
B/IMSIHNEM MEPEYUCIEHHBIX BbILLE MPUYMH MO KaMEHKON 1
PALOM C Hel Lienecoobpa3Ho MCNoJib30BaTh MOJI0BbIE MOKPbI-
TUS U3 KaMH$, @ TakK)Xe TeMHble LLIOBHbIE PaCTBOPbI.

MonagatoLLyto Ha MoJ cayHbl BOAY CNeAyeT HamnpasWTb B
HarosIbHbIN KOSIoAELl.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH
Mocne 06LIMBKM N N30ASILMN MOLLLHOCTb KaMeHKM BblbrpaeTcs
B COOTBETCTBUM C 06beMOM cayHbl. CM. Tabauuy 1.

Ecnm B cayHe BUAHbI HENM30/IMPOBAHHbIE CTEHHbIE MOBEPXHO-
CTW, KaK KUpMunY, CTEKIOKMPNnY, 6ETOH UK Kadenb, K 06bemy
cayHbl Heobxoammo npubasuTb 1,2 M3 3a KaXkablA KBagpaT-
HbIA METP TaKOW MNOBEPXHOCTU, MOC/IE YEro MOLLIHOCTb KaMeH-
KU BbIBMpaeTcs B COOTBETCTBUM C TabJIMYHBIMW 3HAYEHNSMU.
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sobivale kdrgusele. Talade vahed soojustatakse
(soojustus vahemalt 100 mm) ning kaetakse sise-
viimistlusega.

Kuna soojus levib llespoole, on soovitatav lava ja
lae vaheline korgus 1100-1200 mm.

NB! Tuleohutusametnikuga tuleb kooskdlastada,
milliseid tulemiiiiri osi voib soojustada. Ei ole lubatud
soojustada kasutatavaid 166re!

NB! Seinte véi lae kaitsmine kergmaterjaliga, nt.
mineraaltahvliga, mis paigaldatakse otse seina véi
lae pinnale, v6ib pdhjustada seina- ja laematerjalide
temperatuuri ohtlikku tousu.

2.1.1. Saunaseinte tumenemine

Leiliruumi puumaterjalid, nt seinapaneelid, tdombuvad
aja jooksul tumedaks. Tumenemist soodustavad
paikesevalgus ja kerise kuumus. Teatud paneeli-
kaitseainete kasutamisel voib tdheldada, et kerise
kohal olev sein tdombub juba lsna peagi tumedaks.
Praktiliste katsetega on kindlaks tehtud, et kaitseai-
nete soojuskestvus on nérgem kui té6tlemata puul
ja sellest tulenebki tumenemine.

Ka kerisekividest murenev ja 6huvooluga Ules tou-
sev peen kivitolm voib tumendada kerise laheduses
olevat seinapinda.

Kui kerise paigaldamisel jargida tootja antud iil-
daktsepteeritud paigaldusjuhendeid, ei kuumenda
keris leiliruumi pdlevaid materjale ohtlikult kuumaks.
Leiliruumi seina- ja laepindade korgeim lubatud tem-
peratuur on + 140 kraadi.

CE-tahisega saunakerised vastavad kdigile sauna-
paigalduste eeskirjadele. Eeskirjade jargimist kont-
rollivad vastavad ametkonnad.

2.2. Saunaruumi pérand
Suur temperatuuride vahe pohjustab kerisekivide
rabedaksmuutumist ja murenemist.

Kividest lahtitulnud tlkikesed ja kivipuru uhutakse
leiliveega sauna porandale. Kuumad kivitiikid voivad
kahjustada plastmasspindu kerise all ja imbruses.
Samuti voivad kivipuru ja veesetted (raud jms) imen-
duda plaaditud poranda heledasse vuugitaitesse.

Vaéltimaks sauna esteetilise GUldmulje kahjustumist
eelmainitud pohjustel, tuleks kerise all ja laheduses
kasutada keraamilisi pérandaplaate ja tumedat vuu-
gitaidet.

Sauna poérandale valguv vesi tuleb juhtida labi
vastava ava kanalisatsiooni.

2.3. Kerise vbéimsus
Kui saunaruumi seinad ja katus on kaetud plaatidega,
mille taga on piisav soojustus, mis takistab soojuse
levimist seinamaterjalidesse, arvutatakse kerise voim-
sus vastavalt saunaruumi ruumalale. V1. tabel 1.
Kui saunas on soojustusega katmata seinapindu,
nagu tellis-, klaasplokk-, klaas-, betoon- voi kahhel-
pinnad, tuleb iga sellise seinapinna ruutmeetri kohta
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BpeBeHYaTble CTEHbl HAarPEBAOTCS MeAJsIEHHO, NMO3TOMY MpW
BblbOpe MOLLIHOCTY KaMeHKM MoslyYyeHHoe 3HavyeHue obbema
Heobx0aMMO YMHOXWTb Ha 1,5 1 BbibpaTb Ha OCHOBE HOBOIO
3HaYeHNs NPaBUJIbHYO MOLLIHOCTb.

2.4. Bo3nyxoobMeH napusbHu

Mpn napeHun BaxkeH 3(pheKTUBHBIA BO3ayx00bMeH. Bo3-
LyX B NapwuJibHe LO/MKEH MOHOCTBIO MEHATHLCA LWeCTb pa3
B 4yac. [pUTOYHOE BEHTUNSALNOHHOE OTBEPCTUE LO/IKHO
pacrnonaraTbCs Kak MUHUMYM Ha 500 MM Bbille KaMeHKMU.
OnameTp oTBepcTMA fomkeH 6biTb oK. 50-100 MM.

BbIxof BO34yXa LOMKEH MPOUCXOANTb KaK MOXXHO Aaslb-
e oT KaMeHKW, Ho BB/M3KM nona. [nameTp BbITSKHOIMO
0TBEPCTUA LOJDKEH MpeBbllaTh AnaMeTp OTBEPCTUSA ONs
NOCTYIJIEHNS CBEXEro Bo3yxa B ABa pasa.

BbixogHoM BO3AyX HeE0BX0AMMO NPOBOANTbL U3 HUXHEN
4acTW CayHbl NPSMO B BEHTUSALMOHHBIA KaHa uin yepes
HaYMHAIOLLYIOCS Y TPaHULbl Mosia TPpyOy B BEHTUAALMOHHOE
0TBEpCTMe, PacrnoioKEHHOE B BEPXHEN YaCTu cayHbl. Bbl-
XO[HOWN BO34YX MOXXHO TakxKe NpoBeCTW No4 ABEpPbio, eC/n
noa Hen ecTb NPOCTPaHCTBO OK. 100-150 MM, B BaHHy1O,
rae HaxoAUTCA BEHTUNSALMOHHOE OTBepCTUe.

Mpn 3TOM BEHTUAALMA LO/KHA ObITb NPUHYANTENBHON.

Ecnn KaMeHKa yCTaHaB/IBAEeTCS B FOTOBYIO CayHy, BEH-
TUNALMA NPOBOANTCSH MO YKa3aHUAM U3roTOBUTENA CayHbI.
Ha pucyHkax nokasaHbl NpuMepbl peLueHUin BeHTUASA-
uuu napusbHu. C™m. puc. 3.

2.5. N'mrneHa napusibHM
[Insa nonyyeHns ynoBOAbLCTBMA OT napeHus HeobXxoAnMo
cobnofaTb Mepbl FTUrNeHbl 415 NapuabHW.

PeKOMeH}J,yeM NCnosb3oBaThb NPU napeHnn noacTuiku,
4yTobbI MPenoTBPaTUTL NONajaHne noTa Ha Nosku. Mocne
NnoJib30BaHNA NOACTUNKWN CnedyT BbICTUPATh. ﬂ,)'lﬂ rocren
XOpOoLo MMeTb OoTAeJIbHbIE MOACTUKN.

Bo BpeMs y6opKuM Nos cayHbl CnefyT NblIeCOCUTL U NPO-
TUPaTb BIAXKHON TPSAMKON.

He pexxe pa3a B nonrofa HeobxoAMMO TLLATENbHO MbITb
napwabHio. CTeHbI, MONKW W MO CieayeT OTYULAaTh WeT-
KO, NCMoMb3ys MOIOLLME CPeACTBa L5 CayHbl.

KaMeHKy 04MLatoT OT MblAN U FPA3W BNaXKHOW TPSAMKOWA.

ET

arvestada 1,2 m® ruumalale lisaks.

Palkidest sauna seinad soojenevad aeglaselt, see-
tottu tuleb kerise voimsuse arvutamiseks korrutada
moodetud ruumala 1,5-ga.

2.4. Saunaruumi ventilatsioon

Saunas on korralik ventilatsioon vaga oluline. Sau-
naruumi 6hk peaks vahetuma kuus korda tunnis.
Ohutoru peaks olema paigutatud kerise kohale va-
hemalt 500 mm kdrgusele kerisest. Toru 1abimoot
peaks olema 50-100 mm.

Saunaruumist véljuv 6hk peaks olema véimalikult
kaugel kerisest, kuid péranda lahedal. Valjatdmbeava
labim6ot peaks olema vahemalt kaks korda suurem
ohu sisenemisava labiméddust.

Valjapuhutav 6hk tuleks juhtida sauna alumisest
osast otse 160ri vOi poranda lahedalt algava véljapu-
humistoru kaudu sauna Glaosas paiknevasse ventiili.
Ohu voib valja juhtida ka ukse alt, kui pesuruumi
viiva ukse all on u. 100-150 mm laiune pragu ning
pesuruumis on 6hu véljatdmbeventiil.

Eespool kirjeldatud ventilatsioon toimib masinjoul.

Kui keris paigaldatakse valmis saunaruumi, tuleb
ventilatsiooni osas jargida sauna ehitaja poolt antud
juhiseid.

Joonisel 3 on naha saunaruumi ventilatsiooni-
lahenduste naited.

2.5. Saunaruumi hiigieen
Et saunaskaik kujuneks meeldivaks, tuleb hoolitseda
saunaruumi higieeni eest.

Saunalaval istudes on soovitav kasutada lavaratikuid,
et higi ei valguks lavale. Parast kasutamist tuleks
ratikud pesta. Kllalistele peaks andma eraldi ratikud.

Saunaruumi koristamisel tuleb pérand pihkida voi
puhastada tolmuimejaga ning pesta niiske lapiga.

Vahemalt kaks korda aastas tuleks saunaruumi
pohjalikult koristada. Saunaruumi seinad, lava ja po-
randad puhastatakse juurharjaga, kasutades vastavat
sauna puhastusvahendit.

Keriselt voib tolmu ja mustuse eemaldada niiske
lapiga puhkides.

MpuUHyaUTeNbHAA BEHTUNALMUA
Mehaaniline ventilatsioon

EcTecTBeHHas BeHTUAALMSA
Loomulik ventilatsioon
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1. 0O6nacTb pacnonoXKeHns NPUTOYHOO BEHTUNSALMOHHOIO OTBEPCTHUS.

BbITS)KHOE BEHTWUISAILLMOHHOE 0TBEpCTUe

3. B0O3MOXHOe CyLuubHOe 0TBEPCTME, 3aKpblBatoLLeecs Ha Bpems
HarpeBa cayHbl 1 napeHus. CayHy MOXHO NPOCYLUNTb TakXKe, OTKPbIB
LiBepb Mocse napeHus.

4. ECnu BEHTUNSLMOHHOE 0TBEPCTME PACrosioXKEHO B BaHHONM,
NPOCTPaHCTBO MeXAY [BEPbLIO 1 NMOSIOM AOJKHO ObITb HE MeHee
100 MM. Heobxonmma NpuHyauTebHas BEHTUAALNS.
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Varske 6hu ventilatsiooniava paigaldamise piirkond.
Eemaldatava 6hu ava.

Voimalik kuivatusklapp, mis kitmise ja saunaskaimise
ajal on kinni. Sauna kuivatamiseks vdib péarast sauna
kasutamist ukse lahti jatta.

4. Kui eemaldatava 6hu ava on vaid pesuruumis, tuleb
leiliruumi ukse alla jatta min 100 mm pilu. Sel juhul on
soovitav kasutada ventilaatoreid.

wn =

PucyHok 3.
Joonis 3.
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3. PYKOBOACTBO MO MOHTAXY

3.1. NMepepn ycTaHOBKOM

Mepen Hayvanom paboT 03HAaKOMbTECH C PYKOBOACTBOM U

npoBepbTE C/enyloLLee:

e [logoxoaouT Nn yCTaHaBAMBAEMas KaMeHKa K AaHHOW
napwsbHe C TOYKMN 3PEHNS MOLLHOCTMW 1 TuMa?

3HayeHus obbeMa, gaHHble B Tabnuue 1, Henb3s npe-

BbILLUATb WM 3aHUXKATb.

e lIMeeTcsa M [OCTAaTOYHOE KOANYECTBO XOPOLUNX
KaMHen?

o [lnTalowee Hanps)KeHne JOCTaTOYHO A KaMeHKN?

e Ecnu B gome - anekTpooTonaeHne, To Heobxoamma nin
yCTaHOBKa NPOMe)XKYTOYHOr o pesie B Ny/bTe ynpase-
HWS OTOMJIEHNEM, TaK KaK BO BKJIOYEHHOM COCTOSHUN
KaMeHKa NofaeT CUrHas yrnpaBieHUs HanpsH>KeHneM,

o [lpKn PacnonoXXeHNN KaMeHKM BbIMOJHAOTCA X YCJI0-
BMS MUHUMaJIbHbIX PACCTOSHUIA, N300parkeHHbIX Ha
pnc. 4 n 5 1 ykasaHHblx B Tabnmue 1.

3HavyeHusa HeoOxopumo cobnopaTh, Tak Kak NpeHe-

Ope>xeHue MMM MOXKET NPUBECTU K BOSHUKHOBEHMUIO

noxkapa.

B cayHe MoXeT ObiTb yCTaHOBJIEHA TOJIbKO OfHA

KaMeHKa.

3.2. KpenneHne KaMeHKHM K CTeHe

1. C nomoLlblo NpunaraemMbix Wypynos NpUKpenuTe K
CTEHE MOHTa)XHYI0 paMmy, CO6J‘I}O,EI,aFI MWHUMaJibHblE
PacCcTosHUSA, YKa3aHHble B Tabauue 1 u Ha puc. 4 n 6.
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3. PAIGALDAMISJUHEND

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja
p6ora tahelepanu alljargnevale:

kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna

Sauna maht peab vastama tabelis 1 antud
suurustele.
koha suhtes digesti kvaliteetseid kerisekive on

piisav kogus

toitepinge on kerisele sobiv
kui majas on elektriktite, kas selle juhtahel
(kontaktor) ei vaja vahereleed juhtimise muut-
miseks potentsiaalivabaks
kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 4 ja
5 ning tabelis 1 toodud ohutuskauguste mini-

maalsuurused

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta téita, sest nende
eiramisega kaasneb tulekahjuoht.
Sauna tohib paigaldada vaid iihe elektrikerise.

3.2. Kerise kinnitus seinale
1. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuuluvate
kruvidega seinale, jargides tabelis 1 ja joonisel 4
ja 6 antud minimaalseid ohutuskaugusi.

Mogesnb n MowHocTb |cnaputenb MapunbHa MWH. paccTosiHus oT kKameHkn |CoeAuHNTENbHbIN Kabenb/
pa3mepbl/ Voimsus |Aurusti Leiliruum Minimaalsed kaugused lpepoxpaHuTenu
Mggel ja Uhenduskaabel/Kaitsmed
m&dtmed Makc.npow3Bo-
[NTENbHOCTh Io Mpepno- Mpepo-
MolLHOCTL| napoobpaso- 06bEM Beicota | A B |notonka |80 nona 400 V | xpanu- 230 V| xpaHu-
Véimsus BaHUA Maht Kdrgus Leen Pérandani| 3N~ Tenm TN~ TENM
Max. Kaitse Kaitse
aurustusvoime
LUMpurHa/laius CM. NyHKT Cm. Cm. puc. 4. CM. puc. 6. Pa3mepbl OTHOCATCA TOJIbKO
450 mm 2.3. puc. 5. [Vt. joonist 4. K coefuHUTENbHOMY Kabesnto (2)!
ray6uHa/si- Vt. punkt Vit. Vt. joonist 6. M&&dud kehtivad ainult
gg‘g‘s 2.3. joonist toitekaabli (2) kohtal!
mm 5
BblcOTa/kdrgus ’
560 mm
Bec/kaal
11 kr/kg MWUH.| MaKC. | MUH.
KaMHU Makc./ . .
kivid max. KBT KBT min.| max. | min.
20 Kkr/kg kW kW kg/h m3 | msd mm mm [mm| mm mm mm?2 A mm?2 A
BC60OSE(A) 6,0 2,0 2,5 5 8 1900 | 50 | 50 | 1100 80 |7x1,5%)[ 3x10 [5x6|1x35
BCO0SE(A) 9,0 2,0 2,5 8 14 1900 | 120 |100| 1100 80 |7x25%) 3x16 |[bx6|1x50
Tabauua 1. [aHHbie KaMeHKn Tuna BC-SE(A) *) K TepmocTaty 4 x 0,5 MM2, K AaT4MKy
- _ H H BJ@XXHOCTW 6 X 0,5 MM2
Tabel 1. BC-SE(A)-kerise paigaldusandmed *) Termostaadile 4 x 0,5 mm?, niiskusandurile 6 x
0,5 mm?
€
1S
o
o)
- B
>
< -
= min. 10 mm
g6V OOy A~
— = €
—— €
— o
~—_— -
1S
max. 500 mm PucyHok 5. YcTaHOBKa KaMeHKHU B HULLY
- . . s Joonis 5. Kerise paigaldus seinasiivendisse
min. 80 mm
v PucyHok 4. PacctossHus besonacHoctu
Joonis 4. Kerise ohutuskaugused
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230 mm

450 mm

150 mm!

® e
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min. 80 mm

MODEL A min. mm
BCG60OSE(A) 160
BC9O0SE(A) 220

YbennTech, 4To cKoba
3aMKCcMpoBaHa B
OTBEPCTNU NMPaBUIIbHO.

Kontrolli, et hammas
haakuks kindlalt.

max. bUU mm

1. CoeanHuTenbHas Kopobka
2. CoenMHNTENbHbIN Kabenb

1. Harutoos
2. Toitekaabel

PucyHok 6. KpensneHne KaMeHKH K CTeHe
Joonis 6.  Kerise seinalekinnitamine

BHMMAHMUE! B mecTe KpenaeHus LUYypynoB 3a
0OLIMBKON J0JXKHA pacnonaratbCa, HaNnpuMep,
[OCKa, K KOTOpPOW paMa Npo4YHo Kpenutca. Ecnu
3a 0OLIMBKOW HET B,OCKU, TO A,OCKY MOXXHO NpoY-
HO KpenuTb NOBepX BaroHKM.

2. KaMeHKa ycTaHaB/MBAETCS Ha MOHTa)KHYIO paMy
Tak, 4ToObl KpenexHble KPIoYKM, PacrnosioXeHHble
B HVXKHEW YaCTW paMmbl, 3aX04 NN 3@ HUXKHUA Kpal
KOpMyca KaMeHKM 1 Nna3 B BEPXHEN 4acTN KaMeHKHN
YCTaHOBWJCS Ha paMmy.

3. TlpMKpenuTe BEPXHIOI YacTb KAMEHKM K pame.

3.3. YcTaHOBKa KaMeHKM B HULUY
KameHKa MOXXeT ObITb yCTaHOBJIEHA B HULLE BbICOTON He
MeHee 1900 mm. CM. puc. 5.

3.4. 3awuTHOE OrpakgeHue

ﬂpVI YCTaHOBKE 3alUMTHOI0 orpaxxaeHnsa BOKPYr KaMeHKN
cnenyert COGJ‘IIOJJ,aTb PaCCTOAHNA, YKa3aHHblE Ha PUC. 4n
Tabnuue 1.

3.5. YcTaHOBKa nyJsibTa ynpaBJieHUA U JaTYUKOB
MynbT yrnpasfieHUs yCcTaHaBAUBAETCA B CYXOM MecTe Ha
BbiCOTE 0K0M0 170 cM. K nynbTy npunoxxeHol 6onee ge-
TallbHble UHCTPYKLMKN MO ero yCcTaHOBKe.

TepmocTaT yCTaHaBJIMBAETCA Ha CTeHe Haj KaMeHKoM
Nno BePTUKaJIbHON OCY, MapasfiesibHON CTOPOHAM KaMeHKM,
Ha paccTosHumn 100 MM OT NOTOJIKA.

3.6. ABTOMaTu4yeckoe 3anosiHeHue Boabl (BC-SEA)

KameHKy NoacoeanHsIoT K BOLOMPOBOAHOW CETU C XON104-
HOW BOJOM C MOMOLLbIO TMOKOro COeANHUTESNILHOMO LWJIaHra.
Kpome Toro, B IMHWM NOACOEANHEHUS K BOAE A0/KEH ObITb
3anopHbI BeHTUAb. CM. puc. 7. Mon cayHbl UK MOEYHOr o
noMmeLleHmns fomkeH 6biTb 060pyAoBaH HaMosibHLIM KO-
NOLLEM Ha C/lyyYal NOBPEeXAEHWS LWAAHTOB UK UX Teyn.

3.7. 9NeKTPOMOHTaX

MopknioyeHue KAMEHKM K 3J1eKTPOoCeTH MOXKET NpPous-
BECTM TONIbKO KBasiMMLMPOBaHHbIN 3/IEKTPOMOHTa)KHMK,
MMeloLLUI NPABO Ha JaHHbIA pop, paboT, B COOTBETCTBUM
C A,EeWCTBYIOLLLUMM NpaBUIaMM.

KaMeHKa NocoenHSETCS K COeAMHUTENBHOM Kopobke B
CTeHe cayHbl. CM. puc. 6. B kayecTBe kabens cnegyeT UCMOJb-
30BaTb pe3nHoBbIN Kabenb Tuna HO7RN-F nnu noaobHsbii.

BHUMAHUE! WUcnonb3oBaHue kKabena c TMBX-
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NB! Paigaldusraami kinnituskruvide kohal, voodrilaua

taga, peab kindlasti olema paksem laud voi pruss,

millesse kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad voib
kinnitada ka voodrilaudade peale.

2. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,
et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise tilaosa soon vajuks paigal-
dusraami peale.

3. Lukusta keris Ulaservast kruviga paigaldusraami
kilge.

3.3. Kerise paigaldus siivendisse
Kerise voib paigaldada seinastivendisse, mille kérgus
on vahemalt 1900 mm. Vt. joonis b.

3.4. Kaitsebarjaar
Kui kerise Umber paigaldatakse kaitsebarjaar, tuleb
jargida joonisel 4 ja tabelis 1 toodud ohutuid kaugusi.

3.5. Juhtimispuldi ja andurite paigaldamine
Juhtimispult paigaldatakse leiliruumist valjapoole
kuiva ruumi u. 170 cm korgusele. Juhtimispuldiga
on kaasas tdpsemad juhised puldi ning termostaadi
andurite paigaldamiseks.

Temperatuuriandur tuleb paigaldada kerise kohale
seinale. Andur tuleb paigutada kerise keskele, 100
mm leiliruumi laest allapoole.

3.6. Automaatne veega taitmine (BC-SEA)
Keris Ghendatakse painduva vooliku abil kilma-
veevorku. Veeuhenduskohal peab olema sulgurventiil.
Vt. joonis 7. Sauna ja/vGi pesuruumi pérandast peab
olema aravool kanalisatsiooni: see hoiab &ra uputused
voolikudefektide ja lekete korral.

3.7. Elektritihendused

Kerise iihendamise elektrivorguga tohib sooritada
ainult vastavaid digusi omav kvalifitseeritud elektrik,
jargides kehtivaid norme.

Keris Ghendatakse poolstatsionaarselt sauna seinas
paikneva pistikupesaga. Vt. joonis 6. Uhenduskaab-
liks tohib kasutada HO7RN-F vm. vastavat tlOUpi
kummikattega kaablit.

NB! PVC-isolatsiooniga kaabli kasutamine kerise
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PucyHoK 8. 3N1eKTPOMOHTa)>X KaMeHKH

Joonis 8.

n3onsAuMen 3anpeLLeHo BCieaCcTBME ero paspyLueHus
nop BospencTeueM tenna. CoefnHuTenbHas Kopobka
LO/MKHa ObITb BpbI3ro3aLlnLEeHHON N HAX0AUTLCS Ha pac-
CTOSIHMU He Bonee 50 cm OT nona.

Ecnmn coeanHNTENbHbLIN NN MOHTaXXHbI Kabenb Noaxo-
AT K CayHe, WK CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha BblicoTe 6osiee
100 cM, OHM AOJKHbI BbIAEPKMBATL NPY MOJHON Harpys-
ke TemnepaTtypy 170 °C. lMNpnbopsl, yCTaHaBAMBaEMbIe Ha
BbicoTe 6onee 100 CM OT ypOBHS MoJia CayHbl, AOKHbI
ObITb NPUroAHLIMK ANS NCMOJIb30BAHNA MPU TEMMNepaType
125 °C (mapkupoBka T125).

3.8. ConpoTuBseHue U3oNALmum
3J/1IeKTPOKaMEeHKH
Mpu NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKJIUYUTENLHOW MPOBEPKN
3JIEKTPOMOHTa>Xa KaMeHKWN N3MepeHnn CornpoTuBieHud
n3o0n4aumm MOXeT ObITb BbISIBJIEHA «yTe4yKa», 4TOo npouc-
xoonT 6naronapﬂ BMUTbIBaHUIO aTMOCCbepHOIZ BJ1aXKHOCTU
B VI301'I$ILI,VIOHHbll7I MaTepnan HarpeBaTeJibHbIX 3/1EMEHTOB
(TpaHCcnopTMpoBKa, CKAagupoBaHune). Bna>xHoCTb ncC-
NnapuTca B CpeaHeEM nocse AByx Hal'peBaHI/Il7I KaMeHKMW.
He nop,Kmoqav“rre nogavyy NUTaHUA 3J1IeKTPOKaMeH-
KM Yyepes yCTPOMCTBA 3aLLLUTHOrO OTKJIIOYEHMS.

Kerise elektritihendused

tihenduskaablina on keelatud, kuna nimetatud ma-
terjal muutub soojuse mdéjul rabedaks.

Pistikupesa peab olema pritsimiskindel ning selle
kérgus pdrandast voib olla kdige rohkem 50 cm.

Kui Ghendus- v6i montaazikaablid tulevad sauna
vOi labi sauna seinte tle 100 cm kérgusel pérandast,
peavad need taiskoormusel taluma temperatuuri
vdhemalt 170 °C (nt. SSJ). Sauna podrandast Ule
100 cm korgusele paigaldatavad elektriseadmed
peavad sobima kasutamiseks 125 °C temperatuuri
juures (markeering T125).

3.8. Elektrikerise isolatsioonitakistus

Elektriinstallatsioonitodde |I6ppinspekteerimisel voib
kerise isolatsioonitakistuse mootmisel taheldada
"leket", mis tuleneb sellest, et klitteelementide
isolatsioonimaterjali on imendunud mingil maaral
niiskust (ladustamise, transpordiga seoses). Niiskus
kaob reeglina parast paari kiitmiskorda.

Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevooluliiliti.
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Joonis 9b. Juhtimiskeskuse C105S ja BC-SE(A)-kerise 1-faasilised elektriiihendused
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4. 3ANACHBIE YACTHU

e

La

ET

4. VARUOSAD

1 |HarpeBaTenbHbIl anemeHT | Klitteelement 2000 W/230 V |ZSB-226
HarpeBaTenbHbin 3nemMeHT | Klitteelement 3000 W/230 V |ZSB-229
TaH ucnaputens, B cbope Auruti kitteelement, |2000 W/230 V |ZSB-571

monteeritud

4 | PesepByap 4115 BOAbI, B Veepak, monteeritud ZSB-540
cbope

5 |Tpy6a cnmBa, B cbope Aravoolutoru, ZSB-600

monteeritud

6 | KpaH Kraan 1/4 ZH-130

7 |3awwuTa oT neperpesa Ulekuumenemiskaitse ZSK-764

8 | TepmocTaTt Termostaat ZSN-250

9 | 9neKTpOMarHUTHbIN MG ventiil (BC-SEA) ZSS-610
BeHTWUb (BC-SEA)

10 | Yawka ans apomatusaTtopa | Aroomitops ZSB-521

Mbl pekoMeHAyeM UCMNOob30BaTh TOJIbKO OpPUTrMHalibHble 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.
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1. PAMACIBA LIETOTAJIEM

1.1. Akmenu krausana

Krasnij ir derigi akmeni 4-8 cm diametra. Krasni liek pasi
$im merkim domatus labus, masivus akmenus. Vieglu, po-
rainu vai keramikas akmenu lietosana-aizliegta, jo tie var
parkarset sildelementus un veicinat to parlusanu. Tapat
aizliegts ari lietot mikstus, stkus akmenus. Pirms liksanas
pirts krasnt akmeni ir janomazga. Akmenus liek tiem
paredzetaja vieta krasni, kraujot tos arstieniem pa augsu
starp sildelementiem t3, lai akmeni balstitu viens otru.
Akmeni nedrikst balstities uz sildelementiem, tos nevar
kartot parak blivi, lai netraucétu krasns gaisa apmainai.
Akmenus nedrikst iekilet starp sildelementiem. Nav art
izmantojami parak mazi akmentini.

Akmeniem pilniba ir janoklaj sildelementus. Nav
verts art kraut akmenus ka lielu kalnu uz sildelemen-
tiem. Skat. 1 zZim.

Ta ka krasns lietoSanas laika akmeni pakapeniski
bojajas, tos nepiecieSsams parkartot ne retak ka 1 reizi
gada, biezilietojot vel biezak. Tai pat laika nepiecieSams
izmest sakrajusas akmens Skem-

LT

1. NAUDOJIMO INSTRUKCIJA

1.1. Akmeny sudéjimas

Krosnelei tinka 4-8 cm skersmens akmenys. Jkrovai
naudokite tik specialiai tam skirtus, Zinomos sudéties
masyvius akmenis. Naudoti lengvus, porétus ir kerami-
nius vienodo dydzio akmenis draudziama, nes dél jy gali
perkaisti ir sugesti krosnelés kaitintuvai. Taip pat nega-
lima naudoti minksty keramikos duzeny. Pries dédami
akmenis j krosnelg, juos nuplaukite. Akmenis dékite j
jiems skirtg vietg ant groteliy tarp kaitintuvy taip, kad
akmenys prilaikyty vieni kitus. Akmenys neturi visu savo
svoriu gulti ant kaitintuvy. Kad krosneléje galéty judéti
oras, akmeny negalima sudéti labai tankiai. Jy taip pat
negalima jsprausti tarp kaitintuvy. Nenaudokite labai
smulkiy akmeny.

Akmenys turi visiSkai uzdengti kaitintuvus, taciau ne-
turi sudaryti vir$ jy kaupo. Ziur. 1 pav.

Naudojantis saunos krosnele, akmenys palaipsniui
trupa, todeél bent karta per metus juos reikia perkrau-
ti, o krosnele naudojantis daug, tai daryti reikia dar

dazniau. Perkraunant akmenis, reikia

bas un tas nomainit ar veseliem
akmeniem.

Garantija neattiecas uz \\
lietoSana sadauzitiem akmeniem,
izgatavotajs par to neatbild.
Garantija neietilpst ar1 [Gzumi,
kuri radusies nepareizas gaisa
cirkulacijas dée|. Bojajumus var but
artizsaukusi parak mazi akmentini.

Rezervuara, kur$s domats
akmeniem, aizliegts izvietot
priekSmetus vai ierices, kuri var
ietekmet gaisa plusmas virzie-

VA,

/

pasalinti krosnelés dugne susikaupusias
nuolauzasir pakeisti suskilusius akmenis.

Jei krosnelé sugenda todél, kad buvo
naudojami jos gamintojo reikalavimy
neatitinkantys akmenys, jokios garan-
tijos nebegalioja. Garantija taip pat ne-
galioja, jei krosnelé sugenda todél, kad
dél suirusiy arba labai smulkiy akmeny
joje negaléjo normaliai cirkuliuoti oras.

Akmeny talpykloje arba 3alia jos
draudziama laikyti bet kokius daiktus
arba jrenginius, kurie gali pakeisti pro
krosnele praeinancio oro kiekj arba

nu, kas var izsaukt elementu 1.zim. Akmenu krausana
ieverojamu uzkarsanu, ka arisie- 1pav. Akmeny isdéstymas

nu virsmu aizdegsanas bistamibu!

1.2. Pirts sildiSana, parasta sauna

Pirms iesledziet pirts krasni noteikti parliecinieties, ka
tas tuvuma nav nekadu priekSmetu, kas varétu viegli
aizdegties, skat. p. 1.8. drosibas pasakumi.

Pirmo reizi uzkarséjot pirti, krasns un akmenivar izdaltt
smaku. Lai novérstu smaku, pirtij ir jabut labi ventilgéjamai.

Krasns uzdevums ir uzkarset akmenus lidz péersanas
temperaturai. Ja krasns jauda atbilst karsétavas
izméram, tad labisiltumizoléta pirts sakarst [idz pérsanas
temperaturai 1 stundas laika. Skat. 2.1. Karsetavas
izolacija. Piemeérota karsésanas temperatura ir +65 °C
[1dz 80 °C.

Ka likums, vienlaicigi ar karsésanas telpu uzkarst ar1
akmeni Iidz karseSanas temperaturai. Parak jaudiga
krasns uzkarse karsétavu atri, bet akmeni nesasniedz
vajadzigo temperaturu, un laiz cauri Udeni. Ja krasns
jauda parak maza, salidzinosi ar karsétavas izméru,
tad karsétava uzsilst Ienam, cilveki, kuri pirti karséjas
vélas “pacelt garu”, bet tdens tikai atdzesé akmenus.
Piemérotu krasni pirtij nepiecieSams izvéléties atbilstosi
dotajiem paskaidrojumiem prospekta. Skat. p. 2.3.
Krasns jauda.

1.2.1. Tvaiks pirt1

Karsejot gaiss pirtTk|Ust sauss, tadé|, lai iegutu vajadzigo
mitrumu karstos akmenus jaaplej ar udeni. Ar tdens dau-
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kryptj, nes dél to gali perkaisti kaitin-
tuvai bei uzsidegti saunos sienos!

1.2. Saunos jkaitinimas jprastiniu budu

Pries jjungdami krosnele, visuomet patikrinkite, ar virs
krosnelés ir 3alia jos néra jokiy pasaliniy daikty. Ziar.
1.8. skyrelj ,Saugos reikalavimai”.

Pirma karta jkaitinus saung, krosnelé ir akmenys gali
skleisti tam tikra kvapa. Norédami pasalinti §j kvapa, ge-
rai iSvédinkite saung.

Krosnelé yra skirta saunaiir jkrovos akmenims jSildyti
iki kaitinimosi temperaturos. Jei krosnelés galia atitin-
ka patalpos dydj, tai gerai izoliuota sauna iki kaitini-
mosi temperatiros jSyla per 1 valanda. Zidr. 2.1. skyrelj
»Saunos izoliacija ir sieny medziagos”. Rekomenduojama
kaitintis +65 °C ... +80 °C temperaturoje.

Akmenys iki garinimo temperaturos daZniausiai jkaista
kartu susauna. Per daug galinga krosnelé patalpa jkaitina
greitai, 0o akmenys nejkaista iki reikiamos temperaturos
ir praleidzia nespéjusj iSgaruoti vandenj. Jei krosnelés
galia per maza, tai sauna jSyla létai, ir besikaitinantieji
patalpos temperatira stengiasi pakelti didindami gary
kiekj, taciau vanduo tik atvésina sauna. Po kurio laiko Silu-
mos saunoje nebeuztenka, o krosnelé nebeduoda gary.

Krosnele reikia parinkti taip, kad jos galia kuo tiks-
liau atitikty patalpos dydj. Kaip tai padaryti aprasyta
2.3. skyrelyje ,Krosnelés galia”.

1.2.1. Sauna ir garai
Kaisdamas saunos oras sauséja, todél, norint pasiekti
kaitinimuisi tinkama drégme, ant jkaitusiy krosnelés
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dzumuregulé piemérotu karsétavas mitrumu. Piemérots
gaisa mitrums veicina svisanu un atvieglina elposanu
pirtl. Parak augsta temperatura un mitrums karsetava
rada nepatikamas izjutas.

Parak ilga atrasanas karsta pirti izsauc kermena
temperaturas paaugstinasanos, kas varizradities bistami.

Pirts kausa apjomam nevajadzéetu parsniegt 2 dl.
Parlieku liels karsta udens daudzums var izsaukt apde-
gumus ar karsta tvaika struklam. Neaplejiet akmenus, ja
kads atrodas krasns tuvuma, jo tas var izsaukt kermena
adas apdegumus.

1.2.2. Udens

Pirtiieteicams izmantot udeni, kurs atbilst saimniecibas

prasibam (nedestileto).

Fakti, kas ietekme tidens kvalitati:

e humusa sastavs (krasa, garsa, nosedumi); ieteicams
<12 mg/l.

o dzelzssastavs (krasa, smarza, garsa, nosédumi);
ieteicams <0,2 mg/l.

o cietiba: Tpasi svarigi elementi ir mangans un kalcijs,
resp. kalkis. Rekomendacija manganam <0,05
mag/l, katkim- < 100 mg/I.

Udensar lielu kalku saturu (ciets), atstaj baltu kartinu
uz akmeniem un metala virsmam. Akmenu apkalkosanas
samazina to kvalitativas Tpasibas karséSanas procesa.

Dzelzs saéd virsmas un sildelementus. Udens, kas satur
humusu un hloru, ka arTjuras tdens lietosana ir aizliegta.
Pirts krasnij lietojamajam udenim drikst pievienot tikai
specialus aromatizatorus, kas nav parlieku kimiski aktivi.
Sekojiet ieteikumiem uz to iepakojuma. Garantija nav
speka, jaizmantots neatbilstoss Udens, kura piemaisijumi
neatbilst rekomendacijam par krasns lietosanu.

1.3. Pertuves uzsildisana, izmantojot tvaika
generatoru

Ar Combi krasni karsétavu saunu iesp&jams uzsildrt
ierastaja veida vai izmantojot ta iztvaicétaju.

Tvaika generatoram ir 5 litru Gdens tvertne, lai tas
varétu nepartraukti darboties aptuveni 2 stundu garuma.
Tvertne jauzpilda tad, kad pirts krasns ir atdzisusi.

Lai nodroSinatu idealu mitrumu, temperaturai
karsetava ir jabut saméra zemai. leteicama temperatura
irap 40 °C, un iztvaices aparatu jaatstaj ieslegtu aptuve-
ni vienu stundu, lai pértuve tiktu uzsildrta.

1.3.1. Udens tilpnes uzpildisana, auksta tvaika
generatora

Uzpildiet tilpni ar tiru majas udeni. Tilpnes maksimala
ietilptba ir aptuveni 5 litri. (2. ZIm&jums)

1.3.2. Udens tilpnes uzpildisana, karsta tvaika

generatora

Ja tvaika generators ir karsts, ir jaizvairas no Gdens

uzpildisanas vai pievienosanas, jo karsts tvaiks un karsts

tvaika generators var radit apdegumus. Tomér, ja jums ir
nepieciesams uzpildit udens tvertni, kad ta ir karsta, vei-
ciet sekojosas darbibas, ieverojot arkartigu piesardzibu:

1. lzsledziet tvaika generatoru.

2. Uzmanigi lejiet aukstu Gdeni uz Gdens tilpnes rezga.
Udens, nonakot tilpné, atdzesé iek3pusé esoso karsto
udeni.

3. Novadietveso udenino tilpnes tvertné vai spaintun
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akmeny reikia pilti vanden;.

Oro drégnumas saunoje reguliuojamas isgarinamo
vandens kiekiu. Kai oro drégnumas tinkamas, sauno-
je esantis Zmogus prakaituoja, jam lengva kvépuoti.
Siekiant, kad gary poveikis odai buty malonus, vanden;j
ant akmeny patartina pilti mazomis porcijomis.

Per auksta temperatura ir drégmé nesukelia maloniy
pojuciy. Per ilgai bunant karstoje saunoje, padidéja kuino
temperatura, o tai gali buti pavojinga.

Saunoje naudojamo samcio talpa turi buti ne didesné
kaip 0,2 litro. Jei vandens ant akmeny bus uzpilta per
daug, karsty gary srautas gali nuplikyti. Nepilkite ant
akmeny vandens, jei kas nors stovi Salia krosnelés, kad
jo nenuplikytuméte karstais garais.

1.2.2. Vanduo

Saunoje naudokite tik geriamojo vandens reikalavimus

atitinkantj vanden;j.

Vandens kokybei didZiausia jtaka turi Sie elementai:
o humuso kiekis (spalva, skonis, nuosédos); jo turety

buti <12 mg/l;

e gelezies kiekis (spalva, kvapas, skonis, nuosédos);
turéty buti < 0,2 mg/l;

o kietumas; jis labiausiai priklauso nuo kalcio, t.y.
kalkiy; kalcio turéty buti < 100 mg/l; mangano
turéty biti < 0,05 mg/l.

Daug kalkiy turintis vanduo ant akmeny ir metaliniy
detaliy palieka baltas nuosédas. Akmeny apkalkéjimas
pablogina vandens iSgarinima.

Vandenyje esanti gelezis sukelia krosnelés pavirsiy
ir kaitintuvy korozija. Naudoti vandenj su humusu ir
chloru, o taip pat juros vandenj yra draudziama. | sau-
noje naudojama vandenj galima pilti tik tam pritaiky-
tas kvapiasias medziagas. Laikykités ant jy pakuotés
pateikty nurodymy.

Jei krosnelés defektai atsiranda todél, kad buvo nau-
dojamasvanduo su didesniu priemaisy kiekiu nei reko-
menduojama, garantija nebegalioja.

1.3. Saunos jkaitinimas naudojant vandens
garintuva

Krosnele ,Combi” sauna galima jkaitinti tiek jprastiniu
budu, tiek ir naudojant garintuva.

Garintuve yra 5 litry vandens talpykla, tad jg neper-
traukiamai galima naudoti apie 2 valandas. Garintuvo
talpykla reikia uzpildyti vandeniu pakol krosnelé dar
nekaista.

Siekiant idealaus drégnumo, saunos temperatura
neturi buti auksta, geriausia - apie 40 °C, o garintuvas
turéty buti jjungtas ir kaitinti saung mazdaug 1 valanda.

1.3.1. Vandens talpyklos uzpildymas kai garintuvas
atvéses

UZpildykite garintuvo talpykla Svariu vandentiekio van-
deniu. Joje telpa apie 5 litrai vandens. (2 pav.)

1.3.2. Vandens talpyklos uzpildymas vandeniu kai

garintuvas jkaites

Kai garintuvas jkaites, venkite pildyti jj vandeniu, nes

karstas garas ir pats garintuvas gali Jus nudeginti. Jei

vandenj tenka pilti j karstg garintuva, veikite taip, taciau
bukite labai atsargus:

1. ISjunkite garintuva.

2. Antgarintuvo groteliy atsargiai uzpilkite 3alto van-
dens. Vanduo sutekeés j talpykla ausindamas vandenj,
esantj viduje.

3. Atveésusj vandenj i$ talpyklos iSleiskite j inda arba
kibirg, ir jj iSpilkite.

73



Lv

izlejiet to notece.
4. Uzpildiet udens tilpni, ka noradtts 1.3.1. sadala.

1.3.3. Udens tilpnes iztuksosana

Lai nodrosinatu nek|tdigu tvaika generatora darbibu,
udens tvertni péc lietosanas vienmer nepieciesams
iztuk3ot. Saja procesa tiek izskaloti visi piejaukumi, kas
kondensejusies tilpné iztvaikosanas rezultata.

Ta ka tultt pec izmantosanas udens tilpne ir |oti kar-
sta, tad to jaiztuk3o tikai vairakas stundas péc tvai-
ka generatora izslégsanas tad, kad tas ir atdzisis. (2.
ZIm&jums)

Ludzuskatitari 1., 2., un 3. apakssadalu 1.3.2. sadala.

1.3.4. Krasns ar automatisko udens uzpildisanas
sistemu (BC-SEA)
Combi krasnis, kuram ir automatiska udens uzpildisanas
sistéma, uzpilda tvertni automatiski, ja iztvaices aparata
sledzis atrodas pozicija ON (ieslégts). Aizveriet tvertnes
drenazas ventili un atveriet tvertnes nosledzoso varstu.
Skatit 2. un 7. attélu.

Aizveriet noslédzoso varstu, kad esat beidzis (-usi)
persanos. Skatit art 1.3.3. sada|u.

1.4. Smarzvielu izmantosana

Tvaika generatora iesp&jams izmantot $kidras smarzvielas
un smarzvielu maisinus. Skidras smarzvielas iepildamas
tvaika generatora smarzvielu trauka. Smarzvielu maisin3
novietojams tvaika rezga virspusé.

Ja izmantojat smarzvielas, nemiet véra, ka karstais
tvaiks iztvaikojot no tvaika generatora var but bistams.
Izvairieties no Udens pievienoSanas vai smarzvielu
ievietoSanas karsta tvaika razotaja. Smarzvielu trauks
ir jamazga tekosa udenr, tik biezi, cik vien tas ir
nepiecieSams.

1.5. Pertuves zavesana
Karsetavai vienmer jalauj pilniba izzut péec tvaika
generatora izmanto3anas. Lai paatrinatu zavésanas pro-
cesu, varat atstat silditaju ieslegtu, vienlaicigi maksimali
védinot pertuvi.

Ja krasns tiek izmantota karsetavas zavesanai, neaiz-
mirstiet to izslégt péc noteikta laika spriza.
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4. Uzpildykite talpykla vandeniu kaip nurodyta 1.3.1.
skyrelyje.

1.3.3. Vandens isleidimas is talpyklos

Kad garintuvas veikty be sutrikimy, vanduo i$ talpyklos
turi bati isleidziamas po kiekvieno naudojimosi. Siuo
veiksmu is talpyklos pasalinamos nuosédos, susidariusios
garinant vanden;.

Kadangi tuoj po garintuvo naudojimo vanduo talpy-
kloje tebéra labai karstas, tai jj reikéty isleisti tik tuo-
met, kai vanduo atvés, - praéjus kelioms valandoms po
garintuvo iSjungimo (2 pav.).

Taip pat ziur. 1.3.2. skyrelio dalis 1, 2 ir 3.

1.3.4. Krosnelés su automatinio vandens tiekimo
sistema (BC-SEA)
Krosnelés ,Combi”, kuriose jdiegta automatiné vandens
tiekimo sistema, garintuvo talpykla uzpildo automatiskai,
jei tik garintuvo jungiklis valdymo pulte yra jjungtas j
padétj ,ON” (jjungta). Uzdarykite garintuvo talpyklos
vandens iSleidimo sklende ir atidarykite vandentiekio
sklende. Zitr. 2 ir 7 pav.

Kai baigsite kaitinimasi, uzdarykite vandentiekio
sklende. Taip pat ziur. 1.3.3. skyrelj.

1.4. Aromaty naudojimas

Su garintuvu gali buti naudojami kvapnieji skysciai ir
aromaty maiseliai. Kvapnieji skysciai jpilami j garintu-
vo aromaty indelj. Aromaty maiseliai padedami ant
garintuvo groteliy.

Kai naudojate aromatus, nepamirskite, kad i$ garin-
tuvo kylantys garai yra karsti ir gali nudeginti. Venkite
pilti vandenj ir déti ant garintuvo aromatus, kai jis yra
karstas. Aromaty indelj iSplaukite tekanciu vandeniu
taip daznai, kaip prireikia.

1.5. Saunos dziovinimas
Sauna patalpa visuomet turi buti gerai iSdziovinama po
to, kai buvo naudojamas garintuvas. Kad dziovinimas
vykty sparciau, galite neiSjungti krosnelés ir nustatyti
maksimaly védinima.

Jei saunai dziovinti paliksite veikiancig krosnele, tai
nepamirskite po to jos iSjungti.

&

N

[

Smarzvielu trauks
Aromaty indelis

Udens tilpnes uzpildisana
Vandens talpyklos uzpildymas

Udens tilpnes iztuk3o3ana
Vandens isleidimas i$ talpyklos

2. zim. Udens tilpnes uzpildisana un iztuksosana (BC-SE)

2 pav. Talpyklos uZpildymas vandeniu ir jo isleidimas (BC-SE)
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1.6. Tvaika generatora tirisana

Udens piejaukumi, pieméram, kalkis, uzkrasies uz tvaika
generatora Udens tilpnes sienam. Lai veiktu atkalkosanu,
més iesakam atkalkosanas Iidzek|us, kas paredzéti
majsaimniecibas iericém, pieméram, kafijas automatiem
vai téjkannam. Sie [1dzek|i jalieto atbilstosi to razotaju
instrukcijam. Tvaika raZotaja arpusi iesp&jams notistit
ar samitrinatu auduma dranu. Veicot arpuses tirisanu,
parliecinieties, ka tvaika generatora darbibas sledzis ir
atrodas stavoklIT OFF (Izslegts).

1.7. Persanas pamaciba

e Périanos jasak ar mazgasanos. Pietiek arT ar dusu.

o Pirtivarat atrasties, atkariba no passajutas - cik ilgi
ir pattkami.

e Pielabam manierém pirtr ir pieskaitama uzmaniba
pret citiem:

e netraucgjiet ar skalu uzvedibu.

e nedzeniet citus prom no lavam uzdodot parak
karstu tvaiku.

e Aizmirstiet steigu un atslabinieties!

e Jajusu ada ir parak sakarsusi, atpusieties telpa,
kura atrodas pirms pirts.

e Jajumsirlaba veseliba, tad varat atslabinaties
nopeldoties.

¢ Nobeiguma nomazgajaties. Lai izlidzinatu balansu
starp Skidrumiem, iedzeriet kadu atsvaidzinosu
dzérienu.

o AtpU3aties, atslabinieties un apgérbjaties.

1.7.1. Temperatura un mitrums pirti
Pirts temperaturas un gaisa mitruma mérisanai ir speciali
piederumi. Ta ka tvaika radttais iespaids uz katru cilveku
ir atskirigs, tad sniegt precizus ieteikumus pareizajai
pérsanastemperaturaiir neiesp&jami. Savas izjutas - tas
ir 1stais termometrs tiem, kuri peras.

Pertuve nepiecieSams nodrosinat labu gaisa ventilaciju,
jo gaisam ir jabut labi ventilejamam, ka art bagatam
ar skabekli un viegli elpojamam. Skat. p. 2.4. “Gaisa
apmaina pértuve”.

Pirts ir atvese|lojosa un atsvaidzinosa. Ta attira,
atslabina, izkarseé, nomierina un sniedz iespéju iztélei.

1.8. Drosibas pasakumi

e Juras un mitrais klimats var veicinat krasns metala
virsmu saésanu.

¢ Neizmantojiet pertuvi ka slapjo drebju zavetavu,
lai neizceltos ugunsgreks. Ja telpa ir lieks mitrums,
var saluzt elektropiederumi.

o Esat uzmanigi ar karstajiem akmeniem un krasns
metala dalam. Preteja gadijuma var iegut adas
apdegumus.

e Uzkrasns akmeniem nedrikst uzreiz izliet daudz
udens, jo radies udens tvaiks var radit apdegu-
mus.

¢ Pirti bez uzraudzibas nedrikst atstat mazus
bérnus, invalidus un cilvekus, kuriem ir vaja
veseliba.

o Jautajumus, kuri saistiti ar veselibas
ierobezojumiem, janoskaidro pie arsta.

o Neatlaujiet berniem atrasties krasns tuvuma.

e Par mazu bernu persanos jakonsultéjas ar arstu:
-vecums?

- pérésanas temperatura?
- persanas laiks?
o Pirti japarvietojas uzmanigi, jo grida un lavas var
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1.6. Garintuvo valymas

Vandens priemaisos, pvz. kalkés, kaupiasi ant garintuvo
vandens talpyklos sieneliy. Joms nuvalyti rekomenduo-
jame nuoviry valiklius, skirtus buitiniams prietaisams,
pvz. kavos aparatams arba virduliams. Siuos valiklius
naudokite pagal jy gamintojy instrukcijas. Garintuvo
iSore galima nuvalyti drégna Sluoste. Prie$ valydami
iSore jsitikinkite, kad garintuvo jungiklis yra padétyje
,OFF" (iSjungta).

1.7. Kaitinimosi patarimai

e Pries eidamij sauna nusiprauskite. Tam uztenka
duso.

e Kaitinimosi trukmé priklauso nuo savijautos - sau-
noje bukite tol, kol jums tai bus malonu.

e Démesys aplinkiniams - viena i$ gero elgesio
saunoje normy: netrukdykite kitiems garsiai
kalbédami.

¢ Nenuvykite kity Zmoniy nuo saunos suoleliy per
daug stipriu gary srautu.

e Pamirskite rupescius, neskubékite ir atsipalaiduo-
kite.

o Labai stipriai jkaitus odai, atsivésinkite priepirtyje.

e Jeigu jusy sveikata gera, tai, turédami galimybe,
paplaukiokite.

o Pasikaitine nusiprauskite. Kad atstatytuméte
skysciy pusiausvyra, isgerkite gaivinanciyjy
gérimy.

o Pailsékite, kol pulsas taps normalus, atsipalaiduo-
kite ir apsirenkite.

1.7.1. Temperatura ir drégnumas saunoje

Saunos oro temperatura ir drégnumas matuojami tam
pritaikytais prietaisais. Kadangi kiekvienas Zmogus gary
poveikj jaucia skirtingai, tai duoti tikslias rekomendacijas
dél temperaturos ir drégnumo nejmanoma: geriausias
besikaitinanciojo termometras - jo pojuciai.

Sauna turi gerai védintis, nes ore turi buti pakanka-
mai deguonies ir joje turi biti lengva kvépuoti. Ziar. 2.4
skyrelj ,Oro apykaita saunoje”.

Laikoma, kad kaitinimasis saunoje gydo ir gaivina.
Sauna valo, 3ildo, atpalaiduoja, ramina ir leidzia ra-
miai pamastyti.

1.8. Saugos reikalavimai

« Déljurinio ir drégno klimato metalinés krosnelés
detalés gali pradéti rudyti.

¢ Nedziovinkite saunoje skalbiniy, nes gali kilti gais-
ras. Didelé drégmé taip pat gali pazeisti elektros
iranga.

e Saugokiteés jkaitusiy akmeny ir metaliniy
krosnelés daliy, nes jie gali nudeginti jusy oda.

o Nepilkite ant akmeny per daug vandens, nes
susidare garai gali nuplikyti.

o Neleiskite vaikams, nejgaliesiems ir silpnos sveika-
tos Zmonéms kaitintis saunoje be prieziuros.

o Dél galimy, susijusiy su sveikata, kaitinimosi
apribojimy pasitarkite su savo gydytoju.

¢ Neleiskite vaiky prie jkaitusios krosnelés.

o Dél mazy vaiky kaitinimosi pasitarkite su
vaiky gydytoju. Aptarkite jy amziy, saunos
temperatura, kaitinimosi laika.

¢ Saunoje judékite atsargiai, nes grindys ir suolai
gali buti slidus.

o Niekuomet nesikaitinkite saunoje, jei esate iSgére
alkoholio, paveikti vaisty ar narkotiky.
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but slidenas.
o Jaesat lietojis alkoholu, zales, narkotikas, u. c.
lidzekius, neejiet pirti!

1.8.1. Simbolu izskaidrojums

||!__!_|| Lasiet instrukciju.

@ Neapklajiet.

1.9. lespejamie bojajumi

Jatvaika generators nedarbojas, parbaudiet sekojo3o:

e Vaiudens limenis tilpné ir pietiekoss? (skattt 1.3.
sadalu)

e Vaiirieslégta parkarsanas aizsargierice? (atiesta-
tiet sledzi tvaika generatora lejas dala)

¢ Vai mitruma [imenis pértuve nav parak augsts?

¢ Vai mitruma [imenis ir iestatits uz maksimalo
atzimi?

Ja elektriska pirts krasns neuzkarst, parbaudiet sekojo3o:

o Elektribairieslegta.

e Termostats rada augstaku vertibu neka
temperatura karsetava.

o Krasns elektriskie kontakti ir laba stavoklr.

2. KARSETAVA

2.1. Karsetavas izolacija un sienu materiali

PirtT ar elektrisko krasni visas masivas sienu virsmas, kas

apsorbé siltumu (kiegeli, stiklakiegeli, apmetums utt.)

ir termiski jaizole.

Par labi izoletam tiek uzskatitas tadas griestu un sie-
nu konstrukcijas, kur:

e ieklatsap 100 mm biezas termoizol&josas loksnes
(PAROC utt., ne mazak par 50 mm).

e par mitruma izolatoru kalpo pieméram, aluminija
papirs (folija), kura Suves ir rupigi aizlimétas un
materials uzklats ta, ka sprdiga puse vérsta pret
pirts iekSsienam.

e starp mitruma izolatoru un panela apSuvumu ir
spraugas (atstarpes) ventilacijai. Rekomendé&jams
10 mm.

o iekseja materiala apSuvumam izmanto apSuvuma
deJus apméram 12-16 mm biezuma.

e augeéja apsuvuma dala, pie robezas ar gries-
tu paneliem, izveido dazus milimetrus platu
ventilacijas spraugu.

Lai krasns sasniegtu optimalo jaudu, iesp&jams ir
lietderigi samazinat pirts griestu augstumu (normativais
augstums 2100-2300 mm, minimalais augstums 1900 mm),
kas sekme pirts tilpuma samazinasanos un ietekmeé pirts
krasns siltumatdevi.

Griestu pazeminasana notiek tad€jadi, ka esoajiem
griestiem tiek piestiprinatas brusas nepiecieSamaja
augstuma. Tuksa spraugastarp jaunajiem un ieprieksejiem
pirts griestiem tiek izoléta, (izolacija ne mazak ka 100
mm) un apsuta ar ieprieks aprakstitajiem materialiem. Ta
ka siltais gaiss celas augsup, rekomendejamais attalums
76
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1.8.1. Zenkly aprasymas

||!__!_]| Perskaitykite naudotojo instrukcija.

Neuzdenkite.

1.9. Galimi gedimai

Jei garintuvas neveikia, patikrinkite Siuos dalykus:

« Arpakankamas vandens lygis talpykloje ? (ZiGr.
1.3. skyrelj)

o Arjjungtas perkaitimo saugiklis (jo jjungimo myg-
tukas yra garintuvo apacioje) ?

e Ardrégnumas saunoje néra per didelis ?

e Arnustatytas maksimalus drégnumas ?

Jei krosnelé nekaista, patikrinkite:

e Arkrosnelé jjungtaj elektros tinklg ?

e Arvaldymo pulte nustatyta aukstesné
temperatura nei rodo saunos termometras ?

e Artvarkingi saugikliai ?

2. SAUNA

2.1. Saunos izoliacija ir sieny medziagos

Elektra Sildomoje saunoje visi masyvus, daug Silumos

sukaupiantys sieny pavirsiai (plytos, stiklo blokeliai,

tinkas ir t.t.) turi bTti gerai izoliuoti.

Sienas ir lubas galima laikyti pakankamai izoliuoto-
mis tuomet, kai:

e pastate esanti patalpa i$ vidaus apsiltinta glaudziai
paklota mineraline vata, kurios storis yra 100 mm
(minimalus storis - 50 mm);

e garo izoliacijos sluoksnj sudaro, pavyzdziui, aliu-
miniu dengta plévelé su gerai uzsandarintomis
sanduromis, o jos blizganti pusé nukreipta j saunos
vidy;

e tarp garuinelaidzios plévelés ir apdailos lenteliy
yra apie 10 mm ventiliacinis tarpas (rekomenduo-
jamas);

e saunos vidinés sienos apkaltos 12-16 mm storio
dailylentémis;

o tarpsieny apdailos krasto ir luby apdailos yra keliy
milimetry ventiliacinis tarpelis.

Kad buty galima naudoti optimalios galios krosnele,
gali bUti verta Zemiau nuleisti saunos lubas (norma-
lus saunos aukstis 2100-2300 mm, o maziausias - 1900
mm). Tai padarius, sumazéja saunos turis, todél pakanka
mazesnés galios krosnelés. Lubas galima nuleisti, reikia-
mame aukstyje pritvirtinant luby sijas. Tarpus tarp sijy
reikia uzpildyti izoliacine medziaga (ne plonesniu kaip
100 mm sluoksniu) ir apkalti dailylentémis, kaip nuro-
dyta auksciau.

Kadangiiltas oras kyla aukstyn, tarp luby ir virSutiniojo
suolo patartina palikti apie 1100-1200 mm tarpa.



Lv

starp griestiem un lavu ir 1100-1200 mm.

Uzmanibu! Ugunsdzesibas dienesta janoskaidro, kadas
mura dalas drikst izolet! Darbojosos, esosos dumvadus
izolet nedrikst!

Uzmanibu! Sienu vai griestu izolacija ar tadiem vieg-
liem materialiem, ka piemeram mineéralas plaksnes, kas
piestiprinamas tiesi pie sienas vai griestu virsmam, var
izsaukt bistamu temperatiras paaugstinasanos sienu
un griestu materialos.

2.1.1. Pirts sienu melnesana

Koka apsuvumam, kas tiek izmantots pirts sienu apdarei,
ir tendence ar laiku palikt tum3akam. So procesu veicina
saulesstari un pirts krasns siltums. Maza akmens frakcija
atdalas no akmens un pacelas gaisa kopa ar silto gaisu
un artvar veicinat sienu melnésanu.

Ja montazas laika tiek ieverotas visas instrukcijas,
tad pirts krasns nesasildis pirts telpu lidz bistamai
temperaturai. Uz sienam un griestiem pirti pielaujama
maksimala temperatura ir 140 °C.

Pirstkrasnis, uz kuram ir atzime CE, atbilst visam
prasibam, lai tas uzstaditu pirtl. So prasibu ievérosanu
razo$anas procesa kontrolé atbildigas valsts institucijas.

2.2. Karsetavas grida
Paugstinatas teperaturas, precizak, strauju temperaturas
svarstibu rezultata, krasns akmeni drup un plaisa.

Stkas Skembas un niecigie graudini no akmeniem tiek
noskaloti ar udeni uz pirts gridas. Sakarsetas akmenu
stkdalas un Skembas var radit pirts gridas bojajumus, jo
ir abrazivi materiali.

Akmens un tGdens sarni (pieméram, tur esosais dzelzs)
var iesukties, iestradaties flizu Suves, ja grida ir flizéta.

Lai noverstu estetiskos trukumus, augstak uzskaitrto
iemeslu rezultata zem pirts krasns un tas tuvuma ir
lietderigi izmantot akmeni saturosus gridas segumus
un tumsas flizu saistmasas.

Parliecinieties, ka tUdens, kas nopil uz saunas gridas,
nonak kanalizacijas caurulé.

2.3.Krasns jauda
Pec pirts apsusanas un izolacijas, krasns jauda tiek
aprekinata atbilstosi pirts apjomam. Skatit 1. tabulu.
Ja pirtiredzamas neizolétas sienu virsmas -kiegeli, stikla
bloki, betons vai flizes, pirts apjoms japapildina par 1,2
m3 par katru $adas virsmas kvadratmetru un, turmak pirts
krasns jauda tiek izveleta atbilstosi tabula uzraditajiem
lielumiem.

Balku sienas uzkarst lenam, tade| aprekinot pirts
krasnsjaudu, izskait|oto pirts apjomujapareizinaar 1,5
lai izveletos jaunajam apjomam atbilstosi jaudigu krasni.

2.4. Karsetavas gaisa apmaina

Pirt1 |oti svariga ir ventilacija. Gaisam karsétava
jaapmainas 6 reizes stunda. Gaisa piepludes caurulei
jaatrodas vismaz 500 mm virs krasns. Caurules diametram
jabut 50-100 mm lielam.

Gaisa atplUsanas atverei no pirts jabut izvaditai
maksimali talu no pirts krasns, tacu gridas tuvuma.
IzplUstosa gaisa atveres diametram divkartigi (2x)
japarsniedz ieplustosa gaisa atveres diametru.
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DEMESIO! Prie3gaisrinése tarnybose issiaiskinkite,
kokias ugniasieniy dalis leidziama izoliuoti. Veikianciy
dumtraukiy izoliuoti negalima.

DEMESIO! Jei saunos vidines sienas ir lubas izoliuo-
site tiesiai prie jy tvirtindami tokias lengvas izoliacines
medziagas kaip mineralinés vatos ploksteés, tai sieny ir
luby medziagos gali pavojingai jkaisti.

2.1.1. Saunos sieny patamséjimas

Saunos apdailai naudojami medienos gaminiai, tokie
kaip medinés dailylentés, laikui bégant tamséja. Tai
vyksta dél saulés Sviesos ir krosnelés skleidziamos Silumos
poveikio. Jeigu sieny pavirsius apdorotas apsauginiu
impregnantu, tai, priklausomai nuo jo tipo, siena vir$
krosnelés patamséti gali labai greitai. Patamséjimas
atsiranda todél, kad apsauginis impregnantas yra
maziau atsparus kars¢iui nei neapdorota mediena. Tai
jrodyta praktiniais bandymais. Siena salia krosnelés gali
patamséti ir dél to, kad nuo krosnelés kartu su karstu
oru kyla smulki akmeny frakcija.

Jeigu, instaliuojant krosnele, bus laikomasi gamin-
tojo pateikty instrukcijy, tai degios medziagos saunos
patalpoje iki pavojingos temperaturos nejkais. Saunos
sieny ir luby pavirsiams negalima leisti jkaisti daugiau
kaip iki 140 °C temperaturos.

CE Zenkla turincios saunos krosnelés atitinka visas ins-
taliavimo saunose taisykles. Siy taisykliy laikymasi kon-
troliuoja atitinkamos oficialios instancijos.

2.2. Saunos grindys
Dél dideliy temperaturos svyravimy saunos krosnelése
naudojami akmenys duléja ir trupa.

Ant saunos akmeny pilant vandenj, smulkios jy
nuolauzos patenka antsaunos grindy. Jkaite nuolauzos
gali pazeisti po krosnele ir 3alia jos esancig grindy danga.

Jei plytelémis padengty grindy plysiai uzglaistyti Svie-
siu glaistu, tai akmenyse ir vandenyje esantys nedvarumai
(pvz., gelezis) gali jj nudazyti.

Norédami, kad grindy danga islikty grazi, po krosne-
le ir 3alia jos naudokite danga i$ akmens arba kerami-
kos ir tamsy sitliy glaista.

Patikrinkite, ar antsaunos grindy isbéges vanduo nu-
teka j grindyse jrengta rinktuva.

2.3. Krosnelés galia
Tinkamaiizoliavus saunossienas ir lubas bei apkalus jas
dailylentémis, saunos krosnelés galia apskai¢iuojama
pagal saunos tirj. Ziur. 1 lentele. Jeigu saunoje yra
neizoliuoty sieny pavirsiy (plyty, stiklo blokeliy, betono
ar keraminiy plyteliy), tai kiekvienas kvadratinis metras
tokio pavirsiaus saunos tirj salyginai padidina 1,2 m3.
Krosnelés galia toliau parenkama i$ lentelés.

Kadangi rasty sienos jSyla létai, tai, parenkant krosnele,
rastinés saunos turj reikia padauginti i$ 1,5, o po to
krosnelés galig vél nustatyti pagal lentele.

2.4. Oro apykaita saunoje
Kaitinantis yra labai svarbi oro apykaita. Oras saunoje
turi pasikeisti $esis kartus per valanda. Patartina, kad
Sviezio oro kanalas ateity tiesiai i$ lauko. Pagal naujausius
tyrimus, Sis kanalas turi buti ne mazesniame kaip 500 mm
aukstyje virs krosnelés. Jo skersmuo turi buti 50-100 mm.
IS saunos iSeinantis oras turi buti paimamas kuo to-
liau nuo krosnelés, arti grindy. Oro 3alinimo kanalo
skerspjuvio plotas turi buti du kartus didesnis uz oro
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IzplustoSais gaiss jaizvada no pirts apaks€jas dalas
tieSi dumvada vai caur gridas Iiment iestradatu cau-
ruli ventilacijas Sahta, kas atrodas pirts augseja dala.
IzplustoSo gaisu var izvadit arT zem durvim, ja zem tam
ir aptuveni 100-150 mm plata sprauga, pieméram, uz
vannas istabu, kura atrodas ventilacijas atvere.

Turklat, 3aja gadijuma, ventilacijai jabut mehaniskai.

Ja pirts krasns tiek uzstadita jau gatava pirti, ventilaciju
jaizvada saskana ar pirts izgatavotaja noradijumiem.

Ziméjumos paraditi pirts ventilacijas problémas
risinajumi. Skatit 3 zZim.

LT

tiekimo kanalo skerspjuvio plota.

Orasi$ saunos turi iSeiti apatinéje jos dalyje. Jis turi pa-
tekti tiesiai j ortakj arbaj virs grindy atsiveriantj vamzdj,
nueinantjj saunosvirsutinéje dalyje esanciag ventiliacine
anga. Oras taip pat galii$ pradziy iSeiti pro dury apacia
(iki grindy turi likti 100-150 mm tarpelis), o po to per
prausimosi patalpoje esancig ventiliacine anga.

Siuo atveju reikia mechaninio védinimo jtaiso.

Jeikrosnelé instaliuojama i$ atskiry elementy surink-
toje saunoje, védinima reikia sutvarkyti taip, kaip reko-
menduoja saunos gamintojas.

Paveiksléliuose pateikti saunos patalpos védinimo va-
riantai. Ziur. 3 pav.

Mehaniska ventilacija
Priverstinis védinimas

Dabiga ventilacija
Savaiminis védinimas

500 mm
’I
‘VII
G
G

min

| \-2> oo
K | f
A\ =)

1. Gaisa piepludes atveres atrasanas vieta
2. Gaisaizplade
3. lespéjama zavesanas atvere, aizverama uz pértuves

pértuves durvis.

tad spraugai starp gridu un durvim jabut vismaz 100 mm.
NepiecieSama mehaniska ventilacija.

uzkarsésanas un pérsanas laiku. Pirti var izzavet ari atverot

4. Javentilacijas atvere atrodas blakus eso3aja mazgatuve,

— v, N 4
pd ‘2
' “m -
Ozt
L ‘_ J LI

1. Vieta oro jéjimo angai jrengti .

2. Oroiséjimo anga.

3. DZiovinimui skirta anga (nebttina), kuri, jSildant
saung ir kaitinantis, yra uzdaroma. Sauna taip pat galima
idZiovinti, po kaitinimosi palikus atviras duris.

4. Jeigu oro iséjimo anga yra tik prausimosi patalpoje,
tai saunos dury apacioje turi buti ne mazesnis kaip 100
mm aukscio tarpas. Patartina naudoti mechanines oro
iStraukimo priemones.

3.zim Ventilacija pértuvé
3 pav. Saunos védinimas

2.5. Karsetavas higiena
Lai iegutu labsajutu no pér3anas, nepiecieSams ievérot
higiénas un pérsanas noteikumus.

lesakam peérsanas laika izmantot paliktnus, lai
mazinatu sviedru notecé$anu uz lavam. Péc lietoSanas
paliktnus janomazga. Viesu vajadzibam vajadzetu
atseviskus paliktnus. Uzkosanas laika (péc zavésanas)
pirts grida butu jakopj ar putek|sticeju un jaiztira ar
mitru lupatu. Ne retak ka reizi pusgada nepieciesams
pertuvi rupigiizmazgat. Sienas, lavas un gridu jamazga
ar birsti, lietojot specialos pirts mazgasanas lidzek]us.
Pirts krasni no putek|iem un netirumiem tira ar mitras
lupatas palidzibu.
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2.5. Saunos higiena
Norédami, kad kaitintis saunoje buty malonu, laikykités
saunai keliamy higienos reikalavimuy.

Kad prakaitas nepatekty ant saunos suoliuky, patarti-
na naudoti patiesalus. Patiesalus reikia plauti kiekviena
kartg pasinaudojus sauna. Sveciams turéty buti skirti ats-
kiri patiesalai. Valydami saunag, jos grindis nusiurbkite
ir nusluostykite drégnu skuduru. Bent karta per puse
mety saung gerai iSplaukite. Panaudodami saunos va-
lymo priemones, Sepeciu gerai nusveiskite sienas, suole-
lius ir grindis. Drégnu skuduréliu i$ krosnelés isvalykite
dulkes ir nedvarumus.
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3. MONTAZAS INSTRUKCIJA

3.1. Pirms uzstadisanas

Pirms darba uzsak3anas iepazistaties ar instrukciju un

parbaudat sekojo3o:

e Vaikrasns jauda un tips atbilst dotajai pirtij

Pirmaja tabula dotos datus nedrikst samazinat vai

palielinat.

e Vaiir pietiekami daudz labas kvalitates akmenu?

o Vai krasnij ir pietiekama barosanas strava?

o Jaéka tiek apsildita ar elektribu, vai krasns pa-
pildus elektriskajai kédei (sledzim) nepieciesams
papildus relejs, kas nodrosina elektriskas kedes
normalu darbibu, jo, kad krasns ir ieslégta, no tas
tiek padots spriegums?

¢ Novietojot krasni jaievéro minimalo attalumu
nosacijumi, kuri ir attéloti 4. un 5. zim., ka art 1.
tab.

Noteikumi ir jaievero, jo pretéja gadijuma var izcel-
ties ugunsgreks.
Pirti var but izvietota tikai viena krasns.

3.2. Krasns piestiprinasana pie sienas

1. Piestipriniet pie sienas monté&jamo rami ar
komplekta esosajam skruvéem. Drosibas nolukos
ievérojiet minimalos attalumus, kas noraditi tabula
Nr. 1 un zim&jumos nr. 4 un 6.
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3. INSTALIAVIMO INSTRUKCLJOS

3.1. Pries instaliavima

Pried instaliuodami krosnele, perskaitykite jos instrukcija

ir patikrinkite Siuos dalykus:

e Arkrosnelésgalia ir tipas atitinka saunos patalpa ?

Reikia laikytis 1 lenteléje pateikty turio reikSmiy.

o Arakmenys kokybiski ir jy pakanka ?

o Arelektros tinklo jtampa atitinka krosnelés maiti-
nimo jtampa ?

e Jeinamas Sildomas elektra, tai deréty patikrinti ar
saunos krosnelei nereikia sumontuoti atskiro au-
tomatinio jungiklio, nes jjungus krosnele, gerokai
padidéja linijos apkrova.

e Arkrosnelésvieta parinkta taip, kad iSlaikomi 4 ir 5
pav. bei 1 lenteléje nurodyti minimalus atstumai ?

Instaliuodami krosnelg, butinai islaikykite Siuos ats-
tumus, nes prieSingu atveju gali kilti gaisras. Saunoje
galima jrengti tik vieng saunos krosnele.

Krosnele reikia instaliuoti taip, kad buty galima len-
gvai perskaityti ant elektrinés jrangos dézutés esancius
uzrasus.

3.2. Krosnelés tvirtinimas prie sienos

1. Priesienos pritvirtinkite laikantjjj réma, prisukda-
mi jj krosnelés komplekte esanciais medsraigciais.
ISlaikykite minimalius saugius atstumus, kurie
nurodyti 4 ir 6 pav. bei 1 lenteléje.

Modelis un |Jauda|Tvaika generators Pertuve Minimalie attalumi no krasns |Kabeli
izmeéri Galia |aparats Saunos patalpa Atstumai iki krosnelés Kabeliai
Garintuvas
Krosneliy Maksimala U Uz
matmenys ir Jauda ;Ztk"?'.ce_s Apjoms |Augstums| A B i gridu | 400 V |Drosinataji| 230 V |Drosinataji
- Galia | Syopimitate Taris | Aukstis | min. | min. [Nuglupy| NUo | 3N~ [saugiklis | 1N~ |saugiklis
garinimo nasumas grindy
platums/plotis Skat. p. Skat. |Skat.4.zim. Skat. 6. zim. Mérijumi piemérojami
35.0 mm 2.3. 5. zim. |ZiTr. 4 pav. tikai savienojuma kabelim (2)!
zilums/gylis . L .. -
385 mm Ziur. 2.3 Ziur.5 Ziur. 6 pav. Matmenys duoti tik
augstums/ skyrelj pav. maitinimo kabeliui (2)!
aukstis
560 mm
svars/masé
11kg
akmeni/ . .
akmeny masé min. i[max.| min.
max. 20 kg kW | kW kg/h m3 | m3 mm mm | mm mm mm mm?2 A mm?2 A
BC60SE(A) 6,0 | 2,0 2,5 5 8 1900 50 50 1100 80 |[(7x15% | 3x10 | 5x6 | 1x35
BC90SE(A) 9,0 | 2,0 2,5 8 | 14 | 1900 120 | 100 | 1100 80 |[(7x25%)| 3x16 | 5x6 | 1x50

1. tabula BC-SE(A) tipa kraspu raditaji

*) Uz termostatu 4 x 0,5 mm?, uz mitruma sensoru 6 x 0,5 mm?2

1lentelé BC-SE(A) krosneliy duomenys *) Temperattros jutiklis 4 x 0,5 mm2, drégmés jutiklis 6 x 0,5 mm?

A
1S
1S
o
o
- B

[

< s
E v min. 10 mm

== " £ I

= £

— o

~—_—| -

~~— <

1S
4L00mm,l 5. zim. Krasns uzstadisana nisa
e B 5pav. Krosnelés sumontavimas nisoje
min. 80 mm
v 4. zim. Drosibas attalumi
4 pav. Saugus atstumai iki krosnelés.
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PIEZIME! Piestiprinasanai ir nepiecie$ams stingrs pamats,

pieméram, déelis, aiz panela, lai stiprinajumu skruves

varetu ieskruvet biezaka koka materiala ka panelis.

Ja aiz panela nav dela, to var piestiprinat pie paneja.

2. Paceliet krasni lidz ramim pie sienas, lai ramja
apaksejie stiprinajumi ir aiz krasns malas.

3. Piestipriniet krasns malu ramt ar skruvi.

LT

DEMESIO ! Toje vietoje, kur sukami medsraigéiai, po
dailylentémis turi buti tvirta atrama, pavyzdziui, lenta
ar mediné ploksté, prie kurios galima stipriai pritvirtinti
réma. Jeigu tokios atramos uz dailylenciy néra, tai ja
galima pritvirtinti tiesiog ant dailylenciy.
2. Krosnelé prie laikanciojo rémo tvirtinama taip,
kad rémo apacioje esantys tvirtinamieji kabliai
uzsikabinty uz apatinés krosnelés korpuso briau-
nos, o krosnelés virSuje esancio oro kreiptuvo
briauna uzsikabinty uz rémo.
3. VirSutine krosnelés dalj sraigtu prisukite prie
laikanciojo rémo.

/
ca
CT)—
|

230 mm

450 mm

150 mm!

® e

\Wm

»

min. 80 mm

MODEL A min. mm
BC60SE(A) 160
BC90SE(A) 220

Parbaudiet vai
atstarotaja skava ir
nofikséjusies.

Oro kreiptuvo iskysa
patikimai jtvirtinkite
kiauryméje.

max. 500 mm

1. Rozete

2. Savienojuma kabelis
1. Elektriniy jungimy dézuté
2. Jungties laidas

]

6. zim. Krasns piestiprinasana pie sienas
6 pav. Krosnelés pritvirtinimas prie sienos

3.3. Krasns uzstadiSana padzilinajuma
Krasni iesp&jams uzstadit padzilinajuma, kura minimalais
augstums ir 1900 milimetri.

3.4. Aizsargbarjera
Uzstadot krasnij apkart aizsargbarjeru, jaievéro
attalumus, kuriir noradtti 1. Tabula un zimé&jumos nr. 4.

3.5. Vadibas pults un sensoru uzstadisana
Uzstadiet vadibas pulti sausa vieta arpus karsétavas
telpas apmeram 170 cm augstuma. Vadibas pultij pie-
vienotas detalizétas instrukcijas tas piestiprinasanai
pie sienas.

Uz karsetavas sienas virs krasns uzstadiet temperaturas
sensoru. Tas jauzstada virs krasns, 100 mm zem gries-
tu limena.

3.6. Automatiska uzpilde (BC-SEA)

Pievienojiet krasni auksta tdens pievadam, izmanto-
jot lokanu $[uteni. Parliecinieties, ka piesléegumam ir
noslédzoss varsts. Skatit 7. attélu. Pértuve un/vai tuvuma
esosaja telpa ir jabut kanalizacijas trapam gadijumam,
ja S|utenei rodas bojajums vai noplude.
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3.3. Krosnelés instaliavimas nisoje
Krosnele galima sumontuoti sienos nisoje, kuri ne
Zzemesné kaip 1900 mm.

3.4. Apsauginé atitvara

Jeigu aplink krosnele jrengiama apsauginé atitvara,
reikia laikytis maziausiy leistiny atstumy, kurie nurodyti
4 pav.ir 1 lenteléje.

3.5. Valdymo pulto ir jutiklio instaliavimas
Valdymo pultg instaliuokite sausoje vietoje, ne saunos
patalpoje, mazdaug 170 cm aukstyje. Valdymo pulto
negalima montuoti sienos jduboje.

Antsaunossienos virs krosnelés jrenkite temperaturos
jutiklj. Jis turi buti sumontuotas krosnelés Soninéje asyje,
100 mm atstumu nuo luby.

3.6. Automatinis vandens tiekimas (BC-SEA)
Krosnele prie $alto vandens tiekimo vamzdzio prijunkite
lankscia Zarna. Patikrinkite, ar vandentiekio prijungimo
vietoje jrengta sklendé. Ziur. 7 pav. Saunos ir/arba prau-
simosi patalpos grindyse turéty buti vandens rinktuvas,
j kurj nutekéty vanduo, jei prijungimo Zzarna tapty
nesandari ar buty pazeista.
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Nosledzosais varsts
Vandens sklendé

Auksts tdens
Saltas vanduo

BC60SE-BCO0SE

Max 1 MPa
(10 bar)

@

BCB60SEA-BCO0SEA

400 V

l
7. zim. Automatiska uzpildisana 3N~ ’@‘ N ‘ N ‘ N ‘ u ‘ \ ‘W‘W1‘ P ‘

1 7
S

7 pav. Automatinis vandens tiekimas

ity i i4t

230 V (][ [ o] v]wiwT e

220V B N Tw o[ Wil e

8. zim. Krasns elektriskie savienojumi
8 pav. Krosnelés elektros jungtys

3.7.Krasns elektromontaza

Krasns pieslégsanu elektrotiklam drikst veikt tikai
elektrikis, kuram ir at]auja veikt $ada rakstura darbus
atbilstosi pastavosajiem likumiem.

Kabela Skersgriezumam, kas savieno krasni ar vadibas
pulti un apgaismojumu, ir jabut tadam pasam ka krasns
barosanas kabela Skérsgriezumam.

Krasns pusstacionari tiek pievienota pirts sienas roze-
tei. Skat. 7 zim. Ka savienotaja kabeli ieteicams izman-
tot gumijotasizolacijas kabeli HO7RN-F vai [t1dzigu tipu.

Uzmanibul! Aizliegts izmantot PVH tipa kabeli, jo sil-
tuma iedarbiba ta izolacija deformejas. Kontaktdaksai
jabut pasargatai no §lakatam un jaatrodas ne zemak ka
50 cm augstuma no gridas.

Ja savienotajkabelis tiek pievilkts pirtij vai cauri pirts
sienam, augstuma virs 100 cm no gridas, tam pilna
elektroslogojujuma jaiztur 170 °C. Vadibas iericém, kas
uzstaditas augstak par 100 cm no pirts gridas limena,
jadarbojas 125 °C temperatura (mark&jums T125).

3.8. Elektrokrasns pretestibas izolacija
Veicot elektromontazas nosledzo3o parbaudi, jaizdara
krasns mérijumi izolacijas pretestibas fiksésanai. Var
paradities noplude, ko izsauc atmosféras mitrums, kas
iesucas izolacijas materialos un sildelementos. Mitrums
iztvaikos jau péc divam krasns uzkarsésanas reizem.
Nepiesledziet sprieguma padevi krasnij caur parasto
elektrosledzi.

Stravas nopludes automatu lietot aizliegts.

3.7. Elektrinis prijungimas
Krosnele prie elektros tinklo gali jungti tik kvalifikuotas
elektrikas, turintis jgaliojimus atlikti tokius darbus.

IS krosnelés j valdymo pulta ir j signaline lempute
iSeinanciy laidy skerspjuvio plotas turi buti toks pats,
kaip ir krosnelés maitinimo laidy skerspjuvio plotas.

Krosnelé pusiau stacionariai prijungiama prie sau-
nos sienoje esancios jungiamosios dézutés. Zidr. 7 pav.
Tam reikia naudoti guma padengta HO7RN-F tipo ar
jam analogiska kabelj.

DEMESIO! Naudoti PVC dengtg kabelj draudziama,
nes, veikiant karsciui, izoliacija gali suirti. Jungiamaja
dézute reikia apsaugoti nuo pursly ir ji turi buti ne
Zzemiau kaip 50 cm virs grindy.

Jeigu maitinimo kabelis eina sauna arba saunos sieno-
jedidesniame kaip 100 cm aukstyje, tai, esant didZiausiai
apkrovai, jis turi atlaikyti 170 °C temperatura. Didesniame
kaip 100 cm aukstyje vir§ saunos grindy jrengiami prie-
taisai turi buti pritaikyti darbui 125 °C temperaturoje
(Zyméjimas - T125).

3.8. Elektrinés krosnelés izoliacijos varza
Prijungus krosnele ir atliekant jos izoliacijos varzos ma-
tavimus, galima aptikti elektros srovés nuotékj, kuris at-
siranda todél, kad kaitintuvy vidiné izoliacija prisigérusi
atmosferoje esancios drégmeés (krosnele transportuojant,
sandéliuojant). Drégmé isgaruos, krosnele jkaitinus
mazdaug du kartus.

Nejunkite krosnelés prie elektros tinklo per nuotékio
sroveés rele.
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Krasns Kabeli/kabeliai 400V 3N~/230 1N~
I GO O CIW©
mm? mm? mm? mm? mm?
BC60SE(A) 5x1,5 7x1,5 2x1,5 4x1,5 3x6
BC90SE(A) 5x2,5 7x2,5 2x2,5 4x25 3x10
T T T T T siees T e ]
| ZILS/MELYNAS EN c10ss 4 x0.25 mm? |
| BALTSBALTAS 5 || PARKARSANAS AIZSARDZIBA / PERKAITINIMO SAUGIKLIS i
| SARKANS/RAUDONASS™] | |
| DZELTENS/GELTONAS| ™| SENSORS / JUTIKLIS |
| ZLMEINAS T | ©x0.25 mm”_1=4m TEMPERATURAS
| BALTS/BALTAS 5 || MITRUMA SENSORS / DREGMES JUTIKLIS : SENSORS
SARKANS/RAUDONA{ 7 || TEMPERATUROS
|zA|,S/2AL|As 8 — |U3|U2| N | N | N | N ||_1||_2||_3| K | u | \V; |W|W'I| = | | | JUTIKLIS
| peLekspiLicas 9 — A rall ﬁ’
| pzeLTens/ceLTONAS 5 || I 7 |
| — . Y MITRUMA SENSORS
S y DREGMES JUTIKLIS
| ——
L PE { ]
A STRAVAS SASILSANAS
RNV NOPLUDES KONTROLE
ANAYN  AuTOMATS  SILDYMO KRASNS
SROVES VALDYMAS KROSNELE
y NUQTEKIO max. 100 W
& & f DrOSINATAI RELE @ BCBOSE(A)
SAUGIKLIAI ’0 BC90SE(A)
~ 13 VENTILATORS qab @
STRAVAS PADEVE
L2 VENTILIATORIUS n
ELEKTROS LINUA L1 max. 100 W A+B @N|N|N|‘LJ|\{|V\{|\/:/1|P|
400V/230 V 3N ~ N APGAISMOJUMS ] I
380V/220 V 3N ~ - APSVI1EJ;)II\\;IVAS ROZETE ) I
max. ELEKTRINIY JUNGIMUY DEZUTE
9a.zim. 3-fazu elektribas piesléegums BC-SE(A) tipa krasnij ar C105S distnces vadibas pulti
9apav. Valdymo pulto C105S ir krosnelés BC-SE(A) jungimo j trifazj tinklg elektriné schema
T e = — —
| ZLS/MELYNAS ER C1058 4x0.25 mmzi
BALTS/BALTAS 5 |_|PARKARSANAS AIZSARDZIBA / PERKAITINIMO SAUGIKLIS |
| SARKANSIRAUDONAST_ |
| DZELTENS/GELTONAS| 4| SENSORS /JUTIKLIS |
| ALSMELYNAS 5 | — 6x0.25 mm’ 1=4m T TEMPERATURAS
BALTS/BALTAS o || MITRUMA SENSORS / DREGMES JUTIKLIS SENSORS
SARKANS/RAUDONAS 7 || l IS_'I\_’I'EEEATUROS
lansznns 51| U3u2 N|N[NN[L1L2Lak [u]vIwlwi P!
| PELEKS/PILKAS T_ A A A A A | ‘jjjjjj
| DZELTENS/GELTONAS 1o — - |
| v LV /|y vVVvYy | MITRUMA SENSORS
| y | DREGMES JUTIKLIS
I_ | PE J
DROSINATAJS- v
AUTOMATS PILNIGAI @D\‘ SASILSANAS
ELEKTROPADEVES ® KONTROLE
ATSEGSANAI $ILDYMO
ELEKTROS - sTRAvas 14\ VALDYMAS ~
LINIJOS - 7747 D Ip NOPLUDES max. 100 W KRASNS
JUNGIKLIS - SAU(])’OEMSATS VENTILATORS & /@> KROSNELE
DROSINATAJI NRL‘JOYFEKIO VENTILIATORIUS BCGOSE(A)
STRAVAS PADEVE lsavGikuiar | pele max. 100W | & BC90SE(A)
ELEKTROS LINLJA @
L1
230V 1IN ~ o N @APGAISMOJUMS ) (N[ [w]u]viwiwie]
220V 1N ~ @ APSVIETIMAS [[444 T T T [
max. 100 W RO;ETE T
ELEKTRINIY JUNGIMY DEZUTE
9b. zim.  1-fazu elektribas piesléegums BC-SE(A) tipa krasnij ar C105S distnces vadibas pulti
9b pav. Valdymo pulto C105S ir krosnelés BC-SE(A) jungimo j vienfazj tinkla elektriné schema
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4. REZERVES DALAS

A
g
-

.4

LT

MY

4. ATSARGINES DETALES

1 | Sildelements Kaitintuvas 2000 W/230 V ZSB-226

2 | Sildelements Kaitintuvas 3000 W/230V ZSB-229
Tvaika generatora | Garintuvo 2000 W/230V | ZSB-571
sildelements, kaitintuvas,
samontéta veida sumontuotas

4 | Udens tilpne, Vandens talpykla, ZSB-540
samontéta veida sumontuota

5 | Kanalizacijas ISleidimo vamzdelis, ZSB-600
caurule, samontéta | sumontuotas
veida.
Udensvads Sklende 1/4 ZH-130
Parkarsanas Perkaitinimo ZSK-764
drosinatajs saugiklis
Termostats Termostatas ZSN-250
Elektromagnétiskais | Solenoidinis ZS5-610
varsts (BC-SEA) voztuvas (BC-SEA)

10 | Smarzvielu trauks Aromaty indelis ZSB-521

Rekomendé&jam izmantot vienigi razotaja rezerves dalas.
Mes patariame naudoti vien tik paties gamintojo tiekiamas atsargines dalis.
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1. EKSPLOATACJA GRZEJNIKA

1.1. Ukladanie kamieni uzywanych w saunie
Do grzejnika elektrycznego w saunie nalezy uzywac
kamieni o srednicy 4-8 mm. Powinny to by¢ petne blocz-
ki kamienne, specjalnie przeznaczone do grzejnikéw
saunowych. Do grzejnika nie nalezy nigdy uzywac
lekkich, porowatych ,kamieni” ceramicznych ani wy-
konanych z migekkiego steatytu. Uzycie takich kamieni
moze spowodowaé nadmierny wzrost temperatury
rezystoréw i w rezultacie ich przepalenie.

Przed utozeniem nalezy zmy¢ z kamieni pyt kamienny.
Kamienie nalezy uklada¢ w przeznaczonej do tego
komorze nad rusztem migdzy elementami grzejnymi
tak, aby opieraly sie o siebie nawzajem. Kamienie nie
moga leze¢ bezposrednio na elementach grzejnych.

Kamieni nie nalezy ukiada¢ zbyt ciasno, nalezy
pozostawi¢ miejsce na przeptyw powietrza przez grzej-
nik. Nalezy je uktadac¢ luzno i nie wpycha¢ ich miedzy
elementy grzejne. Bardzo matych kamieni w ogéle nie
powinno sie wktadac do grzejnika.

Kamienie powinny catkowicie przykrywac elementy
grzejne, nie moga jednak tworzy¢ wysokiego stosu nad
grzejnikiem (patrz rys. 1).

Kamienie pekaja i rozpadaja sie w miare uzywania.
Dlatego nalezy je przektadac nie rzadziej niz raz na rok,
a nawet czesciej, jesli z sauny korzystamy intensyw-
nie. Przy okazji przektadania kamieni nalezy usuna¢
odlamki zalegajace na dnie grzejnika, a popekane ka-
mienie zastapi¢ nowymi.

Gwarancja nie obejmuje usterek spowodowanych
stosowaniem kamieni innych, niz zalecane przez pro-
ducenta grzejnika. Podobnie gwarancja nie obejmuje
uszkodzen spowodowanych popekanymi kamienia-
mi lub uzyciem kamieni zbyt matych, blokujacych
przeplyw powietrza przez grzejnik.

BG

1. UHCTPYKLIUA 3A YINNOTPEBA

1.1. NocTaBssHe Ha KAMbHHU

KambHUTe 3a en.neyka Tpsbea na 6baaT 4-8 cMm B Aua-
MeTbp. M3non3BaT ce BYJIKAaHUYHM KaMbHU, CNeuunasHo
npeaHa3Ha4YeHW 3a M3MoJs3BaHe B eJl.Meykn 3a CayHWU.
Meku, nopecTy KaMbHMU He TpabBa Aa ce M3nonsear
B HUKAKbB CJ/ly4aMn.

AKO KaMbHWTE Ca MpaLLHK, Tpsbsa Aa ce 3abbpLuaT npe-
AN HapexnaaHe. KaMbHUTe ce peaaT MeXAy HarpeBa-
TesnTe Ha NevykKaTa Taka, 4Ye Aa ce NoAKpenaT B3auM-
Ho. TernoTo Ha KaMbHUTe He TPsAOBa Aa ce NoHacs oT
HarpeBaTe/IHUTE eJIEeMEeHTH.

KaMbHUTe He TpsbBa Aa O6bhaT HaTpynaHW TBbpAE
MIbTHO, 3@ Aa MOXE [a NpeMuHaBa Bb3AyX Npe3 Harpe-
BaTenuTe. BuxTe dur. 1. KambHuTe TpsbBa fa ce nocTa-
BAT xN1abaBo, a He 3acefHann MeX[Iy HarpeBaTesHUTe
efieMeHTn. MHOro Manku KaMbHM He Tpsbea Oa 6baaT
cnaraHu B nevkaTa.

KaMbHMTe TpsibBa Hanb/IHO Aa NOKPVBa HarpeBaTeHU-
Te enemeHTn 6e3 ga ce obpasyBa BMCOKA KyM4YuMHa.

KaMbHUTe Cce pasnagaT C TeYeHWe Ha BpeMeTo. 3aTo-
Ba TpsibBa NepnoanyHo ( MoHe BeAHbX roAuLLIHO ) da ce
NOAMEHST C HOBW. ManknTe NapyeTa KaMbHK TpsibBa Aa
Ce OTCTpaHsABaT OT MeykaTa.

FapaHuMsaTa He MoKpuBa MoBpeamn, NPUYUHEHN OT U3-
Mon3BaHeTO Ha KaMbHMW, KOMTO He ca npenopbyaHu OT
3aBoja.

lapaHUMsATa He NOKpMBa AedeKTH, MPUYNHEHN OT pas3-
ApobeHn nnm TBbPAE MajKhM KaMbHU, KoUTo BrokmpaT
BEHTUAUMATA Ha HarpeBaTenuTe.

TakuBa npeaMeTH UK YCTPOWUCTBA He TPAOBa pa ce
NOCTaBAT BbB BLTPELUHOCTTA Ha NeykaTta U3Mexay
KaMbHUTE WM B NPOCTPaHCTBO 6aM30 po neukaTa,
Tbi KaTo MOXKe fia ce NPOMeHM pa3Mmepa UM Nocoka-
Ta Ha Bb3gyxa, NpeMUHaBaLy,

Do komory grzejnika przeznaczo-
nej do ukladania kamieni nie wol-
no wklada¢ zadnych przedmiotow,
ktére moglyby zakltéci¢ przeplyw
powietrza przez grzejnik, tj. zmienié
natezenie lub kierunek przeplywu
powietrza, podobnie na grzejni-
ku lub w jego poblizu nie wolno
umieszczaé zadnych przedmiotéw
zaklécajacych obieg powietrza.
Zaklocenie przeplywu powietrza
moze doprowadzi¢ do nadmiernego
wzrostu temperatury rezystoréow i

npes neykarta, NPUYUHABANKHM
Nno TO3M HaYMH TeMnepaTypaTa
Ha CbNPOTUBJIEHME HA Bb3AY-
Xa Aa ce NOBULUU TBbPAE MHO-
ro, KOeTo MOXe Aa posepe Ao
noxap!

Rys. 1.
®urypa. 1

w rezultacie spowodowac zapalenie
sie powierzchni Scian!

1.2. Nagrzewanie sauny, sauna zwykla

Przed wlaczeniem grzejnika zawsze trzeba sprawdzic,
czy na grzejniku lub w jego poblizu nie znajduja sie
Zzadne przedmioty. Patrz punkt 1.8. - ,Ostrzezenia”.

Nowy grzejnik, wlaczony po raz pierwszy, wraz z
kamieniami wydziela charakterystyczny zapach. Aby
go usunac, trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie
sauny.

Zadaniem grzejnika jest podniesienie temperatury w
pomieszczeniu sauny oraz rozgrzanie kamieni do takiej
temperatury, jakiej wymaga wlasciwe korzystanie z
sauny. Jesli moc grzejnika jest prawidtowo dobrana do
wielkosci sauny, nagrzanie prawidtowo izolowanego
cieplnie pomieszczenia do tej temperatury trwa okolo
godziny (patrz punkt 2.1. - ,,Materialy $cienne i izola-
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Uktadanie kamieni w grzejniku
MocTaBAHe Ha KaMbHU

1.2. HarpsBaHe Ha cayHaTa, HOPMaJIHU cayHa
Mpenw BKAOYBaHE Ha NeYKaTa, BUHaru nposepssanTe, fanm
oTrope, BbTPe Wan B onacHa 61M30CT [0 neykaTa HAMa
HAKaKbB NpeameT. BuxTe pasgen 1.8. ,MpegynpexaeHns”.

KoraTo meykaTa ce non3sa 3a NbpBW NbT, HarpeeaTe-
NnTe N KaMbHUTE OTAEeNAT MUpU3Ma. 3a Aa OTCTpaHuTe
MuUpM3MaTa, MOMeLLeHMeTo Ha cayHaTa Tpsbsa fa 6bae
nobpe npoBeTpeHo.

Llenta Ha ne4ykaTa e fa ce NOBULWN TemMnepaTypaTa Ha
cayHaTa 1 cayHa KaMbHWTe f0 HeobxoauMaTa TemMnepaTy-
pa 3a non3BaHe Ha cayHaTa. AKO MOLLHOCTTa Ha neykaTa
oTroBaps Ha obeMa Ha cayHaTa v cayHaTa e fobpe n3onu-
paHa, Le OTHeEMe OKOJIO Yac 3a [OCTUraHe Ha nNpenopbyu-
TesHaTa TemnepaTtypa. BuxTe To4ka 2.1. ,/A30naunoHHn n
CTEHHW MaTepraan Ha NoMeLleHme 3a cayHa”. MNpenopbyn-
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cyjne stosowane w saunach”). Wiasciwa temperatura
W pomieszczeniu sauny wynosi +65 - +80 °C.

Kamienie uzywane w saunie osiggaja wymagana
temperature kapieli jednoczesnie z calym pomiesz-
czeniem sauny. Jezeli moc grzejnika bedzie zbyt duza,
powietrze w saunie nagrzeje sie bardzo szybko, a tem-
peratura kamieni moze nadal by¢ niedostateczna; w
konsekwencji woda wylana na kamienie moze po nich
$ciec na dot. Jesli zas moc grzejnika jest zbyt mata w
stosunku do wielkosci pomieszczenia sauny, bedzie
ono nagrzewac sie bardzo powoli, a kapiacy sie moze
sprébowac podnie$c¢ temperature polewajac kamienie
woda. Jednakze woda tylko bardzo szybko ostudzi ka-
mienie, wiec po chwili sauna i tak nie bedzie dostatecz-
nie nagrzana, a grzejnik nie bedzie w stanie dostarczy¢
odpowiedniej iloéci energii cieplnej.

Aby kapiel w saunie byla przyjemna i mita, nalezy moc
grzejnika starannie dobrac do wielko$ci pomieszczenia
sauny. Patrz punkt 2.3. - ,Moc grzejnika”.

1.2.1. Polewanie woda rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewa¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotnos$¢ powietrza do pozadanego
poziomu.

Wilgotnos$¢ powietrza wewnatrz kabiny sauny regu-
lujemy odpowiednio zmieniajac ilo$¢ wody wylewane;j
na kamienie. Przy wlasciwym poziomie wilgotnosci
powietrza osoby korzystajace z sauny poca sie, a jedno-
cze$nie oddycha im sie fatwo. Osoba zazywajaca kapieli
w saunie, wylewajac wode na kamienie za pomoca
matego czerpaka, powinna odczuwac na skérze wplyw
zmieniajacej sie wilgotnosci powietrza. Gdy tempe-
ratura i wilgotnos$¢ powietrza sg za wysokie, osoba
korzystajgca z sauny zaczyna czu¢ sie nieprzyjemnie.

Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dtuzszy czas
powoduje wzrost temperatury ciata, co moze by¢ nie-
bezpieczne dla zdrowia.

Pojemnos$¢ czerpaka wynosi 0,2 litra. llo$¢ wody
jednorazowo wylewanej na kamienie nie powinna
by¢ wieksza od 0,2 I, poniewaz przy polaniu kamieni
wiekszg iloscig wody tylko jej cze$¢ wyparuje, areszta
w postaci wrzatku moze rozprysnac sie na osoby ko-
rzystajace z sauny.

Nie wolno polewa¢ kamieni woda, gdy w poblizu
grzejnika znajduja sie inne osoby, poniewaz rozgrzana
para wodna moze spowodowac oparzenia.

1.2.2. Woda uzywana w saunie

Woda, ktérg polewa sie kamienie, powinna speniac

wymagania okreslone dla czystej wody gospodarcze;j.

Do czynnikéw istotnie wplywajacych na jakos¢ wody

naleza:

e zawartosc¢ czastek organicznych (barwa, smak,
osad); zalecany poziom ponizej 12 mg/litr,

e zawartos¢ zelaza (barwa, zapach, smak, osad);
zalecany poziom ponizej 0,2 mg/litr,

¢ twardos¢ - do najwazniejszych substancji
wplywajacych na twardos$¢ wody nalezg mangan
(Mn) i wapn (Ca); zalecana zawarto$¢ manganu
0,05 mg/litr, a wapnia ponizej 100 mg/litr.

Woda o duzej zawartosci wapnia pozostawia na ka-
mieniach i metalowych czesciach grzejnika warstwe
biatego, lepkiego osadu. Nawapnienie kamieni zmniej-
sza ich przydatnos¢ do nagrzewania.

Woda zazelaziona pozostawia rdzawy osad na po-
wierzchni grzejnika i jego elementéw, a takze powo-
duje korozje.
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TeNHaTa TemnepaTypa 3a NoMeLleHne TUN cayHa e Mmexay
65 1 80 rpagyca no Llensun.

O6MKHOBEHO KaMbHUTE AOCTUraT Ta3n TemnepaTypa
33 CbLLOTO BpeMe, B KOETO Ce Harpssa ¥ MOMeLleHneTo
Ha CayHaTa. AKO MOLLHOCTTa Ha MeykaTa e MpekasieHo
ronsaMa, Bb3LyxbT B CayHaTa e Ce 3aTonam MHOro 6bp30,
[LOKaTO TeMnepaTypaTa Ha KaMbHUTE MOXE [la OCTaHe He-
LOCTaTbYyHO BMUCOKa. BcnencTeme Ha ToBa BofaTa, KOATO
Ce n3/1Ba BbPXY KaMbHMTE, NPOCTO LWe nu3Ttnya. OT gpyra
CTpaHa, ako MOLLHOCTTa Ha neykaTa e TBbpPAEe HWUCKa 3a
CayHa CTasTa, CTasTa LWe ce 3aTonau 6aBHO 1, Ype3 XBbp-
NiiHe Ha BOJa MO KaMbHUTE, KbMewmsa Moxe fa ce onuTa
[la Ce NoOBULIN TeMnepaTypaTa Ha cayHaTa.

Mopaau ropecnoMeHaTUTE MPUYNHA € BaXKHO fia ce Noj-
6vpa BHUMATENHO MOLHOCTTa Ha NeYykaTa, 3a Aa OTroBaps
Ha pa3Mepa Ha cayHaTa. BuxTe Toyka 2.3. MowHOCT Ha
eJl.nevyka

1.2.1. N3cunBaHe Ha BoAa BbpPXy ropeLiutTe KaMbHU
Bb34yxbT B CayHaTa CTaBa Cyx, KoraTo T4 ce 3arpee. lMopaam
TOBa € HY)XHO [la cureaTe BOJaA BbpXY HaropelleHuTte
KaMBbHU 3@ OOCTUraHe Ha NOAXOAALL0 HABO Ha BNAXXHOCT
B CayHaTa.

Bna)KHOCTTa Ha Bb3yXxa B CayHaTa Ce KOHTpo/upa 4pes
KOJINYeCTBOTO Ha M3XBbpJisHaTa BOAA Ha KaMbHUTE. A
MpaBUAHOTO HUBO Ha BJI@XKHOCT BOAM A0 M3MNOTABaHe ”
npasy SULLIAHETO Mo-NecHO. Ypes XBbpJIsHe Ha BoJa Mo Ka-
MbHUTE C MalbK Yepnak, Kbnewwusa Tpsbsa Aa ce 4yBCTBa
BJIMSHNETO Ha BJIaXKHOCTTa Ha Bb3LyXa BbPXY KOXKaTa Cu.
Tebphe BUCOKa TeMrepaTypa U TBbPLE BUCOKA BJIaXKHOCT
Ha Bb3AyXa Lie AajaT HernpuaTHO ycellaHe.

OcTaBaHeTo B ropeLla cayHa 3a 4bAry nepuoamn ot spe-
Me BOAM [10 MOBMLIA@BaHe Ha TeslecHaTa TemMnepaTypa, Koe-
TO MOXe aa 6bae onacHo.

MakcuManHusT obem Ha Yepnaka e 0.2 nnTpa. Konnye-
CTBOTO Ha BOJaTa, U3/IMBaHa BbPXy KaMbHUTE, He Tpsbea
Ja Hagsuwasa 0,2 L, 3al40TO ako NPeKoMepHO Kosuye-
CTBO BOJZla Ce M3/IMBa Ha KaMbHWUTE, CaMO YacT OT Hes ce
n3napsaea 1 oCTaHasaTa 4aCT MOXe Aa HarnpbCKa HAKOro.

Hukora He cnarauTe Boga BbpXy KaMbHUTe, KOrato
B HenmocpeaTcBeHa 6aM30CT A0 NevykaTa MMa Xopa,
3all0To ropeLlaTa napa MoXe Aa M3ropuv Koxxata um.

1.2.2. CayHa Bopa

BopaTa, KOATO ce U3/IMBa BbPXY KaMbHUTe, TpAOBa

ha OTroBaps Ha U3MCKBAHMATA 3@ YUCTa AOMAKMHCKA

Bopa. PakToOpuTE, KOUTO MO CbLLECTBO CE OTPa3sBaT BbPXY

Ka4yeCTBOTO Ha BOJaTa, BKIOYBAT CJIeIHOTO:

* XyMYC CbAbpXXaHue (UBST, BKYC, ce yTasBa); lpeno-
pbyYMTENIHA CbAbPXKAHUE NO-ManKo 0T 12 Mr / nnTbP.

*  CbAbPXXaHWE Ha Xens3o (UBSAT, MAPWUC, BKYC, Ce
yTasBsa); MNpenopbynTesiHa CbAbPXKAHNE NO-MaaKo OT
0,2 Mr / anTbp.

*  TBBPAOCT - Hal-BaXXHNTe BeLLeCTBa ca MaHraH (Mn) n
kanuui (Ca); NMpenopbynTenHa CbabpPXKaHNE Ha MaH-
raH 0.05 mr / n, no-manko kanuun ot 100 mMr / anTsp.

BapoBukoBaTa Boga ocTaBs 651, nenkas C/0N Ha KaMb-

HUTE N MeTaHN NOBBPXHOCTMN Ha NneYkaTa.

boraTaTa Ha »Kens30 BoLa 0CTaBA PbXAMB C/I0M Ha Mo-
BbPXHOCTTA Ha NevykaTa 1 HarpeeaTennTe 1 Npean3BnKBa
Kopo3us.

13non3BaHETO Ha XyMyCHa, BUCOKO XJIOpMpPaHa 1 MOpCKa
BoAa e 3abpaHeHo.
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Nie wolno uzywac chlorowanej wody o duzej zawar-
tosci czastek organicznych ani wody morskiej.

Dla zapachu mozna dodawac¢ tylko specjalnych za-
pachéw do wody uzywanej w saunie. Zapachy nalezy
stosowac zgodnie z instrukcjg podang na ich opako-
waniu.

1.3. Nagrzewanie sauny za pomocg parownika
W przypadku sauny wyposazonej w grzejnik Combi,
nagrzewanie moze odbywac sie w sposéb typowy lub
za pomoca parownika.

Parownik wyposazono w zbiornik wody o pojemno-
$ci 5 litréw, co umozliwia jego stala prace przez okoto
2 godziny. Zbiornik powinien by¢ napelniany podczas
gdy grzejnik jest zimny.

Aby zapewni¢ wilgotnos$¢ na optymalnym poziomie,
temperatura w saunie powinna by¢ stosunkowo niska,
najlepiej na poziomie 40 °C, natomiast parownik powinien
by¢wilaczony przez okolo 1 godzine w celu ogrzania sauny.

1.3.1. Napeknianie zbiornika wody przy zimnym
parowniku

Zbiornik napelniamy czysta woda z kranu. Maksymalna
pojemnosc¢ zbiornika wynosi okolo 5 litréw. Rysunek 2.

1.3.2. Napeknianie zbiornika wody przy gorgcym
parowniku

Jesli parownik jest goracy, nie powinno sie napeniac
lub dolewa¢ wody do zbiornika, ze wzgledu na
niebezpieczenstwo oparzenia w przypadku kontaktu z
goraca para lub parownikiem. Niemniej jednak, jesli zaj-
dzie konieczno$¢ napeknienia zbiornika podczas gdy jest
onrozgrzany, nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi
wskazéwkami, z zachowaniem szczegélnej ostroznosci:
1. Wylaczy¢ parownik.

2. Ostroznie wlewac wode przez kratke zbiornika wody.
Woda, wlewajac sie do zbiornika, ochlodzi goraca
wode znajdujaca sie w zbiorniku.

Opréznic¢ zbiornik, przelewajgc wode do wiadra lub
pojemnika, a nastepnie wyla¢ wode do kratki sciekowej.
Napeini¢ zbiornik wody zgodnie z instrukcjami
w podrozdziale 1.3.1.

1.3.3. Oproéznianie zbiornika wody

Aby zapewni¢ bezproblemowa prace parownika, po
zakonczeniu korzystania z sauny nalezy oprézniac zbior-
nik wody. Czynnos¢ ta pozwala usuna¢ zanieczyszcze-
nia nagromadzone w zbiorniku, powstale w wyniku
odparowywania.
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Camo cneuMasiHu apoMaTH, NnpegHa3Ha4YeHu 3a ca-
yHa Boga MoraTt pga 6baart msnonssaHu. CnepBanTe
MHCTPYKLMUTE Ha OnaKoBKaTa.

1.3. OTonneHue Ha cayHaTa. Ianon3BaHe Ha
naporeHepartopa
C neyka Combi, cayHaTa MOXe fa Ce Harpsisa Wi no
06UYaNHNA HaYUH, UK Ype3 BrpalleHns naporeHepaTop.
MaporeHepaTopbT MMa pe3epBoap 5 /1 BoAa, Taka ve Moxe
Aa paboTn B Mpoab/HKEHUE Ha 0KOMO 2 Yaca. Pe3epBoapbT
TpsbBa Aa 6bae NbjHEH, KOraTo NeykaTa e CTyAeHa.
3a Aa ce ocurypu NoAXo4ALL0 HUBO Ha BNAXHOCT, TeM-
nepaTypaTa Ha cayHaTa TpsbBa Aa 6bae MHOro HUCKa, 3a
npeanoynTaHe okono 40 °C, n naporeHepaTopbT Tpsbea
[la ce 0CTaBs 3a 0KkoJso 1 yac na paboTu, 3a fa ce 3arpee
cayHaTa.

1.3.1. NbnHeHe Ha pe3epBoap 3a BoAa, CTyAeH
naporeHepatop

HanbnHeTe pe3epBoapa € YncTa 6uToBa Bofa. MakcuManHu-
AT KanauuTeT Ha pe3epBoapa e 0koJio 5 anTpa. (Purypa 2).

1.3.2. MbnHeHe Ha pe3epBoap 3a BoAa, ropeLy,
naporeHepaTop

KoraTo naporeHepaTopbT € ropeLy, nbjiHeHe unu gobassHe
Ha Bofa Tpsbsa Aa ce m3bdArea, 3aLl0TO ropeliaTa napa
1N MOXe fa npudnHu n3rapsaHusa. Ako, obade, we Tpsbea
[la Ce HaMbJIHU pe3epBoapa 3a BoJa, [oKaTo e ropeLly na-
poreHepaTopbT, Ce Mpoueaupa, KakTo cjiefiBa, KaTto ce
yrnpaxxHABa U3K/IYUTENHa Npeana3nBoCT:

1. WN3knio4eTe naporeHepartopa.

2. HanenTe cTyAeHa BOAa BHUMATE/IHO BbPXY pelleTkaTta
Ha pe3epBoapa 3a Boga. CTyaeHaTa Boda oxjaaxkha
TonnaTta BOAA, KOATO € B pe3epBoapa.

3. W3npasHeTe pesepBoapa 3a BOAA.

4. HanbsHeTe pe3epBoapa 3a BOMa, KaKTO € YKa3aHo B

Toyka 1.3.1.

1.3.3. N3TouyBaHe Ha pe3epBoapa 3a Boga

3a fa ce rapaHTupa 6e3ynpeyHo PyHKLMOHMPaHe Ha
naporeHepaTtopa, pe3epsoapbT 3a Boda Tpsabsa BUHaru
ha ce n3npassa cnef ynotpeba. Ta3m npouenypa oTcTpa-
HsiIBa MPUMeECK KOHAEH3MpaT B pe3epBoapa B pe3y/aTaT Ha
n3napsBaHe.

&

,  Kyna 3a apomatu
|

N

/iy,

Pojemnik na substancje aromatyczne

Napeknianie zbiornika wody
lMbnHeHe Ha pe3epBoapa 3a Boja

Opréznianie zbiornika wody
/3To4yBaHe Ha pe3epsoapa 3a Boja

Rys. 2.
durypa. 2
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Poniewaz woda w zbiorniku bezposrednio po
zakonczeniu korzystania z sauny jest bardzo goraca,
nalezy usuwac jg wylacznie po ochtodzeniu, po odcze-
kaniu kilku godzin od wytgczenia parownika. Rysunek 2.

Prosimy takze przeczytac czesci 1, 2i 3 podrozdziatu
1.3.2.

1.3.4. Grzejniki z automatyczna instalacja
napelniania woda (BC-SEA)
W przypadku grzejnikéw Combi wyposazonych w auto-
matyczna instalacje napelniania woda, zbiornik napeini
sie samoczynnie, jesli przelacznik parownika zostanie
umieszczony w pozycji ON (Wk.). Zamkna¢ zawor spustowy
i otworzy¢ zawér zamykajacy zbiornika. Zob. Rysunki 2i 7.
Zamkna¢ zawoér zamykajacy zbiornika po zakonczeniu
kapieli. Zob. takze podrozdziat 1.3.3.

1.4. Uzywanie substancji aromatycznych
W parowniku mozna stosowac substancje aromatyczne
w plynie oraz torebki zapachowe. Substancje aromatycz-
ne w plynie nalezy wlewac do pojemnika w parowniku.
Torebki zapachowe nalezy umiesci¢ na kratce parownika.
Podczas uzywania substancji aromatycznych, nalezy
uwazac na goraca pare wydostajaca sie z parownika.
Nalezy unika¢ dolewania wody oraz umieszczania sub-
stancji aromatycznych w gorgcym parowniku. Pojemnik
na substancje aromatyczne nalezy przemywac woda
biezaca, zgodnie z potrzebami.

1.5. Osuszanie pomieszczenia sauny
Po uzyciu parownika nalezy zawsze odczeka¢, az po-
mieszczenie sauny doktadnie osuszy sie. Aby przyspieszy¢
proces osuszania mozna wiaczy¢ grzejnik, przy jed-
noczesnym ustawieniu wentylacji pomieszczenia na
maksimum.

Jesli osuszenie pomieszczenia sauny jest przepro-
wadzane za pomoca grzejnika, nalezy pamieta¢, by
wylaczyc grzejnik po pewnym czasie.

1.6. Czyszczenie parownika

Zanieczyszczenia znajdujace sie w wodzie, np. kamien,
osadzaja sie na $ciankach zbiornika wody w parowniku.
W celu odkamienienia zbiornika zalecamy stosowa-
nie srodkéw odkamieniajgcych przeznaczonych dla
urzadzen gospodarstwa domowego takich jak ekspresy
do kawy lub czajniki. Srodki te nalezy stosowac zgodnie
z instrukcjami producenta. Zewnetrzne elementy pa-
rownika nalezy czy$wci¢ za pomoca wilgotnej szmatki.
Podczas czyszczenia elementéw zewnetrznych, nalezy
upewnic sie, ze przelacznik parownika znajduje sie
w pozycji OFF (WYL.).

Jesli parownik nie dziata, sprawdzi¢ nastepujace:

e czy poziom wody w zbiorniku jest wystarczajacy?
(Zob. podrozdzial 1.3)

e czy bezpiecznik termiczny zadzialal? (przycisk
resetujacy umieszczony w dolnej czesci parownika)

e czy wilgotno$¢ w saunie nie jest zbyt wysoka?

e czy ustawiono maksymalny poziom wilgotnosci?

e czy sterownik pokazuje wyzszg wartos$¢, niz
rzeczywista temperatura sauny.

1.7. Wskazowki korzystania z sauny

e Zaczynamy od umycia sie, np. biorac prysznic.

e Wsaunie przebywamy tak dtugo, jak dlugo czujemy
sie tam przyjemnie i komfortowo.

e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym gto$ng rozmows itp.

BG

Tbil KaTo BoAaTa B pe3epBoapa € MHOr0 ropeLLo Bea-
Hara cnep ynotpeba, To TpsbBa Aa ce nU3To4M camo, cneq
KaTo BoZaTa Ce 0XJ1aAM 3a HAKOJIKO Yaca /el CnupaHe Ha
naporeHepaTtopa (durypa 2)

Mons, BMXTe CbWo nogpasgenn 1, 2 n 3 Ha pasgen
1.3.2.

1.3.4. Neyku c aBTOMATU4YHO NbJIBaHe C BO4a
System Automatic Water (BC-SEA)
Combi neykun, KoUTo UMaT CUCTEMA 3@ aBTOMATUYHO MbJIHE-
He Ha pe3epBoapa C BoLa, M3BbPLUBAT TOBa AENCTBUE, aKo
KJIIOYBT Ha naporeHepaTopa e B ON-no3mumsa. 3aTBOpeTe
pe3epBoapa ApeHaXXHWA KanaH 1 0TBOpeTe CnupaTenHns
KJlanaH Ha pesepBoapa. BuxTe CHUMKK 2 1 7.

3aTBoOpeTe cnMpaTeNHusa BEHTW, Cief, KaTo ca NpuKJIto-
4MAK C MOJI3BAHETO Ha cayHaTa. Bux cbuwo 1.3.3.

1.4. N3non3saHeTo Ha ApomaTu
TeyHn apomaTn 1 apoMaTHU Topbuykyn mMoraT Aa 6baaT
13M0J13BaHMN B MaporeHepaTopa. Te4Hy apoMaTK Ce U3Ccunea
B YallaTa 3a apomat. Topbuyka C apomMaT ce MocTaBs B
ropHaTa 4acCT Ha pelleTKaTa Ha napa.

Mpu n3non3BaHe Ha apoMaTy, UMaliTe eAHO Ha yM 3a
ropeLla napa oT M3MNapsiBaHETO , KaTO TS MOXKE [a U3ropw.
/36areainTe nobaBsiHETO Ha BOAa 1 MOCTaBsHE Ha apoMaTy
Ha ropetla napa. YawaTa Ha apomaT, TpsibBa fLa ce usMue
C Teyvallla BoAa TOJIKOBa YeCTo, KOJIKOTO € Heobxoammo.

1.5. CyweHeTo Ha cayHaTa
CrasTa 3a cayHa BUHaru Tpsibsa fla ce 0CTaBs [la U3CbXHe
HanbJIHO, C/lef KaTo NaporeHepaTopbT € 6un n3non3BaH.
3a [a ce yCKOpM MpoLechT Ha CYLUEHE, MeYkaTa MoXe Aa
ce ocTaBu aa paboTu 3aefiHO C BEHTWAUMATA.

AKO neykaTa Ce M3MoN3Ba, 3a [a NOMOrHe fa U3CbXHe
cayHaTa, He 3abpaBsiiTe Aa s U3K/YNTE Cllef onpeseseH
nepuoj oT Bpeme.

1.6. NMouyncrBaHe Ha NeykaTa

MpumecnTe OT BOJA, HaMpUMep BapoOBKK, Ce HaTpyneaT
Mo CTeHWTe Ha pe3epBoapa Ha NnaporeHepaTopa. 3a npe-
MaxBaHe Ha BapOBMKa Ce NpernopbyBaT aHTWBAPOBUKOBM
npenapaTu, NpefHa3Ha4yeHn 3a LOMAaKUHCKN ypeaun, KaTo
HanpuMep Kade MallnHK 1 BOLHWU YalHWUW. Tesn cpeacTea
TpsabBa ga 6bAAT M3M0ON3BaHW, KakTO € yKa3aHo OT npo-
n3BoanTens. BbHWHaTa CTpaHa Ha MevykaTa MOXe fa ce
NOo4YnCTBa C BJlaXXHa Kbpna. I'Ipm NMOYncCTBaHe Ha BbHLUHaTa
CTpaHa, Ce YBEPETE, Ye NeykaTa e U3KJIIYeHa.

1.7. UHcTpyKuUM 3a NoJsi3BaHe Ha cayHaTa

* 3anoyHeTe C ayw;

* OcTaHeTe B CayHaTa TO/IKOBa BpeMe, KOJIKOTO ce
4yyBCTBaTE KOM(OPTHO.

* Cnopep ycTaHOBEHWTE NPaKTUKY 3@ MOJI3BaHe Ha
cayHa, He brBa fla CMyLlaBaTe ApyruTe xopa, noJsi3Ba-
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e Nie polewamy kamieni nadmierng iloscig wody,
gdyz moze to by¢ nieprzyjemne dla innych oséb
korzystajacychzsauny i jest uwazane za niegrzeczne.

e Wsaunierozluzniamy sie i zapominamy o wszystkich
trudnosciach i klopotach.

e Ochtadzamy skére w miare potrzeby.

e Bedac dobrego zdrowia mozemy poplywa¢, o ile w
poblizu sauny jest basen lub inne miejsce do kapieli.

o Po wyjsciu z sauny dokladnie sptukujemy cate cialo.
Dobrze jest napic¢ sie wody lub czegos bezalkoholowego,
aby przywréci¢ rownowage plynéw w organizmie.

e Przed ubraniemsie przez chwile odpoczywamy, aby
tetno powrécito nam do normy.

1.7.1. Temperatura i wilgotnos¢ w saunie
Pomieszczenie sauny

Na rynku dostepne sg zarbwno termometry, jak i hi-
grometry przeznaczone do stosowania w saunach.
Poniewaz kazdy reaguje na pare wodng w saunie w
indywidualny sposéb, nie mozna okresli¢ doktadnej
uniwersalnej wartosci temperatury lub wilgotnosci
wzglednej, jaka powinna panowa¢ w pomieszczeniu
sauny. Najlepszym wskaznikiem bedzie tu samopoczu-
cie kazdej osoby zazywajacej kapieli w saunie.

Pomieszczenie sauny powinno by¢ odpowiednio wen-
tylowane, gdyz tylko wtedy powietrze bedzie zawiera¢
dostateczng ilos¢ tlenu i w saunie bedzie sie tatwo
oddychalo. Patrz punkt 2.4. - ,Wentylacja pomiesz-
czenia sauny”.

Ogolnie uwaza sie, ze kapiel w saunie dziata nad-
zwyczaj odswiezajaco i bardzo korzystnie dla zdrowia.
Sauna oczyszcza i rozgrzewa skoére, odpreza miesnie,
tagodzi i uSmierza béle, usuwa znuzenie. Cicha i spo-
kojna atmosfera sauny sprzyja odprezeniu i medytacji.

1.8. Ostrzezenia

« Slone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci grzejnika.

o Nie nalezy wiesza¢ ubrai do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgotno$¢ moze takze spowodowa¢
uszkodzenia podzespoléw elektrycznych.

¢ Nie polewac kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajgca para wodna ma temperature wrzenia!l

o Dzieci, os6b niepelnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawia¢ w saunie bez opieki.

o Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny
spowodowanych stanem zdrowia.

¢ Rodzice powinni uwaza¢ na dzieci, zeby nie
zblizaly sie do goracego grzejnika.

e W kwestii korzystania z sauny przez male dzieci
nalezy poradzic sie lekarza pediatry:

- wiek dziecka?
- temperatura w saunie?
- czas przebywania w saunie?

e W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
gdyz podest i podtoga moga by¢ sliskie.

¢ Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dzialajacych lekéw.

1.8.1. Opis symboli

|M| Zapoznaj sie z instrukcja.
Nie dotyczy
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LM cayHaTa, 4pe3 pa3roBopu Ha BUCOK rnac;

* He npuHyxpaBanTe gpyrute rnos3sally cayHaTta aa
HanycHaT, KaTo XBBbPAsATE NPEKOMEPHO KONYECTBO
BOJa BbPXY KaMbHUTE.

* 3abpaBeTe BCUYKMTE CU FPUXKK U PENTAKCUPANTE;

* OxnapeTe KoXaTa Cv NpyY He06X0AUMOCT;

* Ako cTe B fobpo 34paBe, MOXe [a MonayBaTe, ako
Haban30 nma bacenH;

* BsemeTe gyw cnep nonsgaHe Ha cayHaTa. 3nuinTe
Yalwa Bofa uau B3emeTe He3ankoxonHa HanuTKa, 3a
[a HopManusmpaTe BOAHNA cn BanaHc;

* [loynHeTe cU 3a U3BECTHO BpeMe 1 134akKalTe LoKaTo
nyacbLT By ce Hopmanum3upa.

1.7.1. TeMmnepaTypa U BJIa)KHOCT Ha NOMeLLEeHUe 3a
cayHa

TepMoMeTpuW 1 BRaromMepun, NoAXo4AWM 3@ U3MNoJsi3BaHe B
CayHa Ca Ha pa3nofioxeHune. Tbil KaTo eheKkTbT Ha napa-
Ta BbPXY OTAENHUTE XOpa Bapupa, € HEBb3MOXHO Ja ce
fJalle TOYHa, YHMBEPCA/SIHO MPWJIOXKMMa TemnepaTypa 3a
KbMnaHe Uam NpoueHT Ha Bnara. CobCcTBEHMAT KOMKOPT Ha
non3BalLMs cayHaTa e Haln-gobpuaT Bogau.

CtanTa 3a cayHa Tpsbsa na 6baaT obopyaBaHu C noa-
X0OfLla BEHTUNALUMUSA, 3a Oa Ce rapaHTupa, Ye Bb3OyXbT
e boraT Ha KMC0PO4 1 IeCHO ce anwa. BuxTe Toyka 2.4.
"BeHTWaLmMa Ha NoMeLLeHne 3a cayHa".

Mon3BaHeTO Ha cayHa Ce CMATa 3@ 0CBEXaBaLlo Mpexu-
BABaHe 1 Jobpo 3a 3apaBeTo. To MOYMCTBA M 3aTONAS TH-
JI0TO, OTNYyCKa MYCKY/NTe, YCNoKosiBa 1 obnekyasa. KaTo
TUXO W CMOKOWHO MACTO, CayHaTa npeffiara Bb3MOXHOCT
3a MeanTupaHe.

1.8. NMpepynpexpeHus

® MOpCKIMIT Bb3AYX U BJIQAXKHUAT KJIMMAT MoraTt Aaa
OoBeAaT A0 KOPOo3MsA Ha MeTaJiHaTa NOBbPXHOCT
Ha nevkara.

* He 3akavyauTe pgpexu 3a cylleHe B cayHaTa, TbM
KaTo ToBa MOXXe Aa Npu4uHKu noxap. MpekaneHo
BUCOKaTa BIaXKHOCT MOXKe Aa NPUYMHMN NoBpepa
B eJIeKTpMyYeckaTa MHCTanaums.

+ CToMTe HacTpaHa OT neykaTa, KoraTo e ropetua.
KaMbHMTe M BbHLIHATaA YacT Ha nevykaTa MoraTt
ba U3ropsT Koxarta Bu.

* Jla He ce XBbpPJi TBbPAE MHOIO BOA4A BbPXY Ka-
MbHUTe. U3napsaBaliaTa ce Boaa e ropetua.

* He ocTaBaiTe geua, 60sIHU XOpa MU UHBANUAN
caMu B cayHaTa.

* KoHcynTupanTe ce C JIMYHUA CU JieKap OTHOCHO
3ApaBHU NPOTUBOMNOKAa3aHUA 3a NoJi3BaTe Ha cayHa.

* T[a3seTe peuaTa OT Nneykara.

* KoHcynTupaiTe ce C neguaTbp OTHOCHO BOAEHe-
To Ha 6ebeTa Ha cayHa.

- Bb3pacr,
- TeMnepaTypa Ha cayHarTa,
- BpeMeTo, npekapaHo B TonJsiaTa cayHa?

* BHuMaBaliiTe Npu OBWKEHHUEe B cayHaTa, Tbil KaTo
nnarcdopMaTa U NnogoBeTe Morat ga 6baaT XTb3rasu.

* Hukora He nonsBaiTe cayHa, ako cTe ynotpedunu
aJIKOXO0J1, CUJIHN Me4UKaMeHTU WU HapPKOTULIU.

1.8.1. OnucaHue Ha o603Ha4YeHuATa.

|@| MpoyeTeTe HapbYHIKa Ha onepaTopa.

He nokpusanTe.



PL

1.9. Wyszukiwanie usterek

Jesli grzejnik nie dziaka, nalezy:

e Sprawdzi¢, czy zasilanie jest wigczone.

e Sprawdzi¢, czy termostat nie jest ustawiony na
temperature nizsza niz aktualnie panujaca w saunie.

e Sprawdzi¢, czy bezpieczniki grzejnika nie sa
przepalone.

e Sprawdzi¢, czy nie zadzialal wylacznik termiczny.
Bedzie slycha¢ prace regulatora czasowego, ale
elementy grzejne nie beda zasilane. (BC)

e Sprawdzi¢, czy pokretto regulatora czasowego jest
ustawione w pozycji z sekcji natychmiastowego
wlaczenia grzania (0-4). (BC)

2. POMIESZCZENIE SAUNY

2.1. Materialy Scienne i izolacyjne stosowane

w saunach

W elektrycznie ogrzewanej saunie wszystkie masywne

Sciany, ktére akumulujg duze ilosci ciepla (cegla, bloczki

szklane, tynk itp.) musza by¢ odpowiednio izolowane, aby

nie trzeba bylo stosowa¢ grzejnikéw o zbyt duzej mocy.

Mozna przyja¢, ze $ciany i sufit sg odpowiednio izo-
lowane, jesli:

e Grubos¢ starannie dopasowanych platéw wekny
izolacyjnej wewnatrz domu wynosi 100 mm (mini-
mum 50 mm),

¢« Wykonano izolacje paroszczelng w postaci np.
papieru aluminiowanego z dokfadnie uszczelnionymi
tasma krawedziami. Papier nalezy kfas¢ btyszczaca
strong do wnetrza sauny,

e« Miedzyizolacjg paroszczelng a ptytamisciennymi
pozostawiono zalecang 10-milimetrowa szczeline
wentylacyjna,

¢ Whnetrze sauny wylozono plytami boazeryjnymi o
rubosci 12-16 mm,

o Na styku krawedzi okladzin $cian i sufitu pozosta-
wiono kilkumilimetrowa szczeline wentylacyjna.

Jesli chcemy zastosowac grzejnik o niezbyt wielkiej
mocy, mozemy rozwazy¢ mozliwos¢ obnizenia sufitu
sauny (wysoko$¢ pomieszczenia sauny wynosi zwykle
2100-2300 mm, minimalna wynosi 1900 mm). Obnizajac
sufit zmniejszymy kubature pomieszczenia, a wtedy do
nagrzania sauny wystarczy grzejnik o mniejszej mocy.
Sufit mozna obnizy¢ mocujac belki sufitowe na odpo-
wiedniej wysokosci. Przestrzenie miedzy belkami sufi-
towymi nalezy wypeknicizolacja (0 minimalnej grubosci
100 mm), a powierzchnie wylozy¢ izolacja paroszczelna
w sposdb wyzej opisany.

Poniewaz rozgrzane powietrze w saunie unosi sie
do gory, maksymalna odlegtos¢ miedzy tawa a sufitem
powinna wynosi¢ 1100-1200 mm.

UWAGA! W kwestii, ktére partie Scian ogniotrwalych
mozna izolowa¢, nalezy poradzi¢ sie specjalisty w za-
kresie pozarnictwa.

UWAGAI! Pokrycie scian lub sufitu izolacjg ognio-
trwalg, np. plytami mineralnymi kladzionymi bezposred-
nio na Sciany lub sufit, moze doprowadzi¢ do niebezpiecz-
nego wzrostu temperatury Scian lub sufitu.

2.1.1. Ciemnienie $cian sauny
Drewniane elementy sauny, np. ptyty scienne lub sufi-
towe, z czasem ciemnieja. Proces ten zachodzi szybciej
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1.9. OTcTpaHABaHe HA HEU3NPaABHOCTH

AKO naporeHepaTopbT Ha NeykaTa He paboTu, NpoBepeTe

CNefHoTOo:

* [a/n HMBOTO Ha BOJlaTa B pe3epBoapa € A0CTaTb4yHO?
(Bux pasgen 1.3.)

* 3ajeicTBaHa TepMo 3alinTa? (byToHa 3a HyMpaHe e
Ha ABHOTO Ha MaporeHepaTopa)

* [anu BNaXKHOCTTa B CayHaTa He e TBbPAE BNCOKaA?

e [anu e 3ajafeHa HacTPoMKa 3a MakCUMaJsiHa BaaX-
HOCT Ha Bb3ayxa?

AKo neykaTa He 3arpsBa, NpoBepeTe CIeAHOTO:

* [anu UMa en.3axpaHBaHe

* 6s10Ka 3a ynpaBfieHne nokasea Nno-B1coka uudgpa ot
TeMmnepaTypaTa Ha CayHaTa.

* npeanasnTenuTe Ha Neykata ca B LOOPO CbCTOSHUeE.

2. CAYHA NOMELLEHUE

2.1. N30naLUOHHU U CTEHHU MaTepHuasm Ha

noMeLwieHue 3a CayHa

B enektpuiyecku HarpeBaeMa cayHa, BCUYKM rone-

MU MOBBPXHOCTU HA CTEHA, KOATO CbXpPaHAABa MHOro

TonAMHa (KaTo TYyXJIM, CTbKJIEHU TYXJIU, TMNC U T.H.),

TpabBa ma ObAAT M3onupaHu, 3a ga ce NoaAbpPXKA

en.notpebneHmeTo Ha NeykaTa Ha pa3yMHO HUBO.

M3rpakgaHe Ha CTeHaTa M TaBaHa MOXe [a Ce CYuTa,
4ye nMa eeKkTMBHa TOMIOM301aLns, aKo:

e pebennHaTa Ha BHUMaTENHO MOHTMPaHa M30JaLNoOH-
Ha BaTa BbB BbTPELUHOCTTA Ha KblaTa e 100 MM
(MUHUMYM 50 mm).

* 3awwuTa Ha Bflara ce CbCTOM OT HanpuMmep anyMuHU-
€Ba XapTua C MIbTHO 3aieneHn Kpanwa. XapTusara
Tpsbea oa 6bae NoCTaBeH Taka, Ye bCkaBaTa CTpa-
Ha € KbM BbTPELLUHOCTTa Ha cayHaTa.

*  uyMa 10 mm oTBOp NpasHMHa MeXAy 3aliuTaTa Ha
Bnara n Tabna (npenopbka).

* BbTpELWHaTa CTpaHa e NoKpuTa C rbCTa Namnepuns
12-16 mm.

°  VMa OTAYLHNK NPOMEXAYTHK OT HAKOJIKO MM B
ropHaTa 4acT Ha CcTeHaTa, obxBalaly Han-pbba Ha
NlaMnepuaTa Ha TaBaHa.

KoraTo ce CTpeMUM KbM MKOHOMUA Ha esl.eHeprus npu
3aTONAsSHE Ha cayHaTa, € NPenopbYNTENHO Aa Ce HaMaau
TaBaHa Ha cayHaTa (06bukHoBeHo 2100-2300 mm, MUHWK-
MaJiHaTa BMCcoYMHa 1900 mm). KaTo pe3ynTtaT, 06eMbT
Ha cayHaTa ce HaMansBa 1 ToraBa MOXe a ce M3Mnon3ea
neyka c Nno-Masika MoLHOCT. TaBaHbT MoXe fda 6bae Ha-
MafieH, Taka 4e rpeauTe Ha TaBaHa Aa ca (pukCcMpaHu Ha
noaxoAslla BUCOYMHa. Pa3cTodAHnATa Mexay rpeguTe ca
n3onvpaHu (MUHUMyM nsonauma 100 mm) n ce nossuxa,
KaKTO e OnmcaHo no-rope.

Tbi KaTO TONIMHATa OTUBA Harope, Ce NpenopbyBa Mak-
CMMasHo pascTosHme oT 1100-1200 mm Mexnay nenkaTa
1 TaBaHa.

3ABEJIEXXKA! MpoBepeTe 3aefHO C opraHuTe no
no>xapHa 6e30nacHOCT, KOM 4acTu OT 3alluTHaTa cTe-
Ha MoraT pa 6bAaaT usonmpaHu. lMMOOTBOAM, KOUTO
ce nosa3BaT, He MoraT Aa 6bAaT usosMpaHm.

3ABEJIE)XXKA! 3awuTtaTta Ha CTEHUTE UJIM TaBaHa C
TONJIMHHA 3aLUMTa, KaTO MMHepasieH 6opa MOHTUpPAH
OUPEKTHO BbPXY CTeHaTa Wiu TaBaHa, MOXe aa npu-
YUHU TeMnepaTypaTa Ha CTeHaTa WM TaBaHa Aa ce
nokKa4Ba OMacHO BMCOKO.

2.1.1. MoTbMHABaHE CTEHUTE HaA CayHaTa
[bpBeH MaTepran B cayHa, KaTo NaHesaun, No4YepHsBa C Bb3-
pacTTa. MMpoLechT Ha MOYEPHSHE Ce YCKOPSBa OT C/TbHYEBa
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pod wplywem $wiatta stonecznego oraz ciepta wydzie-
lanego przez grzejnik. Jesli powierzchnie $cian pokryto
srodkiem ochronnym, zaciemnienie powierzchni drew-
na nad piecykiem mozna zauwazy¢ wzglednie szybko,
w zaleznosci od rodzaju uzytego srodka. Przyczyna tego
zjawiska jest fakt, ze srodki ochronne do drewna maja
mniejszg odpornos¢ na ciepto niz drewno nie pokryte
nimi. Zostalo to potwierdzone testami praktycznymi.
Mikronowych rozmiaréw odpryski kamieni w grzejniku
moga takze spowodowac czernienie $ciany sauny w
poblizu grzejnika.

Jesli przestrzega sie zatwierdzonych wytycznych pro-
ducenta dotyczgcych instalowania piecyka do sauny,
nie bedzie sie¢ on nagrzewal w stopniu niebezpiecz-
nym dla latwopalnych materialéw znajdujacych sie
w pomieszczeniu sauny. Maksymalna dopuszczalna
temperatura powierzchni$cian i sufitu w pomieszczeniu
sauny wynosi + 140 stopni Celsjusza.

Piecyk do sauny oznaczony znakiem CE speinia
wszystkie przepisy dotyczace instalacji w saunach. Do
odpowiednich wtadz nalezy kontrola, by przepisy te
byty stale spetnione.

2.2. Podloga w pomieszczeniu sauny

Ze wzgledu na znaczne réznice temperatur wystepujace
w czasie eksploatacji, kamienie uktadane w grzejniku z
czasem rozpadaja sie.

Woda sptywajaca z kamieni sptukuje na podtoge
mate odpryski kamieni. Rozgrzane do wysokiej tempe-
ratury odtamki moga uszkadzac wyktadziny podtogowe
z tworzyw sztucznych, ktadzione bezposrednio pod
grzejnikiem lub w jego sasiedztwie.

Zabarwiona na jasne kolory zaprawa do plytek
podtogowych moze absorbowac zanieczyszczenia ze
splywajacej wody i padajacych na podioge odpryskéw
kamieni.

Dlatego dla utrzymania estetycznego wygladu
podioginalezy stosowac ciemna zaprawe, a pod grzej-
nikiem i wokét niego ktas¢ plytki kamienne.

Upewnic sie, czy woda kapigca na podioge sauny
sptywa do kratki $ciekowej w podiodze.

2.3. Moc grzejnika

W przypadku $cian i sufitu pomieszczenia sauny
wylozonych plytami podbitymi izolacja dostatecznie
chroniaca przed przenikaniem ciepta do materiatu $ciany
moc grzejnika mozna obliczy¢ na podstawie kubatury
pomieszczenia (tabela 1).

Jezeli w pomieszczeniu sauny widoczne sg odstoniete,
nie izolowane powierzchnie $cian, np. partie wykonane
z cegly, luksferow (bloczkéw szklanych), betonu lub
ptytek ceramicznych, na kazdy metr kwadratowy takiej
nieizolowanej powierzchni nalezy zwiekszy¢ o 1,2 m3
kubature pomieszczenia przyjmowana za podstawe
obliczenia mocy grzejnika. Nastepnie dobiera sie moc
grzejnika wedtug wartosci podanych w tabeli.

Poniewaz Sciany wykonane z belek drewnianych
nagrzewaja sie powoli, kubature sauny drewniane;j
nalezy pomnozy¢ przez wspétczynnik 1,5 i dobra¢ moc
grzejnika z tabeli na podstawie tak obliczonej wartosci.

2.4. Wentylacja pomieszczenia sauny

W przypadku sauny wentylacja odgrywa niezwykle
wazng role. Powietrze w saunie powinno by¢ wymie-
niane sze$¢ razy na godzine. Zgodnie z wynikami naj-
nowszych badan otwér przewodu nawiewnego nalezy
umiesci¢ 500 mm nad grzejnikiem, a $rednica przewodu
powinna wynosi¢ 50-100 mm.
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CBET/IMHA W TOMJIMHA OT NneyvkaTa. AKO CTEHHUTE NOBBbPX-
HOCTU ca buan 0bpaboTeHn CbC 3aLUMTHN NaHen areHTy,
NOTbMHABAHETO Ha NOBBPXHOCTTA Ha CTeHaTa Haj neykata
MOXXe Aa Ce BUAM MHOro 6bp30 B 3aBUCKMMOCT OT 3aLLMTHO
CPeACTBO, M3M0N3BaHO. MMOTbMHABAHETO Ce AbJIKM Ha (ha-
KTa, 4ye 3alnTHNTE CpelCTBa NMaT No-Masako yCTONYMBOCT
Ha TOMn/nHa OT HernpepaboTeHOTO AbPBO. TOBa € JO0Ka3aHo
B MpaKTW4eckmn TecToBe. The micronic MuHepaneH arperar,
Ye ce pa3nafia 0T KAMbHUTE Ha NevykaTa MOXe [la NoYepHaT
MOBBPXHOCTTA Ha CTeHaTa B 6130CT A0 neykaTa.

KoraTo ce cnepnBaT HacOKMTe Ha Npou3BOAUTENSA
B MHCTajslauMATa Ha cayHa neyka, TA UTEHAMa pa ce
Harpee pgocTtaTb4HoO, 3a Aa 3acTpaluu 3anaauMMm marte-
puanu B cayHaTta. MakcumanHaTa TemnepaTypa paspe-
LUEeHO B CTEHHWTEe 1 TaBaHHW MOBBPXHOCTU Ha CayHaTa e
120 rpagyca no Lenswnn.

Meykn 3a cayHa, obopynsaHu ¢ CE 3HaLM OTroBapAT Ha
BCMYKM HOPMM 3a CayHa MHCTanaummn. Noaxopsiwm oprasum
ha HabnofaBaT, Ye pernamMeHTUTe Ce CcnasBar.

2.2. Nop Ha cayHa noOMeLLeHUeTo
Mopaau ronsamaTa Bapuauus B TemnepaTypaTa, cayHa
KaMbHUTE Ce pa3nagat npu ynoTpeba.

Manku napyeTa KaMbK ce N3MUBaT HaAoy BbPXY noaa
Ha MoMeLleHMe 3a cayHa, 3aefHO C BOAATa, XBbPJeHM
BbPXY KaMbHUTe. [opelyn napyeTa 0T KaMbk MoraT fAa
noBpeasT NiacTMacoBUTE NOLOBU HACTUSIKW, MOHTUPAHM
oTAoNy 1 B 6AM30CT A0 neykaTa.

CeeTna ¢hyra, KoATO Ce M3Mos3Ba 3a NOAOBU MJ0YKMK,
MOXKe [la Ce 3aMbpCM C NPUMECKU OT KaMbHWUTE U BoJaTa
(T.e. CbAbPKAHME Ha Xens3o).

3a [a ce NpedoTBpaTU eCTETUYECKM LWeTn (nopaau npu-
YUHUTE, U3N0XKEHW MO-Trope) CaMoO TbMHW CbBMECTHU dy-
rnmpawaTta cMeC 1 MoA0BW HAaCTUJIKK OT CKaJIHK MaTepunain
TpsbBa oa ce usnonsea B 6JM30CT [0 NeykaTa.

YBepeTe ce, Ye BoJaTa Karnella Mo nofa ce oTTM4a KbM
LPEeHa)KeH 0TBOP.

2.3. MoLHOCT Ha neYykKaTa

KoraTo CTeHWTe 1 TaBaHbT Ha CayHaTa Ca NMOKPUTK C NaHe-
SN 1 n30naumsaTa 3a4 NaHennTe e agekBaTHa, MOLLHOCTTa
Ha neykaTa ce onpeaens cnpsamo obema Ha cayHaTa. Bux
Tabamua 1.

AKO CayHaTa UMa ,HEM30JIMPaHN CTEHW, KaTo HanpuMep
CTEHW, MOKPUTU C TyxN1a, 610K CTHKII0, BETOH UK NNOYKN,
BCEKM KBaZpaTeH MeTbp OT MOBLPXHOCTTA Ha CTeHaTa
yBenunyn ¢ 1,2 m3 obema Ha cayHaTa.ToraBa MOLLHOCTTa
Ha neykaTa ce usbupa B CbOTBETCTBUE CbC CTOMHOCTUTE,
nocoyeHu B TabauuaTa.

Tbil KaTO CTeHW, HanpaBeHW OT LbHepu, ce 3arpseaT
6aBHO, KybnyHns obem Ha TakaBa cayHa TpsibBa na ce
YMHO>XaBa o 1,5, n neykaTa Tpsibsa ga 6bae n3bpaHa Ha
6a3aTa Ha Ta3u nHdopmauums.

2.4. BeHTUNauMA B NOMELLEHUETO Ha cayHaTa
JocTaTbyHaTa BEeHTUNALMSA € USKIIIOYUTENIHO BaXKHa 3a
cayHaTa. Bb3ayxbT B efiHa cayHa bu TpabBano aa ce CMeHn
LeCT NbTU 3a eAVH Yac. TpbbaTa 3a NofjaBaHe Ha Bb3LyX
TpsbBa oa 6bAae pa3nonoXeH Ha MUHUMaJHa BUCOYMHA OT
500 MM Hap HarpeBaTens. lnameTbpbT Ha TpbbaTa TpsbBa
na 6bae okono 50-100 MM,
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Powietrze wylotowe z sauny nalezy pobiera¢ w punk-
cie mozliwie najodleglejszym od grzejnika, lecz zawsze
blisko poziomu podtogi. Pole przekroju poprzecznego
wylotowego przewodu wentylacyjnego powinno by¢
dwukrotnie wieksze niz przewodu wlotowego.

Powietrze z sauny nalezy odprowadzac¢ bezposrednio
do komina wentylacyjnego przez otwér wylotowy zlo-
kalizowany w dolnej czeéci pomieszczenia. Mozna tez
powietrze odprowadza¢ przewodem wentylacyjnym
majacym wlot blisko poziomu podtogi, potaczonym
z otworem wentylacyjnym znajdujgcym sie w goérnej
czesci pomieszczenia sauny. Powietrze mozna takze
odprowadzac¢ z sauny poprzez 100-150 mm szczeline
wentylacyjng pod jej drzwiami i dalej przez wylotowy
otwor wentylacyjny w sgsiednim pomieszczeniu fazienki.

W opisanym systemie niezbedna jest wentylacja me-
chaniczna.

Jezeli grzejnik instalujemy w gotowej saunie,
wentylacje nalezy rozwigzac¢ zgodnie ze wskazéwkami
producenta sauny.

Przyktadowe rozwigzania wentylacji sauny pokazano
narys. 3.

2.5. Stan higieniczno-sanitarny pomieszczenia
sauny

Przyjemnos$¢ zazywania kapieli w duzym stopniu zalezy
od wlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego pomiesz-
Czenia sauny.

Zaleca sie uzywac recznikéw, aby pot nie sptywat na
tawy i podesty. Reczniki pra¢ po kazdym uzyciu. Osobne
reczniki przygotowac dla gosci.

Przy okazji sprzatania pomieszczenia sauny dobrze
jest pozamiatac posadzke lub odkurzy¢ jg odkurzaczem.
Mozna tez przetrzec jg wilgotna Scierka do podtogi.

Przynajmniej raz na p64 roku pomieszczenie sau-
ny trzeba doktadnie umy¢. Sciany, podesty, fawki i
posadzke wyszorowac ostrg szczotka ryzowa, uzywajac
Srodka do czyszczenia saun.

Grzejnik oczysci¢ z kurzu i brudu wilgotng szmatka.
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OTpaboTeHns Bb34yx Ha cayHaTa Tpsabea fa ce noema
no-faniey oT neykaTa, KOJIKOTO € Bb3MOXKHO, HO B 6a130CT
[0 HUBOTO Ha noja. B HanpeyeH cpe3 obnacTTa Ha Bb3-
OYWHWSA OTAYLWHUK Ha oTpaboTeHUTe rasose Tpsbea Aa
6bae ABa NbTY Tasn Ha NofaBaHe Ha Bb3Ayx Tpbba.

M3xooawmaT Bb3ayx Tpsabea Aa 6bae oTBeeH Ypes n3-
nosi3BaHe Ha M3nyckaTenHaTa Tpbba 3anoysaiiku 61130
[0 HABOTO Ha MoAa, B €lIMH OTBOP B rOpHaTa YacT Ha cay-
HaTa. M3xoAsLLmMs Bb3AyX MOXe [la Ce N3Befe Ypes U3nyc-
KaTenHa OTAYLLUHWK B NepasiHaTa CTasTa 4Ype3 0TBapsiHe Ha
100-150 mm oTBOp Noj BpaTaTa Ha cayHaTa.

MexaHW4HaTa BEHTUALNS e BUHaru Heobxoamma.

AKO MeykaTa € MOHTVpPaHa B roToBa CayHa, UHCTPYKLN-
nUTe Ha NPOM3BOAMTENA Ha cayHa Tpsabsa fa 6baaT cnep-
BaHW MpU OpraHn3npaHe Ha BeHTUNauus.

®urypa 3 nacTpupa pasanyHUTe ONLMK 3a BEHTUNALMUS
Ha cayHaTa.

2.5. NouucTeaHe Ha cayHaTa

[obpnTe XMrneHHN CTaHLapPTW Ha CayHaTa LUe HanpassAT
KbMaHeTo NPUATHO N3XXUBSIBAHE.

o BpeMe Ha Mosi3BaHe Ha cayHaTa e HeobxoauMo aa ce
M3MoN3BaT Kbpnu 3a NenkuTe, 3a Aa ce NpefoTBpaTh Ha-
BJIM3AHETO Ha NOT No TX. Kbpnute TpsibBa Aa ce M3mMuBaT
cnep Bcaka ynotpeba. Cnegea ga 6baaT npeaBuaeHm
OTAENHW KbpnK 3a FOCTH.

I'IpenoprMTenHo e Oa ce U34YNCTum mnn n3MeTe noflda
Ha CayHaTa BbB BPb3Ka C MNO4YNCTBaHeE. B OonbJHEHWE, Ha
nofla MoXKe Aa Ce NoYncCTy C BaXkHa Kbpra.

CtanTa 3a cayHa TpsbBa Aga 6boaT cTapaTenHo U3Mu-
TU Hal-MasKO Ha BCEKU LIeCT Meceua. YeTka 3a CTeHw,
nnaTgopmMm 1 noga C nNoMoLITa Ha NMPeYnCcTBaHe-4eTKa U
npenapaT 3a NOYUCTBAHE Ha CayHa.

N36bplieTe npaxa U MpbCOTUSTA OT HarpeeaTens C
BNaXKHa Kbpna.

Wentylacja mechaniczna
MexaHU4YHa BeHTUNALUSA

min
500 mm

S

1. Obszar instalacji otworu wentylacyjnego

2. Zewnetrzny wycigg powietrza

3. Kratka osuszajgca, zamknieta podczas kapieli.
Sauna moze by¢ osuszana takze przy otwartych
drzwiach

4. Wykorzystujac zewnetrzny wycigg powietrza z
sgsiedniego pomieszczenia, nalezy pozostawi¢ 100
mm szczeline pod drzwiami do sauny. Zaleca sie
zastosowanie mechanicznego wyciagu.

Wentylacja grawitacyjna
EcTecTBeHa BeHTUNaLUusA

— Y N 4
p
g ) -
| jrzas| (I
L ‘_ 4 | |

1. OTBOp 3a Bb34YyX

2. OToywHMuK

3.  KnanaHbT 3a CylleHe e 3aTBOpPEH MO BpeMe Ha 0To-
nnexve. CayHaTa MoXe fa 6bae n3cylleHa, KaTo ce 0CTaBs
BpaTaTa OTBOPEHa C/ief NoJi3BaHe.

4.  AKO MMa OTAYLHWK CaMO B MUANHOTO MOMeLLeHue,
TpabBa Aa MMa MMHUManeH oteop 100 MM moA BpaTaTa Ha
cayHarTa. penopbyBa Ce MexaHU4Ha BeHTunauums.

Rys. 3.
®urypa. 3

Wentylacja pomieszczenia sauny
BeHTunauus B NoMeLLEeHMETo Ha cayHaTa
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3.1

Prz

3. INSTALACJA GRZEJNIKA

. Czynnosci wstepne
ed zainstalowaniem grzejnika nalezy zapoznacsie z

instrukcja montazu oraz sprawdzi¢, czy:

Typ i moc grzejnika sg prawidtowo dobrane do wiel-
kosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowac sie war-
tosciami kubatur pomieszczen podanymiw Tabeli 1),
Mamy do dyspozycji wystarczajaco duzo kamieni
dobrej jakosci,

Parametry zasilania sa takie, jakichwymaga grzejnik,
Jesli dom jest ogrzewany energia elektryczna,
nalezy sprawdzi¢, czy obwod sterujacy (stycznik)
wymaga dodatkowego przekaznika, aby dzialat
bezpotencjalowo, poniewaz regulacja napieciowa
jesttransmitowana od pieca, kiedy zostanie wigczony,
Usytuowanie grzejnika spetnia minimalne wymaga-
nia dotyczace zachowania bezpiecznych odlegtosci
podanych na rysunku w tabeli 1inarys. 4i5.

Spelnienie powyzszych wymagan instalacyjnych jest ab-
solutnie konieczne, gdyz odstepstwa w tym wzgledzie
moga stworzy¢ powazne zagrozenie pozarowe. W

BG

3.

MHCTPYKLUUWN 3A NHCTAJIUPAHE

3.1. Mpeaun uHcTanaumaTa
I'Ipe,uvl NHCTaNnpaHe Ha nevykaTa, NnpovyeTeTe NHCTPYyKUnnTe.
[poBepeTe C/ieiHUTE TOYKU:

MoOLLHOCTTa M BUABT Ha NnevykaTa NoAXo4ALwM N ca
3a MOMELLIEHNETO Ha cayHaTa?

KybuuyHute 06emu nocouyeHu B Tabnuua 1 Tpadbea pga
ObpaT cnaseHum.

Wma nn poctaTbyeH 6pon BUCOKOKAYeCTBEHU CayHa
KaMbHN?

MoaaBaHOTO HanpeXeHne OCTaTbYHO /M e 3a ney-
KaTa.

AKoO KblLlaTa ce 0TonJifBa C efIeKTPMYeCTBo, UMa Jin
Bepura (KOHTaKTOP) U3NCKBAT AOMbJIHUTESIHO pene
[la ce Hanpasu yHKUMA potentialfree nunoT, THI
KaTO KOHTPOJIbT Ha HaMNpeXXeHneTo ce npeaasa oT
neykaTa, KOrato TOW e BKJIIoYeH?

MACTOTO Ha MeyYkaTa OTroBaps Ha MAHUMaHUTE
N3MNCKBaHWA MO OTHOLLEHME Ha Pa3CTOsHMATa 3a 6e3-
OMacCHOCT, fAafeHn Ha ¢ur. 4 n 5 n Tabnuua 1.

HeobxopgumocTtTa oT WHCTaJIMpPpaHe Ha neYykKaTa cbrinac-

jednym pomieszczeniu sauny mozna zainstalowac HO TOYHO Te3n CTOMHOCTH, e abconloTHa. Hecna3BaHeTo
tylko jeden grzejnik. MM LLie NPUYUHKU PUCK OT NoXKap.
Grzejnik Moc |Parownik Pomieszczenie sauny [Minimalne odlegtosci od pieca |Przewéd zasilajacy
HarpeeaTen I'Ipo- ninapurtena CayHa CTada MWHUManHM pa3cToaHnA CB'bp3BaLL|, kaben
=Gy Maks.
q anten- wydajnosc¢
Model i woct  (Moc 1harownika : , , I - Zabez- Zabez-
wymiary Mpou3- | Makcumanna |Poiemnosé |Wysokos¢| A B [sufitu |podiogi| 400V i |20V seeamnt
Mogen un BOAU- O6bem B M3 [BucoymHa | min. | min. |40 Ta- [KbM 3N~ (P 1N~ |P
pasmepy ST BaHag |noga BywoH ByLLOH
TENHOCT |0t ha g i)
n3napsiBaHe
Szerokos¢/ Patrz punkt Patrz |Patrzrys. 4. Patrz rys. 6. Dane dotycza
WwrpuHa 2.3. rys. 5. |BuwxTte chur. 4. tylko przewodu kaczacego (2)!
450 mm » BuxTe Buxre BuxTe ur. 6 i3mepBaHusaTa npunarat
Glebokos¢/ To4Ka 2.3. dur. 5 eNHCTBEHO 3a CBbP3BaLLns Kaben (2)!
Obnbo4nHa
385 mm
Wysokos¢/
BucoynHa
560 mm
Ciezar/Terno
11kg
Kamienie/
KaMbHU min. [max.| min.
max. 20 kg kw kw ka/h m3 | m3 mm mm [ mm | mm mm mm?2 A mm?2 A
BC60SE(A) 6,0 2,0 2,5 5 8 1900 50 50 1100 80 7x15% | 3x10 | 5x6 1x35
BC90SE(A) 9,0 2,0 2,5 8 14 1900 120 100 | 1100 80 7x2,5%) | 3x16 5x6 1x50
Tabela 1. Szczegdly instalacji grzejnikéw typu BC-SE(A) *) Do termostatu 4 x 0,5 mm?,
Tabnuua 1. [Letasnu MoHTaxx Ha nevyka BC-SE (A) do czujnika wilgotnosci 6 x 0,5 mm?
*) 3a TepmocTaT 4 x 0,5 Mm?, 32 BMaxxHOCT
ceH3op 6 x 0,5 Mm?
IS
1S
o
o
- B
g e
E min. 10 mm
e ng;—
— S
— o
~—_— -
= <
£ Rys. 5. Instalacja pieca we wnece
4% durypa. 5 MoHTax Ha ne4ykarta BbB
. S BANBOHaTHHA
min. 80 mm
Rys. 4. Minimalne odleglosci instalacyjne
®urypa. 4 be3onacHu pa3CTOAHUA
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3.2. Mocowanie grzejnika na Scianie

1. Przymocowac wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
Zachowa¢ minimalne bezpieczne odlegtosci poda-
ne w tabeliTinarys. 4i6.

UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie grzejnik,

pod plyta Scienng powinny znajdowac sie¢ wzmocnie-

nia, np. deska lub deski - tak, zeby wkrety mozna bylo
wkreci¢ w lite drewno, wytrzymalsze niz sama plyta

Scienna. Jesli pod plytami nie ma wzmocnien, deski

mozna przymocowac z wierzchu.

2. Powiesi¢ grzejnik na wsporniku zahaczajac dolng
krawedz obudowy o haczyki znajdujace sie w
dolnej czesci wspornika i dociskajac do wspornika
goérna czes¢ grzejnika.

3. Przykreci¢ wkret mocujacy krawedz grzejnika do
wspornika.

3.3. Instalacja pieca we wnece
Piec mozna zainstalowac we wnece o wysokosci mini-
malnej 1 900 milimetréw. Patrz rys. 5.

BG

3.2. 3akpensHe Ha nNeykKaTta KbM CTeHaTa

1. 3akpeneTe CTOWKUTE 3a CTeHa KbM CaMaTa CTeHa C
nomoLLTa Ha BUHTOBe. Cna3BanTe MUHUManHNTe 6e3o-
MacHU pPa3CToAHNSA, NocoYeHn B Tabnuua 1 n cmr. 4 n 6.

BHUMAHMUE! Tpsabsa ma uma nopnopa - AbCKa 3ap

naHena, Taka 4e BUHTOBETe 3a 3aKpenBaHe ga Morar

ba 6bpaT 3akpeneHu KbM no-geben aobpBeH MaTe-
puan, oTKOJIKOTO CaMO KbM NaHena. AKo 3a4 naHena

HAMaA AbCKMW, NOANOPHA ABbCKA MOXEe Aa ce 3aKpenu

KbM CaMusa naHen.

2. TlocTaBeTe MeykaTa Taka Ye 3aKpernBallnUTe KyKW Ha
[loNIHaTa YaCT Ha MocTaBkaTa OTWBaT 3ah pbba Ha
TANOTO Ha neykaTa.

3. 3akso4yBaHe Ha pbba Ha MeykaTa BbPXY CKapaTa U
3aKpernBaHe Ype3 BUHT.

3.3. MoHTaX Ha neykaTa BbB BAJIbOHAaTUHA
MeykaTa MOXXE Aa Ce MOHTUPA BbB BANBOHATHA C MUHU-
MasiHa Buco4uHa ot 1 900 mm. BuxTe cour. 5

240 mm
200 mm

4
.
|

230 mm

450 mm

150 mm'

® O

»

S
S
min. 80 mm Upewnij sie czy kotnierz o
zostat whasciwie 2
zamocowany. %
q @©
II:ICOGZESLE(A) e m:gomm YBepeTe ce, Ye KANMBLT £
BC90SE(A) 220 C€ 3aKkpensa B 0TBOPa ) 1. Skrzynka przylaczeniowa
MpasuIHO. 2. Przewdd zasilajacy
1. Pa3kJ/IOHWUTE/IHa Ky TUA
2. CBbp3Baly Kaben
Rys. 6. Mocowanie grzejnika na Scianie
@durypa. 6 3akpensHe Ha ne4ykaTa KbM CTeHaTa

3.4. Porecz ochronna

Jezeli wokél grzejnika instalujemy porecz ochronng,
nalezy to zrobi¢ z zachowaniem minimalnych odlegtosci
podanych na rysunku 4 i w tabeli 1.

3.5. Instalowanie modulu sterujgcego i
czujnikow
Modut sterujacy nalezy zainstalowac¢ w suchym miejscu
poza pomieszczeniem sauny, na wysokosci okoto 170 cm.
Do modutu sterujgcego dofgczona jest osobna instrukcja
doktadnie opisujaca spos6b montazu na scianie.
Czujnik temperatury nalezy zainstalowac na $cia-
nie w pomieszczeniu sauny, nad grzejnikiem. Czujnik
powinien by¢ usytuowany w osi symetrii grzejnika, w
odlegtosci 100 mm od sufitu sauny.

3.6. Automatyczne napelnianie (BC-SEA)

Nalezy podtaczy¢ grzejnik do ujecia wody za pomoca
elastycznego przewodu. Upewnic sie, ze polaczenie
wyposazono w zawér odcinajacy. Zob. Rysunek 7.

3.4. NpepnaseH napanetT

AKO npepgnaseH napaneT e u3rpageH 0KoJio nevkaTta, Mu-
HUMANHNTE Pa3CToAHMA, AafeHn Ha dur. 4 n Tabanua 1,
TpsbBa fa ce cna3garT.

3.5. MOHTa)k Ha KOHTPOJIHUA NaHesN U CEH30pHU
MHCTanupaHe Ha yCTPOMCTBOTO 3a ynpaBJieHWe Ha Cyxo
MACTO M3BBbH CayHaTa B pa3mep Ha okoao 170 caHTumeTpa.
KoHTponHaTa efnHMUa CbAbpx)Ka NOAPOOHN NHCTPYKLMK
3a 3aKpernBaHe Ha yCTPOMNCTBOTO Ha CTeHaTa.

MHCcTannpaHe Ha ceH3opa 3a TeMnepaTypa Ha CTeHaTa
Ha NMoMeLleHneTo cayHa Hag HarpesaTens. Ton Tpsbea fa
6ble MHCTannpaH BbpXYy CTpPaHM4yHaTa OCeBa JIMHUA Ha
neykata, 100 MM Hafony OT TaBaHa.

3.6. ABTOMaTU4HO NbsHeHe (BC-SEA)

CebpXxeTe neykaTa CbC CTYAEHM BOLONPOBOAM C NMOMOLLTA
Ha MbBKaB Mapky4. YBepeTe ce, 4e Bpb3KaTa UMa cnmpaTe-
JIeH KpaH. BvxTe ¢ur. 7. CbopbxXeHnaTa cayHaTa u / uau
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Schemat elektryczny

durypa. 8 EnekTpuyeckun Bpb3KH

W saunie i/lub pomieszczeniach sanitarnych powinny
znajdowac sie podlogowe kratki sciekowe, w przypad-
ku uszkodzenia przewodu lub wystapienia przecieku.

3.7. Podlaczenie elektryczne

Grzejnik nalezy podlgczy¢ do instalacji elektrycznej
zgodnie z obowiagzujgcymi przepisami. Podlgczenie
moze wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

Grzejnik jest poistale podlagczony do puszki
przylaczeniowej instalowanej na $cianie sauny (patrz
rysunku 8). Nalezy uzy¢ kabla przylaczeniowego w
izolacji gumowej, typu HO7RN-F lub odpowiednika.

UWAGA! Ze wzgledu na zjawisko kruchosci termicz-
nej do podlgczania grzejnika nie wolno stosowac ka-
bla w izolacji z PCW. Puszka przytaczeniowa musi by¢
bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz 50 cm
nad podtoga.

Jesli kabel przylaczeniowy i kable instalacyjne maja
biec wyzej niz 100 cm nad podtoga sauny lub we-
wnatrz jej $cian, nalezy zastosowac kable zdolne pod
obcigzeniem wytrzymac temperature minimum 170 °C
(np. kable typu SSJ). Urzadzenia elektryczne instalo-
wane wyzej niz 100 cm nad podtoga sauny musza by¢
atestowane do pracy w temperaturze otoczenia +125
°C (oznaczenie T125).

3.8. Rezystancja izolacji grzejnika
elektrycznego
Podczas konhcowego sprawdzenia instalacji elektrycznej
pomiar odpornosci izolacji na przebicie moze wykazac
Luplywnos¢” izolacji grzejnika. Zjawisko to jest spowo-
dowane absorpcja wilgoci z powietrza przez material
izolacji grzejnikéw (podczas przechowywania i trans-
portu). Po kilkakrotnym uruchomieniu grzejnika wilgo¢
odparuje z materialu izolacji rezystoréw i rezystancja
izolacji wréci do normy.

Nie nalezy podlaczac zasilania grzejnika poprzez
odlacznik reagujacy na prad zwarciowy!
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npoMuBaHe TpsbBa Aa MMa ApeHaXK B C/lyyail Ha noBpena
1N Te4oBe.

3.7. EnekTpu4ecKku Bpb3KH

MNeuykaTta TpaGBa pa 6bAe cBbp3aHa KbM eNeKkTpuye-
cKaTa MpeXa OT eJIEKTPOTEeXHHMK.

MeykaTa e MONy-HEMOABMXHO CBbP3aH KbM KOHTaKTOp-
HaTa KyTus Ha cTeHa. BuxTe dur. 6. CBbp3BalLmAT kaben
Tpsbea fa 6bae oT kKayyykoB MaTepuan Tun HO7RN-F unn
HeroB eKBUBANEHT.

BHUMAHMUE! 3abpaHeHo e usnonsBaHeto Ha MNBLL-
M30JINPaHM NMPOBOAHULM KaToO CBbp3Baluu Kabenwm
3a neykarta, Nnopaju oNnacHoOCT c/iefCcTBMe OT BUCOKA
Temnepatypa. KoHTakTopHaTa KyTua Tpsbsa Aa bbae
yCTOMYMBA Ha HanpbCKBaHE, a MakcUMasHaTa BUCOYMHA
0T nofa He Tpabsa fa HagsuMwasa 50 cm.

AKO cBbp3BalMTE WAN UHCTaNaUMOHHK Kabenn ca Ha
pa3CcTosHMe NnoBeye OT eAMH MeTbp OT Nofa Ha cayHaTa,
Te TpsabBa fa ca rofHW Aa noHecaT TemnepaTypa oT 170
rpagyca no Len3ui, gokaTo no TAX Teye Tok (Hanp. SS)).
EnekTpuyecko obopyaBaHe MHCTaANpPaHO MO-BMCOKO OT
1000 mM. OT nofa Ha cayHaTa TpsibBa fa e ogobpeHo 3a
paboTa npu TemnepaTypa oT 125 rpagyca no Len3ui (c
nHgekc T125).

3.8. M30naumoHHa YCTOMYMBOCT Ha Ne4YKaTa
Mpn puHanHaTa NpoBepKa Ha eNleKTPUYEeCKNTE UHCTana-
LUMn, MOXe [ia yCTaHOBUTE ,M3Tu4aHe” rnpu n3mepBaHeTo
Ha W30/1aLUMoHHaTa YyCTONYMBOCTT Ha neykaTa. lNpuynHaTta
3a TOBa €, Ye U30/IMPaLLMAT MaTepna Ha HarpeeaTenmTe
e noesn Bfara oT Bb3ayxa. Cnep kato neykaTa e paboTtunna
HAKOJIKO MbTW, BNarata we 6bae enuMnHupaHa.

3axpaHBalLUAT Kaben 3a nevykaTta TpsAbBa Aa MUHa-
Ba npe3 aedeKTHO-TOKOBa 3aLiuTal
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Rys. 9a. Schemat elektryczny grzejnika typu BC-SE(A) i sterownik C105S (potaczenie tréjfazowe)
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Rys. 9b. Schemat elektryczny grzejnika typu BC-SE(A) i modulu sterujacego C105S (potaczenie jednofazowe)

®durypa. 9b 1-cpa3zHu eneKTpu4ecku BPb3KM Ha KOHTpPosIHUTe asanoBe C105S u BC-SE (A) neyka



4. PESEPBHUN HACTH

PL BG
4. CZESCI ZAMIENNE
Na
%
0
o
1 Element grzejny Harpesaten 2000 W/230 V ZSB-226
2 Element grzejny HarpesaTen 3000 W/230 V ZSB-229
3 Element grzejny parownika, HarpesaTesn Ha 2000 W/230 V ZSB-571
kompletny n3naputens,

crnobeH
4 Zbiornik wody, kompletny BoaeH pesepsoap, ZSB-540

crnobexn
5 Przewéd spustowy, kompletny | Bogocto4HaTa ZSB-600

Tpbba, crnobeHun
6 Kran Tana 1/4 ZH-130
7 Ogranicznik przegrzania Tepmo 3awWuTa ZSK-764
8 Termostat TepmocTaT ZSN-250
9 Zawor elektromagnetyczny KnanaH 3a nbjHeHe Z55-610

(BC-SEA)

10 | Pojemnik na substancje Kyna 3a apomaTu Z5B-521

aromatyczne

Zalecamy korzystanie wytgcznie z czesci zamiennychoferowanych przez producenta.
MpenopbyBame fla Ce M3NON3BaT CaMO Pe3epBHUTE YacTW Ha NPON3BOAMTENS.
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