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Kiitos siiti, ettd olet valinnut OTE-PROTEKT-tuotteen. Tdméin pika-
oppaan avulla saat tuotteestamme parhaan hyodyn ja voit kayttad sitd
tehokkaasti, pitkiiiin ja turvallisesti. Samalla tutustut putoamissuojainten
médriaikaistarkastuksiin ja ylldpitoon.

Olemme tarkastaneet timén pikakidyttéoppaan sisiltimit tiedot erittidin
huolellisesti. Silti huomautamme, ettii opas on tarkoitettu lihinni tuotteen
tiydennysosaksi. Se ei ole tiydellinen kiiyttdopas eiki korvaa kiytto-
koulutusta.

Mikiili tarvitset liséitietoja henkilokohtaisista putoamissuojaimista, tutustu
seuraavaan lukuun.

HENKILOKOHTAISET PUTOAMISSUOJAIMET (PPE)

Lyhenne PPE (personal protective equipment) tarkoittaa yhdelle henkilolle tarkoitettuja
suojalaitteitteita, jotka ehkaisevat yhden tai useamman terveys- ja turvariskin.

Henkilokohtaisilla putoamissuojaimilla ehkéistadn ne riskit, joita ei voida hallita muilla
tavoin.

Henkilokohtaisten putoamissuojainten tdytyy vastata sekd kayttotarkoitusta ettd kayttdjan
tarpeita.

Henkilokohtaisten putoamissuojainten tiytyy aina olla yhteensopivia muiden kiytossd
olevien laitteiden ja jarjestelmien kanssa.

Henkilokohtaiset putoamissuojaimet tulee jakaa kayttéjille sen jélkeen, kun tyonantaja on
arvioinut vaatimukset ja tarpeet kyseisten laitteiden osalta.

Henkilokohtaiset putoamissuojaimet tulee varastoida ja huoltaa asianmukaisesti.
Kayttdjille tulee tiedottaa suojainten kaytosta, yllapidosta ja huollosta, ja heille on
jarjestettava niita koskeva koulutus.

OIKEAN SUOJAIMEN VALITSEMINEN

Muista aina, ettd henkilokohtaisen putoamissuojaimen kayttoon vaikuttaa useita tekijoitd.
Varmista, ettd suojaimen kéytto ei vaaranna kayttdjén terveytta.

Henkilokohtainen putoamissuojain tulee aina valita kéyttétilanteessa vaikuttavien riskien
mukaisesti.

Suojaimen tulee olla kdyttomaan vaatimusten, esim. EY-direktiivien mukainen.



Suojaimen tulee sopia oikealla tavalla muthin kaytossé oleviin laitteisiin ja osiin.

Suojaimen tulee estdd vaaratekijat mahdollisimman tehokkaasti heikentdmattd kokonais-
turvallisuutta.

Tutki myos muut vaihtoehtoiset ratkaisut ennakoidun vaaran valttamiseksi.

Kay lapi tyomaan tarpeet sekd kayttdjien vaatimukset, jotta voit varmistua otkean suojaimen
valinnasta.

Harkitse mahdollisimman montaa vaihtoehtoa ja varmista, ettd valitussa suojaimessa on
EN-standardin mukainen CE-merkint.
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Keskustele kiyttdjan kanssa laitevaatimuksista ja ota aina huomioon hénen tarpeensa,
huomautuksensa ja mahdollisesti eridvéd mielipiteensa.

Tarkkaile jatkuvasti suojalaitevaatimuksia ja tee vaaditut paivitykset.

VARASTOINTI

Putoamissuojaimet tulee varastoida kuivassa, kosteudelta suojatussa tilassa, jossa ei ole
suuria lampétilan vaihteluja.

PUHDISTUS

Putoamissuojaimet tdytyy pitad puhtaina.

Polyesterikudoksesta valmistetut tuotteet voi pesta lampimélla vedelld korkeintaan
40 °C lampoétilassa, erittdin miedolla pesuaineella.

Pesun jilkeen tuotteen on annettava kuivua hyvin tuulettuvassa tilassa alle 40 °C [ammossa.

VAURIOITUNEEN SUOJAIMEN HAVITTAMINEN

Kaikki vaurioituneet putoamissuojaimet taytyy havittdd. Ennen hévittdmist on estettdvi
niiden uudelleen kaytto ja siitd aiheutuvat riskit.

Havittimisestd tulee tehdd kirjallinen merkintéd ao. lomakkeelle.



MITKA OVAT TYOTA KOSKEVAT KORKEUSVAATIMUKSET?
Putoamissuojaimet on suunniteltu siten, ettd ne pysiyttivit putoamisen turvallisesti ja
rajoittavat henkilévahingon vaaraa, hillitsevit putoamisen aiheuttamaa liike-energiaa seki

pitdvat kayttdjan oikeassa asennossa.

Putoamissuojainta on kéytettdv, kun putoamisvaaran aiheuttava korkeus on yli 2 m
rakenteesta mitattuna.

Putoamissuojainten tulee tayttas tietyt perustarpeet ja vaatimukset.
Putoamisen aiheuttama voima saa olla korkeintaan 6 kN.
Vartaloon kohdistuva poikkeama pystysuorasta tasosta saa olla korkeintaan 50 astetta.

Putoamiskorkeuden enimmaispituus ei saa ylitta laitekohtaista
enimmaisarvoa.

Kehoon kohdistuvat voimat on rajattava ja jaettava siten, ettd henkilévahingon vaara

j4& mahdollisimman pieneksi.

LAITTEIDEN TARKASTAMINEN

Nykyisten ohjeiden mukaan ty&nantajan kaytdssa tulee olla toimenpideohjelma, jonka avulla
mahdolliset vauriot ja viat havaitaan.

Ota huomioon seuraavat tekijit:

Hankausta aiheuttavat materiaalit esim. karkeareunainen teris ja betoni.

Syovyttavit ympéristot, esim. kemianteollisuus, maalaus-, hiekkapuhallus-
ja purkutyot.

Monikéyttotyomaat, esim. rakennustyomaat, kauppaliikkeet ja laitevuokraamot.
Ympiristot, joissa esiintyy korkeita lampétiloja.

Tarkastusaikataulun laadinnassa ylla mainitut tekijét lyhentivit tarkastusvileji.
Laitevuokraamojen tulee tarkastaa laite aina kun se palautetaan vuokraamolle.
Tarkastuksen suorittaa valtuutettu ammattitaitoinen henkilo.

Putoamissuojaimet taytyy tarkastaa ennen jokaista kdyttokertaa seka silmamadraisesti ettd
tunnustelemalla.

Niiden lisdksi ammattitaitoisen henkilon tulee suorittaa tarkastus puolen vuoden
vélein.

Tihedssid kaytossd olevat tuotteet tulee tarkastaa kolmen (3) kuukauden vilein.

Mekaaniset tuotteet kuten kelatarraimet tulee huoltaa kerran vuodessa
valtuutetun huoltokeskuksen toimesta.



Tarkastusaikataulu

Tarkastajan tulee olla itsendinen ja puolueeton henkild, joka tekee tasapuoliset ratkaisut,
joiden perusteella vialliset laitteet poistetaan kdytosta.

Jokaisesta tarkastuksesta taytyy laatia poytakirja.

(AITETTA KOSKEVAT TIEDOT KUTEN MARRAAIKAISTARKASTUKSET, KORJAUKSET SEKA SYYT, JOIDEN VUCOKS! LAITE ON POISTETTU KAYTOSTA TULEE MERKITA TUNNUSKORTTHN.
TUNNUSKORTTI TAYTYY SAILYTTAA KOKG SEN JAKSON AJAN, JONA LAITE ON KAYTOSSA,

ALA KAYTA LAITETTA, JOSTA PUUTTUU TUNNUSKORTTI.
AINOASTAAN AMMATTITAITOINEN HENKILO SAA TAYTTAA KAIKKI TUNNUSKORTTHN TULEVAT TIEDOT.
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Viallisten laitteiden késittely4 varten on oltava toimintasuunnitelma.

VALJAIDEN TARKASTUS

Tarkastajan tulee tarkastaa perusteellisesti kaikki valjaisiin kuuluvat osat.

Tarkastuksen tulee edetd loogisessa jarjestyksessa. Kaikki valjaiden ompeleet on

tarkastettava, my®s suojalevyjen ja muiden suojauksien alta.

Olkahihna

Rintahihna

Ristikkaislevy

Musta D-rengas

Kiinnitys-/sdatosoljet

Reisihina

Satulahihna



TARKASTUSTOIMENPITEET

Tarkasta:

- tuotelappu ja varmista, ettd siind on sarjanumero seka CE-tiedot
- musta D-kiinnitysrengas

- kaikki soljet ja kiinnikkeet

- pédata mistd aloitat ja tarkasta kaikki kudokset

- kaikki ompeleet

- kudos, joka ymparoi kudoksen kiinnitintd (muoto-osaa)

- ettd kaikki soljet ja kytkennét toimivat otkein

- kaikki muut kiinnityspisteet

- ettd soljet eivat pddse irtoamaan

MITA ON ETSITTAVA?
Muutokset ja sopimattomat kiinnittimet.

Viillot: tarkasta 16ytyyko kudosten reunoista viiltoja, erityisesti niista valjaiden osista, jotka
koskettavat tyotasoa.

Hankautumat voivat atheutua kudoksen jatkuvasta liikkeesta tyotasoa vasten, mikéd heikentdd
vihitellen kudoksen kestdvyytti.

Hankausvauriot voi yleensé havaita kudoksen pintatarkastuksen yhteydessa.
Hitsausroiskeet, polttoleikkaus ja muut korkeat lampétilat saattavat vahingoittaa valjaita.

Lampovauriot voidaan joskus havaita kudospinnan tasaisina tai lasittuneina alueina. Limpo-
vauriot on tutkittavat erittdin huolellisesti, koska niitd ei voi aina havaita silmaméaraisesti.

Kemialliset vauriot vaikuttavat myos valjaiden lujuuteen. Mikéli valjaat ovat joutuneet
kosketuksiin tuntemattoman kemikaalin kanssa, ne tdytyy poistaa kaytosta.

Vauriot voi joskus havaita alueina, joilla valjasmateriaalin viri on haalistunut, ja joita on
joskus todella vaikea 16ytaa.

Etsi kaikki tussikyndmerkinnit, koska osa niisté ei sovi tahdn kayttoon ja saattaa vaurioittaa
kudosta.

Auringonvalo voi myés vahingoittaa valjasmateriaalia, jos altistus ultraviolettisiteille
kestdd kauan.

Auringonvalon aiheuttamat vauriot voi joskus havaita materiaalin vérin haalistumina.
Valjaiden kiyttoikd on viisi (5) vuotta kayttoonotosta lukien.

Tutki myos korroosio- ja muut vauriot solkien ja kiinnikkeiden tarkastuksen yhteydessé.
CERTEX



Description

Serial number

Condition of webbing

Buckles

Adjusting buckles

Condition of d rings / connectors
Webbing under d’ ring
Obselence

Waist belt

Tool loops

= Nimike

= Sarjanumero

= Kudoksen kunto

= Soljet

= Sadtosoljet

= D-renkaiden ja liittimien kunto
= D-renkaan alapuolinen kudos

= Epékuranttisuus (vanhat tuotteet)
= Vyétarochihna

= Tyokalulenkit

HIHNAT JA NYKAYKSENVAIMENTIMEN TYYPPI
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Tuotelappu




Useimmat hihnat valmistetaan joko peitteelld varustetusta kéydesti tai kudoksesta, jossa on
repeytymisosa nykayksenvaimenninta varten.

Hihnojen tarkastusta varten tulee laatia toimenpideohjelma.

Tarkastuksesta tiytyy laatia poytékirja.

Aloita toisesta paédstd ja kay lapi koko hihnan pituus, tarkista my6s hihnan reunojen kunto.
Mita on etsittava tarkastuksen aikana?

Tarkasta, ettd tuotelapun sarjanumero ja muut merkinnét ovat oikein. Jos tuotelappu puuttuu,
hihna tiytyy poistaa kaytosta.

Kudoksessa tat koydessé olevat viillot, jotka ovat aiheutuneet kosketuksesta tystasoon tai
terdaviin kulmiin. Tutki peitteelld varustetut kéydet erityisen huolellisesti viiltojen varalta.

Tarkasta kaikki ompeleet ja varmista ettei niisséd esiinny vaurioita tai purkaantumia.

Tarkasta ettei hihnoihin ole tehty muutoksia kuten osien poistoja tai vaihtoja ja ettei niihin ole
asennettu sopimattomia liittimié.

Koysissa ja kudoksissa ei saa olla solmuja.

Tarkasta, 10ytyyko hankautumia, jotka voivat atheutua kudoksen jatkuvasta liikkeesti
tyotasoa vasten. Namé voi havaita kudoksen pintakerroksen muutoksina.

Tarkasta korkeiden lampétilojen, polttoleikkauksen ja hitsauksen aiheuttamia vaurioita,
selvésti havaittavien palovaurioiden liséksi.

Tarkasta esiintyyko hihnoissa kemikaalien aiheuttamia vaurioita, mikéali niitd on esiintynyt
aiemmin. Jos hihna on mahdollisesti joutunut alttiiksi tuntemattomalle kemikaalille, se taytyy
poistaa kéytosta.

Tarkasta esiintyyko ultraviolettisddevaurioita, joita hihnalle on voinut aiheutua
pitkdaikaisessa altistuksessa auringonvalolle.

Tarkasta nykédyksenvaimentimen kunto. Vaimennin on kiinnitetty pakkauksena hihnan toiseen
padhéan eika siind saa esiintyé kédyton aiheuttamia merkkeja.

Tarkasta, ettd hihna ei ole pidentynyt vadrinkayton tai kuormituksen johdosta.

Tarkasta kiinnitysrenkaiden lenkkien kunto ja varmista etteivit ne ole vaantyneet tai
kierteilla.

Koysissd ja kudoksissa ei saa esiintyd pysyvia kiertymid eiki taitteita.
Tarkasta saddettavien hihnojen pituussadtimen kunto.

Tarkasta jokaisen hihnaan kiinnitetyn liittimen kunto ja toiminta (katso liitinosuus).

Nykiyksenvaimennin ennen kiy o
ja kéyton jalkeen




Nykéyksenvaimentimen kéyttoikd on viisi (5) vuotta tuotteen kayttdonotosta lukien.
Merkitse rasti seuraavaan tarkastuslistaan:

nimike

pituus

sarjanumero

koyden/kudoksen kunto

nykiyksenvaimenninpakkaus

liittimet

ompeleet

kiinnitysrenkaiden Ienkit

DodooOooo-

sadadin

LIITTIMET

Tarkasta kaikki liittimet, joita kiytetadn putoamissuojaimessa tai tyontekijin asentoa
tukevassa laitteessa. Karabiinihakojen ja telinehakojen osalta tarkasta seuraavat kohteet:

Kuluneet ja 10ystyneet osat
Véadntymaét

Korroosio
Putoamisilmaisimen kaytto
Ylikuorma

Salpalaitteen toimintakunto

Puuttuvat ja sdrkyneet osat

Toimintaa haittaavat vauriot

Mekaaniset tuotteet

Mekaanisissa putoamissuojaimissa kaytetddn yleensa turvalaitteena kelatarrainta, jossa on
turvavyotyyppinen rulla.

Nama tulee tarkastuttaa ja huollattaa hyvaksytyssé huoltokeskuksessa. Silti on suoritettava
esitarkastus aina ennen kelatarraimen kayttod.



Tarkasta seuraavat kohteet:

Sarjanumero

Pituus

Viimeisen tarkastuksen / huollon paivimaird

Toiminnan oikeellisuus ja teho sekéd palautustoiminnon teho.

Mahdollinen liikkuvien osien kiinnileikkautuminen

Kelatarraimen lukituksen tulee kytkeytya péalle, kun sen hihnaan kohdistetaan napakka veto.
Kuluneet ja 16ystyneet osat

Veda vaijerikoysi kokonaan ulos ja tarkasta ettei siind ole vidntymii ja taitteita (kiyta
suojakésineitd).

Tarkasta kemikaalien atheuttamat vauriot.
Kotelon vauriot

Véédntymét

Korroosio

Puuttuvat ja sdrkyneet osat

Liitinvauriot

PYSTYSUORAT KOYSILINJAT, KOYSIKIINNITTIMET JA
SAATOLAITTEET

toimintakoyden ylapaa
(kiinnitysrenkaalla varustettu silmukka)

tommintakéyden koysikiinnittimen tunnustarra
tunnustarra

K

nykdyksen |
vaimennuselementti

koysikiinnitin

tekstitlirakenteinen
toimintakéysi

toimintakéyden alapéi
\ (kiinnity srenkaalla varustettu silmukka)






