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climbing & safety equipment

SAFETY HARNESSES
Bezpecnostné postroje

Regulation (EU) 2016/425
Personal protective Equipment againts falls
from a height.
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INSTRUCTION MANUAL / NAVOD NA POUZITIE
SAFETY HARNESSES / BEZPECNOSTNE POSTROJE

EN 361:2002; EN 358:2018; EN 813:2008;
EN 1497:2007; EN 12277-C:2015
Technical documentation ST-104

Pred pouzitim vyrobku, si prosim precitajte tento navod!
NereSpektovanie tychto pokynov méze mat fatalne nasledky! ...............cccccceeiiiiiiiiinni. 11

PFed pouzitim vyrobku si pfectéte tento navod!
Nerespektovani téchto pokynt maze mit fatalni nasledky! ..................cooviiiiiiiie e, 13

Before using the product, please read this manual!
Deviating from these instructions can have fatal consequences! ..............ccccccccinninnnnnn. 15

Vor dem gebrauch ist es notwendig, diese bedienungsanleitung zu lesen!
Abweichungen von diesen anforderungen kénnen fatale folgen haben! .......................... 17

Lé&s dessa instruktioner noggrannt fére anvandning!
Att franga dessa krav kan ha livsfarliga konsekvenser! .................ccccooviiiiiiiiiecccic . 20

Les denne bruksanvisningen far bruk!
Avvikelse fra disse kravene kan ha fatale konsekvenser! ..............cccooooiiiiiiiiiieeiiiieec, 22

Far brug er det ngdvendigt at laese denne vejledning!
Afvigelse fra disse krav kan have fatale konsekvenser! ..............ccccoiiiiiiiiii, 24

Ennen kayttda tama kayttdohje on luettava!
Naista vaatimuksista poikkeamisella voi olla hengenvaarallisia seurauksia! ................... 26

Prima dell'uso, € necessario leggere il presente manuale di istruzioni!
Discostarsi da questi requisiti potrebbe avere conseguenze fatali! .................................. 28

jantes de usar, es necesario leer este manual de instrucciones!
ino hacer caso de estas indicaciones puede tener consecuencias fatales! ...................... 30

Il est important de lire ce manuel d'instructions avant de I'utiliser!
Lugege juhend labi, enne kui hakkate toodet kasutama!
Siin toodud juhiste eiramine v&ib olla surmav! ..............ccooooiiiiii 35

Deze gebruikshandleiding moet worden gelezen voorafgaand aan gebruik!
Afwijking van deze vereisten kan fatale gevolgen hebben! ... 37

Przed uzyciem produktu nalezy doktadnie zapoznac sig¢ z niniejszg instrukcjg!
Jakiekolwiek odstepstwo od zawartych w niej wskazowek moze mieé skutek $miertelny!.. 39



Symbols used:

\/ Usage okay ii Proceed with caution during usage
Pouitie je v poriadku Pri pouzivani postupujte opatme
.' Danger to life @ Anchor point
& Nebezpetenstvo ohrozenia Zivota Kotviaci bod

Parts of Safety Harness

Use / Set up buckles and harness

Dressing

Connection

Applied standards

Maintenance and storage

Periodic and product inspections

Traceability and markings

Accessory for Safety Harness
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Parts of Safety Harness _




m Use / Set up buckles and harness

B.1 Automatic (click) buckles  B.2 Automatic (click) buckles  B.3 Automatic (click) buckles

B.4 Manual (classic) buckles  B.5 Manual (classic) buckles  B.6 Manual (classic) buckles

B.7 Manual (classic) buckles  B.8 Fit the harness




C.1 Safety Harness ST 111, ST 111 Top essing oS




D.1 Connection D.2 Connection
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Applied standards _
EN 361 Fall arrest harness
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m Applied standards

EN1497 Rescue harness :

Technical documentation ST 104
E.14 Work positioning according to Technical documentation ST 104




Maintenance and storage _

CCCCCCC

o

(, -.;"\;H
-
0

{ i

g




m Traceability and markings

1 ST 101 Zezpecnostny postro .

—— Vyrobné &islo/Serial. No.: @@@@:@-@D g
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Material nosného popruhu/Material of load bearing webbing: PAD
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PRED POUZITIM VYROBKU, S| PROSIM PRECITAJTE TENTO NAVOD!
NERESPEKTOVANIE TYCHTO POKYNOV MOZE MAT FATALNE NASLEDKY!

UPOZORNENIE: Praca a pohyb vo vySkach su nebezpecné Cinnosti, ktoré vyzaduju dokladné Skolenie a
znalost' pouzitych produktov. Pokyny v tejto priruc¢ke opisuju spravne kroky, ktoré sa tykaju starostlivosti o
vase ochranné pomocky, a preto sa vyhybajte inym postupom, ktoré mézu byt nespravne a mézu ohrozit vas
Zivot a zdravie.Ani vyrobca, ani predavajici nie st zodpovedni za akékolvek $kody spdsobené nespravnym
pouzitim a / alebo zneuzitim vyrobku. Zodpovednou osobou a prijemcom rizika st vo vSetkych pripadoch
pouzivatelia. Ak nemate dostatok informacii alebo potrebujete konkrétne informacie, obratte sa na zastupcu
vyrobcu vo vasej oblasti alebo priamo SAFE TIME, spol. s.r.o0. na adrese uvedenej v tomto navode.

POPIS: Tento produkt je urCeny na bezpecnu pracu vo vyskach a nad vofnou hibkou (napr. praca na
strechach, ploSinach, leSeni, stipoch...). Jeho konstrukcia poskytuje uzivatelovi maximalny komfort a vysoku
uroven bezpecnosti. Je vyrobeny z materialov vhodnych pre bezné poveternostné podmienky a dobré
pracovné postupy. Jednotlivé popruhy su kombinované tak, aby vytvorili U¢innd jednotku v pripade
zachytenia padu uzivatela. Kotviace prvky (karabiny, konektory) sa musia pouzivat v sulade s ich normami.
VSetky vyrobky povazované za OOP musia byt v sulade s nariadenim 2016/425. Vyhlasenie o zhode najdete
na adrese www.safetime.sk.

POUZIVANIE / NASTAVENIE POSTROJA: Nastavte dizku jednotlivych ¢asti na svoju postavu, aby ste
mali volnost pohybu. Pamatajte v8ak, Ze musite venovat pozornost pripadnému poskodeniu textilnych
materialov pri praci. Je tiez potrebné mat k dispozicii zachranny plan, ktory zohladni vSetky mimoriadne
situacie v praci. Nikdy nepouzivajte tento bezpecnostny postroj na iné ucely ako na ochranu proti padu !!!
Akékolvek zasahy do konstrukcie alebo opravy zakaznikom su zakazané. V pripade zachrany si vyziadajte
od svojho zamestnavatela informacie a Skolenie (v sulade s platnymi predpismi BOZP). Odporu¢ame
pouzivat bezpecnostny postroj v teplotnych rozsahoch od -20°C do +60°C. Ak uzivatel vaZi viac ako 140 kg,
prekonzultujte tuto skutocnost so spolo¢nostou SAFE TIME spol. s.r.o. pred jeho pouzitim.

CELOTELOVY POSTROJ NAZACHYTENIE PADU EN 361: Celotelovy postroj na ochranu proti padu, je
sucastou systému zachytenia padu podla normy EN 363 (osobné ochranné zariadenia proti padu). Iba tieto
body mézu byt pouZité na pripojenie ku systému zachytenia padu, napriklad pohyblivé zariadenie na
zachytenie padu, timi¢ padovej energie alebo iné systémy opisané v norme EN 363. Pre jednoduchost
identifikacie su tieto miesta pripojenia oznacené pismenom "A". Volny priestor pod uzivatefom musi byt
dostatoény na to, aby zabranil pouzivatelovi v pripade padu zasiahnut prekazku. Konkrétne podrobnosti o
vypocte volného priestoru najdete v navode na pouzivanie ostatnych komponentov (timice energie,
pohyblivé zariadenia na zachytenie padu...).

PRACOVNE POLOHOVANIE A ZACHYTAVACi POSTROJ EN 358: Tieto pripojné body sa moézu
pouzivat len na upevnenie k pracovnému polohovaciemu systému alebo zadrznému systému - maximalna
vySka padu: 0,6 m. PreStudujte si ndvod na pouzivanie spojovacieho prostriedku, aby ste sa oboznamili o
jeho pouzivani. Tieto pripojné body nie st uréené na pouzitie pri zachyteni padu. Mozno bude potrebné
doplnit pracovné polohovacie alebo mobilné zadrziavacie systémy kolektivnymi alebo osobnymi systémami
zachytenia padu.

SEDACIi POSTROJ EN 813: Predny pripojovaci bod: Uréeny na postup pri lanovom a pracovnom
polohovani. PouZivajte pripojovaci bod (textilny alebo kovovy), aby ste pripevnili zlafiovacie zariadenie,
spojovacie lana, pripojné lana, pracovné sedacky. Tento upeviovaci bod nie je vhodny na zachytenie padu.

SEDACi POSTROJ EN 12277-C: Sedaci postroj je si&astou horolezeckého vybavenia a moze byt
pouzity na pripojenie lan, karabin a istiacich prostriedkov.

ZACHRANNE POSTROJE EN 1497: Zachranné postroje st pouzivané ako sidast zachranného systému,
ktoré patria do systému ochrany proti padu. Zachranné postroje niest uréené na pouzitie na zachytenie padu.

UDRZBA: Vygistite znedisteny produkt v teplej vode (do 30°C) s ¢istiacimi prostriedkami vhodnymi na
umyvanie rdk. V pripade kontaminacie vyrobku neodpori¢ame dezinfikovat vyrobok, pretoze méze spdsobit’
poskodenie materialu. V pripade dazda alebo vihkosti nechajte prirodzene vyschnut vo vetranej miestnosti
mimo priameho zdroja tepla, ohfia alebo sine¢ného Ziarenia. Po vycCisteni a
vysu$eni kovovych Casti ich oSetrite vhodny pripravkom.



UV Ziarenim. Bezpec&nostny postroj nesmie prist do kontaktu s chemikaliami, rozpustadlami a
priamym zdrojom tepla. Neskladujte ho spolu s ostrymi predmetmi. Prepravujte a skladujte ho pokial
sa da v pévodnom baleni, aby ste predisli poskodeniu produktu.

SKLADOVANIE: Postroje uchovavajte v tmavych a dobre vetranych priestoroch chranenych pred E

ZODPOVEDNOST: SAFE TIME spol. s.r.0. nezodpoveda za Ziadne $kody, zranenia alebo smrt spdsobené
zneuzitim alebo zmenou tohto produktu. Je vzdy zodpovednostou pouzivatela, aby sa uistil, Ze rozumie
spravnemu a bezpecnému pouzivaniu akéhokolvek zariadenia, ktoré dodava SAFE TIME spol. s.r.o..
Pouzivatel je zodpovedny za pouzivanie produktu len na G€ely, na ktoré bol produkt navrhnuty a vykonavanie
vSetkych potrebnych bezpenostnych postupov. Pred pouzitim zariadenia urobte vSetky potrebné kroky, aby
ste sa oboznamili so zachrannymi technikami v pripade nudze. Vy osobne ste zodpovedni za vSetky rizikéa a
za svoje kroky a rozhodnutia. Ak nemdzete predvidat tieto rizikd vopred, nepouzivajte toto zariadenie. Ak sa
vyrobok predava mimo pévodnej krajiny uréenia, predavajuci musi poskytnut uzivatelsku priru¢ku, ktora
popisuje: pouzivanie, udrzbu, periodické kontroly a opravy, v jazyku krajiny, kde sa zariadenie bude
pouzivat.

ZARUKA: SAFE TIME spol. s.r.0. poskytuje trojroén( zaruku na tento produkt. Zaruka sa vztahuje na kvalitu
pouzitych materidlov a vyrobné nedostatky. Nevztahuje sa na chyby spdsobené beznym opotrebovanim,
nedbanlivostou, nespravnou manipuléaciou, nevhodnym skladovanim, zakdzanymi zasahmi atd’. Tato zaruka
sa nevztahuje na nehody v désledku nedbanlivosti a nevhodného pouzivania vyrobku. SAFE TIME spol.
s.r.0. nie je zodpovedny za priame alebo nepriame Skody, ktoré vznikli v suvislosti s pouzivanim jeho vyrobku.

PREVENTIVNE A PERIODICKE SKUSKY: Uistite sa, Ze odport¢ania na pouzitie s inymi ochrannymi
zariadeniami systému ochrany pred padom su splnené pred pouzitim, ako to vyZzaduju predpisy a
bezpecnostné pravidla. VSetky prostriedky systému ochrany pred padom, ktoré sa budu kombinovat s tymto
celotelovym postrojom, musia byt schvalené na pouzitie podla platnych predpisov. Nezabudnite skontrolovat
vhodnost ich kombinacie.Pred pouzitim a po pouziti bezpe¢nostného postroja vykonajte vizualnu kontrolu a
pocas prace sa uistite, Ze nedoslo k poskodeniu ostrymi hranami alebo inymi nebezpecnymi vonkajSimi
plochami. Ak zistite poSkodenie alebo mate akékolvek pochybnosti o jeho bezchybnom stave, je nevyhnutné
okamzite ho zlikvidovat. V pripade padu nepouzivajte tento vyrobok a posielajte ho na posudenie alebo
kontaktujte SAFE TIME spol.s.r.0. Bezpe¢nostny postroj sa musi kontrolovat raz za 12 mesiacov v SAFE
TIME spol.s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska Bystrica, Slovenska republika alebo vy$kolenou a
opravnenou osobou. Informécie o notifikovanej osobe, ktora vykonala postdenie zhody a vykonava dohlad
nad vyrobou: notifikovana osoba 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Ceska
republika.

ZIVOTNOST: Zivotnost bezpeénostného postroja zavisi od intenzity jeho pouzivania a vonkajsich vplyvov,
takze je velmi tazké presne urcit dobu pouzivania. MézZe byt negativne ovplyvnena okolitymi podmienkami,
agresivnym prostredim, spdsobom prace, ultrafialovym Ziarenim, chemikaliami, idrzbou a skladovanim. Ak
su splnené vSetky podmienky, moZe sa skladovat maximalne 10 rokov od datumu vyroby, ak sa pouzije, tato
lehota by sa mala primerane skratit.V pripade neistoty o tejto otazke sa obratte na vyrobcu alebo distributora.
Bezpecnostny postroj odpord¢ame pouzivat v rozmedzi teplét -20°C do +60°C.

CASTIVYROBKU/ZNACENIE: A: Pripojovaci bod na zachytenie padu; B: Ramenné popruhy; C: Plastové
putko; D: Ramenna spona; E: Hrudna spona; F: Vyrobna etiketa; G: Stehenné popruhy; H: Stehenna spona;
I: Spojovaci prvok; J: Oka na pracovné polohovanie; K: Informacie o notifikovanej osobe, ktora vykonala
posudenie zhody a vykonava dohlad nad vyrobou: notifikovana osoba 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,
Ostrava- Radvanice, Ceska republika; L: Pripojovaci bod; M: Putko na material a névradie; N: Meno a logo
vyrobcu; O: Model alebo referenény udaj; P: Nazov produktu; Q: Vyrobné &islo; R: Cislo a rok pouzitych
noriem; S: Logo pripominajuce preStudovat si ndvod na pouzitie pred pouZzitim produktu; T: Tento produkt
je ur€eny na pouzivanie len 1 osobou; U: Velkost; V: Mesiac / Rok vyroby.
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PRED POUZITiIM VYROBKU, SI PROSIM PRECTETE TENTO NAVOD!
74 NERESPEKTOVANi TECHTO POKYNU MUZE MiT FATALNi NASLEDKY!

UPOZORNENI: Prace a pohyb ve vyskach jsou nebezpe&né &innosti, které vyzaduji dikladné $koleni a
znalost pouzitych produktd. Pokyny v této pfirucce popisuji spravné kroky, které se tykaji péce o vase
ochranné pomucky, a proto se vyhybejte jinym postupim, které mohou byt nespravné a mohou ohrozit vas
Zivot a zdravi. Vyrobce ani prodavajici nejsou zodpovédni za jakékoli $kody zplUsobené nespravnym
pouzitim a / nebo zneuzitim vyrobku. Odpovédnou osobou a pfijemcem rizika jsou ve vSech pfipadech
uzivatelé. Pokud nemate dostatek informaci nebo potfebujete konkrétni informace, obratte se na zastupce
vyrobce ve vasi oblasti nebo pfimo na spole¢nost SAFE TIME spol. s.r.o. na adrese uvedené v tomto
navodu.

POPIS: Tento produkt je uréen pro bezpe€nou praci ve vyskach a nad volnou hloubkou (napf. prace na
stfechach, plosinach, leSeni, sloupech ...). Jeho konstrukce poskytuje uzivateli maximalni komfort a vysokou
Uroven bezpecnosti. Je vyroben z materialt vhodnych pro bézné povétrnostni podminky a dobré pracovni
postupy. Jednotlivé popruhy jsou kombinovany tak, aby vytvofily u€innou jednotku v pfipadé zastaveni padu
uzivatele. Kotvici prvky (karabiny, konektory) se musi pouzivat v souladu s jejich normami. Vechny vyrobky
povazovany za OOP musi byt v souladu s nafizenim 2016/425. Prohlaseni o shodé naleznete na adrese
www.safetime.sk.

POUZITi / NASTAVENi POSTROJE: Nastavte délku jednotlivych &asti na svou postavu, abyste méli
volnost pohybu. Pamatujte v§ak, Ze musite vénovat pozornost pfipadnému poskozeni textilnich materialG pfi
praci. Je také tfeba mit k dispozici zachranny plan, ktery zohledni v§echny mimoradné situace v praci. Nikdy
nepouzivejte tento bezpeénostni postroj pro jiné G€ely nez na ochranu pred padem !!lJakékoliv zasahy do
konstrukce nebo opravy zakaznikem jsou zak&azény. V pfipadé zachrany si vyZadejte od svého
zaméstnavatele informace a $koleni (v souladu s platnymi predpisy BOZP).Doporuujeme pouzivat
bezpecnostni postroj v teplotnich rozsazich od -20 ° C do + 60 ° C. Pokud uzivatel vazi vice nez 140 kg,
obratte tuto skute¢nost se spole¢nosti SAFE TIME spol. s.r.o. pfed jeho pouzitim.

CELOTELOVY POSTROJ NA ZACHYCENIi PADU EN 361: Celot&lovy postroj na ochranu proti padu,
soucast systému zachyceni padu podle normy EN 363 (osobni ochranné zafizeni proti padu). Pouze tyto
body mohou byt pouZity pro pfipojeni ke systému zachyceni padu, napfiklad pohyblivé zafizeni na zachyceni
padu, tlumi¢ padové energie nebo jiné systémy popsané v normé EN363. Pro jednoduchost identifikace jsou
tato mista pfipojeni oznacené pismenem "A". Volny prostor pod uzivatelem musi byt dostate¢ny k tomu, aby
zabranil uzivateli v pfipadé padu zasahnout pfekazku. Konkrétni podrobnosti o vypoctu volného prostoru
najdete v navodu k pouziti ostatnich komponentt (tlumice energie, pohyblivé zafizeni na zachyceni padu ...).

PRACOVNi POLOHOVANi AZACHYCOVACi POSTROJE EN 358: Tyto pfipojné body se smi pouzivat
jen na upevnéni k pracovnimu polohovacimu systému nebo zastavniho systému - maximalni vy$ka padu: 0,6
m. Presstudujte navody na pouzivani polohovaciho lana, abyste se seznamili o jeho pouzivani. Tyto pfipojné
body nejsou uréeny pro pouziti pfi zachyceni padu. Mozna bude nutné doplnit pracovni polohovaci nebo
mobilni zadrzné systémy kolektivnimi nebo osobnimi systémy zachyceni padu.

SEDACIi POSTROJ EN 813: Ventralni pfipojny bod: Uréeny na postup pfi lanovém a pracovnim polohovani.
Pouzijte ventralni bod (textilni nebo kovovy), abyste pfipevnili slafiovaci zafizeni, polohovaci lana, pfipojné
lana pracovni sedacky. Tento upevriovaci bod neni vhodny k zachyceni padu.

SEDACI POSTROJ EN 12277-C: Sedaci postroj je sougasti horolezeckého vybaveni a mize byt pouzit pro
pfipojeni lan, karabin a jisticich prostiedku.

ZACHRANNE POSTROJE EN 1497: Zachranné postroje jsou pouzivany jako soudast zachranného
systému, které patfi do systému ochrany proti padu. Zachranné postroje nejsou uréeny k pouziti na
zachyceni padu.

UDRZBA: Vygistéte znedistény produkt v teplé vodé (do 30 ° C) s gisticimi prostiedky vhodnymi pro myti
rukou. V pfipadé kontaminace vyrobku nedoporucujeme dezinfikovat vyrobek, protoZze mize zpUsobit
poskozeni materialu. V pfipadé desté nebo vihkosti nechte pfirozené uschnout ve vétrané mistnosti mimo
pfimého zdroje tepla, ohné nebo slune¢niho zafeni. Po vycisténi a vysuSeni kovovych c&asti jejich
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oSetrete vhodny pfipravkem.

N
SKLADOVANI: Postroje uchovavejte v tmavych a dobfe vétranych prostorach chranénych pred
UV zarenim. Bezpecnostni postroj nesmi pfijit do kontaktu s korozivnimi latkami, rozpoustédly a
pfimymi zdroji tepla. Neskladujte jej spolu s ostrymi pfedméty. Prepravuijte a skladujte ho pokud mozno v
puvodnim baleni, aby nedoslo k poskozeni.

ODPOVEDNOST: SAFE TIME spol. s.r.o. neodpovida za Zadné $kody, zranéni nebo smrt zplisobené
zneuzitim nebo zménou tohoto produktu. Je vzdy odpovédnosti uzivatele, aby se ujistil, Ze rozumi
spravnému a bezpe¢nému pouzivani jakéhokoliv zafizeni, které dodava SAFE TIME spol. s.r.o.. UZivatel je
odpovédny za pouzivani produktu pouze pro ucely, pro které byl produkt navrzen, a provadéni vSech
potfebnych bezpecnostnich postupl. Pfed pouzitim zafizeni provedte vSechny potfebné kroky, abyste se
seznamili se zachrannymi technikami v pfipadé nouze. Vy osobné jste zodpovédni za vSechnarizika a za své
kroky a rozhodnuti. Pokud nemUzete predvidat tato rizika pfedem, nepouzivejte toto zafizeni. Pokud je
vyrobek prodavan mimo plvodni zemé uréeni, prodavajici musi poskytnout uzivatelskou pfirucku, ktera
popisuje: pouzivani, tdrzbu, periodické kontroly a opravy, v jazyce zemé, kde se zafizeni bude pouZivat.

ZARUKA: SAFE TIME spol. s.r.0. poskytuje tfiletou zaruku na tento produkt. Zaruka se vztahuje na kvalitu
pouzitych materidld a vyrobni nedostatky.Nevztahuje se na vady zpUsobené béZznym opotfebenim,
nedbalosti, nespravnou manipulaci, nevhodnym skladovanim, zakazanymi zasahy atd. Tato zaruka se
nevztahuje na nehody v dlisledku nedbalosti a nevhodného pouzivani vyrobku. SAFE TIME spol. s.r.o. neni
odpovédny za pfimé nebo nepfimé Skody vzniklé v souvislosti s pouZivanim jeho vyrobku.

PREVENTIVNi A PERIODICKE ZKOUSKY: Ujistéte se, Ze doporudeni k pouziti s jinymi ochrannymi
zafizenimi systému ochrany pred padem jsou splnény pred pouzitim, jak to vyZaduji pfedpisy a bezpecnostni
pravidla. V§echny prostifedky systému ochrany pfed padem, které se budou kombinovat s timto celotélovym
postrojem, musi byt schvéaleny pro pouZziti podle platnych predpisi. Nezapomerite zkontrolovat vhodnost
jejich kombinace. Pfed pouzitim a po pouziti bezpe¢nostniho postroje provedte vizualni kontrolu a
zkontrolujte funkci kazdé ¢asti. BEhem prace se ujistéte, Ze nedoslo k poSkozeni ostrymi hranami nebo jinymi
nebezpeénymi vnéjSimi plochami. Pokud zjistite poSkozeni nebo mate jakékoliv pochybnosti o jeho
bezvadném stavu, je nezbytné okamzité ho zlikvidovat. V pfipadé padu nepouzivejte tento vyrobek a
posilejte ho k posouzeni nebo kontaktujte SAFE TIME spol.s.r.o.Bezpec¢nostni postroj musi kontrolovat
jednou za 12 mésicli spoleénosti v SAFETIME spol.s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska Bystrica, Slovenska
republika nebo vy$kolenou a opravnénou osobou. Informace o notifikované osobé, ktera provedla posouzeni
shody a vykonavéa dohled nad vyrobou: notifikovana osoba 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-
Radvanice, Ceska republika.

ZIVOTNOST: Zivotnost bezpednostniho postroje zavisi na intenzité jeho pouzivani a vnéjsich vliva, takze je
velmi obtizné presné urcit dobu pouzivani. MiZe byt negativné ovlivnéna okolnimi podminkami, agresivnim
prostiedim, zplsobem prace, ultrafialovym zafenim, chemikaliemi, idrzbou a skladovanim. Pokud jsou
splnény vSechny podminky, muiZe se skladovat maximalné 10 let od data vyroby, pokud se pouZzije, tato Ih(ita
by méla pfiméfené zkratit. V pfipadé nejistoty o této otazce se obratte na vyrobce nebo distributora.
Bezpecnostni postroj doporucujeme pouzivat v rozmezi teplot -20 ° C do + 60 ° C.

CASTI VYROBKU / ZNACENI: A: Pripojny bod pro zachyceni padu; B: Ramenni popruhy; C: Plastové
poutko; D: Ramenni spona; E: Hrudni spona; F: Vyrobni etiketa; G: Stehenni popruhy; H: Stehenni spona; I:
Spojovaci prvek; J: Oka pro pracovni polohovani; K: Informace o notifikované osobé, ktera provedla
posouzeni shody a vykonava dohled nad vyrobou: notifikovana osoba 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,
OstravaRadvanice, Ceska republika; L: PFipojny bod pro zavé$eni; M: Poutko na nafadi; N: Jméno vyrobce /
Logo; O: Model / Referencni udaj; P: Nazev produktu; Q: Vyrobni Cislo: rok /produktova skupina /vyrobni
davka/p. ¢€.; R: Cislo a rok pouzitych norem; S: Logo pfipominajici povinnost prostudovat navod k pouZiti pfed
samotnym pouzitim produktu; T: Tento produkt je uréen pouze 1 osobou; U: Velikost, V: Mésic / Rok vyroby.
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BEFORE USE, IT IS REQUIRED TO READ THIS INSTRUCTIONS MANUAL!
DEVIATING FROM THESE REQUIREMENTS MAY HAVE FATAL CONSEQUENCES!

WARNING: Working and moving in height is a dangerous activity that requires thorough training and
knowledge of the products used. The instructions in this manual describe the right steps to take care of your
protective equipment, so avoid other procedures that may be incorrect and may endanger your life and
health.Neither the manufacturer nor the seller is responsible for any damages caused by improper or
incorrect use and / or misuse of the product. The person responsible and the risk bearer is the user in all
cases. If you do not have enough information or need specific information, contact the manufacturer's
representative in your area or directly SAFE TIME spol. s.r.0. at the address given in this manual.

DESCRIPTION: This product is designed for safe work in heights and above free depth (eg work on roofs,
platforms, scaffolds, pillars and masts ...). Its design provides the user with maximum comfort and a high level
of safety. It is made of materials suitable for usual weather conditions and good working practices. The
individual straps are combined to form a suitable unit in the event of fall arrest of the user. Anchor elements
(carabiners, connectors) must be used in accordance of their standards. All products considered as PPE
must comply with Regulation 2016/425. The Declaration of Conformity and the PPE Review Form can be
found at www.safetime.sk.

USE / HARNESS SET-UP: Adjust the length of the individual parts to your figure so you have freedom of
movement. Remember, however, that you have to pay attention to possible damage to the textile materials at
work. Itis also necessary to have a rescue plan in place to take account of all emergencies at work. Never use
this safety harness for other purposes than fall protection!!! Any interventions in the construction or repair of
the customer are prohibited. In case of rescue, request information and training from your employer (in
accordance with the applicable OSH regulations). We recommend using the safety harness in temperature
ranges from -20°C to + 60°C. If the user weighs more than 140 Kg, ask SAFE TIME spol. s.r.o. before using it.

FULL-BODY FALL ARREST HARNESS EN 361: Full-body harness for fall protection, component of a fall
arrest system in accordance with the EN 363 standard (personal fall protection systems). Only these points
may be used to attach a fall arrest system, for example a mobile fall arrester, an energy absorber, or other
system described in the EN 363 standard. For ease of identification, these points are marked with the letter
'A'. The free space below the user must be sufficient to prevent the user from hitting an obstacle in case of a
fall. Specific details on calculating clearance are found in the Instructions for Use of the other components
(energy absorbers, mobile fall arrester...).

WORK POSITIONING AND RESTRAINT HARNESS EN 358: These attachment points must only be
used to attach to a work positioning system or a restraint system - maximum fall height: 0.6 m. See the
Instructions for Use of the lanyard used, for usage precautions. These attachment points are not designed for
fall arrest usage. It may be necessary to supplement work positioning or travel restraint systems with
collective or personal fall arrest systems.

SEAT HARNESS EN 813: Ventral attachment point Designed for progression on rope and work positioning.
Use the ventral point (textile or metal) to attach a descender, positioning lanyards, progression lanyards, or
workseats. This attachment point is not suitable for fall arrest.

SEAT HARNESS EN 12277-C: The seat harness is part of the climbing equipment and can be used to attach
ropes, carabiners and securing devices.

RESCUE HARNESS EN 1497: Rescue harnesses are used as part of a rescue system that belongs to a fall
protection system. Rescue harnesses are not designed to be used to capture fall.

MAINTENANCE: Clean the polluted product in warm water (up to 30°C) with cleaning agents suitable for
hand wash. In the case of product contamination, we do not recommend disinfecting the product as it may
cause material damage. In the event of rain or dampness, leave it to dry naturally in a ventilated room
away from a direct source of heat, fire or sunlight. Conserve the metal parts after cleaning and drying with
a suitable preparation.

STORAGE: Store the full body harness in dark, well-ventilated areas protected from UV radiation. The
safety harness must not come into contact with corrosives, solvents and direct heat sources. Do not store
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it with sharp objects. Transport and store as much as possible in the original package to avoid
damage.

RESPONSIBILITY: SAFE TIME spol. s.r.o. is not responsible for any damages, injuries or death
resulting from misuse or alteration of this product. It is always the user's responsibility to make sure he
understands the correct and safe use of any equipment provided by SAFE TIME spol. s.r.o.. The user is
responsible for using the product only for the purposes for which it was designed and performing all necessary
safety procedures. Before using the device, take all necessary steps to familiarize yourself with rescue
techniques in the event of an emergency. You personally take all risks and responsibilities for your actions and
decisions. If you are not able to anticipate these risks in advance, do not use this device. If the product is sold
outside of the original country of destination, the seller must provide a user guide, including: usage,
maintenance, periodic review and repair, in the language of the country where the device will be used.

WARRANTY: SAFE TIME spol. s.r.o. provides a 3-year guarantee for this product. The warranty covers the
quality of used materials and manufacturing deficiencies. It does not cover defects caused by normal wear,
negligence, improper handling, improper storage, prohibited interventions, etc. Accidents caused by
negligence and improper use of the product are not covered by this warranty. SAFE TIME spol. s.r.o. is not
liable for direct or indirect damages that have arisen in connection with the use of its product.

PREVENTIVE AND PERIODIC CHECKS: Make sure that the recommendations for use with other
protection devices of the fall protection system are met before use as required by the regulations and safe
working rules. All the means of the fall protection system that will be combined with this full body harness, must
be approved for use according to valid regulations. Be sure to check the suitability of their combination. Before
using and after using the safety harness, perform a visual inspection and check the function of each part.
During work, make sure that there is no damage to sharp edges or other dangerous exterior surfaces. If you
find damage and any doubts about its faultless condition, it is imperative to discard itimmediately. In the event
of a fall, do not use this product anymore and send it for review or contact SAFE TIME spol. s.r.0..The safety
harness must be inspected once every 12 months by SAFE TIME spol. s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska
Bystrica, Slovak Republic or a trained and authorized person. Information on Notified Body that has carried
out conformity assessment and supervises production: Notified Body 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,
Ostrava- Radvanice, Czech Republic.

LIFESPAN: The lifespan of the safety harness depends on the intensity of its use and external influences, so
it is extremely difficult to determine the use time. It can be negatively affected by ambient conditions,
aggressive environment, way of working, ultraviolet radiation, chemicals, maintenance and storage. If all
conditions are met, it may be stored for a maximum of 10 years from the date of manufacture, if used, this
period should be shortened accordingly.In case of uncertainty on this issue, consult the manufacturer's
specialist representative. We recommend using the safety harness in the temperature range -20°C to + 60° C.

PART OF PRODUCT / MARKING: A: Attachment point anti-fall; B: Shoulder straps; C: Plastic keeper
D: Shoulder buckle; E: Chest buckle; F: Production Label; G: Leg straps; H: Leg buckle; I: Connector; J: Points
for work positioning; K: Information on the Notified Body that carried out the conformity assessment and
supervises production: Notified Body 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, OstravaRadvanice, Czech
Republic; L: Connecting point; M: Gear and equipment loop; N: Manufacturer name / Logo; O: Model / Item
reference; P: Product name; Q: Serial number: year /product group /production dose /s. n.; R: Number and
year of used standards; S: Logo reminding to read the instruction manual before use product; T: This product
is suitable for use only by 1 person; U: Size; V: Month / Year of production.
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ZU LESEN! ABWEICHUNGEN VON DIESEN ANFORDERUNGEN KONNEN FATALE
FOLGEN HABEN!

WARNUNG: Das Arbeiten und Bewegen in der Hohe ist eine gefahrliche Tétigkeit, die eine grindliche
Schulung und Kenntnisse der verwendeten Produkte erfordert. Die Anweisungen in diesem Handbuch
beschreiben die richtigen Schritte zur Pflege Ihrer Schutzausristung, vermeiden Sie daher andere
Verfahren, die falsch sein kénnen und lhr Leben und lhre Gesundheit gefahrden kénnen. Weder der
Hersteller noch der Verkaufer sind fur Schaden verantwortlich, die durch unsachgemafRen Gebrauch und /
oder Missbrauch des Produkts entstehen. Verantwortlicher und Risikotrager ist in jedem Fall der Nutzer.
Wenn Sie nicht gentigend Informationen haben oder spezifische Informationen bendétigen, wenden Sie sich
an den Vertreter des Herstellers in lhrer Ndhe oder direkt an SAFE TIMEspol. s.r.o. unter der in diesem
Handbuch angegebenen Adresse.

E VOR DEM GEBRAUCH IST ES NOTWENDIG, DIESE BEDIENUNGSANLEITUNG

BESCHREIBUNG: Dieses Produkt ist fir sicheres Arbeiten in Hohen und tiber freier Tiefe konzipiert (z.B.
Arbeiten an D&chern, Plattformen, Gerlsten, Saulen und Masten...). Sein Design bietet dem Nutzer
maximalen Komfort und ein hohes Mal an Sicherheit. Es besteht aus Materialien, die fur die tblichen
Wetterbedingungen und gute Arbeitsbedingungen geeignet sind. Die einzelnen Gurte sind so kombiniert,
dass sie als Absturzsicherung fuir den Nutzer eine geeignete Einheit bilden. Ankerelemente (Karabinerhaken,
Verbindungsmittel) sind gemafl dieser Anleitung und den geltenden Normen fir Karabinerhaken zu
verwenden. Alle Produkte, die als PSA gelten, missen der Verordnung 2016/425 entsprechen. Die
Ubereinstimmungserklarung und das PSA-Uberpriifungsformular finden Sie unter www.safetime.sk.

VERWENDUNG /ANLEGEN DES GURTS: Passen Sie die Lénge der einzelnen Teile an Ihren Kdrper an,
damit Sie Bewegungsfreiheit haben. Bedenken Sie, dass Sie bei der Arbeit auf mdégliche
Schéden an den textilen Materialien achten missen. Es ist auch notwendig, einen Rettungsplan zu haben,
um alle Notfalle am Arbeitsplatz einzukalkulieren. Verwenden Sie diesen Auffanggurt niemals fur andere
Zwecke als zur Absturzsicherung.Eingriffe in die Verarbeitung oder Reparatur seitens des Kunden sind
unzuléssig. Fordern Sie im Falle einer Rettung Informationen und Schulungen von lhrem Arbeitgeber an (in
Ubereinstimmung mit den geltenden Arbeitsschutzvorschriften).Wir empfehlen, den Auffanggurt in einem
Temperaturbereich von -20°C bis + 60°C zu verwenden. Wenn der Benutzer mehr als 140 kg
wiegt,erkundigen Sie sich vor der Verwendung von SAFE TIME spol. s.r.o.

KOMPLETTGURT ZUR ABSTURZSICHERUNG EN 361: Komplettgurt zur Absturzsicherung,
Bestandteil eines Auffangsystems in Ubereinstimmung mit der Norm EN 363 (Persénliche Schutzausriistung
gegen Absturz: Auffangsysteme). Verbinden Sie nur diese Osen mit einem Auffangsystem (z. B. ein am Seil
mitlaufendes Auffanggeréat, ein Fallddmpfer oder andere in der Norm EN 363 beschriebene Systeme). Zur
leichteren Identifizierung sind diese Osen mit dem Buchstaben ,A“ markiert. Der Sturzraum unter dem
Anwender muss so bemessen sein, dass dieser im Falle eines Sturzes auf kein Hindernis trifft. Einzelheiten
zum Berechnen des Sturzraums finden Sie in den Gebrauchsanleitungen der anderen Komponenten
(Falldampfer, mitlaufendes Auffanggerat usw.).

HALTEGURT ZUR ARBEITSPLATZ-POSITIONIERUNG UND RUCKHALTUNG EN 358: Diese
Haltedsen durfen ausschliellich zum Befestigen eines Systems zur Arbeitsplatzpositionierung oder zur
Ruckhaltung verwendet werden - die Sturzhéhe darf maximal 0,6 m betragen. Bitte lesen Sie die
VorsichtsmaRnahmen bezuglich des verwendeten Verbindungsmittels in der Gebrauchsanleitung des
Produkts. Diese Halteésen sind nicht als Auffangésen geeignet. Gegebenenfalls missen die
Arbeitsplatzpositionierungs- oder Ruickhaltesysteme durch kollektive oder persénliche Vorrichtungen zum
Schutz vor Abstlrzen aus der Hohe erganzt werden.

SITZGURT EN 813: Ventrale Haltebse Zum Aufstieg am Seil und zur Arbeitsplatzpositionierung.
Benutzen Sie die ventrale Halte6se (aus Gurtband oder Metall) zum Einhangen eines Abseilgerats, von
Verbindungsmitteln zur Arbeitsplatzpositionierung, Verbindungsmitteln fir den Aufstieg und Arbeitssitze.
Verwenden Sie diese Befestigungsose nicht zum Befestigen von Auffangsystemen.

SITZGURT EN 12277-C: Der Sitzgurt ist Teil der Bergsteigerausristung und kann zum Befestigen von
Seilen, Karabinern und Sicherungsvorrichtungen verwendet werden.

RETTUNGSAUSRUSTUNG EN 1497: Rettungsgurte werden als Teil eines Rettungssystems verwendet,
das zu einem Absturzsicherungssystem gehort. Rettungsgurte sind nicht dazu gedacht, Stiirze zu erfassen.
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Reinigungsmitteln fir Handwéasche. Im Falle einer Kontaminierung des Produktes empfehlen wir

keine Desinfektion, da dies zu Materialschdden am Produkt filhren kann. Bei Regen oder
Feuchtigkeit lassen Sie es in einem belufteten Raum, fernab von einer direkten Warme-, Feuer-

oder Sonnenquelle, trocknen. Behandeln Sie die Metallteile nach der Reinigung und Trocknung mit einem
geeigneten Préparat.

PFLEGE: Reinigen Sie das verschmutzte Produkt in warmem Wasser (bis 30°C) mitm

LAGERUNG: Bewahren Sie den Komplettgurt in dunklen, gut belifteten Bereichen auf, die vor UV-
Strahlung geschutzt sind. Der Auffanggurt darf nicht mit korrosiven Stoffen, Lésungsmitteln und direkten
Warmegquellen in Berhrung kommen. Lagern Sie es nicht zusammen mit scharfen Gegenstanden.
Transportieren und lagern Sie so viel wie méglich in der Originalverpackung, um Schéden zu vermeiden.

VERANTWORTUNG: SAFE TIME spol. s.r.o0. ist nicht verantwortlich fir Schaden, Verletzungen oder Tod,
die durch Missbrauch oder Veranderung dieses Produkts entstehen. Es liegtimmer in der Verantwortung des
Nutzers, sicherzustellen, dass er den korrekten und sicheren Gebrauch, der von SAFE TIME spol. s.r.o.
bereitgestellten Ausriistung versteht. Der Nutzer ist dafiir verantwortlich, das Produkt nur fur die Zwecke zu
verwenden, fiir die es entwickelt wurde, und alle notwendigen Sicherheitsvorkehrungen zu treffen. Fihren
Sie vor der Benutzung der Ausriistung alle notwendigen Schritte durch, um sich im Notfall mit den
Rettungstechniken vertraut zu machen. Sie selbst tragen alle Risiken und Verantwortlichkeiten fur lhr
Handeln und Ihre Entscheidungen. Wenn Sie diese Risiken nicht im Voraus erkennen kénnen, verwenden
Sie diese Ausriistung nicht.Wenn das Produkt auerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes verkauft
wird, muss der Verkdufer eine Bedienungsanleitung in der Sprache des Landes, in dem das Produkt
verwendet wird, zur Verfiigung stellen, einschlieRlich: Verwendung, Wartung, regelmaRige Uberpriifung und
Reparatur.

GARANTIE: SAFE TIME spol. s.r.o. gewahrt eine 3-jgdhrige Garantie auf dieses Produkt. Die Garantie
erstreckt sich auf die Qualitat der verwendeten Materialien und Herstellungsfehler. Sie deckt keine Méangel
ab, die durch normalen VerschleiR3, Fahrlassigkeit, unsachgemafie Handhabung, unsachgemafe Lagerung,
verbotene Eingriffe usw. verursacht wurden. Unfélle, die durch Fahrldssigkeit und unsachgemafien
Gebrauch des Produkts verursacht wurden, fallen nicht unter diese Garantie. SAFE TIME spol. s.r.o. haftet
nicht fir direkte oder indirekte Schaden, die im Zusammenhang mit der Verwendung seines Produkts
entstanden sind.

WARTUNG UND REGELMASSIGE INSPEKTIONEN: Stellen Sie sicher, dass die Empfehlungen fur den
Einsatz mitanderen Schutzvorrichtungen des Absturzsicherungssystems vor dem Einsatz entsprechend den
Vorschriften und sicheren Arbeitsvorschriften eingehalten werden. Alle Mittel des
Absturzsicherungssystems, die mit diesem Auffanggurt kombiniert werden, missen nach den geltenden
Vorschriften fiir den Einsatz zugelassen sein. Uberpriifen Sie unbedingt die Eignung der Kombination.
Fuhren Sie vor und nach der Verwendung des Auffanggurtes eine Sichtpriifung durch und tberprifen Sie die
Funktion jedes Teils. Achten Sie bei der Arbeit darauf, dass scharfe Kanten oder andere gefdhrliche
Aufenflachen das Material nicht schadigen.Wenn Sie Schaden und Zweifel an dem einwandfreien Zustand
des Gurtes feststellen, ist es unerlasslich, diesen sofort zu entsorgen. Im Falle eines Sturzes verwenden Sie
dieses Produkt nicht mehr und senden Sie es zur Uberpriifung oder kontaktieren Sie SAFE TIME spol. s.r.o..
Der Sicherheitsgurt muss alle 12 Monate bei SAFE TIME spol.s.r.o. Uberpriift werden. Partizanska cesta 89,
Banska Bystrica, Slowakische Republik oder eine ausgebildete und autorisierte Person. Angaben zu der
benannten Stelle, die die Konformitatsbewertung durchgefiihrt hat und die Produktion Giberwacht: Benannte
Stelle 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-Radvanice, Tschechische Republik.

LEBENSDAUER: Die Lebensdauer des Auffanggurtes hangt von der Nutzungsintensitat und auf3eren
Einflissen ab, so dass es auRerst schwierig ist, die Nutzungsdauer zu bestimmen. Sie kann durch
Umgebungsbedingungen, aggressive Umgebung, Arbeitsweise, ultraviolette Strahlung, Chemikalien,
Wartung und Lagerung negativ beeinflusst werden. Wenn alle Bedingungen erfiillt sind, kann es maximal 10
Jahre ab Herstellungsdatum gelagert werden, bei Gebrauchtware sollte diese Frist entsprechend verkurzt
werden.Bei Unklarheiten in diesem Punkt wenden Sie sich bitte an den Fachvertreter des Herstellers. Wir
empfehlen, den Sicherheitsgurt im Temperaturbereich von -20 ° C bis + 60 ° C zu verwenden.
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PRODUKTTEILE /KENNZEICHNUNG: A: Befestigungspunkt gegen Absturz; B: Schultergurte;
C:Kunststoffhalter; D: Schulterschnalle; E: Brustschnalle; F: Produktionsetikett; G: Beinschlaufen;
H: Beinschnalle; I: Verbinder; J: Befestigungspunkt zur Befestigung; K: Angaben zu der benannten
Stelle, die die Konformitatsbewertung durchgefihrt hat und die Produktion Uberwacht: Benannte
Stelle 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-Radvanice, Tschechische Republik; L: Befestigungspunkt
fur die Aufhangung; M: Transportmaterialien; N: Herstellername / Logo; O: Modell / Artikelbezeichnung; P:
Produktname; Q: Seriennummer: Jahr /Produktgruppe /Produktionsdosis /S. N.; R: Nummer und Jahr der
verwendeten Normen; S: Aufdruck, der daran erinnert, die Bedienungsanleitung vor Gebrauch zu lesen; T:
Dieses Produkt ist nur zum Gebrauch fur 1 Person geeignet; U: GroRe; V: Monat / Jahr der Produktion.



LAS DESSA INSTRUKTIONER NOGGRANNT FORE ANVANDNING! ATT FRANGA
DESSA KRAV KAN HA LIVSFARLIGA KONSEKVENSER!

VARNING: Att arbeta och réra sig pa hog hojd ar en farlig aktivitet som kréver grundlig tréning och kunskap
om de anvanda produkterna. Instruktionerna i den har manualen beskriver de ratta stegen for att ta hand om
din skyddsutrustning, sa undvik andra procedurer som kan vara felaktiga och kan aventyra ditt liv och din
hélsa. Varken tillverkaren eller aterférsaljaren ar ansvariga for nagon skada som uppkommit pa grund av
felaktig anvandning av produkten. Anvandaren ar alltid risktagaren i alla situationer. Om du inte har tillrackligt
med information eller behover specifika instruktioner, kontakta tillverkarens ansvarige i ditt omrade eller direkt
SAFE TIME spol. s.r.0. pa adressen som anges i den har manualen.

BESKRIVNING: Den hér produkten ar tillverkad for sakert arbete pa hojder och 6ver fritt fall (arbete pa tak,
plattformar, byggnadsstéllningar, pelare och master ...). Dess design ger anvdndaren maximal komfort och
en hog skyddsniva. Den &r tillverkad av material anpassat for vanliga vaderférhallanden och goda
arbetsvanor. De individuella remmarna &r kombinerade for att skapa en passande enhet i fall av fallskydd for
anvandaren. Fastelement (karbinhakar, anslutare) maste anvandas enligt deras standard. Alla produkter
som anses vara PPE maste félja Regelverk 2016/425. Overenstammelse deklarationen och PPE Oversikts
Formular Oversiktsformular kan hittas pa www.safetime.sk.

ANVADNING/PATAGNING AV SAKERHETSSELE: Justera langden pa de individuella delarna till din
kroppsform sa att du kan réra dig fritt. Kom ihag, daglig kontroll och att du maste lagga méarke till eventuella
skador pa textilt material. Det &r ocksa viktigt att ha en sékerhetsplan att ga till i handelse i av nédsituation pa
jobbet. Anvand aldrig den har sékerhetsselen fér annat syfte &n fallskydd! Varje intervention, tillverkning,
andringar eller reparation av kunden &r strikt férbjudet. | handelse av raddning, efterfraga information och
utbildning fran din arbetsgivare (i enlighet med de radande OSH regelverken). Vi rekommenderar att
anvanda sakerhetsselen i temperaturer fran -20°C till +60°C. Om anvandaren vager mer &n 140 Kg, fraga
SAFE TIME spol. S.r.o. fére anvéndning.

HELKROPP FALLSKYDDSSELE EN 361: Helkroppssele for fallskydd, del av ett fallskyddssystem i
enlighet med standard EN 363 (personligt fallskyddssystem). Endast de har punkterna far anvandas for att
montera ett fallskyddssystem, till exempel ett mobilt fallskydd, en fallddmpare eller andra system som
beskrivs i standard EN 363. For varje indikation, dessa punkter marks med bokstaven 'A’. Det fria utrymmet
under anvandaren maste vara tillrackligt for att forhindra anvandaren fran att traffa nagra hinder i handelse av
ett fall. Specifika detaljer om hur du utrdknar utrymmet finns i manualen f6r anvandning av de andra
enheterna (fallddmpare, mobila fallskydd...).

ARBETSPOSITIONERING EN 358: Dessa fastpunkter far endast anvandas for att fixeras ett arbetes
positionssystem eller ett fasthallningssystem - maximal fallhojd: 0.6M. Se instruktionerna for anvandning for
positionssystem av stddlina, fér anvandarsékerhet. De hér fastpunkterna ar inte gjorda for att anvandas som
fallskydd. Det kan vara nédvéandigt att komplettera med kollektiv eller personligt fallskyddssystem.

SUSPENSION EN 813: Centrala fastpunkten &r tillverkade fér progression pa rep och arbetspositionering.
Anvand den centrala punkten (textil eller metall) for att fasta en nedstigande, positionsrep, progressiva rep,
eller arbetsséate. Den har fastpunkten &r inte gjord for att anvandas som fallskydd.

SITTSSELE EN 12277-C: Satesselen &r en del av klattringsutrustningen och kan anvéndas for att fasta rep,
karbinhakar och sdkerhetsanordningar.

RADDNINGSSELE EN 1497: Sakerhetsselar anvands som en del i ett raddningssystem som hér ihop med
ett fallskydds systemfallskyddssystem. Raddningsselen ar inte tillverkad for att fanga ett fall.

UNDERHALL: Rengér den smutsiga produkten i varmt vatten (upp till 30°C) med rengéringsmedel avsett for
handtvatt. Om produkten ar férorenad rekommenderar vi inte att desinfektera produkten, da det kan orsaka
materiella skador. Vid regn och fuktighet, lat den torka naturligt i ett ventilerat rum inte i direkt kontakt med
varmekalla, eld eller solljus.

FORVARING: Férvara helkroppsselen pa en mérk, vélventilerad plats i skydd mot UV-stralning.

Séakerhetsselen far inte komma i kontakt med fratande I6sningsmedel, och varmekallor. Férvara den inte med
vassa objekt. Transportera och férvara den sa gott som mdgjligt i originalférpackningen for att undvika skada.
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felanvandning av den har produkten. Det &r alltid anvandarens ansvar att se till att han forstar den

ratta och sékra anvandningen av all utrustning som férses av SAFE TIME spol. s.r.o.. Anvandaren ar
ansvarig for att endast anvanda produkten for det syftet den tillverkades och utféra alla nédvandiga
sakerhetsatgarder. Fére anvandning av enheten, ta alla de nédvandiga stegen for att utbilda dig sjalv med
raddningstekniker i hdndelse av en nddsituation. Du bér sjalv hela risken och ansvaret fér dina handlingar och
beslut. Om du inte kan férutse de har riskerna i forvdg, anvand inte den har enheten. Om produkten séljs
utanfor det ursprungliga destinationslandet, maste aterférséljaren féorse med en anvéndarmanual som
inkluderar: anvandning, underhall, upprepande granskning och reparation, pa spraket i det landet dar
enheten ska anvandas.

E ANSVAR: SAFE TIME spol. s.ro. &r inte ansvariga for nagon skada eller dodsfall till folid av

GARANTI: SAFE TIME spol. s.r.0. erbjuder 3 ars garanti fér den har produkten. Garantin omfattar kvaliteten
pa anvant material och fabriksfel. Den tacker inte fel som orsakats av naturligt slitage, oaktsamhet, felaktig
férvaring, forbjudna interventioner, osv. Olyckor orsakade av oaktsamhet och felaktig anvandning tacks inte
av den hér garantin. SAFE TIME spol. s.r.0. &rinte ansvariga for direkt eller indirekt skada som har orsakats i
sammanhang med anvéndning av den har produkten.

FOREBYGGANDE OCH PERIODISKA INSPEKTIONER: Se till rekommendationerna for anvandning
med andra skyddsenheter av fallskydds systemfallskyddssystem méts innan anvéndning, vilket krévs enligt
reglerna for sdkra arbetsregler. Alla delar av fallskydds systemet som kombineras med den har
helkroppsselen maste vara godkénda for anvandning enligt géllande regler. Se till att kontrollera lampligheten
att kombinera dem. Innan och efter du har anvant sékerhetsselen, utfér en visuell kontroll och kontrollera
funktionsméjligheten i varje del. Under arbete, se till att det inte &r nagon fara med vassa kanter eller andra
farliga ytor. Om du upptécker nagon skada och nagra misstankar om dess felfria skick ar det viktigt att kasta
den direkt. | handelse av ett fall, anvand inte den har produkten langre, eller skicka den for inspektion eller
kontakta SAFE TIME spol. s.r.o. Sakerhetsselen maste inspekteras en gang var 12 manad av SAFE TIME
spol. s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska Bystrica, Slovakien eller en utbildad och auktoriserad person.
Information om Notifierat Organ som har utfért bedémning av Gverrensstémmelse och &vervakar
tillverkningen: Notifierat Organ 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Czech Republic.

LIVSLANGD: Sakerhetsselens livslangd beror pa intensiteten av anvandandet och utomstaende faktorer,
sa det &r valdigt svart att avgéra dess livslangd. Den kan paverkas negativt av omgivande férhallanden,
aggressiv miljo, arbetssétt, ultraviolett stralning, kemikalier, underhall och férvaring. Om alla férhallanden
méts, kan den férvaras i max 10 ar fran tillverkningsdatumet, om anvand, bor den har perioden forkortas i
enlighet. | fall av osdkerhet om den har fragan, radfraga tillverkarens specialistrepresentant. Vi
rekommenderar att anvanda sakerhetsselen i temperaturer fran -20°C till +60°C.

DELAR AV PRODUKTEN / MARKNING: A: Fastpunkt mot fall; B: Axelband; C: Platshallare; D:
Axelspanne; E: Brostspanne; F: Tillverkningsetikett; G: Benband; H: Benspanne; |: Anslutare; J: Fastpunkt for
fastsattning; K: Information om Notifierat Organ som har utfért bedémning av dverrensstdmmelse och
overvakar tillverkningen: Notifierat Organ 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Czech
Republic; L: Fastpunkt fér suspension; M: Slinga; N: Tillverkarens namn/Logalogotyp; O:
Modell/artikelreferens; P: Produktnamn; Q: Serienummer: ar/produktgrupp/produktions dos/s.n.; R: Nummer
och ar av anvanda standarder; S: Loga som paminner att lasa anvandarmanualen fére anvandning av
produkten; T: Den har produkten ar avsedd att anvandas av 1 person; U: Storlek V: Manad/ar for
tillverkning.



LES DENNE BRUKSANVISNINGEN F@R BRUK! AVVIKELSE FRA DISSE
KRAVENE KAN HA FATALE KONSEKVENSER!

ADVARSEL: Arbeid og bevegelse i hgyden anses som farlig aktivitet som krever grundig oppleering og
kunnskap om produktene som brukes. Instruksjonene i bruksanvisningen beskriver de riktige trinnene som
skal tas for & kunne ta vare pa verneutstyret ditt. Du ma derfor alltid unnga mulige feilaktige handlinger som
kan fere til personskade eller dad. Produsenten eller selgeren kan ikke holdes ansvarlig for skader som
skyldes feil eller feil bruk og/eller misbruk av produktet. Brukeren anses som den ansvarlige personen og
risikotakeren. Hvis du ikke har nok informasjon eller trenger spesifikk informasjon, kontakt produsentens
lokale representant eller kontakt SAFE TIME spol. s.r.o. direkte pa adressen oppgitt i denne
bruksanvisningen.

BESKRIVELSE: Produktet er utviklet for & brukes ved arbeid i heyden (f.eks. arbeid pa tak, plattformer,
stillaser, stolper og master ...). Produktet er designet for & gi brukeren maksimal komfort og et hoyt
sikkerhetsniva. Den er laget av materialer som er egnet for normale vaerforhold og god arbeidspraksis. De
enkelte stroppene er kombinert pa en egnet mate som ivaretar sikkerheten til brukeren ved fall som utlgser
fallsikringen. Ankerelementer (karabinkroker, festepunkt) ma anvendes i henhold til sine standarder. Alle
produkter som vurderes som personlig verneutstyr ma vaere i samsvar med forordning 2016/425.
Samsvarserklaeringen og vurderingsskjemaet for personlig verneutstyr er tilgijengelig pa www.safetime.sk.

BRUK/OPPSETT AV SELE: Lengden pa de enkelte delene ma tilpasses din kroppsform slik at du har
bevegelsesfrihet. Husk imidlertid at du ma ta hensyn til mulig skade pa tekstilmaterialene som oppstar som
folge av arbeidet. Du ma ogsa utarbeide en redningsplan fer arbeidet starter, som tar hensyn til alle
situasjonene som kan oppsta. Denne sikkerhetsselen ma aldri brukes til andre formal enn fallsikring! Kunden
skal ikke modifisere eller reparere produktet. Be arbeidsgiveren din om informasjon og oppleering i
forbindelse med redning (i samsvar med gjeldende arbeidsmiljgbestemmelser). Sikkerhetsselen er ment for
bruk i temperaturer mellom -20 °C til 60 °C. Hvis brukeren har en vekt som overstiger 140 kg, ma SAFE TIME
spol. s.r.o. kontaktes fer den tas i bruk.

KROPPSSELE FOR FALLSIKRING EN 361: Kroppssele er en komponent i fallsikring som samsvarer
med EN 363-standarden (Personlige vernesystemer mot fall fra hgyder). Fallsikringen kan bare festes til
disse punktene, for eksempel en mobil fallsikring, en falldemper eller andre systemer som er beskreveti EN
363-standarden. Disse punktene er merket med bokstaven «A» for a forenkle identifisering. Omradet under
brukeren ma veere av tilstrekkelig heyde for & kunne forhindre at brukeren treffer en hindring ved fall.
Bruksanvisningen til de andre komponentene (falldemper, mobil fallsikring ...) inneholder spesifikk
informasjon om hvordan du beregner klaring.

STOTTEBELTESYSTEMER OG ARBEIDSPOSISJONERING EN 358: Bare bruk disse festepunktene
ved festing til et system for regulering av arbeidsposisjon eller sikringsutstyr — maksimal fallhgyde: 0,6 m. Se
bruksanvisningen til utstyret som anvendes for forholdsregler ved bruk. Disse festepunktene er ikke designet
for bruk som fallsikring. Det kan vaere ngdvendig a supplere utstyr for regulering av arbeidsposisjon eller
sikringsutstyr med kollektive eller personlige fallsikringssystemer.

SITTESELE EN 813: Sentralt festepunkt utviklet for bevegelse pa tau og arbeidsposisjonering.
Sentralpunktet (tekstil eller metall) brukes til innfesting av posisjoneringsutstyr. Se bruksanvisningen til
utstyret som anvendes for forholdsregler ved bruk. Dette festepunktet er ikke egnet for bruk som fallsikring.

SITTESELE EN 12277-C: Sitteselen er en del av klatreutstyret og kan brukes til innfesting av festing av tau,
karabinkroker og sikringsutstyr.

REDNINGSSELE EN 1497: Redningsseler brukes som en del av et redningssystem som tilhgrer et
fallsikringssystem. Redningsseler er ikke designet for a fange brukeren ved fall.VEDLIKEHOLD:
Forurenset produkt skal rengjeres i varmt vann (opptil 30 °C) med rengjgringsmidler som kan brukes til
handvask. Hvis produktet blir forurenset, anbefaler vi at du ikke desinfisere produktet da dette kan fore til
materialskader. Ved regn eller fuktighet skal produktet fa tarke naturlig ved a plassere det i et ventilert rom i
avstand fra direkte varmekilder, apen flamme eller direkte sollys. Metalldelene ma konserveres etter
rengjering og terking med en passende Igsning.

LAGRING: Fallsikringsselen for hele kroppen ma oppbevares i et merkt, godt ventilert omrade som er
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beskyttet mot UV-straling. Sikkerhetsselen ma ikke komme i kontakt med etsende stoffer,
lzsningsmidler og direkte varmekilder. Produktet skal ikke oppbevares med skarpe gjenstander.
Transport og lagring skal foretas med produktet i originalpakningen der dette er mulig for & unnga

skader.

ANSVAR: SAFE TIME spol. s.r.o.. skal ikke holdes ansvarlig for skader, personskader eller dgdsfall som
skyldes misbruk eller endring av produktet. Det er brukerens ansvar a laere seg riktig og sikker bruk av utstyr
som leveres av SAFE TIME spol. s.r.o. Brukeren er ansvarlig for a kun bruke produktet til formalene det er
utviklet for a utfere alle nedvendige sikkerhetsprosedyrer. Fer produktet tas i bruk, skal du gjere deg kjent
med redningsteknikker i en ngdssituasjon. Du er personlig ansvarlig for alle risikoer som er knyttet til dine
handlinger og avgjerelser. Bruk aldri produktet hvis du ikke kan forutse disse risikoene pa forhand. Hvis
produktet selges utenfor landet det ble levert til, skal selgeren tilby en brukerhandbok som inkluderer
informasjon om: bruk, vedlikehold, periodisk service og reparasjon pa spraket i landet der produktet vil tas i
bruk.

GARANTI: SAFE TIME spol. s.r.o. tilbyr 3 ars garanti for dette produktet. Garantien dekker kvaliteten pa
materialene som brukes og produksjonsfeil. Det dekker ikke feil som skyldes normal slitasje, uaktsomhet, feil
handtering, feil lagring, forbudte modifiseringer osv. Videre dekker denne garantien ikke ulykker som skyldes
uaktsomhet og feil bruk av produktet. SAFE TIME spol. s.r.o. kan ikke holdes ansvarlig for direkte eller
indirekte skader som skyldes bruk av produktet.

FOREBYGGENDE OG PERIODISKE INSPEKSJONER: Sgrg alltid for at anbefalingene for bruk av annet
beskyttelsesutstyr sammen med fallsikringssystemet erimgtekommet fgr bruk i henhold til gjeldende lover og
regler for arbeidsplassen. Alle deler av fallsikringen som skal kombineres med fallsikringsselen for hele
kroppen ma godkjennes for bruk i henhold til gyldige lover og regler. Sjekk alltid egnetheten til eventuelle
kombinasjoner. Far og etter bruk av selen, ma det alltid utferes en visuell inspeksjon der det kontrolleres at
hver del fungerer. Under arbeid skal du alltid s@rge for at det ikke oppstar skade pa grunn av skarpe kanter
eller andre farlige utvendige overflater. Hvis du oppdager skader og hvis du mistenker at produktet ikke lenger
vil fungere som det skal, skal produktet avhendes umiddelbart. Etter et fall skal dette produktet ikke lenger
brukes. Send selen inn til service eller kontakt SAFE TIME spol. s.r.o. Sgrg alltid for at selen inspiseres hver
12. maned av SAFE TIME spol. s.r.o. Partizdnska cesta 89, Banska Bystrica, Slovakia eller en oppleert
autorisert person. Informasjon om teknisk kontrollorgan som utfgrte samsvarsvurdering og ferte tilsyn med
produksjonen: Teknisk kontrollorgan 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Tsjekkia.

LEVETID: Levetiden til sikkerhetsselen avhenger av intensiteten til bruken og ytre pavirkninger, noe som
gjer det sveert vanskelig & fastsld neyaktig levetid. Den kan negativt pavirkes av omgivelsesforhold,
aggressive arbeidsforhold, arbeidsmetoder, ultrafiolett straling, kjemikalier, vedlikehold og lagring. Forutsatt
at alle vilkarene er oppfylte, kan den lagres i maksimalt 10 ar fra produksjonsdatoen. Hvis produktet brukes,
ma denne perioden forkortes tilsvarende. Kontakt produsentens fagansvarlige representant for spgrsmal. Vi
anbefaler at selen brukes ved temperaturer mellom -20 °C til 60 °C.

PRODUKTDELER/MARKERING: A: Festepunkt mot fall; B: Skulderstropper; C: Plastholder; D:
Skulderspenne; E: Brystspenne; F: Produksjonsetikett; G: Benstropper; H: Benspenne; |I: Festepunkt; J:
Festepunkt for stramming; K: Informasjon om teknisk kontrollorgan som utfgrte samsvarsvurdering og
forte tilsyn med produksjonen: Teknisk kontrollorgan 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-
Radvanice, Tsjekkia; L: Festepunkt for opphengning; M: Utstyrsslayfe; N: Produsentens navn/logo; O:
Modell/referanse; P: Produktnavn; Q: Serienummer: ar/produktgruppe/produksjonsmengde/s.n.; R:
Nummer og ar for aktuelle standarder; S: Logo som skal minne brukeren om & lese bruksanvisningen fer
produktet anvendes; T: Dette produktet er kun egnet for bruk med 1 person; U: Starrelse; V:
Produksjonsmaned/-ar.
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FOR BRUG ER DET NODVENDIGT AT LASE DENNE VEJLEDNING! AFVIGELSE
FRA DISSE KRAV KAN HAVE FATALE KONSEKVENSER!

ADVARSEL: Arbejde og beveegelse i hgjder er en farlig aktivitet, der kraever grundig uddannelse og
kendskab til de produkter, der anvendes. Vejledningen i denne manual beskriver de rette foranstaltninger, der
skal treeffes for at varetage dit beskyttelsesudstyr, s& undga andre procedurer, der kunne veere forkerte og
kunne seette dit liv og helbred i fare. Hverken producenten eller seelgeren er ansvarlig for eventuel skade
forarsaget af forkert brug og/eller misbrug af produktet. | alle tilfeelde er brugeren bade den ansvarlige person
samt risikotageren. Hvis du ikke har tilstraekkelig information eller har brug for specifikke oplysninger, skal du
kontakte producentens repreesentant i dit omrade eller tage direkte kontakt tii SAFE TIME spol. s.r.o. pa
adressen i denne manual.

BESKRIVELSE: Dette produkt er beregnet til sikkert arbejde i hajder og hvor det er langt ned (f.eks. Arbejde
pa tage, platforme, stilladser, sgjler og master...). Dets design giver brugeren maksimal komfort og et hgijt
sikkerhedsniveau. Den er lavet af materialer, der er egnede til almindelige vejrforhold og god arbejdsskik. De
individuelle stropper kombineres til at udgere en egnet enhed i tilfaelde af brugerens faldstop.
Forankringselementer (karabinhager, forbindelsesstykker) skal anvendes i overensstemmelse med deres
standarder. Alle produkter, der betragtes som personlige veernemidler, skal overholde forordning 2016/425.
Overensstemmelseserklaeringen og formularen for gennemgang af personlige veernemidler kan findes pa
www.safetime.sk.

ANVENDELSE/IBRUGTAGNING AF FALDSIKRINGSSELEN: Tilpas laengden pa de individuelle dele til
din krop , sa du har beveegelsesfrihed. Husk dog, at du skal veere opmeerksom pa mulige skader pa
tekstilmaterialerne nar du arbejder. Det ogsa vigtigt at have en redningsplan pa plads for at handtere alle
ngdsituationer pa arbejdspladsen. Brug aldrig dette faldsikringsudstyr til andre formal end faldbeskyttelse!!!
Alle former for konstruktionseendring eller kundeudfert reparation er forbudt. Anmod om oplysninger og
undervisning om eventuelle redningssituationer (i overensstemmelse med geaeldende regler for sundhed og
sikkerhed pa arbejdspladsen). Vi anbefaler at bruge faldsikringsudstyret i temperaturer fra -20 °C til +60 °C.
Radfer hos SAFE TIME spol. s.r.o. inden brug, hvis brugeren vejer mere end 140 kg.

FULDKROPSSELE TIL FALDSTOP EN 361: Fuldkropssele til faldstop, komponent til faldstopsystem i
overensstemmelse med standard EN 363 (personligt faldsikringsudstyr). Alene disse punkter ma bruges til at
fastgere et faldsikringssystem, for eksempel en mobil falddeemper, en energiabsorber eller andet system
beskreveti EN 363-standarden. For at lette identifikationen er disse punkter markeret med bogstavet'A'. Den
frie plads under brugeren skal veere tilstraekkelig til at forhindre brugeren i at ramme en forhindring i tilfeelde af
et fald. Specifikke detaljer om beregning af mellemrum findes i vejledningen til de andre komponenter
(energiabsorbere, mobil falddeemper...).

SELE TIL ARBEJDSPOSITIONERING OG FASTSPANDING EN 358: Disse fastggrelsespunkter ma
kun bruges til at fastgere til et system til arbejdspositionering eller et fastspaendingssystem — maksimal
faldhgjde: 0,6 m. Se brugsvejledningen til det anvendte taljereb for forholdsregler ved brug. Disse
fastgerelsespunkter er ikke designet til faldsikringsbrug. Det kan veere ngdvendigt at supplere systemer til
arbejdspositionering eller evaegelsesbegreensning med kollektive eller personlige faldsikringssystemer.

SIDDESELE EN 813: Fastgarelsespunkt pa underlivet Designet til bevaegelse langs reb samt
arbejdspositionering. Anvend det punktet (tekstil eller metal) pa underkroppen til fastgerelse af
nedfiringsudstyr, taljereb til positionering, taljereb til bevaegelse eller arbejdsstole. Dette fastgerelsespunkt er
ikke egnet til faldsikring.

SIDDESELE EN 12277-C: Siddeselen er en del af klatreudstyret og kan bruges til at fastgere reb,
karabinhager og sikringsanordninger.

REDNINGSSELE EN 1497: Redningsseler bruges som en del af et redningssystem, der tilhgrer et
faldsikringssystem. Redningsseler er ikke designet til at blive brugt som faldstop.VEDLIGEHOLDELSE:
Renger det beskidte produkt med varmt vand (op til 30 °C) med rengeringsmidler, der er egnede til handvask.
Vi anbefaler ikke at desinficere produktet i tilfeelde af produktkontaminering, da dette kan forarsage materiel
skade. | tilfaelde af regn eller fugt, lad den t@rre naturligt i et ventileret rum veek fra direkte varme-,
antendelses- eller sollyskilder. Bevar metaldelene med et egnet preeparat efter rengering og terring.
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mod UV-straling. Faldsikringsudstyret ma ikke komme i kontakt med setsemidler, oplgsningsmidler
eller direkte varmekilder. Opbevar det ikke sammen med skarpe genstande. For at undga skader
skal det bzeres og opbevares i originalemballagen sa vidt muligt.

m OPBEVARING: Opbevar fuldkropsselen i et markt omrade med effektiv ventilation, der er beskyttet

ANSVAR: SAFE TIME spol. s.r.o. er ikke ansvarlig for eventuel materiel skade, personskade eller dgdsfald
som felge af misbrug eller eendring af dette produkt. Det er altid kundens ansvar at sikre, at de kender den
rette og sikre brug af ethvert udstyr leveret af SAFE TIME spol. s.r.0. Kunden er ansvarlig for at produktet kun
anvendes til de formal, det er beregnet til, og at alle ngdvendige sikkerhedsprocedurer udferes. Geor dig sa
vidt muligt bekendt med redningsteknikkerne for ngdstilfeelde, fer du anvender enheden. Du tager personligt
al risiko og ansvar for dine handlinger og beslutninger. Hvis du ikke kan forudse disse risici i forvejen, bar
denne enhed ikke anvendes. Hvis produktet er solgt uden for det oprindelige bestemmelsesland, skal szelger
en brugervejledning, der omfatter: brug, vedligeholdelse, periodisk gennemgang og reparation, pa sproget i
det land, hvor enheden vil blive brugt.

GARANTI: SAFE TIME spol. s.r.o. giver 3 ars garanti pa dette produkt. Garantien deekker kvaliteten af
anvendte materialer og fremstillingsdefekter. Den daekker ikke defekter forarsaget af normal slitage,
uagtsomhed, forkert handtering, forkert opbevaring, forbudte indgreb mv. Ulykker forarsaget af uagtsomhed
og forkert brug af produktet er ikke omfattet af denne garanti. SAFE TIME spol. s.r.o. er ikke ansvarlig for
direkte eller indirekte skader, der er opstaet i forbindelse med brugen af dets produkt.

FOREBYGGENDE OG PERIODISKE INSPEKTIONER: Sgrg for at anbefalingerne vedrgrende brug
sammen med andet beskyttelsesudstyr i faldsikringssystemet overholdes, fgr udstyret anvendes, som
kreevet af forordningerne og arbejdssikkerhedsreglerne. Alle faldsikringsanordninger, der vil blive brugt
sammen med denne fuldkropssele, skal vaere godkendt til brug i overensstemmelse med de relevante
forordninger. Sgrg for at tiekke egnetheden af deres kombination. Udfgr en visuel inspektion inden brug og
efter brug af faldsikringsudstyret, og kontroller funktionen af hver del. Sgrg for, at der ikke er opstaet skader
grundet skarpe kanter eller andre farlige udvendige overflader. Hvis du opdager skader og eritviviom deneri
fejifri tilstand, er det afggrende at det gjeblikkeligt kasseres. I tilfeelde af at der sker et fald, skal du ikke bruge
dette produkt leengere, og sende det til undersggelse eller kontakte SAFE TIME spol. s.r.o.
Faldsikringsudstyret skal inspiceres én gang hver 12. maned af SAFE TIME spol. s.r.0. Partizanska cesta 89,
Banska Bystrica, Den Slovakiske Republik eller af en uddannet og bemyndiget person. Oplysninger om det
bemyndigede organ, der har udfgrt overensstemmelsesvurderingen og som farer kontrol med produktionen:
Bemyndiget organ 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Den Tjekkiske Republik.

LEVETID: Faldsikringsudstyrets levetid afhaenger af brugsintensiteten og eksterne faktorer, sa det er
ekstremt vanskeligt at fastlaegge brugstiden. Den kan pavirkes negativt af omgivelsesforhold, nedbrydende
miljger, arbejdsmetoder, UV-straling, kemikalier, vedligeholdelse og opbevaring. Hvis alle betingelser er
opfyldt, kan det opbevares i en maksimal varighed pa 10 ar fra produktionsdatoen, hvilket bgr afkortes i
overensstemmelse hermed, hvis det anvendes. | tilfeelde af usikkerhed om dette problem skal du kontakte
producentens specialrepreesentant. Faldsikringsudstyret anbefales til brug i temperaturomradet -20 °C til
+60 °C.

PRODUKTDELE/MARKNING: A: Fastgerelsespunkt for faldsikring; B: Skulderstropper; C: Plastikholder;
D: Skulderspeaende; E: Brystspaende; F: Produktionsetiket; G: Benstropper; H: Benspande; I:
Forbindelsesstykke; J: Indspaendingssted til fastgarelse; K: Oplysninger om det bemyndigede organ, der
udferte overensstemmelsesvurderingen og som farer kontrol med produktionen: Bemyndiget organ 1019,
VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Den Tjekkiske Republik.; L: Fastgerelsespunkt til
ophaengning; M: Gearlgkke; N: Producentens navn/logo; O: Model-/Enhedsreference; P: Produktnavn; Q:
Serienummer: ar/produktgruppe/produktionsparti/serienr.; R: Nummer og ar for brugte standarder; S: Logo
der minder brugeren om at laese brugsvejledningen inden brug af produktet. T: Dette produkt er kun egnet til
brug af 1 person U: Starrelse V: Produktionsmaned/-ar.
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VAATIMUKSISTA POIKKEAMISELLA VOI OLLA HENGENVAARALLISIA

SEURAUKSIA!

VAROITUS: Korkealla tydskentely ja liikkuminen on vaarallista toimintaa, joka vaatii perusteellista
koulutusta ja tuntemusta kaytetyistd tuotteista. Taman kayttdohjeen ohjeissa kuvataan oikeat
suojavarusteiden hoidon vaiheet, joten véaltéd muita toimenpiteitd, jotka voivat olla vaaria ja vaarantaa henkesi
ja terveytesi. Valmistaja tai myyja eivéat ole vastuussa vahingoista, jotka johtuvat tuotteen virheellisesta tai
vaarasta kaytosta ja/tai vaarinkaytosta. Vastuuhenkild ja riskinottaja ovat kaikissa tapauksissa kayttaja. Jos
sinulla ei ole riittavasti tietoja tai tarvitset tarkempia tietoja, ota yhteytta alueesi valmistajan edustajaan tai
suoraan SAFE TIME spol. s.r.o.:hon téssa kayttboppaassa ilmoitettuun osoitteeseen.

ENNEN KAYTTOA TAMA KAYTTOOHJE ON LUETTAVA! NAISTA ﬂ

KUVAUS: Tama tuote on suunniteltu turvalliseen tydskentelyyn korkealla ja vapaan syvyyden yldpuolella
(esim. katoilla, alustoilla, telineilld, pylvaissa ja mastoissa tydskentely...). Tuotteen rakenne tarjoaa kayttéjalle
maksimaalisen mukavuuden ja korkean turvallisuustason. Se on valmistettu materiaaleista, jotka soveltuvat
tavallisiin s&&olosuhteisiin ja hyviin tydskentelytapoihin. Yksittéiset hihnat voidaan yhdistda muodostamaan
sopiva yksikkd kayttadjan putoamisen pysayttdmiseksi. Ankkurielementteja (karabiinihaat, liittimet) on
kaytettdva niiden standardien mukaisesti. Kaikkien henkilénsuojaimiksi katsottujen tuotteiden on oltava
asetuksen 2016/425 mukaisia. Vaatimustenmukaisuusvakuutus ja henkildnsuojainten tarkastuslomake
I6ytyvat osoitteesta www.safetime.sk.

VALJAIDEN KAYTTO/SAADOT: Saada yksittdisten osien pituus vartalosi mukaan liikkumisen vapauden
varmistamiseksi. Muista kuitenkin, ettd sinun on kiinnitettdva huomiota tekstiilimateriaalien mahdollisiin
vaurioihin tydssd. Kéytdssa on myds oltava pelastussuunnitelma, jossa otetaan huomioon kaikki tyéssa
esiintyneet hétéatilanteet. Ald koskaan kéytad néitd turvavaljaita muihin kayttétarkoituksiin kuin
putoamissuojaukseen!!! Kaikki asiakkaan suorittamat rakenteeseen kohdistuvat toimenpiteet tai korjaukset
ovat kiellettyja. Pelastustapauksissa pyyda tietoja ja koulutusta tydnantajaltasi (sovellettavien
tyosuojelumaéraysten mukaisesti). Suosittelemme kayttdmaan turvavaljaita Iampétiloissa -20 ° C - + 60 ° C.
Jos kayttaja painaa yli 140 kg, kysy neuvoa SAFE TIME spol. s.r.o.:lta ennen kayttda.

KOKO VARTALON PUTOAMISENESTOVALJAAT EN 361: Kokovartalovaljaat putoamissuojaukseen,
putoamisenestojarjestelmédn osa standardin EN 363 mukaisesti (henkildkohtaiset
putoamisensuojausjarjestelmat). Vain naitd kohtia voidaan kayttda putoamisenestojarjestelmén
kiinnittdmiseen, esimerkiksi liikkuva putoamissuojain, energianvaimennin tai muu EN 363 -standardissa
kuvattu jarjestelmd. Tunnistamisen helpottamiseksi ndma pisteet on merkitty A-kirjaimella. Kéayttajan
alapuolella olevan vapaan tilan on oltava riittdva estdmaan kayttdjaad osumasta esteeseen putoamisen
yhteydessa. Tarkat tiedot turvavélin laskemiseksi 16ytyvat muiden komponenttien kayttéohjeesta
energianvaimentimet, liikkuvat putoamissuojaimet...).

TYOSKENTELYASENNOT JA TURVAVALJAAT EN 358: Naita kiinnityskohtia saa kayttda vain
kiinnittdmiseksi tydasentojérjestelmaan tai turvajarjestelmaén - suurin putoamiskorkeus: 0,6 m. Katso
kaytetyn koyden kayttdohjeista kayttoad koskevat varotoimet. Na&itd kiinnityskohtia ei ole suunniteltu
putoamisen pyséayttamiseen. Tydasento- tai turvajarjestelmid voi joutua tdydentdmaan yhdistetyilla tai
henkilkohtaisilla putoamisenestojarjestelmilla.

LANTIOVALJAAT EN 813: Vatsanpuoleinen kiinnityspiste suunniteltu kdydella etenemiseen ja tybasennon
saatamiseen. Kayta vatsanpuoleista pistettd (tekstiili tai metalli) kiinnittdmé&an laskeutumiskdysi,
asemointikdysi, etenemiskdysi tai tydistuin. Téma kiinnityskohta ei sovellu putoamisen pyséyttémiseen.

LANTIOVALJAAT EN 12277-C: Lantiovaljaat ovat osa kiipeilyvarustusta ja ne voidaan kiinnittéda koysiin,
karabiinihakoihin ja kiinnityslaitteisiin.

PELASTUSVALJAAT EN 1497: Pelastusvaljaita kaytetdan osana putoamisenestojarjestelmaan
kuuluvaa pelastusjérjestelméaa. Pelastusvaljaita ei ole suunniteltu kaytettédvaksi putoamisen suojaukseen.

HUOLTO: Puhdista likaantunut tuote lampimassa vedessa (maks. 30°C) puhdistusaineella, joka soveltuu
kasinpesuun. Tuotteen likaantuessa emme suosittele tuotteen desinfiointia, koska se voi aiheuttaa aineellisia
vahinkoja. Sateen tai kosteuden sattuessa varuste on jatettdvé kuivumaan luonnollisesti ilmastoidussa
huoneessa, joka on poissa suorasta |dmmoén, tulen tai auringonvalon l&hteistd. Kéasittele metalliosat
puhdistamisen ja kuivaamisen jélkeen soveltuvalla valmisteella.
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séteilylta. Turvavaljaat eivét saa joutua kosketuksiin hapettavien aineiden, liuottimien tai suorien
lammonlahteiden kanssa. Ala sailytd valjaita terdvien esineiden kanssa. Kuljeta ja sailyta
mahdollisuuksien mukaan alkuperéisessa pakkauksessa vaurioiden vélttamiseksi.

ﬂ SAILYTYS: Siilyta kokovartalovaljaat pimeassa, hyvin ilmastoidussa tilassa suojattuna UV-

VASTUU: SAFE TIME spol. s.r.o. ei ole vastuussa vaurioista, vammoista tai kuolemasta, jotka johtuvat
tédman tuotteen vaarinkaytosta tai tuotteeseen tehdyistd muutoksista. Kayttadjan vastuulla on aina varmistaa,
ettd hdn ymmartda SAFE TIME spol. sro:n toimittamien laitteiden oikean ja turvallisen kayton. Kayttdjé on
vastuussa tuotteen kaytdstd vain siihen tarkoitukseen, jota varten se on suunniteltu, ja han sitoutuu
suorittamaan kaikki tarvittavat turvallisuusmenettelyt. Ennen kuin aloitat laitteen k&yton, tutustu
pelastustekniikoihin hatéatilanteessa. Otat henkilkohtaisesti kaikki riskit ja vastuut teoistasi ja paatoksistési.
Jos et pysty ennakoimaan néité riskeja etukateen, &la kayta tata laitetta. Jos tuotetta myydaan alkuperaisen
maardmaan ulkopuolella, myyjadn on toimitettava kayttdopas (mukaan lukien kaytté- ja huolto-,
maaraaikaistarkastus- ja korjausohjeet) sen maan kielella, jossa laitetta kaytetaan.

TAKUU: SAFE TIME spol. s.ro. tarjoaa 3 vuoden takuun télle tuotteelle. Takuu kattaa kaytettyjen
materiaalien laadun ja valmistusviat. Se ei kata vikoja, jotka aiheutuvat normaalista kulumisesta,
huolimattomuudesta, virheellisesta kasittelysté tai varastoinnista, kielletyista toimenpiteista jne. Tama takuu
ei kata huolimattomuudesta tai tuotteen vaarasta kaytdsta johtuvia onnettomuuksia. SAFE TIME spol. s.r.o.
ei ole vastuussa valittdmista tai epasuorista vahingoista, jotka ovat aiheutuneet tdméan tuotteen kayton
yhteydessa.

ENNAKOIVAT JA MAARAAIKAISTARKASTUKSET: Varmista ennen kayttéa, etta
putoamissuojajérjestelméan muiden suojalaitteiden kayttéa koskevia suosituksia noudatetaan maaraysten ja
turvallisen tyoskentelyn sdantdjen mukaisesti. Kaikkien putoamissuojalaitteiden, jotka yhdistetaan naihin
kokovartalovaljaisiin, on oltava hyvéaksyttyja kaytettaviksi voimassa olevien maaraysten mukaisesti.
Varmista, ettd niiden yhdistelm& on sopiva. Suorita silmdmaarainen tarkastus ja tarkista jokaisen osan
toiminta ennen turvavaljaiden kayttéa seka kayton jalkeen. Tydn aikana on varmistettava, etteivat teravat
reunat tai muut vaaralliset ulkopinnat aiheuta vaurioita varusteeseen. Jos I0ydat vaurioita tai epailet
varusteen moitteetonta tilaa, se taytyy havittaa valittdmasti. Jos putoat, ala kayta tata tuotetta ja 1aheta se
tarkistettavaksi tai ota yhteyttd SAFE TIME spol. s.r.o:hon. Turvavaljaat tulee tarkastaa kerran vuodessa
SAFE TIME spol. s.r.o:n tarkastamana Partizadnska cesta 89, Banska Bystrica, Slovak Republic tai
koulutuksen saanut ja patevé henkils. Tiedot ilmoitetusta laitoksesta, joka on suorittanut
vaatimustenmukaisuuden arvioinnin ja valvoo tuotantoa: limoitettu laitos 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,
Ostrava- Radvanice, TSekki.

KAYTTOIKA: Turvavaljaiden kayttsika riippuu niiden kédyton intensiteetista ja ulkoisista vaikutuksista, joten
kayttdaikaa on erittdin vaikea maarittdd. Ymparistoolot, aggressiivinen ympéristd, tydskentelytapa,
ultraviolettisateily, kemikaalit, huolto ja varastointi voivat lyhentda kayttoikaa. Jos kaikki ehdot tayttyvat,
varustetta voidaan varastoida enintdan 10 vuoden ajan valmistuspaivastéd. Kaytettdessa tata aikaa tulisi
lyhentad vastaavasti. Jos et ole varma tasta asiasta, ota yhteyttd valmistajan asiantuntijaedustajaan.
Suosittelemme kayttdméaan turvavaljaita -20 - + 60 ° C:n Iampétila-alueella.

TUOTTEEN OSAT/MERKINTA: A: Kiinnityspiste putoamisenesto; B: Olkahihnat; C: Muovinen pidike; D:
Olkasolki; E: Rintasolki; F: Tuotetarra; G: Jalkahihnat; H: Jalkasolki; I: Liitin; J: Kiinnityspiste kiinnikkeelle;
K: Tiedot iimoitetusta laitoksesta, joka on suorittanut vaatimustenmukaisuuden arvioinnin ja valvoo
tuotantoa: limoitettu laitos 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, T8ekki; L:
Kiinnityspiste ripustukselle; M: Varustesilmukka; N: Valmistajan nimi/logo; O: Malli/artikkeliviite; P:
Tuotenimi; Q: Sarjanumero: vuosi/tuoteryhmé/tuoteannos/s. n.; R: Kaytettyjen standardien numero ja
vuosi; S: Logo, joka muistuttaa kayttdohjeen lukemisesta ennen tuotteen kayttdd; T: Tama tuote sopii vain
yhden hengen kaytettavaksi; U: Koko V: Valmistuskuukausi/vuosi.
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ISTRUZIONI! DISCOSTARSI DA QUESTI REQUISITI POTREBBE AVERE

CONSEGUENZE FATALI!

AVVISO: |l lavoro e il movimento in altezza sono attivita pericolose che richiedono una formazione
approfondita e la completa conoscenza dei prodotti usati. Le istruzioni contenute nel presente manuale
descrivono la procedura da seguire per prendersi cura del dispositivo di protezione. Evitare pertanto altre
procedure che potrebbero essere errate e che potrebbero mettere in pericolo la vita e la salute
dell'operatore.ll produttore e il rivenditore non sono responsabili di eventuali danni causati da uso improprio
e/o scorretto del prodotto. La persona responsabile e chi corre il rischio € in ogni caso I'operatore. Se non si
dispone di informazioni sufficienti o si richiedono informazioni specifiche, contattare il rappresentante del
produttore di zona o direttamente SAFE TIME spol. s.r.o. all'indirizzo fornito nel presente manuale.

PRIMA DELL'USO, E NECESSARIO LEGGERE IL PRESENTE MANUALE DI

DESCRIZIONE: Questo prodotto & progettato per un lavoro in sicurezza in altezza e in quota (ad esempio
lavoro su tetti, piattaforme, ponteggi, pilastri e tralicci...). Il suo design garantisce all'operatore il massimo
comfort e un elevato livello di sicurezza. E fabbricato con materiali adatti alle normali condizioni climatiche e a
buone pratiche di lavoro. Le singole cinghie sono combinate per formare un'unita idonea nell'eventualita di
arresto della caduta dell'operatore. Gli elementi di ancoraggio (moschettoni, connettori) devono essere
utilizzati nel rispetto delle presenti istruzioni e delle norme applicabili all'uso dei moschettoni.
Tutti i prodotti considerati DPI devono essere conformi alla normativa 2016/425. La Dichiarazione di
conformita e la scheda di valutazione dei DPI sono disponibili all'indirizzo www.safetime.sk.

USO /SISTEMAZIONE DELL'IMBRACATURA: Regolare l'altezza delle singole parti al proprio corpo in
modo da avere liberta di movimento. Tenere presente, tuttavia, che € necessario prestare attenzione a
possibili danni ai materiali tessili durante il lavoro.E inoltre necessario disporre di un piano di salvataggio per
tenere conto di tutte le emergenze sul lavoro.Non usare mai questa imbracatura di sicurezza per scopi diversi
dalla protezione contro le cadute.Sono vietati eventuali interventi alla struttra o riparazioni da parte del cliente.
In caso di salvataggio, richiedere informazioni e formazione al proprio datore di lavoro (in conformita con le
normative applicabili in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro).Consigliamo di usare I'imbracatura
di sicurezza in un intervallo di temperatura compreso tra -20°C e +60°C. Se |'utente pesa pit di 140 Kg, chiedi
a SAFE TIMEspol. s.r.o. prima di usarlo.

IMBRACATURA COMPLETA ANTICADUTA EN 361: Imbracatura completa per
la protezione contro le cadute dall'alto, componente di un sistema di arresto caduta secondo lanorma EN 363
(sistemi di protezione individuale contro le cadute dall'alto). Solo questi punti servono a connettere un
sistema d'arresto caduta, ad esempio un anticaduta di tipo guidato su corda, un assorbitore d'energia...,
sistemi descritti nella norma EN 363. Per meglio identificarli, questi punti sono contrassegnati dalla lettera A.
L'altezza libera sotto I'utilizzatore deve essere sufficiente affinché non urti degli ostacoli in caso di caduta. |
calcoli specifici del tirante d'aria sono esposti dettagliatamente nelle note informative degli altri componenti
(assorbitori di energia, anticaduta di tipo guidato...).

IMBRACATURA DI POSIZIONAMENTO SUL LAVORO E DI TRATTENUTA EN 358: Questi punti di
attacco devono essere utilizzati unicamente per I'aggancio ad un sistema di posizionamento sul lavoro o un
sistema di trattenuta - altezza di caduta massima: 0,6 m. Consultare l'istruzione del cordino utilizzato per le
precauzioni d'uso. Questi punti d'attacco non sono concepiti per utilizzi anticaduta. Pud essere necessario
completare i sistemi di posizionamento sul lavoro, o di trattenuta, con dei mezzi di protezione contro le cadute
dall'alto di tipo collettivo o individuale.

IMBRACATURA BASSA EN 813: Punto di attacco ventrale Destinato alla progressione su corda e al
posizionamento sul lavoro. Utilizzare il punto di attacco ventrale (in tessuto o metallico) per collegare un
discensore, dei cordini di posizionamento, dei cordini di progressione e posti di lavoro. Questo punto di
attacco non e adatto all'arresto delle cadute.

SEDUTE EN12277-C: L'imbracatura del sedile fa parte dell'attrezzatura da alpinismo e pud essere
utilizzata per fissare funi, carabine e dispositivi di fissaggio.

ATTREZZATURA DI SOCCORSO EN 1497: | dispositivi di salvataggio vengono utilizzati come parte di un
sistema di salvataggio che appartiene a un sistema di protezione anticaduta. Le imbracature di salvataggio
non sono progettate per essere utilizzate per catturare la caduta.
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per le mani. In caso di contaminazione del prodotto, sconsigliamo di disinfettarlo poiché

quest'azione potrebbe causare danni al materiale In caso di pioggia o umidita, farlo asciugare
naturalmente in un locale ventilato lontano da una fonte diretta di calore, fuoco o luce solare Conservare la
parti metalliche dopoaverle pulite e asciugate con una preparazione adatta.

MANUTENZIONE: Pulire il prodotto inquinato con acqua tiepida (fino a 30° C) con un detergente

STOCCAGGIO: Conservare I'imbracatura per il corpo in un luogo buio, ben ventilato e protetto dai raggi UV.
L'imbracatura di sicurezza non deve entrare in contatto con agenti corrosivi, solventi e fonti dirette di calore.
Non stoccare insieme a oggetti affilati. Nei limiti del possibile e per evitare danni, trasportare e stoccare
all'interno della confezione originale.

RESPONSABILITA: SAFE TIME spol. s.r.o. o il distributore, non sono responsabili di eventuali danni,
lesioni o morte derivanti dall'uso improprio di, o da modifiche al prodotto. E sempre responsabilita dell'utente
assicurarsi di comprendere |'uso corretto e sicuro dei dispositivi fornitida SAFE TIME spol. s.r.o.. L'operatore
e responsabile dell'uso del prodotto esclusivamente per gli scopi cui € destinato e della messa in atto di tutte
le necessarie procedure di sicurezza. Prima di utilizzare il dispositivo, prendere tutte le misure necessarie per
acquisire familiarita con le tecniche di salvataggio nell'eventualita di un'emergenza. L'operatore si assume
personalmente tutti i rischi e le responsabilita delle proprie azioni e decisioni. Se non si & in grado di prevedere
tali rischi in anticipo, non usare questo dispositivo.Se il prodotto &€ venduto fuori dal paese di destinazione
originario, il rivenditore deve fornire un manuale utente contenente: modalita di utilizzo, manutenzione,
revisione periodica e riparazione; nella lingua del paese in cui sara utilizzato il dispositivo.

GARANZIA: Questo prodotto e coperto da una garanzia di 3 anni da parte di SAFE TIME spol. s.r.o. La
garanzia copre la qualita dei materiali usati e i difetti di fabbricazione. No copre i difetti causati da normale
usura, negligenza, movimentazione e stoccaggio impropri, interventi vietati ecc. La garanzia non copre
incidenti causati dalla negligenza e dall'uso improprio del prodotto. SAFE TIME spol. s.r.o. non &
responsabile per danni diretti o indiretti che sono sorti in relazione all'uso del prodotto.

ISPEZIONI PREVENTIVE E PERIODICHE: Prima dell'uso, assicurarsi che siano soddisfatte tutte le
raccomandazioni per l'uso insieme ad altri dispositivi di protezione anticaduta, secondo quanto richiesto dalle
norme e dai regolamenti in materia di lavoro in sicurezza. Tutti i mezzi del sistema di protezione anticaduta
che saranno usati in combinazione con questa imbracatura per il corpo devono essere approvati per ['uso in
conformita con norme valide. Assicurasi di verificare I'idoneita della loro combinazione.Prima e dopo I'utilizzo
dell'imbracatura di sicurezza, eseguire un'ispezione visiva e controllare il funzionamento di ciascuna parte.
Durante il lavoro, assicurarsi che non ci siano danni agli spigoli vivi o altre superfici esterne pericolose.
Qualora si trovassero danni o sorgessero dubbi sulla sua condizione impeccabile, & assolutamente
necessario scartarla immediatamente. In caso di caduta, non utilizzare piu questo prodotto e inviarlo per la
revisione o contattare SAFE TIMEspol. s.r.o..Le cinture di sicurezza devono essere controllate ogni 12 mesi
presso SAFE TIMEspol. s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska Bystrica, Repubblica slovacca o una persona
addestrata e autorizzata. Informazioni sull'Organismo Notificato che ha effettuato la valutazione della
conformita e supervisiona la produzione: Organismo Notificato 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-
Radvanice, Repubblica Ceca.

CICLO DI VITA: l ciclo di vita dell'imbracatura di sicurezza dipende dall'intensita dell'uso della stessa e dalle
condizioni esterne, pertanto & estremamente difficile stabilirne la vita utile. Pud essere influenzata
negativamente da condizioni ambientali, ambienti aggressivi, modo di lavorare, raggi ultravioletti, sostanze
chimiche, manutenzione e stoccaggio. Se si soddisfano tutte le condizioni, pud essere stoccata per un
massimo 10 anni dalla data di produzione. Se usata, questo periodo deve essere proporzionalmente
accorciato.In caso di dubbi su questo punto, chiedere al rappresentante specializzato del produttore. Si
consiglia di utilizzare la cintura di sicurezza nell'intervallo di temperatura da -20 ° C a + 60 ° C.

PARTI DEL PRODOTTO / DICITURE: A: Punto di attacco anti-caduta; B: Cinghie per le spalle; C:
Passante di plastica; D: Fibbia per spalle; E: Fibbia toracica; F: Etichette di produzione; G: Cinghie per le
gambe; H: Cinghia per le gambe; I: Connettore; J: Punto di fissaggio per il fissaggio; K: Informazioni
sull'Organismo Notificato che ha condotto la valutazione della, conformita e supervisiona la produzione:
Organismo Notificato 1019, VVUU, a.s.,Pikartska 1337, Ostrava-Radvanice, Repubblica Ceca; L: Punto di
fissaggio per il fissaggio; M: Trasportatori materiali; N: Nome del produttore / Logo, O: Modello / Riferimento
articolo; P: Nome prodotto; Q: Numero di serie: anno /gruppo di prodotti /dose di produzione /numero di serie;
R: Numero e anno delle norme applicate; S: Lo go che ricorda dileggere il manuale di istruzioni prima dell'uso;
T: Questo prodotto € destinato ad essere usato da una sola persona; U: Taglia; V: Mese / Anno di produzione.
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iNO HACER CASO DE ESTAS INDICACIONES PUEDE TENER CONSECUENCIAS
FATALES!

ADVERTENCIA: Trabajar y realizar movimientos en altura es una actividad peligrosa que requiere formacion y
conocimientos previos sobre los productos utilizados. Las instrucciones contenidas en el presente manual
describen los pasos necesarios para el cuidado adecuado de su equipo de proteccion, por lo que debera evitar
otros procedimientos que puedan ser incorrectos o puedan poner en peligro su vida y su salud.Ni el fabricante ni
el vendedor seran responsables de los dafios ocasionados por un uso incorrecto/mal uso del producto. La
persona responsable y el tomador de riesgo sera, en todo caso, el usuario. Si no dispone de suficiente
informacion o necesita informacion especifica al respecto, péngase en contacto con el representante del
fabricante de su area o directamente con SAFE TIME spol. s.r.o. en la direccién proporcionada en este manual.

iANTES DE USAR, ES NECESARIO LEER ESTE MANUAL DE INSTRUCCIONES! E

DESCRIPCION: Este producto esta disefiado para trabajar con seguridad en altura y sobre
profundidad libre (por ejemplo, trabajos sobre tejados, plataformas, andamios, columnas y mastiles...). Su
disefio proporciona al usuario el maximo confort y un alto nivel de seguridad. Estéa fabricado con materiales que
resisten las condiciones meteorolégicas y se adaptan a las préacticas laborales adecuadas. Las correas
individuales se combinan para conformar una unidad de retencion 6ptima en caso de caida del usuario. Todos
los productos con la denominacion EPI (equipos de proteccion individual) deben cumplir el Reglamento
2016/425. La Declaracion de conformidad y el Formulario de control de EPI se pueden consultar en
www.safetime.sk.

USO / COLOCACION: Ajuste la longitud de las piezas individuales a su figura para disponer de libertad de
movimiento. Recuerde, no obstante, que debe prestar atencién a posibles dafios sobre los materiales textiles
durante el trabajo. Es necesario disponer de un plan de rescate que cubra todas las emergencias durante el
trabajo. Nunca utilice este arnés de seguridad para un proposito distinto al de la proteccion anti-caida. Queda
prohibida cualquier intervencién en el montaje o reparacion del equipo por parte del cliente. En caso de rescate,
solicite informacion y formacién a la direccion de su empresa (de acuerdo con los reglamentos de SST
aplicables).El rango de temperatura recomendado para el uso de este arnés de seguridad esta entre -20 °C y 60
°C. Si el peso del usuario es superior a 140 Kg pregunta a SAFETIME spol. s.r.o. antes de su utilizacién.

ARNES COMPLETO ANTICAIDAS EN 361: Arnés completo para la proteccion contra las caidas de altura,
componente de un sistema anti-caidas segun la norma EN 363 (sistemas de proteccion individual contra las
caidas de altura). Solo estos puntos sirven para conectar un sistema anticaidas, por ejemplo, un anti-caidas
deslizante para cuerda, un absorbedor de energia... sistemas descritos en la norma EN 363. Para identificarlos
mejor, estos puntos estan marcados con laletra A. La altura libre por debajo del usuario debe ser suficiente para
que no choque contra ningun obstaculo en caso de caida. Los célculos especificos de la altura libre estan
detallados en las fichas técnicas de los demas componentes (absorbedores de energia, anti-caidas
deslizante...).

ARNES DE SUJECION Y DE RETENCION EN 358: Estos puntos de enganche deben ser utilizados
unicamente para la conexion a un sistema de sujecién o a un sistema de retencion - altura de la caida maxima:
0,6 m. Consulte la ficha técnica del elemento de amarre utilizado para las precauciones de utilizacion. Estos
puntos de enganche no estan disefiados para ser utilizados como anti-caidas. Puede que sea necesario
completar los sistemas de sujecion o de retencion con medios de proteccion contra las caidas de altura de tipo
colectivo o individual.

ARNES DE ASIENTO EN 813: Destinado a la progresion por cuerda y a la sujecion en el puesto de trabajo.
Utilice el punto ventral (textil o metélico) para conectar un descensor, elementos de amarre de sujecion,
elementos de amarre de progresion, asi como asientos. Este punto de enganche no es adecuado para la d
etencion de caidas.

ASIENTOS EN 12277-C: El arnés del asiento es parte del equipo de alpinismo y se puede usar para sujetar
cuerdas, mosquetones y dispositivos de seguridad.

EQUIPO DE RESCATE EN 1497: Los arneses de rescate se utilizan como parte de un sistema de rescate
que pertenece a un sistema de proteccion contra caidas. Los arneses de rescate no estan disefiados para
capturar caidas.

MANTENIMIENTO: Limpie el producto contaminado con agua caliente (hasta 30 °C) y con productos de
limpieza adecuados para lavar a mano. En caso de contaminacion del producto, no se recomienda
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lluvia 0 humedad, deje secar el producto de forma natural en una sala ventilada lejos de fuentes de
calor directas, fuego o luz solar. Conserve las piezas metalicas después de su limpieza y secado con
una preparacion adecuada.

E efectuar una desinfeccién del producto, ya que este proceso podria dafiar los materiales. En caso de

ALMACENAMIENTO: Guarde el arnés de cuerpo completo en un lugar oscuro, bien ventilado y protegido de la
radiacion ultravioleta. El arnés de seguridad no debe entrar en contacto con agentes corrosivos, disolventes ni
estar expuesto a fuentes de calor directas. No guarde el producto junto a objetos afilados.
Transporte y almacene el producto en su embalaje original, siempre que sea posible, para evitar dafios.

RESPONSABILIDAD: SAFETIME spol. s.r.o. no es responsable de ningin dafio, lesién o muerte
causados por el mal uso o la alteracion de este producto. Siempre sera responsabilidad del usuario cerciorarse
de que comprende el uso correcto y seguro del equipo proporcionado por SAFE TIME spol. s.r.o.. El usuario
sera responsable de utilizar el producto solo para el proposito para el que fue disefiado y de llevar a cabo todos
los procedimientos de seguridad necesarios. Antes de utilizar el dispositivo, debera realizar todos los
procedimientos necesarios para familiarizarse con las técnicas de rescate en caso de emergencia. Usted
personalmente asumira todos los riesgos yresponsabilidades derivados de sus actos y decisiones. Siusted no
es capaz de anticipar estos riesgos, no utilice este dispositivo.Si el producto se vende fuera del pais de destino
original, el vendedor debera proporcionar una guia de usuario que incluya: instrucciones de uso,
mantenimiento, revision periddica y reparaciones en el idioma del pais donde se va a utilizar el producto.

GARANTIA: SAFE TIME spol. s.r.o. proporciona una garantia de 3 afios para este producto. La garantia cubre
las deficiencias de fabricacién y calidad de los materiales utilizados. No cubre defectos causados por desgaste
normal, negligencia, manipulacion incorrecta, almacenamiento inadecuado, intervenciones prohibidas, etc. Los
accidentes causados por negligencia y uso incorrecto del producto no estan cubiertos por la garantia. SAFE
TIME spol. s.r.0. no sera responsable de dafios directos o indirectos que se hayan producido en relacion con el
uso de sus productos.

INSPECCIONES PERIODICAS Y PREVENTIVAS: Aseglrese de que se respetan estrictamente las
recomendaciones de uso con otros dispositivos de proteccion del sistema de proteccion anti-caida antes de
utilizar el producto como se especifica en los reglamentos y normativas legales de seguridad aplicables. Todos
los medios del sistema de proteccion anti-caida que se utilicen en combinacion con este arnés de cuerpo
completo deberan estar homologados para su uso de acuerdo con los reglamentos vigentes. Asegurese de
comprobar la idoneidad de su combinacién.Antes y después de utilizar el arnés de seguridad, realice una
inspeccion visual y una comprobacion del funcionamiento de cada pieza. Durante el trabajo, cerciérese de que
no existen dafios producidos por bordes cortantes u otras superficies exteriores peligrosas. Si descubre dafios o
tiene alguna duda sobre el correcto funcionamiento del equipo, es imperativo que la verifique inmediatamente.
En caso de caida, no utilice mas este producto y envielo para su revisién o contacte con SAFE TIME spol.
s.r.o..El arnés de seguridad debe revisarse cada 12 meses a SAFE TIME spol.s.r.o. Partizanska cesta 89,
Banska Bystrica, Republica Eslovaca o una persona capacitada y autorizada. Informacion sobre el organismo
notificado que ha realizado la evaluacion de la conformidad y supervisa la produccion: organismo notificado
1019, VVUU, ass.

VIDA UTIL: La vida ttil del arnés de seguridad depende de la intensidad de uso y las influencias externas, por lo
que es muy dificil determinar el tiempo de uso. Este se puede ver negativamente afectado por las condiciones
ambientales, entorno agresivo, forma de trabajo, radiacion ultravioleta, agentes quimicos, mantenimiento y
almacenamiento. Si se cumplen todas las condiciones, se puede almacenar durante un maximo de 10 afios
desde la fecha de fabricacion, si se utiliza, este periodo se vera reducido en consecuencia.En caso de duda
sobre este tema, consulte al representante especializado del fabricante. Recomendamos utilizar el arnés de
seguridad en el rango de temperatura de -20 ° C a + 60 ° C.

PARTES DEL PRODUCTO / MARCAJE: A: Punto de fijacién anti-caida; B: Correas para los hombros; C:
Dispositivo de retencion de plastico; D: Hebilla para el hombro; E: Hebilla para el pecho; F: Etiqueta de
produccion; G: Correas para las piernas; H: Hebilla para la pierna; I: Conector; J: Punto de fijacion para sujecion;
K: Informacion sobre el organismo notificado que llevo a cabo la evaluacion de conformidad y supervisa la
produccion: organismo notificado 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Republica Checa; L:
Punto de fijacion para suspension; M: Portamateriales; N: Nombre / logotipo del fabricante; O: Referencia de
articulo / modelo; P: Nombre del producto; Q: Numero de serie: afio /grupo de productos /dosis de produccion
/numero de serie; R: Numero y afio de normas utilizadas; S: Logo recordatorio de lectura del manual de
instrucciones antes del uso; T: Este producto estd homologado solo para 1 persona; U: Talla; V: Mes / Afio de
produccion.



L'UTILISER ! NE PAS RESPECTER CES EXIGENCES PEUT AVOIR DES
CONSEQUENCES MORTELLES'!

AVERTISSEMENT: Le travail et les déplacements en hauteur sont des activités dangereuses qui
nécessitent une formation et une connaissance approfondies des produits utilisés. Les instructions
contenues dans ce manuel décrivent les mesures a prendre pour prendre soin de votre équipement de
protection, afin d’éviter d’autres procédures qui pourraient étre inappropriées et mettre en danger votre vie et
votre santé. Le fabricant et le vendeur ne sont pas responsables des dégats causés par une mauvaise
utilisation et/ou un usage abusif du produit. La personne responsable et le preneur de risque sont dans tous
les cas ['utilisateur. Si vous ne disposez pas de suffisamment d’informations ou si vous avez besoin
d’'informations spécifiques, contactez le représentant du fabricant dans votre région ou directement SAFE
TIME spol. s.r.o. a 'adresse indiquée dans ce manuel.

IL EST IMPORTANT DE LIRE CE MANUEL D'INSTRUCTIONS AVANT DE E

DESCRIPTION: Ce produit est spécialement congu pour sécuriser les travaux en hauteur et en profondeur
(par exemple, les travaux sur les toits, les plateformes, les échafaudages, les piliers et les mats...). Sa
conception offre a l'utilisateur un confort maximal et un niveau de sécurité élevé. Il est fabriqué avec des
matériaux adaptés aux conditions météorologiques habituelles et aux bonnes pratiques de travail. Les
sangles individuelles sont combinées pour former une unité appropriée en cas de chute de I'utilisateur.
Les éléments d'ancrage (mousquetons, connecteurs) doivent étre utilisés conformément a leurs normes.
Tous les produits considérés comme des EPI doivent étre conformes au réglement 2016/425. La déclaration
de conformité et le formulaire d’examen des EPI sont disponibles sur le site www.safetime.sk.

UTILISATION/ MONTAGE DU HARNAIS: Réglez la longueur des différentes parties en fonction de votre
corps afin d'étre libre de vos mouvements. Toutefois, n'oubliez pas que vous devez faire attention aux
éventuels dégats subis par les matériaux textiles sur le lieu de travail. Il est également nécessaire de mettre
en place un plan de sauvetage pour tenir compte de toutes les situations d’urgence sur le lieu de travail.
N'utilisez jamais ce harnais de sécurité a des fins autres que la protection contre les chutes ! Toute
intervention dans la construction ou la réparation de la part du client est interdite. En cas de sauvetage,
veuillez demander des informations et une formation a votre employeur (conformément a la réglementation
applicable en matiére de SST). Nous recommandons d'utiliser le harnais de sécurité dans une plage de
température allant de -20 °C a + 60 °C. Si l'utilisateur pése plus de 140 kg, veuillez consulter SAFE TIME
spol. s.r.o. avant de I'utiliser.

HARNAIS ANTICHUTE INTEGRAL EN 361: Harnais anti-chute intégral, composant d’un systéme anti-
chute conforme a la norme EN 363 (systémes de protection individuelle contre les chutes). Ces points sont
les seuls a pouvoir étre utilisés pour fixer un systéme anti-chute, par exemple un dispositif anti-chute mobile,
un absorbeur d’énergie ou tout autre systéme décrit dans la norme EN 363. Ces points sont marqués de la
lettre A pour faciliter I'identification. L'espace libre sous I'utilisateur doit étre suffisant pour empécher
I'utilisateur de heurter un obstacle en cas de chute. Des détails spécifiques sur le calcul de la hauteur se
trouvent dans le mode d’emploi des autres composants (absorbeurs d’énergie, dispositif anti-chute
mobile...).

POSITION DE TRAVAIL ET BAUDRIER EN 358 : Ces points d'attache ne doivent étre utilisés que pour se
fixer a un systéeme de positionnement au travail ou a un systéme de retenue. Hauteur de chute maximale : 0,6
m. Voir le mode d'emploi de la longe utilisée, pour les précautions d'usage. Ces points d’attache ne sont pas
congus pour l'utilisation d’un dispositif anti-chute. Il convient de compléter les dispositifs de retenue pour le
travail ou les déplacements par des systéemes collectifs ou personnels anti-chute.

HARNAIS DE SECURITE EN 813: Point d'attache ventral congu pour la progression sur corde et le
positionnement au travail. Utilisez le point ventral (textile ou métal) pour fixer un descendeur, des longes de
positionnement, des longes de progression ou des siéges de travail. Ce point d’attache est inapproprié pour
un dispositif anti-chute.

HARNAIS DE SIEGE EN 12277-C: Le harnais du siége fait partie de I'équipement d'escalade et peut étre
utilisé pour attacher des cordes, des mousquetons et des dispositifs de sécurité.

HARNAIS DE SAUVETAGE EN 1497: Les harnais de sauvetage sont utilisés dans le cadre d’'un systeme
de sauvetage correspondant a un systéeme de protection contre les chutes. Les harnais de sauvetage ne sont
pas congus pour étre utilisés pour intercepter une chute.
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nettoyage adaptés au lavage des mains. En cas de contamination du produit, nous ne

recommandons pas de désinfecter, car cela peut causer des dommages matériels. En cas de pluie
ou d'humidité, laissez-le sécher naturellement dans une piéce ventilée, a I'écart d'une source directe de
chaleur, d'un feu ou de la lumiére directe du soleil. Préservez les parties métalliques apres les avoir
nettoyées et séchées au moyen d’une préparation appropriée.

E ENTRETIEN: Nettoyez le matériel pollué dans de I'eau chaude (jusqu'a 30 °C) avec des produits de

STOCKAGE: Rangez le harnais complet dans un endroit sombre, bien ventilé et protégé des rayons UV. Le
harnais de sécurité ne doit pas entrer en contact avec des produits corrosifs, des solvants et des sources de
chaleur directes. Ne le stockez pas avec des objets tranchants. Transportez et stockez autant que possible
dans I'emballage d’origine pour éviter tout dégat.

RESPONSABILITE: SAFE TIME spol. s.ro. n'est pas responsable des dégats, blessures ou décés
résultant d’'une mauvaise utilisation ou d’'une modification de ce produit. Il incombe toujours a I'utilisateur de
s’assurer qu’il comprend I'utilisation appropriée et stre de tout équipement fourni par SAFE TIME spol. s.r.o..
L'utilisateur est responsable de I'utilisation du produit uniquement aux fins pour lesquelles il a été congu et de
I'exécution de toutes les procédures de sécurité nécessaires. Avant d'utiliser I'appareil, prenez toutes les
mesures nécessaires pour vous familiariser avec les techniques de sauvetage en cas d’'urgence. L utilisateur
assume personnellement tous les risques et responsabilités liés a ses actions et a ses décisions. Si vous
n’étes pas en mesure d’anticiper ces risques, n’utilisez pas cet appareil. Si le produit est vendu en dehors du
pays de destination initial, le vendeur doit fournir un guide de I'utilisateur, comprenant : I'utilisation, I'entretien,
I'examen périodique et la réparation, dans la langue du pays ou l'appareil sera utilisé.

GARANTIE: SAFE TIME spol. s.r.0. offre une garantie de 3 ans pour ce produit. La garantie couvre la qualité
des matériaux utilisés et les défauts liés a la fabrication. Elle ne couvre pas les défauts causés par 'usure
normale, la négligence, la mauvaise manipulation, le mauvais stockage, les interventions interdites, etc. Les
accidents causés par la négligence et la mauvaise utilisation du produit ne sont pas couverts par cette
garantie. SAFE TIME spol. s.r.o. n’est pas responsable des dommages directs ou indirects qui sont survenus
dans le cadre de I'utilisation de son produit.

INSPECTIONS PREVENTIVES ET PERIODIQUES: Assurez-vous que les recommandations relatives a
I'utilisation avec d’autres dispositifs de protection du systeme de protection anti-chute sont respectées avant
I'utilisation, comme I'exigent les réglementations et les régles de sécurité du travail. Tous les moyens du
systéme de protection contre les chutes qui seront combinés avec ce harnais intégral doivent étre approuvés
pour étre utilisés conformément aux réglementations en vigueur. Assurez-vous de vérifier la pertinence de
leur combinaison. Effectuez une inspection visuelle avant et apres I'utilisation du harnais de sécurité et
vérifiez le fonctionnement de chaque piéce. Pendant le travail, assurez-vous que les bords tranchants et les
autres surfaces extérieures dangereuses ne sont pas endommagés. Si vous constatez des dégats et que
vous doutez de leur état irréprochable, il estimpératif de s’en débarrasser immédiatement. En cas de chute,
n'utilisez plus ce dispositif et envoyez-le pour révision ou contactez SAFE TIME spol. s.r.o..
Le harnais de sécurité doit étre inspecté une fois tous les 12 mois par SAFE TIME spol. s.r.o. Partizanska
cesta 89, Banska Bystrica, République slovaque ou une personne formée et autorisée. Informations sur
I'organisme notifié qui a effectué I'évaluation de la conformité et supervise la production : Organisme notifié
1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, République tchéque.

DUREE DE VIE: La durée de vie du harnais de sécurité dépend de l'intensité de son utilisation et des
influences extérieures, il est donc extrémement difficile de déterminer la durée d'utilisation. Les conditions
ambiantes, un environnement agressif, la maniére de travailler, les rayons ultraviolets, les produits
chimiques, I'entretien et le stockage peuvent avoir un impact négatif sur le harnais. Si toutes les conditions
sont remplies, le harnais peut étre stocké pendant une période maximale de 10 ans a compter de la date de
fabrication ; s'il est utilisé, cette période doit étre réduite en conséquence. En cas d’incertitude a ce propos,
consultez le représentant spécialisé du fabricant. Nous recommandons d'utiliser le harnais de sécurité quand
les températures sont comprises entre -20 °C et + 60 °C.

PARTIES DU PRODUIT / MARQUAGE : A: Point d'attache anti-chute; B: Sangles d'épaule; C: Passant
en plastique; D: Boucle d'épaule; E: Boucle du torse; F: Etiquette de production; G: Sangles pour les
jambes; H: Boucle de jambe; |: Connecteur; J: Point de fixation; K: Informations relatives a I'organisme
notifié qui a effectué I'évaluation de la conformité et supervise la production : Organisme notifi¢ 1019,
VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, République tchéque; L: Point de fixation pour le
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dispositif de charge; M: Boucle; N: Nom / Logo du fabricant; O: Modéle / Référence de l'article; P:
Nom du produit; Q: Numéro de série: année / groupe de produits / dose de production / s. n.; R:
Numéro et année des normes utilisées; S: Logo vous rappelant de lire le mode d'emploi avant
I'utilisation du produit; T: Ce produit est réservé a l'usage d'une seule personne; U: Taille; V:
Mois/année de production.
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LUGEGE JUHEND LABI, ENNE KUl HAKKATE TOODET KASUTAMA! SIIN
TOODUD JUHISTE EIRAMINE VOIB OLLA SURMAV!

HOIATUS: Kdrgel té6tamine ja liikumine on ohtlik tegevus, mis nduab asjaomast véljadpet ja kasutatavatest
toodetest péhjalikke teadmisi. Juhendis toodud juhised kirjeldavad isikukaitsevahendite néuetekohast
hooldamist. Seega valtige toiminguid, mis ei pruugi olla éiged ning vdivad teie elu ja tervise ohtu seada.
Ei tootja ega miiija ei vastuta mingisuguste kahjustuste eest, mille on péhjustanud toote sobimatu v&i vaar
kasutamine. Vastutav isik ja riskide eest vastutaja on alati kasutaja. Kui teil pole piisavalt teavet vdi teil on
konkreetseid kisimusi, votke Uhendust tootja kohaliku esindajaga vdi otse ettevdttega SAFE TIME spol.
s.r.o. juhendis toodud aadressil.

KIRJELDUS: Toode on loodud turvalisteks korgtoddeks (nt katustel, platvormidel, tellingutel, taladel,
mastidel jms kohtades...). Selle konstruktsioon tagab kasutajale maksimaalse mugavuse ja véga hea
ohutustaseme. See on valmistatud tavaparaste ilmastikuolude ja heade t66véotetega kokkusobivatest
materjalidest. Uksikutest rihmadest on moodustatud seade, mis sobib kasutaja kukkumise pidurdamiseks.
Ankruid (karabiine, liitmikke) tuleb kasutada kooskdlas asjaomaste standarditega. Kdik
isikukaitsevahenditeks loetavad tooted peavad vastama maarusele 2016/425. Vastavusdeklaratsiooni ja
isikukaitsevahendite kontrollvormi leiate aadressilt www.safetime.sk.

RAKMETE KASUTAMINE / TOOVALMIS SEADMINE: Reguleerige Uksikute osade pikkused enda
kehakuijule sobivaks, et saaksite end vabalt ligutada. Arge unustage, et peate olema ettevaatlik ja valtima
tekstiilist materjalide véimalikku kahjustamist t66 ajal. Kindlasti peab olemas olema ka paastekava, milles on
voetud arvesse kdiki té6de kaigus tekkida véivaid hadaolukordi. Arge kasutage neid turvarakmeid kunagi
muul eesmérgil kui ainult kukkumise eest kaitsmiseks!!! Kliendil ei ole lubatud konstruktsiooni muuta ega
parandada. Paastetdode korral kiisige teavet ja véljadpet oma tééandjalt (kooskdlas kehtivate toétervishoiu
ja -ohutuse reeglitega). Soovitame kasutada turvarakmeid temperatuurivahemikus —20...+60 °C. Kui
kasutaja kaalub tle 140 kg, kiisige enne toote kasutamist néu ettevéttelt SAFE TIME spol. s.r.o.

KOGUKEHARAKMED - EN 361: Kogukeharakmed kukkumise eest kaitsmiseks, osa kukkumise
pidurdamise suUsteemist kooskdlas standardiga EN 363 (personaalsed kukkumiskaitseslsteemid).
Kukkumist pidurdava vahendi (nt mobiilse kukkumise pidurdaja, leevendi véi muu standardis EN 363
kirjeldatud stisteemi) kinnitamiseks vdib kasutada ainult neid punkte. Tuvastamise hélbustamiseks on need
punktid tahistatud tdhega ,A“. Kasutaja alla jaav vaba ruum peab olema piisav, et valtida kukkumise korral
kasutaja kokkupdrget takistusega. Konkreetsed Uksikasjad vahemaade arvutamise kohta on toodud teiste
komponentide (leevendid, mobiilsed kukkumise pidurdajad jms...) kasutusjuhendites.

TOOASEND JA LIKUMISULATUSE PIIRAMINE — EN 358: Neid kinnituspunkte v&ib kasutada ainult
téoasendi voi liikkumisulatuse piiramise ststeemi kiilge kinnitamiseks — max kukkumiskdrgus on 0,6 m.
Kasutamisega seotud ettevaatusabinéusid vt kasutatava koie kasutusjuhendist. Need kinnituspunktid pole
moeldud kasutamiseks kukkumise pidurdajaga Té6asendi vdi liikumisulatuse piiramise siisteeme vdib olla
tarvis tdiendada kollektiivsete v6i personaalsete kukkumiskaitseststeemidega.

ISTUMISRAKMED - EN 813: Eesmine kinnituspunkt on mdeldud kdie jaoks ja tédasendis hoidmiseks.
Kasutage eesmist kinnituspunkti (tekstiilist voi metallist) vintsi, positsioonivéd, turvaliini voi tédistme
kinnitamiseks. See kinnituspunkt ei sobi kasutamiseks kukkumise pidurdajaga.

ISTUMISRAKMED - EN 12277-C: Istumisrakmed on osa ronimisvarustusest ning neid saab kasutada
koite, karabiinide ja turvaseadmete kinnitamiseks.

PAASTERAKMED - EN 1497: Paasterakmed on mdeldud kasutamiseks osana paastesusteemist, mis
kuulub kukkumiskaitseslisteemi juurde. P&asterakmed pole mdéeldud kukkumise pidurdamiseks.

HOOLDUS: Puhastage maardunud toode sooja vee (kuni 30 °C) ja puhastusvahendiga, mis sobib
kasipesuks. Toote maardumise korral ei soovita me seda desinfitseerida, sest see vdib materjali kahjustada.
Vihma voéi niiskuse korral laske ventileeritud ruumis 6hu kdes kuivada, eemal otsestest soojusallikatest,
lahtisest leegist ja paikesevalgusest. Kaitske metallosi pérast puhastamist ja kuivatamist sobiva vahendiga.

HOIUNDAMINE: Hoidke kogukeharakmeid pimedas ja hasti ventileeritud kohas, kus need on kaitstud UV-
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kiirguse eest. Turvarakmed ei tohi puutuda kokku séoévitavate ainete, lahustite ega
soojusallikatega. Arge hoidke koos teravate esemetega. Véimaluse korral transportige ja hoidke

alati originaalpakendis, et véltida kahjustamist.

VASTUTUSALA: SAFE TIME spol. s.r.o. ei vastuta mingisuguste kahjustuste, vigastuste ega surma eest,
kui pdhjuseks on toote vaarkasutamine voi muutmine. Ettevétte SAFE TIME spol. s.r.o. mis tahes toote
kasutamisel on kasutaja kohustatud selle dige ja ohutu kasutamise endale selgeks tegema. Kasutaja peab
kasutama toodet ainult sihtotstarbe kohaselt ja jargima kdiki vajalikke ohutustoiminguid. Tehke enne seadme
kasutamist endale selgeks kdik paastetoimingud, mida tuleb dnnetuse korral kasutada. Kogu oma tegevuse
ning koigi otsuste ja nendega seotud riskide eest vastutate téielikult ise. Kui te ei suuda neid riske ette néha,
arge seda seadet kasutage. Kui toodet mliliakse esialgsest sihtriigist valjaspool, peab miilija andma ostjale
kasutusjuhendi (sh kasutus, hooldus, perioodiline Ulevaatus, parandamine) seadme kasutuskoha riigikeeles.

GARANTII: SAFE TIME spol. s.r.o. annab sellele tootele kolmeaastase garantii. Garantii kehtib materjali- ja
tootmisvigade kohta. Garantii ei kata vigu, mis on pdhjustatud normaalsest kulumisest, hooletusest, valest
kasitsemisest, sobimatust hoiundamisest, keelatud muudatustest jms. Hooletusest ja toote
vaadrkasutamisest pdhjustatud dnnetuste korral garantii ei kehti. SAFE TIME spol. s.r.0. ei vastuta otseste
ega kaudsete kahjude eest, mis on tekkinud toote kasutamisel.

ENNETAV JA KORRALINE ULEVAATUS: Veenduge enne kasutamist, et jargiksite teiste
kukkumiskaitsesilisteemidega koos kasutamise soovitusi, mida ndutakse kohaldatavates &igusaktides ja
té6ohutuseeskirjades. Kdik kukkumiskaitseslisteemi osad, mida kasutatakse koos nende
kogukeharakmetega, peavad olema saanud kasutamiseks heakskiidu kooskdlas kohaldatavate
digusaktidega. Kontrollige kindlasti nende kombinatsiooni sobivust. Enne ja pérast turvarakmete kasutamist
tehke visuaalne kontroll ning kontrollige iga osa talitlust. Veenduge t66 ajal, et teravad servad ega muud
ohtlikud valispinnad ei kahjustaks rakmeid. Kahjustuste markamisel voi varustuse heas seisukorras
kahtlemisel tuleb see viivitamatult kasutuselt kérvaldada. Kukkumise korral ei tohi toodet enam kasutada ja
see tuleb saata kontrollimiseks ettevottele SAFE TIME spol. s.r.o. Kord 12 kuu jooksul tuleb lasta
turvarakmeid kontrollida ettevéttel SAFE TIME spol. s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska Bystrica, Slovakkia
voi asjakohase véljadppega volitatud isikul. Vastavust hinnanud ja tootmise tle jérelevalvet tegeva teavitatud
asutuse andmed: teavitatud asutus 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,0strava-Radvanice, TSehhi Vabariik.

KASUTUSIGA: Turvarakmete kasutusiga oleneb kasutuse intensiivsusest ja kasutuskeskkonnast. Seega
on tapset kasutusiga vaga raske kindlaks méaarata. Tootele vbivad negatiivselt m&juda keskkonnaolud,
agressiivne keskkond, té6viis, UV-kiirgus, kemikaalid, hooldus ja hoiutingimused. Kui kdik tingimused on
téidetud, voib seda ladustada kuni 10 aastat alates tootmiskuup&evast ja kasutamisel tuleb seda
ajavahemikku vastavalt lihendada. Juhul kui teil on selles suhtes kahtlusi, pidage néu tootja esindajaga.
Soovitame kasutada turvarakmeid temperatuurivahemikus —20...+60 °C.

TOOTE OSAD / MARGISTUS: A: kukkumiskaitsevahendi kinnituspunkt; B: 6larihmad; C: plastist
kaitserdngas; D: 6lapannal; E: rindkerepannal; F: tootesilt; G: jalarihmad; H: jalapannal; I: liitmik; J:
ankurduspunkt kinnitamiseks; K: vastavust hinnanud ja tootmise Ule jarelevalvet tegeva teavitatud asutuse
andmed: teavitatud asutus 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-Radvanice, TSehhi Vabariik; L:
ankurduspunkt riputamiseks; M: téoriistasilmus; N: tootja nimi/logo; O: mudeli/artikli viide; P: toote nimetus;
Q: seerianumber: aasta/tooteriihm/partii/seerianumber; R: kasutatud standardite numbrid ja aastad; S:
simbol, mis tuletab meelde, et kasutusjuhend tuleb enne toote kasutamist 1&bi lugeda; T: toode sobib
kasutamiseks ainult thele inimesele; U: suurus; V: tootmise kuu/aasta.
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AAN GEBRUIK! AFWIJKING VAN DEZE VEREISTEN KAN FATALE GEVOLGEN
HEBBEN!

WAARSCHUWING: Het werken en zich verplaatsen op hoogte is een gevaarlijke activiteit, die een gedegen
opleiding en kennis van de gebruikte producten vereist. De instructies in deze handleiding beschrijven de
juiste stappen om voor uw beschermingsmiddelen te zorgen, vermijd dus andere procedures die mogelijk
onjuist zijn en uw leven en gezondheid in gevaar kunnen brengen. De fabrikant en de verkoper zijn beide niet
verantwoordelijk voor enige schade veroorzaakt door oneigenlijk gebruik en/of misbruik van het product. De
verantwoordelijke persoon en de risiconemer zijn in alle gevallen de gebruiker. Als u niet genoeg informatie
hebt of specifieke informatie nodig hebt, neem dan contact op met de vertegenwoordiger van de fabrikant in
uw regio of rechtstreeks met SAFE TIME spol. s.r.o. op het adres dat in deze handleiding wordt vermeld.

DEZE GEBRUIKSHANDLEIDING MOET WORDEN GELEZEN VOORAFGAAND

OMSCHRIJVING: Dit product is ontworpen voor veilig werken op hoogte en boven vrije diepte (bijv werken
op daken, platformen, steigers, pilaren en masten ...). Het ontwerp biedt de gebruiker maximaal comfort en
een hoog veiligheidsniveau. Het is gemaakt van materialen die geschikt zijn voor normale
weersomstandigheden en goede werkmethoden. De afzonderlijke banden worden gecombineerd om een
geschikte eenheid te vormen en indien nodig een val van de gebruiker te voorkomen.
Verankeringselementen (karabijnhaken, connectoren) moeten worden gebruikt in overeenstemming met
hun normen. Alle producten die als PBM worden beschouwd, moeten voldoen aan de Verordening 2016/425.
De conformiteitsverklaring en het PBM-beoordelingsformulier zijn te vinden op www.safetime.sk.

HET HARNAS GEBRUIKEN/AFSTELLEN: Pas de lengte van de afzonderlijke delen aan uw
lichaamsvormen aan, zodat u vrij kunt bewegen. Houd er echter rekening mee dat u tijdens het werk moet
letten op mogelijke schade aan de stoffen materialen. Het is ook noodzakelijk om een reddingsplan te
hebben, om op alle noodsituaties tijdens het werken voorbereid te zijn. Dit veiligheidsharnas nooit voor
andere doeleinden gebruiken dan voor valbeveiliging!!! Elke aanpassing door de klant in de constructie of
reparatie is verboden. Vraag in geval van redding, informatie en opleiding aan bij uw werkgever (in
overeenstemming met de toepasselijke OSH-regelgeving). We raden het gebruik van het veiligheidsharnas
aan bij temperaturen van -20 °C tot +60 °C. Als de gebruiker meer dan 140 kg weegt, overleg dan met SAFE
TIME spol. s.r.o. vooér gebruik.

VOLLEDIG HARNAS VOOR VALBESCHERMING EN 361: Volledig harnas voor valbescherming,
onderdeel van een valbeschermingssysteem volgens de norm EN 363 (persoonlijke
valbeschermingssystemen). Alleen deze punten mogen worden gebruikt om een valbeschermingssysteem
te bevestigen, bijvoorbeeld een mobiele valbescherming, een energieabsorberende voorziening of een
ander systeem dat wordt beschreven in de EN 363-norm. Voor een gemakkelijke identificatie zijn deze
punten gemarkeerd met de letter 'A'. De vrije ruimte onder de gebruiker moet voldoende zijn, om te
voorkomen dat de gebruiker bij een val een obstakel raakt. Specifieke details over het berekenen van de vrije
ruimte zijn te vinden in de gebruiksaanwijzing van de andere componenten (schokdempers, mobiele
valbescherming ...).

PLAATSING EN BEPERKINGEN VAN HET HARNAS TIJDENS HET WERKEN EN 358: Deze
bevestigingspunten mogen alleen worden gebruikt voor bevestiging aan een werkplekpositioneringssysteem
of een bevestigingssysteem - maximale valhoogte: 0,6 m. Zie de gebruiksaanwijzing van de gebruikte lijn
voor voorzorgsmaatregelen bij het gebruik. Deze bevestigingspunten zijn niet bedoeld om te gebruiken als
valstop. Het kan nodig zijn om werkplekpositionerings- of systemen voor het beperken van de beweging aan
te vullen met collectieve of persoonlijke valbeschermingssystemen.

ZITGORDEL EN 813: Ventraal bevestigingspunt Ontworpen voor progressie op touw en
werkplekpositionering. Gebruik het ventrale punt (textiel of metaal) om een neerlaatinstallatie,
positioneringslijnen, progressielijnen of werkstoelen te bevestigen. Dit bevestigingspunt is niet geschikt voor
valbeveiliging.

ZITGORDEL EN 12277-C: De zitgordel maakt deel uit van de klimuitrusting en kan worden gebruikt om
touwen, karabijnhaken en bevestigingsmiddelen vast te maken.

REDDINGSGORDEL EN 1497: Reddingsgordels worden gebruikt als onderdeel van een reddingssysteem
dat hoort bij een valbeschermingssysteem. Reddingsgordels zijn niet ontworpen om te worden gebruikt om
vallen op te vangen.

ONDERHOUD: Reinig het vervuilde product in warm water (tot 30 °C) met wasmiddelen geschikt voor

handwas. In het geval van verontreiniging van het product, raden we af om het product te desinfecteren,
omdat dit schade aan het materiaal kan veroorzaken. Laat het na gebruik in de regen of vochtige
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omstandigheden op natuurlijke wijze drogen in een geventileerde ruimte, uit de buurt van een
directe warmtebron, vuur of zonlicht. Conserveer de metalen onderdelen na het reiniging en NL
drogen met een geschikt preparaat.

BEWAREN: Bewaar het volledige harnas in een donkere, goed geventileerde ruimte, beschermd tegen UV-
straling. Het veiligheidsharnas mag niet in aanraking komen met bijtende stoffen, oplosmiddelen en directe
warmtebronnen. Bewaar het niet bij scherpe voorwerpen. Transporteer en bewaar het zoveel mogelijk in de
originele verpakking om schade te voorkomen.

VERANTWOORDELIJKHEID: SAFE TIME spol. s.r.o. is niet verantwoordelijk voor enige schade, letsel of
overlijden als gevolg van misbruik van of aanpassing aan dit product. Het is altijd de verantwoordelijkheid van
de gebruiker om ervoor te zorgen dat hij het juiste en veilige gebruik van de door SAFE TIME spol. s.r.o.
geleverde apparatuur begrijpt. De gebruiker is alleen verantwoordelijk voor het gebruik van het product voor
de doeleinden waarvoor het is ontworpen en voor het uitvoeren van alle noodzakelijke veiligheidsprocedures.
Voordat u het apparaat gebruikt, dient u alle nodige maatregelen te nemen om uzelf vertrouwd te maken met
de reddingstechnieken in geval van nood. U staat persoonlijk in voor alle risico's en acties en beslissingen.
Gebruik dit apparaat niet als u deze risico's van tevoren niet kunt voorzien. Als het product wordt verkocht
buiten het oorspronkelijke land van bestemming, moet de verkoper een gebruikershandleiding verstrekken,
inclusief: gebruik, onderhoud, periodieke controle en reparatie, in de taal van het land waar het apparaat zal
worden gebruikt.

GARANTIE: SAFE TIME spol. s.r.o. geeft 3 jaar garantie op dit product. De garantie dekt de kwaliteit van
gebruikte materialen en fabricagefouten. Het dekt geen defecten veroorzaakt door normale slijtage,
nalatigheid, onjuist gebruik, onjuist bewaren, verboden interventies, enz. Ongevallen veroorzaakt door
nalatigheid en oneigenlijk gebruik van het product vallen niet onder deze garantie. SAFE TIME spol. s.r.o. is
niet aansprakelijk voor directe of indirecte schade die is ontstaan in verband met het gebruik van haar
product.

PREVENTIEVE EN PERIODIEKE INSPECTIES: Zorg ervoor dat aan de aanbevelingen voor gebruik met
andere beschermingsmiddelen van het valbeschermingssysteem is voldaan véor gebruik, zoals vereist door
de voorschriften en regelgeving voor veilig werken. Alle middelen van het valbeschermingssysteem die
gecombineerd zullen worden met dit volledige harnas, moeten goedgekeurd zijn voor gebruik volgens de
geldende regelgeving. Zorg ervoor dat u de geschiktheid van hun combinatie controleert. Voer voor en na
gebruik van het veiligheidsharnas een visuele inspectie uit en controleer de werking van elk onderdeel. Let er
tijdens het werk op dat er geen schade is aan scherpe randen of andere gevaarlijke buitenoppervlakken. Als u
schade constateert en twijfelt over de onberispelijke staat, moet u onmiddellijk stoppen met het gebruik.
Gebruik dit product na een val niet meer en stuur het ter beoordeling op of neem contact op met SAFE TIME
spol. s.r.o. Hetveiligheidsharnas moet elke 12 maanden worden geinspecteerd door SAFE TIME spol. s.r.o.
Partizanska cesta 89, Banska Bystrica, Slowakije of een opgeleid en bevoegd persoon. Informatie over de
aangemelde instantie die de conformiteitsbeoordeling heeft uitgevoerd en toezicht houdt op de productie:
Aangemelde instantie 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava-Radvanice, Tsjechié.

LEVENSDUUR: De levensduur van het veiligheidsharnas is afhankelijk van de gebruiksintensiteit en
invloeden van buitenaf, waardoor het erg moeilijk is om de gebruikstijd te bepalen. Het kan negatief worden
beinvloed door omgevingsomstandigheden, agressieve omgevingen, manier van werken, ultraviolette
straling, chemicalién, onderhoud en opslag. Als aan alle voorwaarden is voldaan, mag het maximaal 10 jaar
vanaf de fabricagedatum worden opgeslagen, indien gebruikt, moet deze periode dienovereenkomstig
worden verkort. Raadpleeg bij twijfel de gespecialiseerde vertegenwoordiger van de fabrikant. We raden het
gebruik van het veiligheidsharnas aan in het temperatuurbereik van -20 °C tot +60 °C.

ONDERDELEN VAN HET PRODUCT/MARKERING: A:Bevestigingspunt tegen vallen; B:Schouder-
banden; C:Plastic houder; D:Schoudergesp; E:Borstgesp; F:Productielabel; G:Beenbanden; H:Beengesp;
I:Connector; J:Bevestigingspunt voor bevestiging; K:Informatie over de aangemelde instantie die de confor-
miteitsbeoordeling heeft uitgevoerd en toezicht houdt op de productie: Aangemelde instantie 1019, VVUU,
a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Tsjechié&; L:Bevestigingspunt voor ophanging; M:Lussen; N:Naam
fabrikant/logo; O:Model/artikelreferentie; P:Productnaam; Q:Serienummer jaar/product-
groep/productiedosis/s. n.; R:Nummer en jaar van gebruikte normen; S:Logo dat eraan herinnert de
handleiding te lezen vé6r gebruik van het product; T:Dit product is alleen geschikt voor
gebruik door 1 persoon; U:Maat V:Maand/jaar van productie.
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NINIEJSZA INSTRUKCJA! JAKIEKOLWIEK ODSTEPSTWO OD ZAWARTYCH W
NIEJ WSKAZOWEK MOZE MIEC SKUTEK SMIERTELNY!

OSTRZEZENIE: Wykonywanie prac i poruszanie si¢ na wysokos$ci sg czynno$ciami niebezpiecznymi
wymagajgcymi gruntownego przeszkolenia i znajomoséci stosowanych produktéw. Wskazowki zawarte w
niniejszej instrukcji opisujg prawidtowy sposéb postepowania dotyczacy stosowania wyposazenia
ochronnego. W zwigzku z tym nalezy unika¢ innego sposobu postepowania, ktory moze by¢ nieprawidtowy i
mogtby zagrozi¢ twojemu zyciu i zdrowiu. Producent ani sprzedawca nie ponoszg odpowiedzialnosci za
wszelkie szkody powstate w wyniku nieprawidlowego stosowania i / lub naduzycia produktu. Osobg
odpowiedzialng i ponoszaca ryzyko w kazdym przypadku jest uzytkownik. Jezeli nie posiadasz
wystarczajgcej ilosci informacji lub potrzebujesz konkretnych informacji, skontaktuj sie z przedstawicielem
producenta w twoim regionie lub bezposrednio z firmg SAFE TIME spol. s.r.o. pod adresem wskazanym w
niniejszej instrukcji.

PRZED UZYCIEM PRODUKTU NALEZY DOKLADNIE ZAPOZNAC SIE Z

OPIS: Niniejszy produkt przeznaczony jest do bezpiecznej pracy na wysokosci i w wykopach (np. na
dachach, platformach, rusztowaniach, stupach...). Dzieki swojej konstrukcji zapewnia uzytkownikowi petny
komfort oraz wysoki poziom bezpieczenstwa. Produkt wykonany jest z materiatdbw przystosowanych do
normalnych warunkéw pogodowych oraz dobrych praktyk pracy. Poszczegdlne pasy potgczone sg w taki
sposoéb, ze tworzac aktywny ukfad skutecznie powstrzymujg spadanie uzytkownika. Elementy fgczace
(karabinki, taczniki) muszg by¢ stosowane zgodnie z normami, ktérym podlegajg. Wszystkie produkty
klasyfikowane jako SOl muszg by¢ zgodne z rozporzgdzeniem 2016/425. Deklaracja zgodnosci oraz
formularz oceny SOI.

SPOSOB UZYTKOWANIA / USTAWIENIE UPRZEZY: Dostosuj diugo$¢ poszczegdlnych elementéw do
swojej sylwetki tak, aby zostata zachowana swoboda ruchéw. Pamigtaj jednak, ze powinienes$ zwréci¢ uwage
na ewentualne uszkodzenie materiatow tekstylnych podczas pracy. Nalezy rowniez mie¢ do dyspozycji plan
akcji ratunkowej uwzgledniajacy wszelkie sytuacje kryzysowe mogace wystapi¢ podczas pracy. Nigdy nie
stosuj tej uprzezy bezpieczenstwa do innych celéw niz ochrona przed upadkiem !!! Jakakolwiek modyfikacja
konstrukcji uprzezy lub wykonywanie napraw przez uzytkownika jest zakazane. Na wypadek akcji ratunkowej
popro$ swojego pracodawce o informacje i szkolenie (zgodne z obowigzujgcymi przepisami BHP).
Zalecamy stosowac uprzaz bezpieczenstwa w zakresie temperatur od -20°C do +60°C. Jezeli uzytkownik
wazy ponad 140 kg, przed zastosowaniem produktu nalezy skonsultowac te okoliczno$¢ z firma SAFE TIME
spol. s.r.o..

UPRZAZ NA CALE CIALO DO POWSTRZYMYWANIA SPADANIA EN 361: Uprzaz na cate ciato do
ochrony przed upadkiem, cze$¢ systemu powstrzymywania spadania zgodnego z normg EN 363 ($rodki
ochrony indywidualnej chronigce przed upadkiem z wysokosci). Wytgcznie te punkty zaczepowe mogg
zosta¢ zastosowane do zaczepienia do systemu powstrzymywania spadania, na przyktad ruchome
urzadzenie do powstrzymywania spadania, amortyzator lub inne systemy opisane w normie EN 363. Dla
utatwienia identyfikacji te punkty zaczepowe oznaczone sg literg ,A”. Wolna przestrzen pod uzytkownikiem
musi by¢ wystarczajgco duza do tego, aby w razie upadku zapobiec uderzeniu w przeszkode. Szczegoly
dotyczace obliczenia wolnej przestrzeni znajdujg sie w instrukcji uzytkowania pozostatych
komponentéw (amortyzator, ruchome urzgdzenia do powstrzymywania spadania...).

USTALANIE POZYCJI PODCZAS PRACY | SZELKI BEZPIECZENSTWA EN 358: Te punkty
zaczepowe mogg by¢ stosowane wytgcznie do zaczepienia do systemu ustalajgcego pozycje przy pracy lub
do systemu przytrzymujgcego — maksymalna wysokos¢ upadku: 0,6 m. Zapoznaj sie z instrukcjami
uzytkowania linek pozycjonujgcych. Te punkty zaczepowe nie sg przeznaczone do stosowania w celu
powstrzymania spadania. Prawdopodobnie konieczne bedzie uzupetnienie systemoéw ustalania pozycji przy
pracy lub ruchomych systemoéw przytrzymujgcych o kolektywne lub indywidualne systemy ochrony przez
upadkiem.

UPRZAZ BIODROWA EN 813: Brzuszny punkt zaczepowy: Przeznaczony do ustalania pozycji przy pracy.
Zastosuj brzuszny punkt zaczepowy (tekstylny lub metalowy) w celu zaczepienia lin do opuszczania sie, lin
pozycjonujgcych, lin zaczepowych, siedzisk roboczych. Ten punkt zaczepowy nie jest przeznaczony do
powstrzymywania spadania.

UPRZAZ DO SIEDZENIA EN 12277-C: Uprzaz jest czescia sprzetu alpinistycznego i moze by¢ uzywana do
mocowania lin, karabinkéw i urzadzen zabezpieczajacych.
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WYPOSAZENIE RATOWNICZE EN 1497: Uprzeze ratunkowe sg wykorzystywane jako cze$é
systemu ratunkowego nalezacego do systemu ochrony przed upadkiem. Uprzeze ratunkowe nie
sg przeznaczone do przechwytywania upadkéw.

KONSERWACJA: Zanieczyszczony produkt nalezy wyczysci¢ w cieptej wodzie (do 30°C) z dodatkiem
Srodkoéw czyszczacych odpowiednich do mycia rgk. W przypadku skazenia produktu nie zaleca sie jego
dezynfekcji, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie materiatu. W przypadku deszczu lub wilgotnosci
nalezy pozostawi¢ produkt do wyschniecia w warunkach naturalnych w wentylowanym pomieszczeniu z dala
od bezposredniego zrodta ciepta, ognia i dziatania promieni stonecznych. Po wyczyszczeniu i wysuszeniu
metalowych elementéw nalezy zastosowac¢ do nich odpowiedni preparat.

PRZECHOWYWANIE: Sprzet nalezy przechowywaé w ciemnych i dobrze wentylowanych
pomieszczeniach bez dostepu do promieniowania UV. Sprzet bezpieczenstwa nie moze mie¢ stycznosci z
substancjami korozyjnymi, rozpuszczalnikami i bezposrednimi zrédtami ciepta. Nie nalezy przechowywac go
razem z ostrymi przedmiotami. Jes$li to mozliwe, nalezy go transportowac i przechowywaé¢ w oryginalnym
opakowaniu, aby zapobiec jego uszkodzeniu.

ODPOWIEDZIALNOSC: SAFE TIME spol. s.r.o. nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie szkody,
obrazenia lub $mier¢ spowodowane w wyniku naduzycia produktu lub wprowadzania w nim modyfikacji. W
kazdym przypadku obowigzkiem uzytkownika jest upewnienie sie, ze rozumie prawidtowy i bezpieczny
sposob uzytkowania jakiegokolwiek sprzetu dostarczanego przez SAFE TIME spol. s.r.o.. Uzytkownik
ponosi odpowiedzialno$¢ za stosowanie produktu wytacznie do celéw, do ktérych produkt zostat stworzony
oraz za przestrzeganie wszystkich wymaganych procedur bezpieczenstwa. Przed uzyciem sprzetu nalezy
wykonac¢ wszystkie kroki konieczne do zapoznania sie z technikami ratowania zycia w sytuacji kryzysowej. To
Ty jeste$ odpowiedzialny za wszelkie zagrozenia oraz za swoje postepowanie i decyzje. Jezeli nie jestes w
stanie z gory przewidzie¢ tych zagrozen, nie stosuj tego sprzetu. Jezeli produkt sprzedawany jest poza
obszar kraju swojego pochodzenia, sprzedawca musi wyposazy¢ produkt w instrukcje uzytkowania
opisujgcy: stosowanie, konserwacje, przeglady okresowe i naprawy, w jezyku obowigzujgcym
w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

GWARANCJA: SAFE TIME spol. s.r.o. udziela trzyletniej gwarancji na ten produkt. Gwarancja obejmuje
jakosc¢ zastosowanych materiatéw oraz wady produkcyjne. Nie obejmuje wad powstatych w wyniku zwyktej
eksploatacji, zaniedbania, nieprawidlowego stosowania, nieodpowiedniego przechowywania, zabronionej
modyfikacji itd. Gwarancja nie obejmuje réwniez wypadkéw, do ktoérych doszto na skutek zaniedbania i
nieprawidtiowego stosowania produktu. SAFE TIME spol. s.r.o. nie ponosi odpowiedzialnosci za
bezposrednie i posrednie szkody powstate w zwigzku ze stosowaniem jego produktu.

PRZEGLADY PREWENCYJNE | OKRESOWE: Przed rozpoczeciem uzytkowania upewnij sie, ze
wymagania dotyczgce uzytkowania wraz z innymi $rodkami wyposazenia ochronnego systemu
zabezpieczajgcego przed upadkiem zostaty spetnione zgodnie z przepisami i regutami bezpieczenstwa.
Wszystkie $rodki systemu zabezpieczajgcego przed upadkiem, ktére zostang potgczone z niniejszg uprzezg
na cate ciato do powstrzymywania spadania muszg by¢ dopuszczone do stosowania zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami. Nie zapomnij skontrolowa¢ mozliwoéci ich tgczenia. Przed uzyciem i po uzyciu
uprzezy bezpieczenstwa nalezy przeprowadzi¢ jej ogledziny oraz sprawdzi¢ funkcjonowanie kazdego
elementu. Podczas pracy upewnij sige, ze nie doszto do uszkodzenia przez ostre krawedzie lub inne
niebezpieczne powierzchnie zewnetrzne. Jezeli zauwazysz uszkodzenie lub masz jakiekolwiek watpliwosci
co do idealnego stanu uprzezy, koniecznie nalezy je natychmiast zlikwidowa¢. W razie upadku nie nalezy
kontynuowa¢ uzytkowania tego produktu, lecz odesta¢ go do przegladu lub skontaktowac¢ sie z SAFE TIME
spol. s.r.o. Raz na 12 miesiecy musi zosta¢ przeprowadzony przeglad uprzezy bezpieczenstwa. Przeglad
musi by¢ przeprowadzony przez firme SAFE TIME spol. s.r.o. Partizanska cesta 89, Banska Bystrica,
Stowacja lub przeszkolong osobe upowazniona. Informacje o jednostce notyfikowanej, ktéra przeprowadzita
ocene zgodnosci i nadzoruje produkcje: Jednostka notyfikowana 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337,
Ostrava- Radvanice, Republika Czeska.

OKRES EKSPLOATACJI: Okres eksploatacji uprzezy bezpieczenstwa uzalezniony jest od intensywnosci
jej uzytkowania oraz czynnikéw zewnetrznych, dlatego bardzo ciezko jest doktadnie okresli¢ czas jej
eksploatacji. Negatywny wptyw mogg mie¢ na niego warunki otoczenia, ekstremalne warunki, sposéb pracy,
promieniowanie ultrafioletowe, chemikalia, konserwacja i przechowywanie. Jezeli wszystkie warunki sg
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spetnione, moze by¢ przechowywana przez okres maksymalnie 10 lat od daty produkcji, jezeli jest

PL uzytkowana to okres ten powinien zosta¢ odpowiednio skrécony.W razie braku pewnosci co do tej

kwestii nalezy zwroci¢ sie do producenta lub dystrybutora. Zalecamy stosowanie paséw
bezpieczenstwa w zakresie temperatur od -20 ° C do + 60 ° C.

ELEMENTY PRODUKTU / OZNAKOWANIE: A: Punkt zaczepowy do powstrzymywania spadania; B:
Pasy barkowe; C: Plastikowa petla; D: Klamra barkowa; E: Klamra piersiowa; F: Etykieta produkcyjna; G:
Pasy udowe; H: Klamra udowa; I: Element potaczeniowy; J: Oczka do ustalania pozycji przy pracy; K:
Informacje o jednostce notyfikowanej, ktéra przeprowadzita oceng zgodnosci i nadzoruje produkcje:
Jednostka notyfikowana 1019, VVUU, a.s., Pikartska 1337, Ostrava- Radvanice, Republika Czeska; L:
Punkt zaczepowy do zawieszenia M: Petla na narzedzia; N: Nazwa producenta / Logo; O: Model / Dane
referencyjne; P: Nazwa produktu; Q: Numer seryjny: rok /grupa produktéw /dawka produkcyjna /seryjny
numer; R: Numer i rok spetnianych norm; S: Logo przypominajgce o obowigzku zapoznania sie z instrukcjg
uzytkowania przed zastosowaniem produktu; T: Produkt ten jest przeznaczony do stosowania wytgcznie
przez 1 osobe; U: Rozmiar; V: Miesigc / Rok produkgii.
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