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NOTE! READ AND UNDERSTAND THE ENTIRE
INSTRUCTIONS FOR USE BEFORE USING THE EQUIPMENT!

FIGURE A - PARTS OF THE HARNESS

1. D-ring back, for connection to fall protection system; EN355,
EN 353-1/-2, EN360.

2. D-ring / Carabiner on the chest for connection of harness and
connection to fall protection system; EN355, EN 353-1/-2 EN360 or
restraint if needed. Works in all directions.

Adjustment for shoulder straps.
Leg strap buckle, adjustable.
Shoulder straps.

Leg straps - important to be fitted and worn horizontally.

Belt fastening buckle.
Webbing retainer for the support belt.

. Continuous loop construction for positioning/support.
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Marking label with production information, serial number and RFID/
NFC Chip.

FIGURE B - BUCKLE FUNCTION
1. Buckle fastening.

2. Buckle in locked position.

3. Buckle opening.

FIGURE C - DRESSING
1. Locate and hold the D-ring at the back.

2. Ensure that the parts of the harness fall out naturally without any
twisting webbing.

3. Hold the harness shoulder strap and put on the harness as you would
do with a jacket.

4. Connect the chest loops together with the carabiner.

5. Connect the waist-belt buckle, ensure you hear an audible click that
indicates the buckle is properly fastened.

6. Grab the leg straps and put them together with the respective buckle.
Adjust the leg straps so they sit together tightly around the legs
horizontally (adjust the circumference so that you can get your fingers
through, but not the hand). The harness is fitted with shoulder strap
adjustment back and front. Adjust the back first, positioning the rear D
between the shoulder blades, then tighten the lower front adjustments
so that the harness sits tightly against the body, but without excessive
restriction. Adjust the shoulders so that it starts to limit your movement
when you stretch backwards, and that it does not prevent you from
bending fully forwards.

7. Adjust the waist-belt in the same manner as for the leg adjustment.

FIGURE D - FALL ARREST ATTACHMENTS

+ The attachment points on the harness that are used for Fall Protection
(EN 361) are the D-rings at the back and the chest-mounted carabiner
in front. Rescue equipment is best connected to these attachment
points when needed.

« Full-body harness in accordance with EN-361:2002,
EN-358:1999

Two D-rings for connection to the support equipment system (EN-358).

This harness has been tested and certified in accordance with EN standards
EN-361:2002 (fall protection), and EN-358: 1999 (support belt) and according
to PPE Regulation (EU) 2016/425. The harness main purpose is to catch

and hold a body if the body is subjected to a fall, or hold a body safe in order
to work hands free. The harness is made from dubble weft 45 mm wide
polyester tape and metal components.

The harness may be connected to (read EN-363:2008):
+  Guided type fall arresters including a flexible anchor line.
« Energy Absorbing Lanyards.
+ Retractable type fall arresters.
« Guided type fall arresters including a rigid anchor line.

The attachment points on the harness are marked by a label "A” which may
be used for fall protection systems. These points are the D-ring/carabiners
at the back or chest, and, as necessary, both webbing loops (wraps) on the
chest. A full-body harness (EN361) is the only type of harness that can keep
the body in an upright position when it is used in a fall protection system.

If the harness is fitted with a support belt with D-rings its equivalent for
restraint, (EN-358).

Front connection point is suitable for helicopter hoist or similar operation.

Warning! Work in a fall protection environment requires that the user is fully
fit (ref EN-365), has completed training in the use of the equipment and is
aware of the risks that can arise. Prior to starting to work in fall risk
environment, plans shall be made for how to evacuate a person who has
fallen or been injured and/or possibly been left hanging in the harness. If you
are unsure, contact your dealer or the manufacturer for further information.

Warning! Prior to using the product for the first time, the harness should be
correctly fitted to the individual worker. The fitting must take place in a safe
location to ensure the right size, that there is an adequate degree of
adjustment and an acceptable level of comfort for the work that is to be
carried out.

Before each use: Carry out a careful visual check of the material and
function and ensure that the equipment works. Be careful in relation to tape
breaches, broken seams/stitching, cut damage, discoloration, damaged
D-rings and buckles, and the function of eyelets and wraps.

Warning! The harness is only for Personal Protection Equipment use. All
other usage is forbidden. If possible, each user shall have their own personal
harness (ref EN-365). It is important that the user visually checks their
equipment prior to use (self-check).

Warning! For connection to a system in accordance with EN-363:2008 the
user shall be fully conversant with all the functions of the component parts
and their use. In case of doubt contact your dealer or the manufacturer.

Warning! If any fault in the equipment is detected which may impact on the
safety of its use, the product must be replaced immediately. In case of doubt
contact your dealer or the manufacturer for inspection.

Warning! If the equipment has been subjected to a fall the product shall
immediately be discarded and replaced or inspected by competent person.

Warning! For connection to a fall protection system the anchorage point shall
be of an approved type in accordance with EN-795 or the equivalent tested
for this purpose, and cope with a static loading of the suitable standards.

As far as possible the anchorage point shall be directly above the user. The
work shall be carried out in such a manner that the fall distance and fall risk
are minimized. Avoid lateral movements that can cause a pendulum where a
person would swing into an object or a wall causing injuries.

Warning! The harness is certified with weight of 140Kg but in-house tested
with 159Kg. User weight recommendation should not be significant over
140Kg.

Warning! Make sure that there is sufficient free space below the workplace;
in certain cases, the distance can to be up to 6 meters below the user if the
absorber is fully activated. Calculate the fall clearance bearing in-mind:

« The height of the user;
« The position of the anchorage points;

« The lanyard length (rope/wire/webbing);



« Different lanyards may have different energy absorber lengths.

Warning! When carrying out work with a harness the greatest possible care
shall be observed when hanging freely in the system. If the user were to fall
unconscious in a suspended position it is vital to get him/her down to the
ground as fast as possible. Rescue equipment and knowledge is consequently
very important.

Warning! That no-one works alone where there is a risk of falling. Ensure that
you are feeling alert and fit for work, have drunk sufficiently and that you are
properly clothed for the conditions.

NOTE! The harness is made with standard S/M and L/XL size, Could also be
made in special size like XS and XXL.

NOTE! Make it a practice to regularly check the buckles and their correct
adjustment during use.

NOTE! The harness’s material or its function can be affected if it is exposed
to: extremely high temperature (>100c), chemicals, electrical current, grinding,
cutting, abrasion against sharp edges and exposure to weather.

NOTE! All Cresto fall protection equipment has labels for marking. The label
shows the manufacturer’s name, product name, model type, unique serial
number, date of manufacture, EN norm and Notified body Institute number.

NOTE! The product's maximum lifecycle is 10 years from the date of first

use (max 2 years’ addition from the first production date). Incorrect handling
and wear-and tear can significantly shorten the lifecycle. The product shall

be discarded if it has: corrosion damage, several thread breakages, cut-off
webbing edges by more than 2 mm, discoloured webbing, heavy wear-and-tear
"colour worn away”, corroded metal parts or if it lacks functionality and marking
(ask Cresto if unsure).

Warning! If the product is exported, the retailer shall provide a translation of
this user’s instruction, maintenance and inspection instruction to the language
where the product is to be used.

MAINTENANCE AND TRANSPORT

NOTE! The equipment shall be stored in a dry, dark and well-ventilated
location, protected against steam, sharp edges, vibration and UV-light. The
equipment shall be kept clean for best functionality and durability. Metal parts
can be blown clean with compressed air. Avoid lubricating oil! Lightly soiled
equipment can be washed with a brush in lukewarm water. A mild soap solution
can be used. Heavily soiled equipment can be machine-washed in a wash-bag
with phosphate-free detergent in a 40° program. Wet equipment is hung up to
dry. Equipment shall be allowed to air-dry without being subjected to open fire
or any other heat source.

INSPECTION

Warning! For the user’s safety the product shall be inspected at least every
twelve months in order to ensure its functionality and durability (refer to

EN 365). The inspection can be registered in Inspector online at
www.cresto.com.

NOTE! In cases of frequent usage of the equipment or in aggressive
environment, inspections shall be carried out at more frequent intervals (as
decided by a trained competent person).

Warning! The inspection shall be carried out by a competent person (a person
who has been trained and is competent in fall protection equipment inspection)
who holds a certificate for inspection and in accordance with the
manufacturer’s inspection procedure as well as EN 365.

NOTE! The product’s label marking must be legible! (The harness is also fitted
with a RFID/NFC chip for traceability if the label is not legible).

LOG

Each component in a fall protection system (EN363:2008) shall be entered in a
log or equipment register.

This is to be completed by a "competent person” at least every twelve months.
(Refer to Inspector at www.cresto.com for more information). Documentation
is available for download at www.cresto.com/documentation to support your
equipment menagement and record keeping.

REPAIRS

Repairs to the products may only be carried out by the manufacturer.

SUSTAINABILITY & RECYCLING

We design and manufacture premium products, with premium materials, to be
used actively and to last long.

When the product is decided to be taken out of use, or its maximum lifetime
has expired, it should be recycled according to your local legislations. Our
products are made of polyester, polyamide or PVC and metal components.
If necessary dismantle the metal components before recycling. You can also
send the complete product to Cresto and we will take care of the recycling in
order to reduce our impact on the environment.

COMPLIANCE
EU type evaluation certificate: Notified Body: 0402

EU type inspection and production control: Notified Body: 0402

Notified Body: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sweden

www.ri.se



OBS! LAS OCH FORSTA HELA BRUKSANVISNINGEN INNAN
DU ANVANDER UTRUSTNINGEN!

FIGUR A - SELENS DELAR

1. D-ring baksida, for anslutning till fallskyddssystem; SS EN355,
SS EN 353-1/-2, SS EN360.

2. D-ring/karbinhake pa brostet for anslutning till fallskyddssystem;
SS EN355, SS EN 353-1/-2 SS EN360 eller stodlina vid behov.
Fungerar i alla riktningar.

Justering for axelremmar.

Benspénne, justerbart.

Axelremmar.

Benremmar - viktigt att de justeras och bars horisontellt.

Tva D-ringar for anslutning till stédutrustningssystem (EN-358).
Baltesspanne.

Bandhallare fér stédbéltet.
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0. Kontinuerlig slingkonstruktion for sittfunktion/positionering/stéd
(SS EN-813).

11. Mérkningmedtillverkningsinformation, serienummeroch RFID/NFC-chip.

FIGUR B - SPANNETS FUNKTION
1. Fastséttning av spannet.

2. Spanneti last position.

3. Oppning av spannet.

FIGUR C - PATAGNING
Lokalisera och ta tag i D-ringen i ryggen.

Se till att delarna pa selen faller ut naturligt utan att nagot band vrids.
Hall i axelremmen och ta p& selen som du skulle géra med en jacka.
Fést 6glorna i karbinhaken.

Las spannet till midjebaltet, se till att du hor ett tydligt klick da det
indikerar att spannet ar ordentligt fastsatt.
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6. Greppa om benremmarna och satt ihop dem med respektive spanne.
Justera benremmarna sa att de sitter ihop tight runt benen horisontellt
(justera omkretsen sa att du kan fa in dina fingrar under men inte hela
handen).

7. Selen ar utrustad med justerbara axelremmar bade baktill och framtill.
Justera i ryggen forst, placera det bakre D:et mellan skulderbladen,
dra dérefter at den nedre framre justeringen sa att selen spanner at
runt kroppen, men utan att rérelseféSrmagan begransas éverdrivet
mycket. Justera axlarna sa att selen bérjar begransa rérelseomradet
nar du lutar dig bakat, och den inte hindrar dig fran att boja dig helt
framat.

8. Justera midjebéltet pa samma satt som justeringen av benremmarna.

FIGUR D - FALLSKYDDSFASTEN

« Fastpunkterna pa selen som anvands for fallskydd (SS EN 361) ar
D-ringarna i ryggen och de bréstmonterade karbinhakarna fram.
Raddningsutrustning ansluts med férdel i dessa fastpunkter vid behov.

+ Helkroppssele i enlighet med SS EN-361:2002, SS EN-358:1999

Denna sele har testats och certifierats i enlighet med EN-standarden SS EN
361:2002 (helkroppssele), SS EN 358: 1999 (stodbélte) samt enligt forord-
ningen om personlig skyddsutrustning (EU) 2016/425. Selens

huvudsakliga syfte ar att fanga och halla en kropp om denna utsétts for

ett fall, eller att sékra en kropp sa att personen har handerna fria och kan
arbeta. Selen ér tillverkad av dubbelvévd 45 mm bred polyesterband och
metallkomponenter.

Selen kan anslutas till (Ias SS EN 363:2008):
* Rep med replas i falldédmpande funktion
+ Falldéamparlina
+ Fallskyddsblock
+ Falldamoande glidlas i skena eller vajer.

Fastpunkterna pa selen ar markta med en etikett, "A”, som anvands for
fallskyddssystem. Dessa punkter ar D-ring/karbinhakar pa ryggen eller
bréstet och, vid behov, bada vavbandsslingorna (remmar) pa brostet. En
helkroppssele (SS EN 361) ar den enda seltypen som kan halla kroppen i
uppratt position nar den anvands i ett fallskyddssystem. Om selen &r
tillverkad med ett stodbalte med D-ringar ar motsvarande skydd,

(SS EN-358).

Den framre anslutningspunkten lampar sig for vinschning med helikopter
eller liknande.

Varning! Arbete i fallskyddsmiljé kréver att anvandaren &r i god form (ref.
SS EN 365), har genomgatt utbildning i hur man anvander utrustningen och
ar medveten om de risker som kan uppsta. Innan arbete pabérjas i miljé med
risk for fallolyckor maste en plan tas fram for hur man evakuerar en person
som har fallit eller har skadat sig och/eller méjligen hanger i selen. Om du ar
osaker, kontakta din aterforsaljare eller tillverkaren for mer information.

Varning! Innan du anvander produkten for forsta gangen maste selen
anpassas sa att den sitter bra pa arbetstagaren. Anpassningen maste goras
pa en saker plats for att sakerstélla att storleken ar ratt, och att det finns
tillracklig justeringsman och att selen bekvamt kan anvandas under arbetet
som ska utféras.

Fore varje anvéndning: Gér en noggrann visuell kontroll av materialet och
funktionen och sékerstall att utrustningen fungerar. Var forsiktig nar det galler
bandbrott, trasiga sémmar, skérskador, missfargning, skadade D-ringar och
spannen och funktionen hos 6ljetter och remmar.

Varning! Selen &r endast avsedd att anvandas som personlig skyddsutrust-
ning. All annan anvandning ar forbjuden. Om méjligt ska varje anvandare ha
en egen, personlig sele (ref. SS EN 365). Det &r viktigt att anvéndaren gor en
visuell kontroll av sin utrustning fére anvandning (egenkontroll).

Varning! For anslutning till ett system i enlighet med SS EN-363:2008 maste
anvandaren vara fullt inférstddd med alla funktioner hos bestandsdelarna och
hur de anvands. Kontakta aterforsaljaren eller tillverkaren i tveksamma fall.

Varning! Om fel upptacks pa utrustningen som kan paverka sakerheten vid
anvandning, maste produkten omedelbart bytas ut. Kontakta aterférsaljaren
eller tillverkaren for inspektion av selen.

Varning! Om utrustningen har utsatts for ett fall, ska produkten omedelbart
kasseras och ersattas eller inspekteras av en behdrig person.

Varning! Fér anslutning till ett fallskyddssystem maste férankringspunkten
vara av godkand typ i enlighet med SS EN 795 eller motsvarande testad for
detta syfte, och klara en statisk belastning for lampliga standarder.
Forankringspunkten ska i méjligaste man vara placerad rakt ovanfor
anvandaren. Arbetet ska utforas pa ett sadant satt att fallavstandet och
fallrisken minimeras. Undvik rorelser i sidled eftersom detta kan skapa en
pendlingsrérelse som gor att personen svanger in i ett foremal eller en vagg
som resulterar i personskador.

Varning! Selen &r godkand for en vikt av 140 kg men har testats internt med
159 kg. Den rekommenderade anvandarvikten far inte Gverstiga 140 kg med
mycket.

Varning! Se till att det finns tillrackligt med plats under arbetsplatsen; i vissa

fall kan avstandet vara upp till 6 meter under anvandaren om falldéamparen ar
helt aktiverad. Berakna hur langt avstand som behovs vid ett fall, och beakta
i samband med detta:

* Anvandarens langd;



« Fastpunkternas placering;
+ Léangden pa kopplingslinan (rep/vajer/band);
+ Olika falldampare kan ha olika langd for olika hog energiabsorption.

Varning! Vid utférande av arbete med sele ska stérsta méjliga forsiktighet
iakttas nar man hanger fritt i systemet. Om anvéndaren skulle falla, slas
medvetslés och bli hdngande i selen ar det av storsta vikt att fa ner honom/
henne pa marken s fort som méjligt. R&ddningsutrustning och -kunskap ar
féljaktligen mycket viktigt.

Varning! kontrollera att ingen arbetar ensam om det finns risk att falla.
Sakerstall att du kénner dig pigg och valtranad for att utfora arbetet, har druckit
tillrackligt och att du ar ratt kladd for forhallandena.

OBS! Selen ér tillverkade i standardstorlekarna S/M och L/XL, men kan &ven
specialtillverkas i storlekar som XS och XXL.

OBS! Gor det till en vana att regelbundet kontrollera spannen och att de &r
korrekt justerade under anvandning.

OBS! Selens material eller dess funktion kan paverkas om den utsétts for
extremt hoga temperaturer (> 100 grader C), kemikalier, strém, slipning,
skarning, nétning mot vassa kanter och exponering for vader.

0BS! Alla Cresto fallskyddsprodukter har etiketter med markning. Etiketten
visar tillverkaren namn, produktens namn, modell, unikt serienummer,
tillverkningsdatum, EN-standard och det anmalda organets nummer.

0OBS! Produktens maximala livslangd &r 10 ar raknat fran forsta
anvandningstillfallet (plus max. 2 ar efter forsta tillverkningsdatum). Felaktig
hantering och slitage kan kraftigt férkorta produktens livslangd. Produkten ska
kasseras om den uppvisar: korrosionsskador, om flera tradar har gatt av, om
kanterna pa banden har jack som gar in mer &n 2 mm, missfargade band,
kraftigt slitage, "fargen bortsliten”, korroderade metall delar eller om den inte ar
fullt funktionell och méarkningen saknas (fraga Cresto om du ar osaker).

Varning! Om produkten exporteras, ska aterforsaljaren tillhandahalla en
oversattning av denna bruksanvisning, underhalls- och inspektionsanvisning till
det sprak dar produkten ska anvandas.

UNDERHALL OCH TRANSPORT

OBS! Utrustningen ska férvaras torrt, mérkt och pa en vél ventilerad plats,
skyddad mot anga, vassa kanter, vibrationer och UV-stralning. Utrustningen
ska hallas ren for basta funktionalitet och hallbarhet. Metalldelar kan rengéras
med tryckluft. Undvik smérjolja! Latt smutsad utrustning kan tvattas med en
borste i ljummet vatten. En mild tvalldsning kan anvéndas. Kraftigt smutsad
utrustning kan tvattas i maskin i en tvattpase med fosfatfritt tvattmedel pa 40°.
Vat utrustning ska hangas upp pa tork. Utrustningen ska lufttorka utan att
utséattas for dppen laga eller nagon annan varmekalla.

INSPEKTION

Varning! For anvandarens sékerhet ska produkten inspekteras minst en gang
var 12:e manad for att sékerstalla dess funktion och hallbarhet (se SS EN
365). Inspektionen kan registreras i Inspector online pa www.cresto.com.

OBS! Om utrustningen anvands mycket eller i aggressiv miljé, ska
inspektionerna utféras med tatare intervall (hur ofta avgér en utbildad kompe-
tent person).

Varning! Inspektionen ska utféras av en kompetent person (dvs. en person
som har utbildats i och ar kunnig nar det géller inspektion av
fallskyddsutrustning) som har ett inspektionsintyg och utfor inspektionen i
enlighet med tillverkarens inspektionsforfarande samt SS EN 365.

OBS! Produktens markning maste vara laslig! (Selen ar dven utrustad med ett
RFID/NFC-chip fér sparbarhet om etiketten inte léangre &r laslig).

LOGGBOK

Varje komponent i ett fallskyddssystem (SS EN 363:2008) ska registreras i en
loggbok eller en utrustningsférteckning.

Loggboken/forteckningen ska uppdateras av en kompetent person minst en
gang var 12:e manad. (Se Inspektér pa www.cresto.com for mer information).
Dokumentation finns tillganglig fér hamtning pa
www.cresto.com/documentation som stéd for din utrustningshantering och
journalféring.

REPARATIONER

Reparationer av produkterna far endast utforas av tillverkaren.

HALLBARHET OCH ATERVINNING

Vi utvecklar och tillverkar premiumprodukter, med premiummaterial, som ska
anvandas aktivt och halla en lang tid.

Nar produkten tas ur bruk, eller nar dess maximala livslangd 16pt ut, ska den
atervinnas enligt din lokala lagstiftning. Vara produkter ar gjorda av polyester,
polyamid eller PVC och metallkomponenter. Vid behov, demontera
metallkomponenterna fére atervinning. Du kan ocksa skicka den kompletta
produkten till Cresto sa tar vi hand om atervinningen. Vi &r engagerade i att
minska var paverkan pa miljon.

OVERRENSTAMMELSE
EU typutvarderingsintyg: Allmant organ: 0402

EU typbesiktning och kontroll av produktion: Allmént organ: 0402

Allméant organ: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



MERK! LES OG FORSTA ALLE INSTRUKSJONENE F@R DU
TAR | BRUK UTSTYRET!

FIGUR A - SELENS DELER
1. D-ringbak, fortilkoblingtil fallsikringssystem; EN355, EN 353-1/-2, EN360.

2. D-ring/karabinkrok pa brystet for tilkobling av sele og tilkobling til
fallsikringssystem; EN355, EN 353-1/-2 EN360 eller line ved behov.
Fungerer i alle retninger.

Justering for skulderstropper.
Beinstroppspenne, justerbar.

Skulderstropper.

Beinstropper — ma festes og brukes horisontalt.
To D-ringer for tilkobling til stetteutstyr (EN-358).
Beltets festespenne.

Stropp for stettebeltet.
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Kontinuerlig slayfekonstruksjon for sittefunksjon/posisjonering/statte
(EN-813).

. Merkeetikett med produksjonsinformasjon, serienummer og RFID/
NFC-chip.

FIGUR B - SPENNEFUNKSJON
1. Spennefeste.

2. Spenne i last posisjon.

3. Apne spenne.

FIGUR C - PAKLEDNING
1. Finn og hold D-ringen bak.

2. Forviss deg om at selens deler faller ut naturlig uten a vri seg.

3. Hold i selens skulderstropp, og ta pa deg selen som du tar pa deg en
jakke.

4. Koble brystigkkene sammen med karabinkroken.

5. Koble sammen magebeltespennen, og forviss deg om at du herer et
klikk, som angir at spennen er riktig festet.

6. Tatak i beinstroppene, og for dem sammen med den aktuelle
spennen. Juster beinstroppene slik at de sitter godt sammen rundt
beina horisontalt (juster omkretsen slik at du kan fa fingrene gjennom,
men ikke handen).

7. Selen er utstyrt med en skulderstroppjustering foran og bak. Juster bak
forst ved & posisjonere den bakre D mellom skulderbladene. Stram
deretter de nedre justeringene foran, slik at selen sitter godt inntil
kroppen, men ikke for stramt. Juster skuldrene slik at den begynner
a begrense bevegelsene dine nar du strekker deg bakover, og slik at
den ikke hindrer deg i a boye deg helt forover.

8. Juster magebeltet pa samme mate som for beinjusteringen.

FIGUR D - FALLSTOPPFESTER

« Festepunktene til selen som brukes til fallsikring (EN 361), er
D-ringene bak og den brystmonterte karabinkroken foran.
Redningsutstyr ber kobles til disse festepunktene ved behov.

+ Helkroppssele i henhold til EN-361:2002, EN-358:1999

Denne selen er testet og sertifisert i henhold til EN-standardene EN-361:2002
(fallsikring) og EN-358: 1999 (stettebelte) og i henhold til

PPE-forordning (EU) 2016/425. Selens viktigste formal er & fange opp og
holde kroppen ved et fall, eller a holde kroppen sikker for @ kunne arbeide
med hendene. Selen er laget av dobbeltvevd 45 mm bred polyesterband og
metall-deler.

Selen kan kobles til (se EN-363:2008):
+ Fallstoppglidere med fleksibel forankringsline.
+ Energiabsorberende liner.
« Fallsikringsutstyr av falldempertype
« Fallstoppglider med stiv forankringsline.

Festepunktene pa selen er merket med en etikett "A” som kan brukes for
fallsikringssystemer. Disse punktene er D-ringen/karabinkrokene bak eller pa
brystet, og, ved behov, begge stroppelgkkene pa brystet. En helkroppssele
(EN361) er den eneste seletypen som kan holde kroppene i en oppreist
posisjon nar den brukes i et fallsikringssystem. Hvis selen er utstyrt med et
stottebelte med D-ringer, er det tilsvarende for line, (EN-358).

Tilkoblingspunktet foran er egnet for helikoptervinsj eller lignende bruk.

Advarsel! Arbeid i et fallsikringsmiljg krever at brukeren er i god form (se
EN-365), har fullfert oppleering i bruk av utstyret og er klar over risikoene som
kan oppsta. Fer man starter arbeid i et milje med fallrisiko, skal det
utarbeides planer for hvordan man evakuerer en person som har falt eller blitt
skadet og/eller eventuelt som er blitt hengende i selen. Hvis du er usikker,
kan du kontakte forhandleren eller produsenten for naermere informasjon.

Advarsel! For produktet tas i bruk for ferste gang, skal selen tilpasses riktig
til den enkelte brukeren. Tilpasningen skal skje pa et trygt sted for a sikre
riktig starrelse, at det er tilstrekkelig justeringsmulighet og et akseptabelt
komfortniva for arbeidet som skal utfares.

For hver gangs bruk: Utfar en visuell kontroll av materialet og funksjonen,
og forviss deg om at utstyret fungerer. Veer forsiktig i forhold til tapebrudd,
edelagte semmer, kuttskader, misfarging, skadede D-ringer og spenner, og
funksjonen til maljer og stroppelakker.

Advarsel! Selen er kun beregnet for personlig beskyttelse. All annen bruk er
forbudt. Om mulig skal hver bruker ha sin egen personlige sele (se EN-365).
Det er viktig at brukeren ser over utstyret for bruk (egenkontroll).

Advarsel! Nar det gjelder tilkobling til et system i henhold til EN-363:2008,
skal brukeren veere helt fortrolig med alle funksjonene til delene og deres
bruk. Hvis du er i tvil, kan du ta kontakt med forhandleren eller produsenten.

Advarsel! Hvis det oppdages en feil med utstyret som kan pavirke
sikkerheten, ma produktet skiftes ut umiddelbart. Hvis du er i tvil, kan du ta
kontakt med forhandleren eller produsenten for inspeksjon.

Advarsel! Hvis utstyret har veert utsatt for et fall, skal produktet umiddelbart
kastes og erstattes eller inspiseres av kompetent person.

Advarsel! Nar det gjelder tilkobling il et fallsikringssystem, skal f
orankringspunktet veere av en godkjent type i henhold til EN-795 eller
tilsvarende som er testet for dette formalet, og takle en statisk belastning i
henhold til relevante standarder. Forankringspunktet skal, i sa stor grad som
mulig, veere rett over brukeren. Arbeidet skal utfgres pa en slik mate at
fallheyden og fallrisikoen holdes pa et minimum. Unnga sidebevegelser

da dette kan fore til pendelbevegelser der en person kan svinge inn i en
gjenstand eller en vegg og padra seg skader.

Advarsel! Selen er sertifisert for en vekt pa 140 kg, men er testet internt med
159 kg. Anbefalt brukervekt ber ikke vaere betydelig over 140 kg.

Advarsel! Forviss deg om at det er tilstrekkelig fri plass under
arbeidsplassen; i enkelte tilfeller kan avstanden vaere opp til 6 meters under
brukeren hvis absorberingen er fullt aktivert. Beregn fallklaringen med tanke
pa:

* Heyden til brukeren;

« Posisjonen til forankringspunktene;

« Linelengden (tau/vaier/stropp);

« Atulike liner kan ha forskjellige energiopptakslengder.

Advarsel! Nar man utfgrer arbeid med sele, m& man vaere ytterst varsom nar



man henger fritt i systemet. Hvis brukeren skulle bli bevisstlgs i en hengende
posisjon, er det viktig at man far ham/henne ned pa bakken sa raskt som mulig.
Det er derfor sveert viktig med redningsutstyr og kunnskap.

Advarsel! Ingen ma arbeide alene der det er risiko for & falle. Forviss deg
om at du feler deg vaken og klar for & arbeide, at du har drukket nok og at du
bruker riktige klzer for forholdene.

MERK! Selen er laget med standard sterrelse S/M og L/XL, kan ogsa lages i
spesialsterrelser som XS og XXL.

MERK! Gjer det til en fast prosedyre sjekke spennene og justeringen av disse
under bruk.

MERK! Selens materiale eller funksjon kan pavirkes hvis den utsettes for:
sveert hgye temperaturer (>100 °C), kjemikalier, elektrisk stram, sliping, kutting,
gnissing mot skarpe kanter og eksponering for veer og vind.

MERK! Alt fallsikringsutstyr fra Cresto har merkeetikett. Etiketten viser
produsentens navn, produktnavn, modelltype, unikt serienummer,
produksjonsdato, EN-norm og nummer for varslet organ.

MERK! Produktets maksimale levetid er 10 ar fra datoen for ferstegangs bruk
(maks. 2 rs tillegg fra forste produksjonsdato). Uriktig handtering og slitasje
kan redusere levetiden betraktelig. Produktet skal kastes hvis det har:
korrosjonsskader, flere tradbrudd, stroppekanter slitt mer enn 2 mm,
misfargede stropper, mye slitasje med misfarging, korroderte metalldeler eller
hvis det mangler funksjonalitet og merking (sper Cresto hvis i tvil).

Advarsel! Hvis produktet er eksportert, skal forhandleren tilby denne
brukerveiledningen og vedlikeholdsveiledningen oversatt til spraket der
produktet skal brukes.

VEDLIKEHOLD OG TRANSPORT

MERK! Utstyret skal oppbevares p4 et tert, markt og godt ventilert sted,
beskyttet mot fukt, skarpe kanter, vibrasjon og UV-lys. Utstyret skal holdes
rent for best mulig funksjonalitet og holdbarhet. Metalldeler kan blases rene
med trykkluft. Unngé smereolje! Lett skittent utstyr kan vaskes med en barste
i lunkent vann. Det kan brukes en mild sapelgsning. Svaert skittent utstyr kan
maskinvaskes i vaskepose med fosfatfritt vaskemiddel pa 40°. Vatt utstyr
henges opp til terk. Utstyret skal luftterkes uten a utsettes for apen ild eller
andre varmekilder.

INSPEKSJON

Advarsel! Av sikkerhetsarsaker skal produktet inspiseres minst hver tolvte
maned for & sikre funksjonalitet og holdbarhet (se EN 365). Inspeksjonen kan
registreres i Inspector pa www.cresto.com.

MERK! | tilfeller der utstyret brukes mye eller i aggressive omgivelser, skal
inspeksjonene utferes hyppigere (som fastsatt av kompetent person).

Advarsel! Inspeksjonen skal utfgres av en kompetent person (en person som
er oppleert innen inspeksjon av fallsikringsutstyr) som har inspeksjonssertifikat i
henhold til produsentens inspeksjonsprosedyre sa vel som EN 365.

MERK! Produktets etikettmerking ma vaere leselig! (Selen er ogsa utstyrt med
en RFID/NFC-chip for sporbarhet hvis etiketten ikke er leselig).

LOGG

Hver komponent i et fallsikringssystem (EN363:2008) skal legges inn i en logg
eller et utstyrsregister.

Dette skal gjeres av en "kompetent person” minst hver tolvte maned. (Se
Inspector pa www.cresto.com for mer informasjon). Dokumentasjon kan
lastes ned fra www.cresto.com/documentation for handtering og registrering
av utstyr.

REPARASJON
Produktene kan bare repareres av produsenten.

BZAZREKRAFT OG RESIRKULERING

Vi designer og produserer farsteklasses produkter, med de beste materialer, for
aktiv og langvarig bruk.

Nar det besluttes at produktet skal tas ut av bruk, eller hvis den maksimale
levetiden er nadd, skal det resirkuleres i henhold til lokale forskrifter. Vare
produkter er laget av polyester, polyamid eller PVC og metallkomponenter.

Demonter om ngdvendig metallkomponentene far resirkulering. Du kan ogsa
sende hele produktet til Cresto, og vi vil da ta oss av resirkuleringen for &
redusere pavirkningen pa miljoet.

SAMSVAR
EU type evalueringsattest: Varslet organ: 0402

EU type i jon og pr

: Varslet organ: 0402

Varslet organ: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



BEMAZRK! LAS OG FORSTA HELE BRUGSANVISNINGEN F@R
BRUG AF UDSTYRET!

FIGUR A - SELENS DELE

1. D-ring pa ryggen til tilslutning til faldsikringssystem, EN 355,
EN 353-1/-2, EN360.

2. D-ring/karabinhage pa brystet til forbindelse af sele og tilslutning til
faldsikringssystem — EN 355, EN 353-1/-2, EN 360 — eller falddeemper
efter behov. Fungerer i alle retninger.

Reguleringsspaende til skulderrem.

Spaende til benrem, justerbart.

Skulderremme.

Benremme — vigtigt at de tilpasses korrekt og sidder vandret.
To D-ringe til tilslutning til stetteudstyrssystem (EN 358).
Beeltespaende.

Strop til stottebzelte.
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0. Remkonstruktion til siddefunktion/positionering/statte (EN 813).
1

. Meerkeetiket med produktinformation og serienummer samt RFID/
NFC-chip

FIGUR B - SPAENDEFUNKTION.
1. Lukning af speende.

2. Speende i lukket position.
3. Abning af speende.

FIGUR C - PATAGNING
1. Tag fat i D-ringen pa bagsiden.

2. Serg for, at selens dele falder naturligt, og at der ikke er nogen snoede
remme.

Tag fat i selens skulderrem, og tag selen pé lige som en jakke.
Saet brystlokkerne sammen vha. karabinhagen.
Luk beeltespaendet. Et klik betyder, at spaendet er korrekt lukket.
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Tag fat i benremmene, og saet dem sammen vha. de tilhgrende
spaender. Juster benremmene, sa de sidder stramt rundt om benene i
vandret position. Juster omkredsen, sa du kan fa fingrene igennem,
men ikke handen.

7. Selen er udstyret med reguleringsspaender til skulderremmene pa
bagsiden og forsiden. Reguler ferst pa bagsiden, sa D-ringen pa
ryggen er placeret mellem skulderbladene. Tilspaend derefter de
spaender, der sidder nederst pa forsiden, sa selen sidder stramt mod
kroppen, men ikke for stramt. Juster skulderremmene sadan, at selen
begynder at begreense din bevaegelse, nar du leener dig bagud, men
sadan at du stadig kan bgje dig helt forover.

8. Juster taljebeeltet pa4 samme made som benremmene.

FIGUR D - FASTGORELSESPUNKTER TIL
FALDSIKRING

« Fastgerelsespunkterne pa selen, der bruges til faldsikring (EN 361), er
D-ringene pa ryggen, og karabinhagen pa brystet. Det er bedst at
tilslutte redningsudstyr til disse fastgerelsespunkter, nar det er
ngdvendigt.

+ Helkropssele i overensstemmelse med EN 361:2002 og
EN 358:1999

Selen er testet og certificeret i henhold til EN-standarderne EN361:2002
(faldsikringsmateriel — seler), EN 358:1999 (stottebeelte) og
EU-forordningen om personlige veernemidler 2016/425. Selens hovedformal
er at gribe og fastholde en person, hvis personen falder ned, eller beskytte
en person ved arbejde, hvor begge haender bruges. Selen er fremstillet af
45-mm-remme af polyestergarn med dobbelte skud og metalkomponenter.

Selen kan tilkobles til (se EN 363:2008):
* Glidesystemer med en fleksibel ankerline.
+ Energiabsorberende faldliner.
« Automatiske fangindretninger.
+ Glidesystemer med en uelastisk ankerline.

Fastgerelsespunkterne pa selen, der er maerket med "A”, kan bruges til
faldsikringssystemer. Disse punkter er D-ringen/karabinhagen péa ryggen eller
brystet, og, efter behov, begge lekker pa brystet. En helkropssele (EN 361) er
den eneste type sele, der kan holde kroppen oprejst, nar den bruges i et
faldsikringssystem. Hvis selen er udstyret med et stottebeelte med D-ringe,
kan baeltet ogsa bruges med en stotteline (EN 358).

Tilslutningspunktet pa forsiden kan bruges til ophejsning med helikopter eller
tilsvarende anvendelse.

Advarsel! Arbejde i et miljg, hvor der er behov for faldsikringsudstyr, kraever,
at brugeren er helt rask (se EN 365), er blevet undervist i brug af udstyret og
er opmaerksom pa de risici, der kan opsta. Fer pabegyndelse af arbejde i et
milje med faldrisiko skal der udarbejdes planer for, hvordan man evakuerer
en person, der er faldet eller kommet til skade og/eller eventuelt haenger i
selen. Kontakt forhandleren eller producenten for at fa yderligere oplysninger,
hvis du har spergsmal.

Advarsel! For produktet bruges ferste gang, skal selen tilpasses den enkelte
bruger korrekt. Tilpasningen skal forega et sikkert sted for at sikre, at der
veelges den rigtige starrelse, at selen indstilles korrekt, og at den foles
tilstreekkelig behagelig i forhold til det arbejde, der skal udfares.

For hver anvendelse: Efterse omhyggeligt materialet og funktionerne, og
kontroller, at udstyret fungerer. Kontroller iseer for brud pa remme, edelagte
semme/syninger, revner, misfarvning, beskadigede D-ringe og spaender samt
remgjer og lokkers funktion.

Advarsel! Selen er kun beregnet til brug som personligt veernemiddel. Al
anden brug er forbudt. Hvis det er muligt, skal hver bruger have sin egen
personlige sele (se EN 365). Det er vigtigt, at brugeren efterser sit udstyr for
brug (egenkontrol).

Advarsel! Ved tilslutning til et system i henhold til EN 363:2008 skal
brugeren veere fuldt fortrolig med alle komponenternes funktion og deres
brug. Kontakt forhandleren eller producenten, hvis du har spgrgsmal.

Advarsel! Hvis der konstateres fejl pa udstyret, som kan pavirke
sikkerheden, skal produktet straks udskiftes. Kontakt forhandleren eller
producenten i tvivistilfeelde for at fa undersegt udstyret.

Advarsel! Hvis udstyret har veeret brugt til at standse et fald, skal produktet
straks kasseres og udskiftes eller kontrolleres af en kompetent person.

Advarsel! Ved tilslutning til et faldsikringssystem skal forankringspunktet
veere en type, der er godkendt iht. EN 795 eller tilsvarende, det skal testes, at
det fungerer korrekt i forhold til formalet, og det skal opfylde

bestemmelserne om statisk belastning i de relevante standarder.
Forankringspunktet skal sa vidt muligt veere direkte over brugeren. Arbejdet
skal udfgres pa en sadan méade, at faldleengden og faldrisikoen minimeres.
Undga sideleens bevaegelser, der kan forarsage pendulbevaegelse, sa
brugeren slynges ind i en genstand eller en mur, hvilket kan medfare
personskade.

Advarsel! Selen er certificeret til en vaegt pa 140 kg, men testet med en
vaegt pa 159 kg. Brugerens vaegt ber ikke i veesentlig grad overstige 140 kg.

Advarsel! Sorg for, at der er tilstraekkelig fri plads under arbejdsstedet. |
visse tilfeelde kan faldlzengden vaere op til seks meter under brugeren, hvis
falddeemperen er fuldt aktiveret. Veer opmaerksom pa felgende faktorer ved
beregning af faldleengden:

+ Brugerens hgjde.

«  Forankringspunkternes placering.
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« Falddeemperens lsengde (reb/wire/rem).

«  Forskellige falddeempere kan have forskellige
energiabsorberingslangder.

Advarsel! Ved udferelse af arbejde med en sele skal man vaere yderst
papasselig, nar man haenger frit i systemet. Hvis brugeren skulle falde og miste
bevidstheden, mens han/hun haenger i selen, er det meget vigtigt at fa ham/
hende ned til jorden sé& hurtigt som muligt. Det er derfor meget vigtig at have
redningsudstyr og personer med viden om redning p4 arbejdsstedet.

Advarsel! Sgrg for, at ingen arbejder alene pa steder med faldrisiko. Serg for,
at du feler dig frisk og rask, har drukket tilstraekkelig veeske og er ifgrt
pakleedning, der passer til forholdene.

BEMZAERK! Selen er fremstillet i standardsterrelserne S/M og L/XL. Den kan
ogsa fremstilles i specialstarrelser sdsom XS og XXL

BEMARK! Ger det til en vane jeevnligt at kontrollere spaendernes funktion og
remmenes tilspaending under brug.

BEMZAERK! Selens materiale eller funktion kan blive pavirket af ekstremt hgje
temperaturer (> 100° C), kemikalier og strgm, slibning, skarpe klinger, skurren
mod skarpe kanter samt vind og vejr.

BEMAERK! Alt Cresto-faldsikringsudstyr har maerkeetiketter. P4 etiketten er
angivet navn pa producenten, produktnavn, modeltype, unikt serienummer,
fremstillingsdato, EN-standard og det bemyndigede organs nummer.

BEMARK! Produktets maksimale levetid pa ti ar beregnes fra datoen for
forste anvendelse (plus maksimalt to ar fra den forste produktionsdato).

Forkert handtering og slitage kan medfere stor forkortelse af levetiden.
Produktet skal kasseres i felgende tilfzelde: Hvis det har korrosionsskader eller
flere overrevne trade, hvis der er skaret over to mm af kanterne, hvis remmene
er misfarvede, meget slidte eller deres farve er slidt af eller falmet, hvis det har
rustne metaldele, eller hvis det ikke fungerer korrekt og mangler maerkning
(sperg Cresto i tvivistilfeelde).

Advarsel! Hvis produktet eksporteres, skal forhandleren sarge for
overszettelse af betjenings- vedligeholdelses- og inspektionsanvisningerne i
denne brugsanvisning til det sprog, der benyttes pa det sted, hvor produktet
skal anvendes.

VEDLIGEHOLDELSE OG TRANSPORT

BEMAERK! Udstyret skal opbevares pa et tort, merkt sted med god ventilation,
hvor det ikke udszettes for damp, fugt, skarpe kanter, vibrationer og uv-straling.
Udstyret skal holdes rent for at sikre optimal funktion og holdbarhed. Metaldele
kan bleeses rene med trykluft. Undga smereolie! Let snavset udstyr kan vaskes
i lunkent vand med en bgrste. Der kan bruges en mild saebeoplgsning. Steerkt
snavset udstyr kan maskinvaskes i vaskepose med fosfatfrit vaskemiddel ved
40 grader. Haeng vadt udstyr til terre. Udstyret skal luftterre uden brug af &ben
ild eller andre varmekilder.

INSPEKTION

Advarsel! Af hensyn til brugerens sikkerhed skal produktet undersages mindst
én gang om aret for at sikre, at det fungerer korrekt og holder lzengst muligt (se
EN 365). Inspektionen kan registreres under Inspector pa www.cresto.com.

BEMZARK! Ved hyppig brug af udstyret eller brug i aggressivt milje skal
inspektionerne foretages med hyppigere mellemrum (hvilket afgeres af en
faguddannet kompetent person).

Advarsel! Inspektionen skal foretages af en kompetent person (en person,
der er uddannet i og har de korrekte kompetencer inden for inspektion af
faldsikringsudstyr), der er autoriseret til at foretage inspektionen i henhold til
producentens inspektionsprocedure samt EN 365.

BEMZAERK! Produktets maerkeetiket skal veere leeselig! (Selen er ogsa udstyret

med en RFID/NFC-chip af hensyn til sporbarhed, hvis etiketten ikke er laeselig).

REGISTRERING
Alle komponenter i et faldsikringssystem(EN 363:2008) skal registreres i en
logbog eller et udstyrsregister.

Det skal geres af en "kompetent person” mindst én gang om aret. (Se
Inspector pa www.cresto.com for at fa yderligere oplysninger). Download
eventuelt dokumentation pa www.cresto.com/documentation som hjeelp til
administration og registrering af udstyr.

REPARATION

Produkterne ma kun repareres af producenten.

BZREDYGTIGHED OG GENANVENDELSE
Vi designer og fremstiller forsteklasses produkter af forsteklasses materialer
med lang levetid, der er beregnet til aktiv brug.

Nar produktet tages ud af brug, eller nar den maksimale levetid er naet, bor
produktet genanvendes iht. lokal lovgivning. Vores produkter er fremstillet af
polyester, polyamid eller PVC og metaldele. Afmonter eventuelt metaldelene
for genanvendelse. Det er ogsa muligt at sende det komplette produkt til
Cresto, hvor vi vil tage os af genanvendelsen for at reducere vores
miljgpavirkning.

OVERENSSTEMMELSESERKLARING
EU-typeevalueringsattest: Bemyndiget organ: 0402

EU-typ | og p! I: Bemyndiget organ: 0402

Bemyndiget organ: 0402
RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Sverige

www.ri.se



HUOMAUTUS! LUE JA YMMARRA KAYTTOOHJEET
KOKONAISUUDESSAAN ENNEN VARUSTEIDEN KAYTTOA!

KUVA A - VALJAIDEN OSAT

1. D-lenkki seldssa, putoamissuojausjarjestelmaan kytkentaan; EN355,
EN 353-1/-2, EN360.

2. D-lenkki/karabiini rinnassa valjaiden kytkentaan ja kytkentaan
putoamissuojausjarjestelmaan; EN355, EN 353-1/-2 EN360 (tai
putoamisen esto tarvittaessa). Toimii kaikkiin suuntiin.

Olkahihnojen saato.

Jalkahihnan solki, saadettava.

Olkahihnat.

Jalkahihnat — tarkeaé sovittaa ja pitaa vaakasuunnassa.

Kaksi D-lenkkia tukivarustejarjestelmaan kytkentaan (EN-358).

©® N O o~

Vyo6n kiinnityssolki.
9. Hihnapidike tukivydlle.
10. Jatkuva silmukkarakenne istumista/asettumista/tukea varten (EN-813).

11. Merkinta, joka sisaltaa tuotetiedot, sarjanumeron ja RFID/NFC-sirun.

KUVA B - SOLJEN KAYTTO
1. Soljen kiinnitys.
2. Solki lukitussa asennossa.

3. Soljen avaus.

KUVA C - PUKEMINEN
1. Paikanna selan D-lenkki ja pida siité kiinni.

Pitele valjaiden olkahihnaa ja pue valjaat paalle takin tapaan.

Kytke rintasilmukat yhteen karabiinilla.

IS

Kytke lantiovyon solki. Varmista, etta kuulet naksahduksen, jolloin solki
on kiinnitetty asianmukaisesti.

6. Tartu jalkahihnoihin ja yhdista ne asiaankuuluvalla soljella.
S&éada jalkahihnoja niin, etta ne ovat tiukasti jalkojen ympaérilla
vaakasuunnassa (séada ymparysta niin, ettd sormet mahtuvat Iapi,
mutta kasi ei mahdu).

7. Valjaat sovitetaan olkahihnoja saatamalla takaa ja edesta. Saada
takaosa ensin. Aseta selén D-lenkki lapaluiden véliin, kirista sitten
alempia etusaatéja niin, etté valjaat ovat tiukasti kehoa vasten
rajoittamatta kuitenkaan liikaa. Saada olkapaita niin, etta liike alkaa
rajoittua taaksepain venytettdessa. Varmista kuitenkin, etta eteenpéin
kumartuminen onnistuu téysin.

8. Saada lantiovy6ta samalla tavoin kuin jalkasaatoa.

KUVA D - LIUKUTARRAINLIITOKSET

+ Putoamissuojausta (EN 361) varten kaytettavat valjaiden liitospisteet
ovat selén D-lenkit ja rintaan kiinnitetty karabiini edessa.
Pelastusvarusteet on parasta kytkea naihin liitospisteisiin tarvittaessa.

+ Kokovaljaat standardien EN-361:2002, EN-358:1999 mukaisesti.

Varmista, etta valjaiden osatriippuvatluonnollisestiilmankiertyvia hihnoja.

Nama valjaat on testattu ja sertifioitu EN-standardien EN-361:2002
(putoamissuojaus) ja EN-358: 1999 (tukivyd) seka henkilénsuojaimista
annetun asetuksen (EU) 2016/425 mukaisesti. Valjaiden asiallisena
tarkoituksena on pysayttaa ja pitda henkil6 paikallaan, jos tama putoaa,

tai pitda kehoa turvallisesti paikallaan kadet vapaana tydskentelya varten.
Valjaat on i 1 kaksikt i 45 mm levedsta polyesterinauhasta
ja metallikomponenteista.

Valjaat voidaan kytkea (lue EN-363:2008)
+ johteessa liikkuviin liukutarraimiin, mukaan lukien taipuisa johde
* nykaysté vaimentaviin litoskéysiin
+  kelautuviin tarraimiin
+ johteessa liikkuviin liukutarraimiin, mukaan lukien kiintea johde.

Valjaiden liitospisteet, joita voidaan kayttaa putoamissuojausjarjestelmiin, on
merkitty A-kirjaimella. Nama pisteet ovat D-lenkki/karabiinit selassa tai
rinnassa ja tarvittaessa molemmat kangaslenkit rinnassa. Kokovaljaat
(EN361) ovat ainoa valjastyyppi, joka voi pitaa kehon pystysuorassa asen-
nossa putoamissuojausjarjestelmassa kaytettyna. Jos valjaissa on tukivy® ja
D-lenkit, valjaita voidaan kayttaa putoamisenestojarjestelmassa (EN-358).

Etukytkentépiste soveltuu helikopterilla tehtdvaan nostoon tai vastaavaan
toimintoon.

Varoitus! Putoamissuojausymparistossa tyoskentely edellyttaa, etta kayttaja
on hyvassa kunnossa (EN-365), suorittanut varusteiden kayttékoulutuksen ja
on tietoinen riskeista. Ennen tydskentelyn aloittamista putoamisriskialueella
on tehtava suunnitelma pudonneen, loukkaantuneen ja/tai mahdollisesti
valjaisiin roikkumaan jaaneen henkiloén evakuointia varten. Jos olet epdvarma
asiasta, ota yhteys jélleenmyyjaan tai valmistajaan.

Varoitus! Ennen tuotteen ensimmaista kayttokertaa valjaat on sovitettava
oikein kullekin tyontekijalle. Sovitus on tehtava turvallisessa paikassa ja
istettava oikea koko, asianmukainen saato ja hyvaksyttava mukavuus

3 ty6ta varten. Ennen jokaista kayttokertaa: Tarkista materiaali ja
toiminta huolellisesti silmamaaraisesti ja varmista, etta varusteet toimivat.
Kiinnita huomiota nauhojen rikkoutumisiin, rikkinaisiin saumoihin/ompeleisiin,
leikkuuvaurioihin, varinmuutoksiin, vaurioituneisiin D-lenkkeihin ja solkiin ja
silmukoiden toimintaan.

Varoitus! Valjaat on tarkoitettu ainoastaan henkilénsuojainkayttdon. Kaikki
muu kaytté on kielletty. Jos mahdollista, kullakin kayttajalla tulee omat valjaat
(EN-365). On tarkeaa, etta kayttéja tarkistaa varusteet silmamaaraisesti
ennen kayttoa (itsetarkistus).

Varoitus! Kytkettdessa standardin EN-363:2008 mukaiseen jarjestelmaan
kayttajan on oltava téysin perehtynyt osien toimintaan ja niiden kayttoén.Jos
olet epdvarma, ota yhteys jalleenmyyj tai valmistajaan.

Varoitus! Jos varusteissa havaitaan vika, joka saattaa vaikuttaa sen
kayttoturvallisuuteen, tuote on vaihdettava vélittdmasti. Jos olet epavarma,
ota yhteys jélleenmyyjaan tai valmistajaan tarkastuksen suorittamista varten.

Varoitus! Jos varusteet ovat altistuneet putoamiselle, tuote on poistettava
kaytosta valittomasti ja patevan henkilon on vaihdettava tai tarkastettava se.

Varoitus! Putoamissuojausjarjestelmaan kytkenndssa ankkurointipisteen

on oltava hyvaksytyn tyyppinen standardin EN-795 mukaisesti tai vastaava
tahan tarkoitukseen testattu, ja sen tulee suoriutua asiaankuuluvien
standardien mukaisesta staattisesta kuormituksesta. Sikali kuin mahdollista
ankkurointipisteiden on oltava suoraan kayttajan ylapuolella. Ty6 on suori-
tettava niin, ettd putoamisen etéisyys ja riski minimoidaan. Valta sivuttaisia
liikkeitd, jotka saattavat aiheuttaa heilurilikkeen, jonka myo6ta henkil6 saattaa
tormata esineeseen tai seinaan ja loukkaantua.

Varoitus! Valjaat on sertifioitu 140 kg:n painolle, mutta ne on testattu
yrityksen sisalla 159 kg:lla. Kayttajan painon ei tule olla merkittavasti yli
140 kg.

Varoitus! Varmista, etta ty6tilan alapuolella on riittdvasti vapaata tilaa:
tietyissa tapauksissa etéisyys voi olla enintdan kuusi metria kayttajan alla, jos
vaimennin on taysin aktivoitu. Laske putoamisen vapaa tila ja ota huomioon:

+  kayl n pituus
+ ankkurointipisteiden sijainti

+ liitoskdyden pituus (kdysi/vaijeri/hihna)




« ettd eri liitoskdysilla voi olla erilaisia nykdysvaimentimen pituuksia.

Varoitus! Valjaissa tyéskentelyn aikana on oltava mahdollisimman varovainen
jarjestelmassa vapaasti roikuttaessa. Jos kayttaja menee tajuttomaksi
riippumisen aikana, hénet on elintarkeda saada maahan mahdollisimman
nopeasti. Pelastusvarusteet ja -tietdmys ovat tasta syysta erittain tarkeita.

Varoitus! Kukaan ei saa tydskennell yksin, jos on olemassa putoamisvaara.
Varmista, etté olet virkea ja asianmukaisessa kunnossa tydhon, olet juonut
riittavasti vetta ja olet pukeutunut asianmukaisesti olosuhteiden mukaan.

HUOMAUTUS! Valjaat on valmistettu tavallisissa ko’oissa S/M ja L/XL. Ne
voidaan valmistaa my&s erikoisko'oissa, kuten XS ja XXL.

HUOMAUTUS! Tarkista saannollisesti soljet ja etté ne on saadetty oikein
kayton aikana.

HUOMAUTUS! Altistus seuraaville tekijdille voi vaikuttaa valjaiden materiaaliin
tai toimintaan: erittain korkeat lampétilat (yli 100 °C), kemikaalit, séhkévirta,
hionta, leikkaus, hankautuminen terévia reunoja vasten ja sadolosuhteet.

HUOMAUTUS! Kaikissa Creston putoamissuojausvarusteissa on merkinnét.
Merkinnassa on valmistajan nimi, tuotteen nimi, mallityyppi, yksilllinen
sarjanumero, valmistuspdivamaara, EN-normi ja iimoitetun laitoksen numero.

HUOMAUTUS! Tuotteen pisin mahdollinen elinkaari on kymmenen vuotta
ensimmaisesta kayttokerrasta (valjaiden pisin mahdollinen elinkaari ei lyhene,
jos valjaita sailytetdan enintdan kahden vuoden ajan varastossa). Virheellinen
kasittely ja kuluminen voivat lyhentaa elinkaarta huomattavasti. Tuote on
poistettava kaytosta, jos siina on korroosiovaurioita, useita lankojen
rikkoutumisia, hihnojen reunat ovat leikkautuneet yli 2mm, hihnoissa on
varinmuutoksia, tuote on kulunut merkittavasti, "vari on kulunut pois”,
metalliosat ovat sy6pyneet tai jos sen toiminnassa ja merkinndissé on puutteita
(jos olet epavarma, ota yhteys Crestoon).

Varoitus! Jos tuote viedaan, jalleenmyyjan on kdannettdva nama kayttdohjeet,
kunnossapito-ohjeet ja tarkastusohjeet tuotteen kayttokielelle.

KUNNOSSAPITOJA KULJETUS

HUOMAUTUS! Varusteita on sailytettava kuivassa ja pimeassa tilassa, jossa
on hyvé ilmanvaihto ja joka on suojattu héyrylta, teravilta reunoilta, tarinalta
ja UV-valolta. Varusteet on pidettava puhtaina niiden parasta mahdollista
toimivuutta ja kestavyytta varten. Metalliosat voidaan puhaltaa puhtaiksi
paineilmalla. Valta voiteludljya! Kevyesti likaantuneet varusteet voidaan
pestaharjalla haaleassa vedessa. Mietoa saippualiuosta voidaan kayttaa.
Raskaasti likaantuneet varusteet voidaan konepesta pesulaukussa fosfaa-
tittomalla pesuaineella 40 asteen ohjelmassa. Marat varusteet ripustetaan
kuivumaan. Varusteiden on annettava kuivua iiman altistusta avotulelle tai
muulle Idmménlahteelle.

TARKASTUS

Varoitus! Kayttdjan turvallisuuden takaamiseksi tuote on tarkastettava
vahintdan 12 kuukauden vélein, jotta voidaan varmistua sen toimivuudesta ja
kestavyydesta (katso EN 365). Tarkastus voidaan rekisterdida Inspector-
verkkopalvelussa osoitteessa www.cresto.com.

HUOMAUTUS! Jos varusteita kdytetdan usein tai aggs
ymparistossa, tarkastukset tulee suorittaa useammin (koulutetun patevan
henkilon harkinnan mukaan).

Varoitus! Tarkastuksen suorittaa pateva henkild (henkild, joka on suorittanut
koulutuksen ja on patevoitynyt putoamissuojausvarusteiden tarkastukseen),
jolla on tarkastustodistus. Tarkastus suoritetaan valmistajan
tarkastuskaytannon ja standardin EN 365 mukaisesti.

HUOMAUTUS! Tuotteen merkint6jen tulee olla luettavissa! (Valjaissa on myos
RFID/NFC-siru seurantaa varten, jos merkinta ei ole luettavissa).

LOKI

Jokainen kaatumissuojausjarjestelméan (EN363:2008) komponentti tulee kirjata
lokiin tai varusterekisteriin.

"Pétevan henkilén” tulee tehdé tdmé vahintaan 12 kuukauden vélein.
(Lisatietoja on Inspector-palvelussa osoitteessa www.cresto.com.)
Dokumentaation voi ladata osoitteessa www.cresto.com/documentation
varusteiden hallinnan ja kirjanpidon tueksi.

KORJAUKSET

Vain valmistaja voi korjata tuotteet.

KESTAVA KEHITYS JA KIERRATYS

Suunnittelemme ja valmistamme ensiluokkaisista materiaaleista Premium-t
uotteita, joita voidaan kayttaa aktiivisesti ja pitkaan.

Kun tuote on paatetty poistaa kaytosta tai kun sen enimmaiskayttoika on
umpeutunut, se on kierratettava paikallisen lainsdadannén mukaisesti. Tuotte-
emme on valmistettu polyesterista, polyamidista tai PVC:sta ja
metallikomponenteista. Metalliosat on tarvittaessa irrotettava ennen kierratysta.
Voit myds lahettaa koko tuotteen Crestolle, jolloin me huolehdimme
kierratyksesta ympéristdvaikutuksemme vahentamiseksi.

VAATIMUSTENMUKAISUUS
EU-tyyppitarkastustodistus: [Imoitetun laitoksen: 0402

EU-tyyppi jaT ohjaus: limoitetun laitoksen: 0402

limoitetun laitoksen: 0402
RISE
Box 857
SE-501 15 Borés
Ruotsi

www.ri.se



HINWEIS! ES IST WICHTIG, VOR GEBRAUCH DER
AUSRUSTUNG DIE GESAMTEN ANWEISUNGEN ZU LESEN
UND ZU VERSTEHEN!

ABBILDUNG A - DIE TEILE DES
AUFFANGGURTES

1. D-Ring hinten als Verbindungsmittel des Absturzsicherungssystems;
ENB355, EN 353-1-2, EN360.

2. D-Ring/Karabiner auf der Brust als Verbindungsmittel des
Absturzsicherungssystems; EN355, EN 353-1/-2 EN360 oder des
Falldampfers. Funktioniert in allen Richtungen.

Einstellung der Schultergurte.

Beingurtschnalle, verstellbar.

Schultergurte.

Beingurte - miissen horizontal angepasst und getragen werden.
Zwei D-Ringe als Verbindungsmittel fiir das Haltesystem (EN-358).
Gurtbefestigungsschnalle.

Bandhalterung fiir den Haltegurt.

S 0 ® N o s W

0. Mitlaufende Schaftkonstruktion fiir Sitzfunktion/Positionierung/
Unterstiitzung (EN-813).

. Kennzeichnungsetikett mit Produktionsinformationen, Seriennummer
und RFID-/NFC-Chip.

ABBILDUNG B - SCHNALLENFUNKTION.
1. Schnallenbefestigung.

2. Schnallen in Verriegelungsposition.

3. Schnallenéffnung.

ABBILDUNG C - ANLEGEN
1. Den D-Ring hinten lokalisieren und halten.

2. Darauf achten, dass die Teile des Gurtzeugs ungehindert herabfallen,
ohne dass die Gurtbénder verdreht sind.

3. Den Schultergurt des Gurtzeugs halten und das Gurtzeug wie eine
Jacke anziehen.

4. Die Brustschlaufen mit dem Karabiner verbinden.

5. Die Beckengurtschnalle schlieRen, auf hérbares Klicken warten,
das signalisiert, dass die Schnalle ordnungsgeméaR geschlossen ist.

6. Die Beingurte fassen und mit der entsprechenden Schnalle verbinden.

Die Beingurte so anpassen, dass sie um die Beine herum eng
horizontal anliegen (den Umfang so anpassen, dass Sie lhre Finger
durchstecken konnen, nicht aber die Hand).

7. Der Schultergurt des Gurtzeugs lasst sich hinten und vorne verstellen.

Zuerst die Riickeneinstellungen vornehmen, indem das hintere D
zwischen den Schulterblattern positioniert wird, dann vorne unten so
festziehen, dass das Gurtzeug fest, aber ohne libermaRige
Einschrankung der Bewegungsfreiheit, am Korper anliegt. Die
Schultergurte so einstellen, dass Sie sich frei vollstandig nach vorne
beugen kénnen, aber eine leichte Bewegungseinschrankung spiiren,
wenn Sie sich nach hinten strecken.

8. Den Beckengurt auf dieselbe Weise einstellen wie die Beingurte.

ABBILDUNG D - PERSONLICHE
SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN ABSTURZ -
AUFFANGGURTE

+ Die Verbindungspunkte am Gurtzeug fiir die Absturzsicherung
(EN 361) sind die D-Ringe hinten und der Brustkarabiner vorne.
Rettungsausriistung wird bei Bedarf am besten an diesen Punkten
befestigt.

+  Ganzkorpergurt nach EN-361:2002, EN-358:1999

Dieser Gurt wurde nach den EN-Normen EN-361:2002 (Personliche
Schutzausriistung gegen Absturz - Auffanggurte) und EN-358:1999(Per-
sonliche Schutzausriistung fiir Haltefunktionen und zur Verhinderung

von Abstiirzen — Haltegurte und Verbindungsmittel fiir Haltegurte) sowie
PSA-Verordnung (EU) 2016/425 gepriift und zertifiziert. Der Hauptzweck des
Gurtes ist es, einen abstiirzenden Kérper aufzufangen und zu halten oder
einen Kaérper sicher zu halten, um der gesicherten Person ein freies Arbeiten
mit den Handen zu ermdglichen. Der Gurt besteht aus 45 mm breitem
Doppelschuss-Polyesterband und Metallkomponenten.

Der Gurt kann gemaf EN-363:2008 verbunden werden mit:
+ mitlaufenden Auffanggeraten einschlieBlich einer beweglichen Fiihrung
+ energieabsorbierenden Verbindungsmitteln
* Hohensicherungsgeraten
« mitlaufenden Auffanggeraten mit starrer Flihrung

Die Verbindungspunkte am Gurt sind mit einem ,A* gekennzeichnet, das

fiir Absturzauffangsysteme verwendet werden kann. Diese Punkte sind der
D-Ring/die Karabiner hinten oder vorne, und, falls notwendig, beide
Schlaufen (Wicklungen) auf der Brust. Ein Ganzkorper-Auffanggurt (EN 361)
ist der einzige Gurt, der den Korper in einem Absturzsicherungssystem in
einer aufrechten Position halten kann. Wenn der Gurt mit einem Haltegurt
mit D-Ringen ausgestattet ist, welcher der Rickhaltung dient (EN-358), kann
am vorderen Verbindungspunkt eine Hubschrauberwinde oder Ahnliches
befestigt werden.

Warnung! Fiir die Arbeit in einer Absturzrisikoumgebung muss der Nutzer
kérperlich voll fit sein (Ref. EN-365), eine Schulung fiir die Verwendung der
Ausrlistung absolviert haben und sich der potenziellen Risiken bewusst sein.
Vor Beginn der Arbeit in einer Absturzrisikoumgebung muss die Evakuierung
von abgestiirzten, verletzten und/oder im Gurt hdngenden Personen geplant
werden. Wenn Sie sich nicht sicher sind, wenden Sie sich fiir weitere
Informationen bitte an Ihren Handler oder an den Hersteller.

Warnung! Vor der erstmaligen Verwendung des Produktes sollte der Gurt
jedem Arbeiter einzeln angepasst werden. Die Anpassung muss an einem
sicheren Ort erfolgen, um zu gewéhrleisten, dass GroRe und Einstellung
stimmen und dass der Gurt fiir die zu erledigende Arbeit ausreichend
bequem sitzt. Vor jeder Verwendung: Material und Funktion sorgfaltig
kontrollieren und sicherstellen, dass die Ausriistung funktioniert. Besonders
auf beschadigte Bander, Sdume/Nahte, Schnittschaden, Verfarbungen,
beschadigte D-Ringe und Schnallen sowie auf die Funktionsfahigkeit von
Osen und Schlaufen achten.

Warnung! Der Gurt ist ausschlieBlich fir den Einsatz als personliche
Schutzausriistung bestimmt. Alle anderen Nutzungen sind verboten. Nach
Méglichkeit sollte jeder Nutzer seinen eigenen Gurt haben (Ref EN-365).
Es ist wichtig, dass der Nutzer seine Ausriistung vor der Nutzung visuell
uberprift (Selbstkontrolle).

Warnung! Fiir die Verbindung mit einem System nach EN-363:2008 muss
der Nutzer mit allen Funktionen der Bestandteile und ihrer Verwendung voll
vertraut sein. Nahere Informationen bei Ihrem Handler oder beim Hersteller.

Warnung! Wenn an der Ausriistung ein sicherheitsrelevanter Fehler
festgestellt wird, muss das Produkt sofort ausgetauscht werden. Lassen
Sie die Ausrilistung im Zweifelsfall von hrem Handler oder vom Hersteller
uberpriifen.

Warnung! War Ausriistung einem Absturz ausgesetzt, muss das Produkt
unverziiglich entsorgt und ausgetauscht oder von einer kompetenter Person
Uberprift werden.

Warnung! Fiir die Verbindung mit einem Absturzsicherungssystem muss der
Ankerpunkt von einem zugelassenen Typ gemaR EN-795 oder von einem

zu diesem Zweck gepriiften gleichwertigen Typ sein und einer statischen
Belastung geman den entsprechenden Normen standhalten. Der
Verankerungspunkt sollte sich nach Méglichkeit direkt tiber dem Nutzer
befinden. Die Arbeiten sind so durchzufiihren, dass Fallhéhe und
Absturzrisiko minimiert werden. Seitliche Bewegungen, die zum Pendeln
filhren kénnten, wobei eine Person gegen einen Gegenstand schwingt oder
eine Wand zur Verletzungen fiihrt, sind zu vermeiden

Warnung! Der Gurt ist fiir ein Gewicht von 140 kg zertifiziert, wurde jedoch
im Hause fir 159 kg geprift. Das empfohlene Nutzergewicht sollte nicht
erheblich tber 140 kg liegen.



Warnung! Achten Sie auf darauf, dass unter dem Arbeitsplatz genligend freier
Raum vorhanden ist; in bestimmten Fallen kann der Abstand zwischen Nutzer
und Boden bei voll aktiviertem Falldampfer bis zu 6 Meter betragen. Beachten
Sie bei der Berechnung der Fallhéhe:

« die Arbeitshohe des Nutzers;
« die Position der Verankerungspunkte;
« die Lange des Verbindungsmittels (Seil/Draht/Gurtband);

+ Verschiedene Verbindungsmittel kénnen verschiedene
Energieabsorptionslangen haben.

Warnung! Bei Arbeiten mit Gurten bei freiem Hangen im System
gréitmaégliche Vorsicht walten lassen. Wird der Nutzer in einer hangenden
Position bewusstlos, muss er so schnell wie méglich auf den Boden gebracht
werden. Die Rettungsausriistung und deren Kenntnis sind daher sehr wichtig.

Warnung! In Bereichen, in den Absturzgefahr besteht, diirfen Personen nicht
allein arbeiten. Vergewissern Sie sich, dass die betreffenden Personen
ausgeruht und fit fiir die Arbeit sind, ausreichend getrunken haben und die
richtige Kleidung fiir die Bedingungen tragen.

HINWEIS! Das Gurtzeug wird in den Standardgrofen S/M und L/XL
hergestellt, kann aber auch in SondergroRen wie XS und XXL geliefert werden.

HINWEIS! Machen Sie es sich zur Gewohnheit, wéhrend des Gebrauchs
regelméaRig die Schnallen und deren korrekte Einstellung zu kontrollieren.

HINWEIS! Das Material oder die Funktion des Gurtes kénnen durch extrem
hohe Temperaturen (> 100° C), Chemikalien, Elektrizitat, Schleifen, Schneiden,
Abrieb gegen scharfe Kanten und Witterungseinfliisse beeintrachtigt werden.

HINWEIS! Alle Absturzsicherungssysteme von Cresto sind mit Etiketten
gekennzeichnet. Das Etikett gibt Auskunft Giber den Namen des Herstellers,
den Produktnamen, den Modelltyp, die eindeutige Seriennummer, das
Herstellungsdatum, die EN-Norm und die Nummer der benannten Stelle.

HINWEIS! Die maximale Lebensdauer des Produktes betragt 10 Jahre ab dem
Tag der ersten Verwendung (max. 12 Jahre ab Produktionsdatum). Falsche
Handhabung und Verschleil konnen die Lebensdauer deutlich verkiirzen. Das
Produkt ist zu entsorgen, wenn es Korrosionsschaden, mehrere Fadenrisse,
Schnittbeschadigungen der Gurtréander von mehr als 2 mm, Verfarbungen,
schwere VerschleiR- und Abnutzungserscheinungen oder verrostete Metallteile
aufweist oder wenn seine Funktionalitat und seine Kennzeichnungen
beeintrachtigt sind (fragen Sie Cresto, wenn Sie sich nicht sicher sind).

Warnung! Wird das Produkt exportiert, muss der Handler eine Ubersetzung
dieser Gebrauchs-, Wartungs- und Inspektionsanleitung in die Sprache des
Landes bereitstellen, in dem das Produkt verwendet werden soll.

WARTUNG UND TRANSPORT

HINWEIS! Die Ausriistung muss an einem trockenen, dunklen und gut
beliifteten Ort gelagert und vor Dampf, scharfen Kanten, Erschitterungen
und UV-Licht geschiitzt werden. Die Ausriistung muss stets sauber gehalten
werden, um ihre optimale Funktionalitat und Langlebigkeit zu gewahrleisten.
Metallteile kdnnen mit Druckluft gereinigt werden. Kein Schmier6l verwenden!
Leicht verschmutzte Ausriistung kann mit einer Blirste in lauwarmem Wasser
gereinigt werden. Es kann eine milde Seifenlosung verwendet werden. Stark
verschmutzte Ausriistung kann in einem Waschbeutel mit einem
phosphatfreien Waschmittel bei 40° C in der Maschine gewaschen werden.
Die nasse Ausriistung wird zum Trocknen aufgehangt und kann an der Luft
trocknen.

Sie darf keinen offenen Flammen oder anderen Wéarmequellen ausgesetzt
werden.

KONTROLLE

Warnung! Zur Sicherheit des Nutzers muss das Produkt mindestens alle zwolf
Monate kontrolliert werden, um seine Funktionalitit und Haltbarkeit
sicherzustellen (siehe EN 365). Die Kontrolle kann online unter
www.cresto.com in Inspector eingetragen werden.

HINWEIS! Bei haufigem Gebrauch der Ausriistung oder in aggressiver
Umgebung sind die Kontrollen in kiirzeren Abstanden durchzufiihren (nach der
Entscheidung einer geschulten, kompetenten Person).

Warnung! Die Kontrollen sind von einer kompetenten Person (einer fiir die
Kontrolle von Absturzsicherungssystemen geschulten Person) durchzufiihren,
die gemaR dem Kontrollverfahren des Herstellers sowie EN 365 fiir die
Durchfiihrung von Kontrollen zertifiziert ist.

HINWEIS! Die Etikettenkennzeichnung des Produktes muss lesbar sein! (Der
Gurt ist auch mit einem RFID/NFC-Chip versehen, um die Riickverfolgbarkeit
zu gewahrleisten, wenn das Etikett nicht lesbar ist).

PROTOKOLL

Jede Komponente eines Absturzsicherungssystems (EN363:2008) muss in
eine Protokolldatei oder in ein Geréateregister eingetragen werden.

Diese miissen mindestens alle zwdlf Monate von einer, kompetenten Person”
aktualisiert werden (néhere Informationen siehe Inspector unter
www.cresto.com. Die Unterlagen stehen auf
www.cresto.com/documentation zum Download zur Verfligung, um Ihnen die
Verwaltung lhrer Ausriistung und die Aufzeichnungen zu erleichtern.

NACHHALTIGKEIT UND RECYCLING

Wir entwickeln und fertigen Qualitatsprodukte aus hochwertigen Materialien,
die fiir die aktive Nutzung bestimmt sind und eine lange Lebensdauer haben.

Wird das Produkt nicht Ianger verwendet oder ist seine maximale Lebensdauer
abgelaufen, ist es gemaR Ihren lokalen Gesetzen dem Recycling zuzufiihren
Unsere Produkte bestehen aus Polyester, Polyamid oder PVC und enthalten
Metallteile. Die Metallteile sind vor dem Recycling gegebenenfalls zu
entfernen. Sie kdnnen das komplette Produkt auch an Cresto zurlicksenden. In
diesem Fall kiimmern wir uns um das Recycling, um unsere Auswirkungen auf
die Umwelt zu reduzieren.

REPARATUREN

Reparaturen an den Produkten dirfen ausschlieBlich vom Hersteller
vorgenommen werden.

UBEREINSTIMMUNGSERKLARUNG
EU prii i Benannte Stelle: 0402

EU-Kontrolle durchgefiihrt von produktionskontrolle: Benannte Stelle:
0402

Benannte Stelle: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Schweden

www.ri.se



REMARQUE ! LISEZ ET COMPRENEZ TOUTES LES
INSTRUCTIONS D’UTILISATION AVANT D’UTILISER
L’EQUIPEMENT !

FIGURE A - PARTIES DU HARNAIS

1. Anneau en D sur le dos, pour le raccordement & un systéme de
protection contre les chutes ; EN355, EN 353-1/-2, EN360.

2. Anneau en D/mousqueton sur la poitrine pour le raccordement a un
systeme de protection contre les chutes ; EN355, EN 353-1/-2 EN360
ou retenue si nécessaire. Fonctionne dans toutes les directions.

Réglage des courroies d’épaules.
Boucle des courroies de jambes avec réglage.

Courroies d’épaules.

o 0w

Courroies de jambes - il est important qu’elles soient montées et
portées horizontalement.

7. Deux anneaux en D pour le raccordement & un systéme d'équipement
de soutien (EN-358).

8. Boucle de fixation de la ceinture.
9. Sangle de retenue pour la ceinture de soutien.
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. Construction en boucle continue pour la fonction de cuissard/
positionnement/soutien (EN-813).

. Etiquette de marquage avec des informations sur le produit, le numéro
de série et une puce RFID/NFC.

FIGURE B - FONCTIONNEMENT DE LA
BOUCLE
1. Fixation de la boucle.

2. Boucle en position verrouillée.

3. Ouverture de la boucle.

FIGURE C - MISE EN PLACE
1. Localisez et saisissez I'anneau en D du harnais dans le dos.

2. Veillez a ce que les composants du harnais tombent naturellement
sans torsion des sangles.

3. Saisissez les courroies d'épaules et enfilez le harnais comme une veste.
4. Connectez les boucles de poitrine avec le mousqueton.

5. Fermez la boucle qui appartient & la ceinture de taille en vous assurant
d’entendre un clic indiquant que la boucle est bien fermée.

6. Saisissez les courroies de jambes et connectez-les avec les boucles
respectives. Ajustez les courroies de jambes de maniére a ce qu'elles
soient bien serrées autour de vos jambes (serrez de maniére a pouvoir
passer vos doigts, mais pas votre main).

7. Le harnais est équipé de courroies d’épaules réglables a 'avant et &
l'arriére. Réglez d’abord la courroie arriére, en plagant 'anneau
arriere D entre vos omoplates, puis serrez les réglages avant inférieurs
de maniére a ce que le harnais soit bien en place autour de votre
corps, sans trop serrer. Réglez les épaules de sorte que votre
mouvement commence a étre limité lorsque vous étirez vers l'arriere,
sans pour autant vous empécher de vous pencher complétement en
avant.

8. Réglez la ceinture de taille de la méme maniére que les courroies de
jambes.

FIGURE D - POINTS D’ATTACHES POUR
LA PROTECTION CONTRE LES CHUTES

+ Les points d’attache du harnais qui sont utilisés pour la protection
contre les chutes (EN 361) sont les anneaux en D a l'arriére et le
mousqueton monté sur la poitrine a I'avant. Il est recommandé de
raccorder I'équipement de sauvetage a ces points, le cas échéant.

+ Harnais complet conforme & EN-361:2002, EN-358:1999

Le harnais a été testé et certifié conformément aux normes EN-361:2002
(protection contre les chutes) et EN-358: 1999 (ceinture de soutien) et

selon le réglement EPI (UE) 2016/425. La fonction principale du harnais est
d’attraper et de tenir un corps si le corps est soumis a une chute ou de tenir
un corps en toute sécurité afin de travailler les mains libres. Le harnais est
fabriqué a partir d’'une bande polyester a double trame de 45 mm de large et
de composants en métal.

Le harnais peut étre raccordé a (consultez EN-363:2008) :

» Dispositifs antichute de type guidé, y compris une ligne d’ancrage
flexible.

+ Longes avec absorbeurs d'énergie.
+ Dispositifs antichute de type rétractable.

« Dispositifs antichute de type guidé, y compris une ligne d’ancrage
rigide.

Les points d'attache sur le harnais sont marqués par une étiquette « A » et
peuvent étre utilisés pour les systémes de protection contre les chutes. Ces
points sont 'anneau en D/les mousquetons sur le dos ou la poitrine et, si
nécessaire, les deux boucles de sangle (anses) sur la poitrine. Un harnais
complet (EN361) est le seul type de harnais pouvant maintenir le corps en
position verticale lorsqu'il est utilisé dans un systéme de protection contre
les chutes.

Si le harnais est équipé d’'une ceinture de soutien, (EN-358), les deux
anneaux en D de la ceinture sur le coté ne doivent étre utilisés que pour la
corde de soutien. Le point de raccordement avant est approprié au
sauvetage par hélicoptére ou une

opération similaire.

Avertissement ! Le travail dans une situation présentant un risque de chute
exige que I'utilisateur soit en parfaite santé (voir EN-365), qu'il ait regu une
formation concernant I'utilisation de I'équipement et qu'il soit conscient des
risques existants. Avant de commencer le travail avec risque de chute, des
plans doivent étre en place pour I'évacuation d’'une personne ayant chuté
ou s’étant blessée et/ou se trouvant suspendue dans le harnais. En cas de
doutes, contactez le revendeur ou le fabricant pour plus d’informations.

Avertissement ! Avant d'utiliser le produit pour la premiére fois, un
ajustement doit étre effectué en fonction de I'utilisateur. L'ajustement doit étre
réalisé a un endroit s(r pour garantir que la taille est correcte et que
I'utilisateur dispose d’une plage de réglage suffisante et d’'un niveau de
confort acceptable pour le travail & effectuer.

Avant chaque utilisation : Effectuez un contréle visuel attentif du matériau
et des fonctions et assurez-vous que I'équipement fonctionne. Veillez a
détecter tous les probléemes éventuels de sangles rompues, coutures
défaites, coupures, décolorations, boucles et anneaux en D endommagés et
controlez le fonctionnement des verrous, boucles et anses.

Avertissement ! Le harnais est seulement destiné a I'utilisation d’'un
équipement de protection personnelle. Tout autre utilisation est interdite. Si
possible, chaque utilisateur doit avoir son propre harnais personnel (voir
EN-365). Il est important que I'utilisateur vérifie visuellement son équipement
avant de l'utiliser (autocontrole).

Avertissement ! Lors du raccordement a un systéme conformément a EN-
363:2008, I'utilisateur doit étre parfaitement familiarisé avec le
fonctionnement et I'utilisation de tous les composants. En cas de doutes,
contactez votre revendeur ou le fabricant.

Avertissement ! Si des défauts risquant de nuire a la sécurité d'utilisation
sont découverts sur I'équipement, le produit doit &tre remplacé
immédiatement. En cas de doute, contactez votre revendeur ou le fabricant
pour inspection.

Avertissement ! Si I'équipement a été utilisé lors d'une chute, il doit
immédiatement étre mis au rebut et remplacé ou inspecté par une personne
compétente.

Avertissement ! Lors du raccordement a un systéme de protection contre
les chutes, le point d’ancrage doit étre d’un type homologué selon EN-795 ou
I'équivalent testé pour cette utilisation, et accepter une charge statique selon
les normes appropriées. Dans la mesure du possible, le point d’ancrage doit
étre directement au-dessus de I'utilisateur. Le travail doit étre effectué de
maniére a minimiser le risque et la hauteur de chute. Evitez les mouvements
latéraux qui entrainent un effet de pendule risquant de provoquer une



collision avec un objet ou un mur.

Avertissement ! Le harnais est certifié avec un poids de 140 kg mais testé
en interne avec 159 kg. Le poids recommandé de I'utilisateur doit étre autour
de 140 kg.

Avertissement ! Prévoyez un espace libre suffisant sous le site de travail ;
dans certains cas, la distance requise peut atteindre 6 métres sous
I'utilisateur si le dispositif de retenue est totalement activé.

Calculer la hauteur libre de chute en gardant a I'esprit :
« Lahauteur de I'utilisateur ;
+ La position des points d’ancrage ;
« Lalongueur de la longe (cordeffil/sangle) ;

« Différentes longes peuvent avoir différentes longueurs d’absorbeurs
d’énergie.
Avertissement ! Lors du travail avec un harnais, I'utilisateur doit faire preuve
d’'une grande prudence lorsqu'il est suspendu au systéme. Si I'utilisateur perd
connaissance en position suspendue, il doit &tre secouru et amené au sol
aussi vite que possible. Un équipement de sauvetage et des connaissances en
matiére de sauvetage sont donc trés importants.

Avertissement ! Personne ne doit travailler seul en cas de risque de chute.
Veillez & étre alerte, apte au travail, a étre bien hydraté et a porter des
vétements appropriés aux conditions en vigueur.

REMARQUE ! Le harnais est disponible en tailles standard S/M et L/XL. Il peut
également étre fabriqué dans des tailles spéciales comme XS et XXL.

REMARQUE ! Prenez I'habitude de controler réguliérement les boucles et leur
réglage correct pendant I'utilisation.

REMARQUE ! Le matériau du harnais ou sa fonction peuvent étre affectés si
le harnais est exposé a des températures extrémement élevées (>100c), des
produits chimiques, du courant électrique, un meulage, une coupe, une usure
contre des arétes vives et des intempéries.

REMARQUE ! Tous les produits de protection contre les chutes Cresto
comportent une étiquette de marquage. L'étiquette indique le nom du fabricant,
le nom du produit, la désignation de modéle, un numéro de série unique, la
date de fabrication, la norme EN et le numéro de l'institut de certification.

REMARQUE ! La durée de vie maximale du produit est de 10 ans & compter
du premier jour d'utilisation (avec max. 2 ans supplémentaires & compter du
premier jour de production). Une utilisation inappropriée et I'usure risquent
d'écourter considérablement la durée de vie. Le produit doit &tre mis au rebut
s'il présente des dommages dus 4 la corrosion, plusieurs ruptures de fils,
des bords de sangle coupés de plus de 2 mm, des sangles décolorées, une
usure importante, de la peinture usée, des piéces métalliques corrodées, un
marquage manquant ou s'il n’est pas en état de fonctionnement (consultez
Cresto en cas de doutes).

Avertissement ! Si le produit est exporté, le revendeur doit prendre en charge
la traduction de ces instructions d'utilisation, d’entretien et d’inspection dans la
langue du pays ou sera utilisé le produit.

ENTRETIEN ET TRANSPORT

REMARQUE ! L’équipement doit étre entreposé dans un endroit sec, sombre
et bien ventilé, a I'abri de la vapeur, de toute aréte vive, des vibrations et des
rayons UV. L'équipement doit étre tenu propre pour garantir un fonctionnement
optimal et une durabilité maximale. Les parties métalliques peuvent étre
nettoyées I'air comprimé. Evitez 'huile de lubrification ! En cas de saleté peu
importante, I'équipement peut étre nettoyé a I'eau tiede avec une brosse. Une
solution savonneuse douce peut étre utilisée. S'il est trés sale, I'équipement
peut étre lavé en machine a 40° dans un filet de lavage avec une lessive sans
phosphate. Suspendez I'équipement humide et laissez-le sécher. L'équipement
doit sécher & I'air sans étre exposé a une flamme ouverte ou toute autre source
de chaleur.

INSPECTION

Avertissement ! Pour assurer la sécurité de I'utilisateur, inspectez le produit
au moins une fois par an pour en vérifier le fonctionnement et la durabilité (voir
EN-365). Il est recommandé de consigner I'inspection dans Inspector sur le site
www.cresto.com.

REMARQUE ! En cas d'utilisation fréquente de I'équipement ou d'utilisation
dans un environnement agressif, réduisez I'intervalle d'inspection (décision
devant étre prise par une personne qualifiée et compétente).

Avertissement ! L'inspection doit étre effectuée par une personne compétente
(c’est-a-dire une personne formée et qualifiée pour I'inspection des protections
contre les chutes) et titulaire d’un certificat pour I'inspection et conformément a
la procédure d'inspection décrite par le fabricant et par la norme EN 365.

REMARQUE ! L'étiquette de marquage du produit doit étre lisible ! (Le harnais
est également équipé d’une puce RFID/NFC pour assurer la tragabilité si
I'étiquette n'est pas lisible.)

JOURNAL

Chaque composant d'un systéme de protection contre les chutes
(EN363:2008) doit étre consigné dans un journal ou un registre des
équipements.

Ce journal doit étre rempli par une « personne compétente » au moins une fois
par an. (Voir Inspector sur le site www.cresto.com pour plus d'informations).
La documentation est disponible pour téléchargement sur
www.cresto.com/documentation pour vous aider dans la gestion de votre
équipement et la tenue du journal.

DURABILITE ET RECYCLAGE

Nous concevons et fabriquons des produits de haute qualité, avec des
matériaux de haute qualité, pouvant étre utilisés activement et durer
longtemps.

Lorsque le produit doit &tre mis hors d’usage, ou quand sa durée de vie
maximale a expiré, il doit étre recyclé conformément aux législations locales.
Nos produits sont faits de polyester, polyamide ou PVC et de composants
métalliques. Si nécessaire, démontez les composants métalliques avant de
recycler le produit. Vous pouvez également envoyer le produit complet &
Cresto pour que nous prenions en charge le recyclage afin de réduire notre
impact sur I'environnement.

REPARATIONS
Seul le fabricant est autorisé a réparer les produits.

CONFORMITE

Certificat d’é Institut de certification: 0402

de type et i

Contrdle de production par contrdle de type CE effectué par: Institut de
certification: 0402

Institut de certification: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Suéde

www.ri.se



iNOTA! iLEA Y COMPRENDA TODAS LAS INSTRUCCIONES
DE USO ANTES DE USAR EL EQUIPO!

FIGURA A - PARTES DEL ARNES

1. Anillo en forma de D trasero, para conectar el sistema de proteccion
anticaidas; EN355, EN 353-1/-2, EN360.

2. Anillo en forma de D / Mosquetén en el pecho para conectar el arnés y
el sistema de proteccion anticaidas; EN355, EN 353-1/-2 EN360 o
retencion, de ser necesario. Funciona en todas las direcciones.

Ajuste para las correas para el hombro.
Hebilla de la correa de la pernera, ajustable.

Correas para el hombro.
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Correas para las perneras - es importante que se ajusten y lleven en
horizontal.

7. Dos anillos en forma de D para conectar el sistema del equipo de
soporte (EN-358).

8. Hebilla de sujecion del cinturén.
9. Retenedor de cinchas para el cinturén de soporte.

10. Disefio de trabilla continuo para la funcién de sentado/
posicionamiento/soporte (EN-813).

11. Etiqueta de marcado con informacion del producto, nimero de serie
y chip RFID/NFC.

FIGURA B - FUNCIONAMIENTO DE LA
HEBILLA
1. Cierre de la hebilla.

2. Hebilla en posicion bloqueada.

3. Apertura de la hebilla.

FIGURA C - COMO PONERSELO
1. Localice y agarre el anillo en forma de D en la parte posterior.

2. Asegurese de que las partes del arnés bajen de forma natural sin que
se tuerzan las cinchas.

3. Agarre la correa para el hombro del arnés y péngase el arnés como lo
haria si fuese una chaqueta.

4. Conecte las trabillas del pecho con el mosqueton.

5. Conecte la hebilla del cinturén de la cintura, asegurese de escuchar un
clic audible que indica que la hebilla esta correctamente apretada.

6. Agarre las correas de las perneras y pongalas junto con la hebilla
correspondiente. Ajuste las correas de las perneras para que estén
colocadas bien apretadas alrededor de las perneras en horizontal
(ajuste la circunferencia para que pueda pasar los dedos, pero no la
mano).

7. Elarnés esta provisto de un ajuste de la correa para el hombro que se
mueve hacia atras y hacia delante. Ajuste la parte trasera primero,
colocando el anillo en forma de D trasero entre los omoéplatos, luego
apriete los ajustes delanteros inferiores para que el arnés esté
colocado bien apretado contra el cuerpo, pero sin una limitacién
excesiva. Ajuste los hombros para que empiece a limitar su
movimiento cuando se estire hacia atras y que no le impida doblarse
completamente hacia delante.

8. Ajuste el cinturén de la cintura del mismo modo que para el ajuste de
la pernera.

FIGURA D - ACCESORIOS ANTICAIDAS

+ Los puntos de acoplamiento del arnés que se utilizan para la
proteccion anticaidas (EN 361) son los anillos en forma de D en la
parte posterior y el mosquetén montado en el pecho en la parte
delantera. El equipo de rescate se conecta mejor estos puntos de
acoplamiento cuando sea necesario.

+ Arnés de cuerpo entero de conformidad con las normas EN-361:2002,
EN-358:1999

Este arnés ha sido probado y certificado de conformidad con las normas
EN-361:2002 (proteccion anticaidas), y EN-358: 1999 (cinturén de soporte) y
de acuerdo con el Reglamento relativo a los EPI (UE) 2016/425. El propdsito
principal del arnés es agarrar y sujetar un cuerpo si el cuerpo se ve sometido
a una caida, o mantener un cuerpo seguro para trabajar con las manos
libres. El arnés esta hecho con cinta de poliéster de 45 de ancho y trama
Dubble y componentes de metal.

El arnés se puede conectar a (lea la norma EN-363:2008):

+ Sistemas de detencion anticaidas de tipo guiado, incluida una linea
de anclaje flexible.

« Eslingas absorbentes de energia.
« Sistema de detencion anticaidas de tipo retractil

» Sistemas de detencion anticaidas de tipo guiado, incluida una linea
de anclaje rigida.

Los puntos de acoplamiento del arnés estan marcados con una etiqueta
«A» que se puede utilizar para los sistemas de proteccion anticaidas. Estos
puntos son el anillo en forma de D/los mosquetones en la parte posterior o
en el pecho y, seguin sea necesario, ambas trabillas con cinchas (fundas) en
el pecho. Un arnés de cuerpo entero (EN361) es el Unico tipo de arnés que
puede mantener el cuerpo en una posicion vertical cuando se utiliza en un
sistema de proteccion anticaidas. Si el arnés esta dotado de un cinturén de
soporte con anillos en forma de D, es equivalente a retencion, (EN-358).

El punto de conexion delantero es adecuado para el levantamiento con
helicéptero o una operacién similar.

jAdvertencia! El trabajo en un entorno de proteccién anticaidas requiere
que el usuario esté completamente en forma (consulte la norma EN-365),
haya completado la formacién en el uso del equipo y sea consciente de los
riesgos que pueden surgir. Antes de comenzar a trabajar en un entorno con
riesgo de caidas, se planeara la forma de evacuar a una persona que se
haya caido o se haya lesionado y/o posiblemente se haya quedado colgando
del arnés. Si no esta seguro, péngase en contacto con su distribuidor o con
el fabricante para obtener mas informacion.

jAdvertencial Antes de utilizar el producto por primera vez, el arnés debe
ajustarse correctamente al trabajador individual. La colocacién se debe
realizar en un lugar seguro para asegurarse de la talla adecuada, que exista
un grado adecuado de ajuste y un nivel de confort aceptable para el trabajo
que se va a realizar.

Antes de cada uso: Realice una comprobacién visual cuidadosa del
material y del funcionamiento y asegurese de que el equipo funcione. Tenga
cuidado en relacién con grietas en la cinta, costuras/puntadas rotas, dafios
por cortes, decoloracion, anillos en forma de D y hebillas dafiados, y el
funcionamiento de los ojales y las fundas.

jAdvertencia! El arnés es solo para su uso como Equipo de Proteccion
Individual. Queda prohibido cualquier otro uso. De ser posible, cada

usuario tendra su propio arnés individual (consulte la norma EN-365). Es
importante que el usuario compruebe visualmente su equipo antes de usarlo
(auto-comprobacion).

jAdvertencia! Para conectar a un sistema de conformidad con la norma
EN-363:2008 el usuario estara totalmente familiarizado con todas las
funciones de los componentes y su uso. En caso de duda, péngase en
contacto con su distribuidor o con el fabricante.

jAdvertencia! Si se detecta algun fallo en el equipo que pueda repercutir en
la seguridad de su uso, el producto debe ser sustituido inmediatamente. En
caso de duda, péngase en contacto con su distribuidor o con el fabricante
para su inspeccion.

jAdvertencia! Si el equipo ha sido sometido a una caida, el producto debera
desecharse de inmediato y una persona competente debera inspeccionarlo
o sustituirlo.

jAdvertencia! Para la conexién a un sistema de proteccion anticaidas, el
punto de anclaje sera de un tipo homologado de conformidad con la norma
EN-795 o el equivalente probado para este fin, y con capacidad para hacer
frente a una carga estatica de los estandares adecuados. En la medida de lo
posible, el punto de anclaje estara directamente por encima del usuario. El
trabajo se realizara de tal manera que la distancia de la caida y el riesgo de
caida se minimicen. Evitar los movimientos laterales que puedan causar un
efecto de péndulo donde una persona se balancearia hacia un objeto o una



pared, provocandose lesiones.

jAdvertencia! El arnés esta certificado con un peso de 140 kg, aunque se
ha probado internamente con 159 kg. La recomendacion sobre el peso del
usuario no debe ser significativamente superior a 140 kg.

jAdvertencia! Asegurese de que haya suficiente espacio libre debajo del lugar
de trabajo; en determinados casos, la distancia puede ser de hasta 6 metros
debajo del usuario si el absorbedor esta completamente activado. Calcule el
espacio libre para la caida teniendo en cuenta lo siguiente:

+ La altura del usuario;
+ La posicion de los puntos de anclaje;
+ Lalongitud de la eslinga (cuerda/alambre/cinchas);

« Diferentes eslingas pueden tener diferentes longitudes de absorciéon
de energia.

jAdvertencial! Al realizar trabajos con un arnés, se debera tener el mayor
cuidado posible cuando se cuelgue libremente del sistema. Si el usuario se
quedara inconsciente en una posicion suspendida, es fundamental bajarlo al
suelo lo antes posible. Por lo tanto, el equipo de rescate y tener conocimientos
es algo muy importante.

jAdvertencia! No es recomendable que nadie trabaje solo cuando exista un
riesgo de producirse una caida. Asegurese de estar alerta y en forma para
trabajar, haya bebido el suficiente liquido y estar debidamente vestido para
las condiciones.

iNOTAL! El arnés esta hecho en las tallas estandar S/M y L/XL, pero también
se puede hacer en las tallas especiales XS y XXL.

iNOTA! Acostlimbrese a comprobar periédicamente las hebillas y su ajuste
correcto durante el uso.

iNOTAL! El material del arnés o su funcionamiento se pueden ver afectados si
se expone a: temperatura extremadamente alta (> 100 °C), productos
quimicos, corriente eléctrica, esmerilado, corte, abrasion contra bordes afilados
y exposicion a los elementos.

iNOTAL! Todos los equipos de proteccion anticaidas de Cresto tienen etiquetas
de marcado. La etiqueta indica el nombre del fabricante, el nombre del
producto, el tipo de modelo, el niumero de serie unico, la fecha de fabricacion,
la norma EN y el nimero del Instituto del organismo notificado.

iNOTAL! El ciclo de vida util maximo del producto es de 10 afios a partir de la
fecha de primer uso (max. 2 afios mas a partir de la primera fecha de
produccion). El manejo incorrecto y el desgaste pueden acortar
significativamente el ciclo de vida util. El producto se desechara si presenta:
dafios por corrosion, diversas roturas del hilo de rosca, bordes de las cinchas
cortados de mas de 2 mm, cinchas descoloridas, desgaste fuerte, color
desvaido, piezas metdlicas corroidas o si carece de funcionalidad y

marcado (si no esta seguro, pregunte a Cresto).

iAdvertencial Si el producto se exporta, el minorista debera proporcionar una
traduccion de este manual de instrucciones, del manual de mantenimiento e
inspeccion, al idioma del lugar en el que se vaya a usar el producto.

MANTENIMIENTO Y TRANSPORTE

iNOTA! El equipo se almacenara en un lugar seco, oscuro y bien ventilado,
protegido contra el vapor, los bordes afilados, las vibraciones y la luz
ultravioleta. El equipo debera mantenerse limpio para una mejor funcionalidad
y durabilidad. Las piezas de metal se pueden limpiar con aire comprimido.
iEvite utilizar aceite lubricante! El equipo ligeramente sucio se puede lavar
con un cepillo en agua tibia. Se puede utilizar una solucién jabonosa suave.
El equipo muy sucio se puede lavar a maquina dentro de una bolsa de lavado
con un detergente sin fosfatos en un programa de 40 °. El equipo mojado se
debera colgar para secarse. Se dejara secar al equipo al aire y no se expondra
a una llama abierta ni a ninguna otra fuente de calor.

INSPECCION

jAdvertencia! Para seguridad del usuario, el producto debe ser inspeccionado
por lo menos cada doce meses para garantizar su funcionalidad y durabilidad
(consulte la norma EN 365). La la inspeccion se puede registrar en el Inspector
en linea en ww.cresto.com.

iNOTA! En caso de uso frecuente del equipo o en entornos agresivos, las
inspecciones se realizaran a intervalos mas frecuentes (segun lo decida una
persona competente cualificada).

jAdvertencial La inspeccion la efectuara una persona competente (una

persona que haya sido formada y sea competente en la inspeccién de equipos
de proteccion anticaidas) que posea un certificado de inspeccién y de acuerdo
con el procedimiento de inspeccion del fabricante, asi como de la norma

EN 365.

iNOTAL! jEl marcado de la etiqueta del producto debe ser legible! (El arnés
también esta equipado con un chip RFID/NFC para poder realizar su
trazabilidad en caso de que la etiqueta no sea legible)

REGISTRO

Cada componente de un sistema de proteccion anticaidas (EN363:2008) se
introducira en un registro o en un registro de equipos.

Este debe ser completado por una «persona competente» por lo menos cada
doce meses. (Consulte el Inspector en www.cresto.com para mas
informacion). La documentacion esta disponible para su descarga en
www.cresto.com/documentation. Le ayudara con la gestion de su equipo y
a llevar un registro.

REPARACIONES
Las reparaciones de los productos solo las puede realizar el fabricante.

SOSTENIBILIDAD Y RECICLAJE
Disefiamos y fabricamos productos de primera, con materiales de primera,
para ser utilizados de forma activa y para que duren mucho tiempo.

Cuando se decide que ya no se va a utilizar mas el producto, o cuando ha
transcurrido su vida atil maxima, se deberia reciclar de acuerdo con su
legislacion local. Nuestros productos estan hechos con componentes

de poliéster, poliamida o PVC y metdlicos. De ser preciso, desmonte los
componentes metdlicos antes del reciclaje. También puede enviar el producto
entero a Cresto y nosotros nos encargaremos del reciclaje para reducir nuestro
impacto en el medio ambiente.

CUMPLIMIENTO
Certificado de evaluacién de tipo de la UE: Organismo notificado: 0402

Control de pr
notificado: 0402

de tipo UE por: Organismo

Organismo notificado: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras
Suecia

www.ri.se
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IHMEIQZH! MPIN XPHZHMOMNOIHZIETE TO NPOION AIABAZXTE
KAl KATANOHZTE OAEXZ TIZ OAHTIEZ XPHZHZX!

EIKONA A - TA IHMEIA THZ OAOXZQMHI ZQONHZ
AZQOAAEIAZ
1. Kpikog ao@aAeiag Turou D yia 0UvSeon pe To oUOTNUa TTpocTaaiag amd
Trwon; EN355, EN 353-1/-2, EN360.

2. Kpikog aogaAeiag 100U D / Kpikog aogaAeiag TUTIOU KapapTTivep PE
ONUEI0 ayKUPWONG OTo OTHBOG TTOU EVWVETAI PE TOV INAVTA aoQaAEiag Kal
Tov £0TTAIOP6 TTpoaoTaciag amd Trrwon: EN355, EN 353-1 /-2 EN360 fj
OUYKPATNON, EGV XPEINOTEL AEITOUPYET TIPOG OAEG TIG KATEUBUVOEIG.

PUBpIoN yia IpAvTEG Wpou.
PuBpifépevn TTOPTIN OTHPIENG TTOBIWV.

Ipavrag wyou.

o o »> w

MopTTEG OTAPIENG TWV TTOBIWV - €ival TNPAVTIKG va TOTTOBETNBOUV Kal va
opeBOUV T€ OPIOVTIO TIPOCAVATONITHO.

7. Auo kpikol ao@aAgiag T0TTou D yia oUvdEON pE TO CUCTNUA OTAPIENG TOU
egomAiopou (EN-358).

8. Moprn mpbéodeang TG {wvng ao@aAeiag.

9. IlpdvTag aykipwaong TG {wvng oTAPIENS.

10.  Aiabétel onpeio pUBHIONG yIa TO PKOG Tou IpdvTa wvng yia ToTroBétnon /
ompign.

11.  EMORAPavon Pe OTOIKEIG TNG KATAOKEUNG, OEIpIakd apiBpoé kai 1o RFID/
NFC

EIKONA B - AEITOYPIIA TOY IMANTA
1. MépTn TP6odeong.
2. Moptn o€ KAeidwpévn Béan.

3. Znueio pUBMIONG PrKoug IpdvTa Jwvng.

EIKONA T - TOMOGETHEIH
1. EVTOTIOTE Kal KPATAOTE TOV KPiKO OTO oW PEPOG.
2. BeBaiwBeiTe OTI Ta TUAPATA TOU IHGVTA TOTTOBETOUVTAI XWPIG OTPIIHO.

3. KparioTe 1o ax0Ivi ToU INGVTa WHoU Kal QOPETTE To Aoupi OTTwg Ba
opoUoaTe £Va OOKAKI.

4. Aéote Toug Bpodxoug aTo 0TB0G padi PE ToV KPiKo TUTTOU KAPUUTTIVED.

5. AéaoTe TNV IOPETIN TNG Wvng PEONG Kai BeBaIWBEITE GTI aKOUOATE TOV X0
KAEIBWHATOG, TO OTT0i0 SEiXVEl OTI N TIOPTIN £XEl TOTTOBETNBET CWOTA.

6.  MidoTe TOUg INGVTEG OTAPIENG TWV TTOBIWV Kal TOTTOBETHOTE TOUG
aTnV avtioToIXn TOPTIN. PUBPIOTE TOUG INGVTEG OTAPIENG TWV TTOBILV
TIPoadévovTag Toug yUpw atréd Ta Tédia o€ opIfoVTIO TTPOCAVATOANIoHO
(TTPoCBETTE TOUG aPrivovTag 600 KEVO XPEIGTETAI VIO VO XWPESOUV POVO Ta
BaKTUAG oag aMAd 6x1 To xép1). HoAGowpn Juvn ac@aAeiag SIaBéTer IpavTa
WHOU, PE anpEia pUBPIONG OTO PTTPOCTIVO Kai THow PEPOG. PubpioTe TTpwita
To TrioWw PEPOG, TOTTOBETWVTAG To OTTIoBI0 Kpiko D avdueoa oTig WHOTTAATEG
Kl 0T OUVEXEIQ OQIETE TIG KATW UTTPOCTIVEG AKPES £TO1 WIOTE TO TXOIV va
TIPoodeBei oPIKTG OTO OWpa. PUBUIOTE Ta oNpEia TwY WHWY ET01 WOTE N {Wvn
aoQaAgiag va TrEPIOIEl TIG KIVIOEIG 0ag OTAV TEVIWVETE TO CWHA TTPOG Ta
oW, EVW TTAapEXEel TNV duvardtnta eAeUBEPNG Kivnong KaTd TNV Kapyn Tou
OWHATOG PTTPOOTA.

7. PuBpioTe T {Wvn péong pe Tov idlo TpOTIO TToU puBpicaTe To anueio oTAPIENG
TWV TTOBIDV.

EIKONA A - ANAKONTHZ NTQIHZ

. Ta onpeia aykipwaong TG oA6owung {ivng aceaAeiag Tou
XpnoigotrolouvTal yia TrpoaTacia amd Trrwan (EN 361) eivar o1 kpikol D oto
TIow PEPOG Kal 0 KPIKOg TUTIOU KAPAWTTIVEP YIa ayKUpwan aTo oThBog oTo
HTTPOOTIVO PéPOG. O e§oTTAIoPGG Sidowong dévetal KAAUTEPA HE aUTO Ta
onueia aykipwong otav xpeidgeTal.

+  OAoowpn Jwvn aogaAeiag cupgwva pe 1o EN-361:2002, EN-358:1999.

AuTA n oAdowpn Jwvn aoaleiag £xel SOKIPATTE Kal TIOTOTOINBEI CUPPWVA PE

Ta TpéTUTIa EN-361:2002 (TrpooTaacia aré Trrwan), EN-358: 1999 (mpoaTacia

NG péong) kai cUpPwva pe Tov Kavoviopd (EE) ap. 2016/425. H ohéowpn Juvn
ao@aAeiag £XEI KATAOKEUAOTET yIQ VO GUYKPATACE! TO OWHA aTrd mlavr TrTwon,
Trap€XovTag ac@AAEIa KAt TNV EpYacia XwpIg va XPEIaoTE va XpnaigoTrolouvial Ta
Xépia/ H oAéowpn {wvn ac@aleiag eival KATAOKEUAOUEVN ATTO TTOAUEDTEPQA TTAGTOUG
45 yIA. kal peTalAika e§apTiparta.

H oAéowpn Jwvn aogakeiag propei va xpnaipotroieital padi pe (SilaBaote EN-
363:2008):
. AVOKOTITEG TITWONG TToU SIABETOUV EUKAUTITN Ypapur ayKUpwong

+  ZX0IVIG aTroppOPnOoNg EVEPYEITG.
+  EmavaruNiooo6pevol avakOTITeG TITWOonG.

+ AVOKGTITEG TITWONG TToU BIABETOUV GKAWTIT ypappA ayKUpwong
Ta onueia aykUpwaong ETMoNUaivovTal PE pIa eTIKETa "A” TTOU UTTopEi va
XpnoipoTroigital yia Tov eE0TTAION6 TipooTaciag ard Trwon. Ta onueia autd
TrepIAapBavouy Tov Kpiko TUTTou D / Kpiko TUTTOU KapapTTivep TTOU ayKupwvovTal
070 Triow pEPOS 1 GTO GTABOG Kail, GTIWG ATTAITENTa, Kal ol 800 BPGXO! aykipwang
10 0TAB0G. H oAdowpn Jwvn aogaAeiag (EN361) eival o pévog TUTTog 0OAGTWHOU
£EOTTAIOPOU TTOU PTTOPET Va KPATHOEI TO OWpa o€ 6pBia BEon kard Tn xprion ot
oUoTNUA TTPOCTACIAg aTTé TITWON.

H oAéowpn Jwvn aogakeiag diaBéel {Wvn oTAPIgNG pe kpikoug D Ta oTroia
AgiToupyoUv wg egapTipaTa ouykpdtaon, (EN-358).

To p1TpooTIvO onpeio aykUpwang eival katadAAnAo yia epyadia o€ AIKOTITEPO i
TIapOpoIEG EpYaTieg.

NMposgidotroinon! H epyacia oe XWPOUG PE PETPA TIPOCTACIAG ATTO TITWON ATTAITER
ekTEAEON QIO GTopa O€ KaAf) QUOIKH Kal YuxIKr katdoTtaon (avag. EN-365) kal va
£XEI EKTTAISEUTET yIa TNV OWOTH XPAoN TOU £§0TTAITHOU Kal TOUG KIVOUVOUS TTOU UTTOPET
va TTpokUyouv. lMpiv EEKIVAOETE va epyAdeaTe OE XWPOUG OTTOU UTTAPXE! KivOuvog
TITWONG, OTOUG XWPOUG auToUg Ba TTPETTEI VA UTIAPXOUV OXEDIA YIa TOV TPOTIO
EKKEVWONG EVOG ATOPOU TTOU EXEI UTTOOTE TITWON A €XEI TPAUUATIOTET fj / Kol TBavwg
£X€I peivel 01O oxoIvi PETa TNV TITwon. Edv dev eioTe BEBaiol, :mmuvwvnors HE TOV

a UTTO 0ag f ToV ™ yia

Mposidotroinan! Mpiv atmé Tn Xpricn Tou TIPOIGVTOG VI TTPWTN QOPd, N 0AGCWHN
Quwvn ao@aleiag TTPETTEN va TIPOCAPUOZETal OWOTA OToV KABE epyaldpevo. H
£Qappoyn TPETTEN va yiveTal o€ aoQaAGUEPOS yia va SIac@aAIoTEl To owoTo péyeBog,
N OWOTH TIPOCAPHOYT KAl ATTAITOULEVN GVEDT YIa TNV Epyacia TTou Ba eKTEAEDTEI.

Mpiv amé kaBe xprion: EAEyETe TTpooexTIKA Tov £EOTTAIONOG Kal TNV AeiToupyia

Twv eEapTNUATWY Kai BeBaiwbeite 611 0 £€0TTAICUAG AeiToupyei owoTd. Na gioTe
TIPOCEKTIKOI O€ OX£0N HE TIAPABIATEIG TAIVIL)V, OTIAOUEVEG PAPES, | PAPES, POOPES
QATTOXPWHATIONGG, 0Ta D- SaxTUAISIa Kal OTIG TTOPTTEG, Kal N AEIToupyia Twv SakTUAiwY
Kal TWV TTEPITUAIYUATWV.

Nposgidotroinon! H oAéowpn {wvn ac@aAeiag xpnaipoTolcital povo wg Méoo
Artopikrig MpooTaciag. ATayopeUetal n xprion yia k8B dAAo okotd. Edv eival
duvatov, kaBe XproTng Ba £xel TN SIKK Tou TTPOCWTTIKA {wvn (avagopd EN-365).
Eival onpavTiké o XpoTng va eAéyxel oTTTIKd Tov £EOTTAIONS TOU TTPIV aTrd Tn Xprion
(auto-éAeyxog)

MNposidotoinan! MNa oUvdeon pe éva cUoTNUa cUPQWva pe To EN-363: 2008 o
XPnoTng Ba eival TTARPWG €& €VOG E OAEG TIG PYIEG TWV € Kai
N XProN TOUG. € TIEPITITWON AU@IBOAICG ETTIKOIVWVIACTE HE TOV QVTITTPOOWTTO 0ag i
TOV KATAOKEUAOTH.

Mposgidotroinon! Edv eviomoTel KaTTo10 OQAAUa aToV EEOTTAICNG TTOU PTTOPET

va £TTNPEGaEl TNV A0PAAEI TNG xpncng TOU, TO TTPOIOV TIPETTEI VA QVTIKATAOTABE!
apéows. Ze TEPITTWON AOTE pe Tov a 6oWT6 oag f Tov
KATAOKEUAOTH Y £AeyXO.

Mposidotroinan! Edv o e§0TTAICHGG EXEI UTTOOTE TITWON, TO TTPOIOV ATTOPPITITETAI
apéowg kal avTikadioTaral fj emBewpeiTal amd apuddio Gropo.

MNposidotoinan! MNa oUvdeon pe oUOTNUA TTPOCTATIAG ATTO TITWOT), TO ONEio
aykUpwang TIPETTEN va gival eyKEKPIPEVOU TUTTOU oUp@wva pe To EN-795 1y To
1008UVaHO TTOU £XEl SOKIUATTEN YA TO OKOTIO GUTO KAl VO QVTIPETWTTICE! Jia OTATIKY
POPTWON TWV KATAAANAWY TTPOTUTTWY.

210 PETPO TOu duvaroU, To onuEio aykUpwaong TTPETTEN va BpioKeTal akpIBwg Travw atréd
Tov xpriotn. O1 epyacieg TTPETTE va eKTEAOUVTAI KATA TPATTO TTOU va EAXICTOTTOIEITal

n améoTACN TITWONG Kal 0 KiVBUVOG TITWAaNG. ATTOQUYETE TIG TTAEUPIKES KIVATEIG

TTOU PTTOPET Va TIPOKAAECOUV EKKPEpES OTTOU £va GTOoPO Ba TaAavTeudtav ot £va
QVTIKEIPEVO I O€ £vav TOiXO TTPOKAAWVTAG TPAUNATIOHOUS.
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Mpogidotroinon! H oAéowpn {uvn acgaleiageival moTomoinpévn pe Bapog 140 kiIAG aAa eowTepIka
Bokipacpévn pe 159 kika. H oloTaon Bapoug xproTn dev mpémel va eival mavw amd 140 kiAG.

Mposidotoinon! BeBaiwbeiTe 0TI UTIGPXE! ETTAPKIG EAEUBEPOG XWPOG KATW ATT6 TO
XWPO Epyaciag. e OPIOUEVES TTEPITITWOEIG, N ATTOGOTACT HTTOPET Va gival £wg kal 6 PETpa
KATW atmo Tov XproTn €av 0 atroppoenTrg €ival TTAMPWS EVEPYOTTOINUEVOG. YTTOAOYioTE
TO SIGKEVO TITWONG £XOVTAG KATA VOU

+  To Uyog Tou XpAoTn.

«  Tn Béon Twv onueiwv aykipwong.

«  To prikog Tou avadéTn (oxoivi / aUppa / IHavTeg)

QAVIXVEUTINOTNTA EGV N ETIKETA BEV Eival EuavayvwaTn).

LoG

Kabe egaptnua oe oloTnpa TpooTaciag até TrTwon (EN363: 2008) karaxwpeital ot a
NHEPOAGYIO 1) PNTPWO EEOTTAICHOU.

AUTO TTpETTEl va CUPTIANPWVETAI aTT6 £va «app6dIo ATopo» TOUAGXIOTOV KGBE Sldeka

pnveg (Avarpégre aTo Inspector oTn SielBuvon www.cresto.com yia TIEQIOOGTEPEG

TAnpogopieg. H Tekunpiwon eival SiaBéoiun yia Ajyn ot dielBuvon www.cresto.com/
ionyla UTTOOTAPIEN TouBIaxeipIon €0TTAICHOU Kai THENOT APXEiWV.

. DAa@opETIKOi avadETeg PTTOPET va EXOUV BIGQPOPETIKG Pk
EVEPYEIQG.
Npogidotroinon! Kard tnv ekTéAeon epyaciwv pe oAdowpn Jwvn acaleiag, TTPETE
va £XETE TN PEyIOTN Suvarh TTpocoxn dTav KpéPEoTe EAEUBEpa oTo auoTnUa. Edv
TUXOV 0 XPAOTNG TTECEI avaiodnTog evw Bpioketal o€ UYog, eival JwTikrAg onpaciag va
TOV PETAQEPETE OTO £5APOG TO GUVTOPGTEPO duvaTov. Kard ouvéTTela, o 0TTAICNOG
BIGowang Kai n yvwaon gival TToAU GnUavTIKoi.

Mposidotroinon! Kaveig dev TPETTEl va epYAETal HOVOG, OTTOU UTTIAPXE! KivEUVOG
TITWwong. BeBaiwbeite 611 €ioTe O€ eypriyopon Kai 6T gioTe karaAAnAol yia epyaacia, dev
EXETE KATAVOAWOEI GAKOOA Kal OTI EI0TE CWOTA VTUPEVOI YIT TIG CUVOKEG.

ZHMEIQZH! H oAdowpn {wvn ao@aAgiag eival KATAOKEUAOUEVN O€ TUTTIKG peyédn S/ M
kai L/ XL, kaBug PTTopEi va KaTaoKeUaoTel kal o€ €I8IKG peyédn XS kai XXL.

ZHMEIQIH! EA£yXeTe TAKTIKG TIG TIOPTIEG KaIl TNV OWOTH pUBKNGI TOUG KATA T Xprian.

ZHMEIQZH! To UAIKG TNG oAdowung JWvng aopaleiagg fi n AeIroupyia Tou pTropei va
ETINPEAOTE] £Gv eival eKTEBEINEVOEWG: EEQIPETIKG UYNAR Beppokpaaia (> 100c), XnuIkd,
NAEKTPIKG peUpa, GAEDT, KOTTH, TPIBMA TWV AIXUNPWV AKpwY, KaBWg kai £KBean ot
KOIPIKEG OUVONKEG.

ZHMEIQZH! OAog o e§omAiop6g TTpoaTaadiag ammd Trrwon Cresto éxel ETIKETES yia
onfpavon. H enkéta o 70 Gvopa ToU T, T0 6voua Tou
TTPOIGVTOG, TOV TUTTO HOVTEAO, TOV OEIPIAKS APIBUO, TNV NUEPOUNVIO KATAOKEUNAS, TOV
TpoTUTIO EN KO ToV apiBud KOIVOTIOINKEVOU OpYavIGHOU.

ZHMEIQZH! O péyioTog kUkAOG {wng Tou TTpoidvTog ival 10 Xpdvia armo Tnv
NUEPOUNVia TNG TTPWTNG XProNG (TTPOTBETOVTAG £wg 2 £TN ATTO TNV NUEPOUNVIO TTPWTNG
TIapaywyng). AavBacpévog XEIPICPOG Kai N Bopd PTTOPET VA PEIOE TNPAVTIKG

Tov KUKAO wng. To TTpoidv TrpéTreiaTroppiTiTeTal av €xel: {nUIG oTn SiaBpwan,

TIOMG OTIGOATA OTIEIPWHATOG, ATTOKOTIAKPA TTAEYPATOG TIEPICTOTEPO ATTG 2 mm,
aToxpwHanopévo TAéyua, Bapid pBopd " ®Bapuévo xpwua”, SlaBpwpéva PETAANIKG
pépN 1 eav dev SlabéTel AeimoupyikoTNTa Kai orpavon(pwtioTe Tov Cresto av dev ioTe
aiyoupol).

MNpogidotoinan! Edv 1o Tpoidv e§dyeTal, 0 MAVOTIWANTHAG TIAPEXE HETAPPATT TWV
0dnyIV XpAong ouvTipNoNG Kal EMBEWPNONG 0TN YAWOOTA TG XWPAG OTIOU TIPOKEITal
Va XPNoIPoTIoiNBEi To TTPoidV .

ZYNTHPHIH KAl META®OPA

ZHMEIQZH! O £§oTTAIopGG TIPETTEl VO QUAGOCETAI O€ §NPG OKOTEIVO Kal XWPOW HE
KOAG AEPITPO, TIPOOTATEUPEVO OTTO ATUO, AIXHNPEG GKPES, KPABAOUOUG Kal UTTEPILIBEG
Qwg. O e§0oTTNITPGG TTPETTEI Va dlaTnpeiTal KaBapaog yia BEATIOTN AEITOUPYIKOTNTA Kal
avBekTIKOTNTA. Tar HETAAAIKG PEPN PTTOPOUV Va KaBApIOTOUV UE TTETTIECHEVO Qépa.
Amo@UyeTe 10 AiravTikG AadI! O eAappuig Aepwpévog e§OTTAICHOG PTTOpET va TTAUBET

pe mvEAo o€ XAapo vepd. ‘Eva (mo SidAupa oatrouvioU UTTopEi va XpnoIoTroineei.

O oAU Aepwpévog eE0TTAICUOG UTTOPET va TIAUBE 0To TTAUVTIIPIO O€ CaKoUAa pE
QATIOPPUTIAVTIKG XWPI§ QwOoPopIKd, ae TTpoypappa 40°. O uypdg eEOTTAICHOG TTPETTEN va
KPEHQOTEN PEXPI va OTEYVWOEL. O eEOTTAICHOG TIPETTEI VA OTEYVWOEI OTOV AéPA XWPIG vl
UTTOOTET QWTIA f} OTToIAdITIOTE GAAN TIMyr BepudTNTAG.

ENIGEQPHZIH
n inon! M inon! Ma Tnv TOU XPAOTN, TO TTPOIOV
ETMBEWPEITAI TOUAAXIOTOV KABESWAEKA PIVES YIa va SIacQAAIOTEN N AEITOUPYIKOTNTA KAl
n avBekTik6TNTa Tou (avarpégre oTOEN 365). H emBewpnon ptropei va eyypagei oto
Inspector online 010 www.cresto.com.

ZHMEIQZH! Ze TEQITITOOEIG CUXVIG XPIONG TOu EEOTTAICHOU 1) G€ P KaTtdAANAo
TIEPIBAAAOY, OI ETIBEWPTEIG BIEVEPYOUVTaI OE OUXVOTEPA SIACTARATA (OTIWG
aTmoQaciZeTal aTrd EKTTAIBEUPEVO apPOBIO GTOHO).

ny i He atméd appo6dio TTPOTWTTOO OTT0I0G EXE
EKTTQIBEUTEI Kal €ival IKavog aTnv emMBewPNon e£0TTAIOLOU TTPOOTACIAG ATTG TITWOTN)
0 oT0i0g BIaBETE! TTOTOTTOINTIKG EMBOEWPNANG Kal CUPQWVa pe TV Sladikaaoia
EMBEWPENONG ATT6 TOV KATAOKEUAOTH Kail Pe To TTpoTuTro EN 365.

ZHMEIQZH! H orjuavon Tng eTIKETAG TOU TTPOIOVTOG TIPETTE va eival euavdyvwoTn!
(ZTNv oAéowpn wvn acealeiag éxel ToroBetnBei emiong 1o RFID / NFC yia

EMIZKEYEZ

EmOoKeUEG OTa TIPOIOVTa ETTITPETTETAI VA TTPAYHATOTIOIOUVTAI HOVO OTTO TOV
KATAOKEUAOTH.

BIQZIMOTHTA & ANAKYKAQZIH

ZxedIGloupE Kal KATAOKEUAJOUKE TTpoidvTa premium, pe UAIKG uynAnfg TroidTnTag Ta
0TT0ia XPNOIMOTIOIOUVTAl EVEPYE Kal £X0UV MEYAAN SIGpKEla.

‘Ortav T0 TPOI6V amoeacifeTal va TeBei eKTOS XPAONG 1 N PEYIOTN SIAPKEIR (WG TOUEXE!
AAgel, Ba TIpETTEl va avakukAwOEl CUPQWVA PE TOUG TOTTIKOUG KavovigpoUg. Ta TTpoiovTa
Mag eival KaTaokevaopéva atrd TToAUEaTEPa, TToAuapidia fj PVC kai éxouv PETAAAIKG
egapTApara.

Edv xpeiaetal, amoouvappoAoyroTe Ta HETAAAIKA eEapTAHATA TIPIV aTTd TNV
avakUkAwan. Mropeite etriong va oTeileTe To TTAPEG TTPOIdV 0TV Cresto kai epeig

Ba avaAdBoupe TNV avakUKAWGON TOU, TIPOKEINEVOU VA HEICOUNE TIG ETHITITWOEIG OTO
TrepIBAAAov.

ZYMMOP®QZIH
MoTotroinTiké agioAéynong Tutrou EE: Koivotroinpévog opyaviouog: 0402

EmBewpnon T0trou EE kai éAeyxog Trapaywyrig: Kolvotroinpévog opyaviouog: 0402

Kolvotroinpévog opyaviopog: 0402

RISE
Box 857
SE-501 15 Boras Sweden

www.ri.se
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