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1

SAFETY INSTRUCTIONS

These user instructions are the manufacturer's (CRESTO) basic directions for correct
use and inspection of:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X and RESQ DDE-S

Use of the equipment must meet all legal requirements and be conducted in compli-
ance with the manufacturer's specific training programme.
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1.2

1.3
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1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

The equipment is exclusively dimensioned for rescue and evacuation in
accordance with the stated technical data (Chapter 2), the manufacturer's
(CRESTO's) directions and relevant technical standards. Particular attention must
be given to Chapter 2, directions for Safe Working Load, depending on which
model is operated.

All other use, for example, contracting work. Is prohibited and will invalidate all un-
dertakings and legal responsibilities between the user and manufacturer. May only
be used for training purposes with approved fall protection systems as back-up!

Service, inspections, repairs and training must be carried out in compliance with,
inter alia, EN 365:2004 Chapter 4.4, 4.5, 4.6 and ANSI Z 359.1-2007 inter alia
chapters 6.1.2, 6.2.1, 7.3.

Point 1.3 concerns the requirements of the standards that the measures stated
may only be carried out by the manufacturer's (CRESTO's) own personnel with
documented qualifications, or sub-contractor's personnel whose qualifications
have been verified by the manufacturer.

In compliance with applicable regulations and standards for health and safety suit-
able knowledge is required for safe and responsible use of the equipment (refer
1.4).

Persons using the equipment must be in good health and good physical condition.
In the event of known sickness the user must obtain information from their physi-
cian regarding any possible consequences thereof, as conditions such as cardiac
complaints, diabetes, high or low blood pressure, epilepsy, balance problems etc.
may compromise safety when the equipment is used.

Use of the equipment must be supported by the company's own procedures for
prevention of accidents at work.

Parts of the equipment may be electrically conductive and may present a risk of
fatal injury and of damage to other equipment when used in environments where
electricity is prevalent, for example in high-tension masts.

RESQ DD™ The manufacturer recommends that any the RESQ DD models
equipment for training purposes is NOT used as rescue equipment in a "live" situ-
ation.
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Manufacturer and expert: Cresto Group AB
Lagatan 3
SE-302 63 Halmstad
Sweden

Tel: +46 (0) 35710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 TECHNICAL DATA

RESQ DD-X

Max. descent height, 282 kg
3x200 m

Max. descent height, 141 kg
8x200 m

Safety factor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. load hands off
90 kg

Speed range max. load
1.42 10 1.97 m/s

Speed range min. load
0.75 t0 0.97 m/s

EN 341-2011 class A

EN 1496:2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-1.2:2012 class B

RESQ DDE-X

Lifting capacity
282 kg for 100 m
(Only for the DD-X model)

Gear ratio, lifting
1:15

(Only for the DD-X model).

Rope diameter
CRESTO 10.5 mm

Overall min. breaking strength
30 kN

NOTE! All load specifications are valid for both types.
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RESQ DD-S RESQ DDE-S

Max. descent height, 200 kg Lifting capacity

8x200 m 200 kg for 150 m

Max. descent height, 100 kg (Only for the DD-S model).
25x200 m Gear ratio, lifting

Safety factor 1 : 10 (EN 341-2011) (1C:)1n5Iy for the DD-S model)
Min. load hands off

70 kg Rope diameter

CRESTO 9.6 mm
Speed range max. load

0.87 t01.26 m/s Overall min. breaking strength

20 kN
Speed range min. load
0.50 to 0.68 m/s

EN 341-2011 class A
ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-1.2:2012 class B

NOTE! All load specifications are valid for both types.
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3 INTENDED USE

RESQ DD ™ family of rescue and evacuation equipment may only be used by persons
who have been trained in accordance with the manufacturer’s instructions. The rescue
equipment is used for rescuing and evacuation from places such as windfarms, cranes,
bridges, buildings, roofs or radio masts, where there are no other practical means at
hand.

The equipment should be accessible as “stationary equipment” at relevant places or
taken along as “mobile equipment” for installation personnel, etc.

In cases where several persons need to be lowered at once the weight of the evacuees
must be distributed to minimize the max load and/or prevent it from being exceeded.

If necessary the equipment can also be used to lift up persons in emergency situations,
for example, when other fall protection equipment needs to be freed-up.

The equipment may only be used for rescuing and evacuation, and not as fall protec-
tion equipment or as a general lifting device.

The equipment may only be used with approved components in compliance with EN,
ANSI, CSA or the equivalent.

1. RESQDD ™ - unit
2.  Rope with snap-hooks

3.  Rope storage sack

>

SKV box with marking and sealing bags, as
well as basic instructions

Snap-hook with pulley

Rope edge protector
Snap-hook with “fish hook”

Slings

© © N o O»

Vacuum bag (optional extra when ordering)

10. Jumar grip with foot sling (optional extra)
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4 INSPECTIONS

Before use check that the equipment packaging is unbroken (vacuum packaged). A
previously used and non-resealed RESQ DD™ should not be used without having
been inspected!

This is checked by:
» Inspecting the seal on one of the locks on the red box.

 Inspecting that the vacuum bag (optional extra when ordering) is intact and
unopened.

It is the responsibility of the health & safety coordinator for each individual workplace
that is equipped with RESQ DD ™, to perform continual inspections to ensure that the
seal on the red box has not been broken. After the equipment has been used it must al-
ways be inspected, and if necessary renovated and re-sealed by a CRESTO-approved
person.

The equipment must also be inspected and checked at least once every 12 months by
a CRESTO-approved person. Several countries require 6-monthly inspections.

A safe and responsible use of sealed equipment requires, however, that the equipment
is visually inspected on unpacking prior to use in an emergency situation, in accord-
ance with the instructions given in the producer’s training courses.
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5 DESCENT DEVICE & WINCH

RESQ DD™ can work as both a descent device and as a manual winch, (DDE models
are only for descending). By unfolding / extending the winder in accordance with the
instructions in Chapter 6, RESQ DD™ is positioned for rescuing by manual lifting and
descent. When the winder is retracted RESQ DD™ functions as an automatic descent
device during evacuation. Only the winder’s position determines which position RESQ
DD™ is in.

Fig. 2 Fig. 3

Automatic descent position Manual winder position

RESQ DD™ ought to be used by persons with adequate competence in rescue opera-
tions. Competence ought to/shall be regularly updated in compliance with applicable
health and safety legislation.

An emergency situation can be extremely demanding with major time pressure on the
rescue equipment to be used. Consequently it is of great importance that personnel in
high altitude areas equipped with RESQ DD™ undergo regular refresher training so
that handling procedures in accordance with these instructions can be derived.
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Shown below are the essential details of RESQ DD-X and RESQ DD-S:

Fig. 4 Snap hook/carabiner

Gate lock

Winder

Extra friction surface 1

The renderings show RESQ DD™ in
descend position. During evacuation and
automatic descent the winder shall always
be retracted.

Fig. 5

Extra friction surface 2

Extra friction surface 1

Winder
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This is fitted with snap hooks at both rope ends. The load-bearing section of the rope that is carrying the
user is called the "rescue rope". The opposite free section of the rope is called the "rope feed".

In the event of repeated descents, so-called "shuttle descent", see below, the rope change function and
name alternately.

10

Operator

(person assisting)
Manatory use of
fall arrestor back-up

/ Rescue rope

User (person being
evacuated)

Rope feed \
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6 HANDLING - EVACUATION
(AUTOMATIC DESCENT)

For automatic descent the equipment shall be top-mounted, at which the rope feed is
controlled by back up person and the rescue rope is attached to the person(s) needing
evacuation. The backup person (operator) shall be positioned up at the rope feed and
control the descent process by holding the rope feed.

Only once the last evacuee is ready to be evacuated. i.e. the operator him/herself is
about to be lowered, the equipment is reattached so that the rope is affixed to the har-
ness’ approved A-point chest eye loop or D-ring and follows the operator down to the
ground.

Fig. 7 Fig. 8 LLLLLLLLL L

Top-mounted device -
Evacuation of several persons
(shuttle descent)

Person-fitted device —
Evacuation of last person(s)

Note: When using RESQ DD™ in extreme sub-zero temperatures it is recom-
mended before descent to activate the winder function and to advance around
1-2 decimetres of rope, de-activate the winder and ensure that the rope runs
normally through RESQ DD ™. See Chapter 7 - Handling.

Evacuation is conducted as follows:

1.  Check that RESQ DD™ is in position with winder retracted/secured.

2. Attach the equipment by/in an approved anchor point in compliance with EN 795
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or equivalent to a breaking force of 12 kN per person, recommended two meters
above the descent point. Ensure that the intended descent route is free from
obstacles that might hinder the descent process.

When carrying out this task - anchoring - the operator/user must always use
fall protection equipment fixed to a safe and secure anchor point.

SN

( (=50 EN795orequivalent
12 kN per person
(approx. 1200 kg)

Fig. 9

Fall protection

3. Throw the sack with the rope down to the final descent point if this is possible and
can be accomplished in a responsible manner.

Check that the rope does not come into contact with, or end up close to any
sharp edges.

4. Fix the rescue rope to the chest or rear of the harness/rescue harness/rescue
sling. The operator grabs and pulls the rope feed downwards so that the lanyard
between the equipment and the user is fully tensioned. The operator then bends
the knees until the rescue harness/rope carries the operator’s full weight. The
operator then carefully swings outwards. Descent starts when the grip on the rope
feed is released.

5. As soon as the first person/persons have reached safety and released themselves
from the rope, the next person/persons can hook up to the rope feed (which will
now become the rescue rope) using the snap hook by the device.

When RESQ DD™ is used as stationary equipment for evacuation in emergency
situations, for example up in the nacelle of a wind turbine, the rope length is often
adapted between the two snap hooks so that the users will reach ground at the
same time as the free snap hook arrives at the device.
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Fig. 10

0
Rescue rope

KEEP CALM!

Rope feed

When RESQ DD™ is used as a mobile unit the rope may be too long, resulting
in the returning snap hook not travelling the full way back to the device. The rope
can be complemented with a figure-of-eight knot and a snap hook, see fig. 11
below, a few metres from where the next evacuee is to attach the snap hook to

his/her harness. Knots ought to be avoided as far as possible as they weaken the
rope breaking strength.

Fig. 11
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RESQ DD™ is dimensioned to evacuate 8 persons in most cases. In the event of mul-
tiple evacuation/descent tasks, check the maximum load and descent heights under
Chapter 2 so that these comply with RESQ DD type limitations.

IMPORTANT: As health & safety coordinator you have to ensure, both at regular
intervals and before the necessity arises, that there are no more high altitude
workers present than the rescue capacity allows for.

Stationary evacuation equipment adapted for use in specific descent heights, for exam-
ple in wind turbines, has the RESQ DD’s relevant rope length printed on the outside of
the red box. When using mobile equipment it is extremely important to ensure that the
rope length is suitable for the task.

Fig. 12

It is possible to carry out descents for
less than 90 kg as long as the rope can
be hand-controlled.

In the event of repeated descents, shuttle descents with high loads and/or from high
altitudes the operator/user is recommended to maintain an active check on and control
the descent speed by holding, and if necessary, gently squeezing the rope feed during
the entire operation. During the final descent the operator/user ought always to check
the operation by having access to the rope feed.

In the case of uncertainty - allow the rope feed to run freely through the hand.
Use gloves!

If it is necessary to limit the descent speed, for example in the case of tight spaces or
other obstacles it is possible to create extra friction; the configurations can also be ap-
plied to person-fitted equipment as follows:

Fig. 13 Fig. 14

Up to maximum kg:
One extra half-turn around the rope hous-
ing. Remove for long descents.

Up to maximum kg:
No extra turn
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NOTE! Do not use an extra turn around the rope housing for weights under 200
kg as the extra friction on the rope feed reduces the descent speed unnecessar-
ily.

In order to speed-up the evacuation — strive to evacuate 2 persons at a time de-
pending on situations and type of RESQ DD.

An assisting colleague (Rescuer) can be lowered together with a person in distress/
injured person.

The persons using the equipment ought to be qualified to be able to conduct the evacu-
ation in a safe manner, and in accordance with the instructions and applicable legal
requirements.
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7 HANDLING - RESCUE

Manual lift (This does NOT comply to any of the RESQ DDE models, as they are de-
signed for descend only.)

1. Take the equipment out of the bag and be extremely careful not to drop any
accessories. Affix the equipment to an anchor point at least one meter above the
person. The anchor point must have a strength of at least 1200 kg respectively
(12 kN per person) in compliance with EN 795. See local regulations/legislation.

IMPORTANT: The rescuer must be secured with personal fall protection

equipment!

. Fig. 16

2. Attach the rescue rope snap hook onto the dis-
tressed person's harness or on the equipment
with a fish hook, depending on the situation
(see Chapter 8 - Accessories).

3. Pull the rope feed through the equipment until
it is fully tensioned between the distressed per-
son and the equipment. Pull out and position
the winder in winching position, see below.
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4. RESQDD™ is now in manual winching position. Using the winder, lift the evacuee
until their fall protection has been relieved and can be disconnected.

Fig. 18 Fig. 19

Hold the rope feed tense when
winching to avoid any slippage of
the winch function.

TIPS: In all situations where the evacuee is
unconscious or otherwise incapacitated, it Fig. 20
is recommended to use the Jumar grip (or
foot loop), to create extra lift assistance and
avoid the rope slipping in the equipment. If
there is no Jumar grip it is possible to make
the same maneuver by using a loop (that
makes a foot loop) as shown in fig 20.

Jumar grip or
foot loop

The winch function is self-locking,
allowing the winch handle to be re-
leased without the load unintention-
ally being lowered!
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5. Reconnect RESQ DD™ to automatic descend mode by laying over an extra turn
around the rope housing with the rope feed, hold the load on the rope feed and
initiate the descend.

TIPS: If more friction is required in, for example, cases of tight spaces or obsta-
cles, lay an extra turn around the rope housing.

Fig. 21

Extra turn around
rope housing

6. Turn the winch handle over (fig 22) and if necessary winch clockwise (fig 23) until
the winch handle can be turned over (fig 24 & 25) to descend mode.

Fig. 22 Fig. 23
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Fig. 24

d

N

&

7. RESQDD™ is now returned to automat-
ic descend mode. When the force in the
rope feed is released the evacuee will be
lowered.

If the descent speed has to be further reduced
in consideration of the evacuee’s condition,
gloves are to be used to gently squeeze the
rope feed.

Follow the instructions in Chapter 6 -
Handling — evacuation (automatic descent)

Important: Methodology based training
with RESQ DD may only be conducted by
Cresto and/or Cresto-trained and certified
instructors.

Fig. 25

Fig. 26
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8

ACCESSORIES

Page 9 shows the accessories that can be supplied with the equipment in the Red Box
(rescue bag) numbered 5, 6, 7 and 8.

5.
6.

9.

10.

One snap-hook with pulley. To angle force transmission.

An edge protector to protect the rope from chafing when it has to be run over an
edge.

A "fish hook" with snap hook to lift persons that have fallen and where the fall has
been arrested by a fall protection device. The fish hook is used to connect the
rescue equipment to the fallen person's activated fall protection.

3 x Anchor Slings for suspending the equipment or as an improvised grip during a
rescue operation. (NB: number of slings can vary depending on the configuration
ordered.)

Jumar grip with foot loop

All RESQ DD sets are registered in the Inspector database on delivery.

NOTE! Use of accessories together with the rescue equipment is a necessary
part of the equipment package.
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9 INSPECTION, STORAGE AND
LIFECYCLE

RESQ DD™ is intended for an emergency situation and must be inspected regularly.
Inspection and packing must, in compliance with EN 365, be carried out every 12
months (every 6th month in certain countries) by a Competent Person.

Instructions for the user's responsibility regarding inspection can be found in Chapter
4 - Inspections.

RESQ DD-T and RESQ DDE-T is intended for training and education purposes for
which the equipment is regularly unpacked, used and re-packaged by students and
instructors. The manufacturer has user instructions, training and courses that regulate
the user's responsibility for this type of equipment. Specifications on training devices is
supplied during certified instructor training.

All rescue and fall protection equipment have long lifecycles if stored in a dry location
away from direct sunlight. The equipment may not come into contact with oil, chemicals
or corrosive substances.

Depending on type the supplied rope has a maximum lifecycle of 4—6 years. Following
the guaranteed lifecycle a full service must be carried out by a CRESTO-approved
expert.

For equipment stored in a RESQ vacuum solution, see lifetime on the packaging
and/or attached vacuum information.

Inspection and possible replacement of the equipment's lanyards and other parts must
be carried out by a CRESTO-approved expert and be documented on the inspection
card provided, which must always be kept together with the rescue and evacuation
equipment RESQ DD ™. The planned date for the next inspection must also be clearly
entered on the inspection card and inspection stickers on both equipment and bag.

SUSTAINABILITY & RECYCLING

We design and manufacture premium products, with premium materials, to be used
actively and last long.

When the product is decided to be taken out of use, or its maximum lifetime has
expired, it should be recycled according to local legislations. Our products are made
of polyester, polyamid or PVC and metal/aluminium components. If necessary disman-
tle the metal components before recycling. You can also send the complete product

to Cresto and we will take care of the recycling in order to reduce our impact on the
environment.

COMPLIANCE

As a manufacturer, CRESTO AB declares that the DD device is in accordance to the
PPE Regulation 2016/425 and that it is tested and approved in accordance with the

European standard EN341 cl. A. Download your User instruction and Declaration of

Conformity on www.crestogroup.com/documentation.
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EU Type Examination by:
Notified Body: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Bréndby, Denmark

Phone: +45 43250177
Fax: +45 43250010
info@forcecertification.com
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10 INSPECTION CARD

A copy of this inspection card must be kept together with the equipment. The card must
be displayed at the request of a superior, health & safety group member, CRESTO au-
ditor or public administration inspection. The approved inspector must register the date
and important events and sign the card each time the equipment is inspected (at least
every 12 months). The training equipment must be accompanied by its own specific
inspection card.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Type: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Slings:

Rope length: Rope grab:

Metres: Pulley:
Cresto Group AB

Retailer: Lagatan 3 User:

SE-302 63 Halmstad,Sweden.
Tel: +46 (0)35 710 75 00

Date of Purchase: Serial number:
Date of Date first put into
manufacturing: use:

Name and signature of the | Next due date for
Date Log item competent person periodic examination
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1

SAKERHETSANVISNINGAR

Denna bruksanvisning ar tillverkarens (CRESTO) grundlaggande anvisningar for
korrekt anvandning och inspektion av:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X och RESQ DDE-S

Anvandningen av utrustningen maste uppfylla alla juridiska krav och ske i enlighet
med tillverkarens specifika utbildningsplan

11

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Utrustningen &r uteslutande dimensionerad for raddning och evakuering i
enlighet med de angivna tekniska uppgifterna (avsnitt 2), tillverkarens (CRESTO)
anvisningar samt relevanta tekniska standarder. Sarskild hansyn ska tas till avsnitt
2, anvisningar om maximal arbetsbelastning (Safe Working Load) beroende pa
vilken modell som anvands.

All annan anvandning, t.ex. Entrependrsarbeten, ar forbjuden och kommer att
ogiltigférklara alla forpliktelser och juridiska skyldigheter mellan anvandaren och
tillverkaren. Far anvandas i utbildningssyfte med godkant fallskyddssystem som
back-up!

Service, inspektioner, reparationer och utbildning maste utféras i enlighet med
EN 365:2004 avsnitt 4.4, 4.5, 4.6 och ANSI Z 359.1- 2007 avsnitt 6.1.2, 6.2.1, 7.3.

Punkt 1.3 behandlar kraven i standarderna att namnda atgarder bara far utforas
av tillverkarens (CRESTO) egen personal med dokumenterad kompetens eller en
underentrependrs personal vars kompetens har dokumenterats av tillverkaren.

| enlighet med tillmpliga reglementen och standarder fér arbetsmiljé kravs
Iamplig kunskap for ett sakert och ansvarsfullt handhavande av utrustningen
(se 1.4).

Personerna som anvander utrustningen maste vara vid god halsa och god fysisk
kondition. | handelse av kénda sjukdomar ska anvandaren inhdmta information
fran sin lakare om mojliga konsekvenser eftersom tillstand som hjartkarlsjukdom,
diabetes, hogt eller lagt blodtryck, epilepsi, balansproblem osv. kan paverka
sakerheten nar utrustningen anvands.

Anvandning av utrustningen maste ha stod i foretagets egna rutiner for olycksfall
i arbetet.

Delar av utrustningen kan vara elektriskt ledande och kan utgéra fara for
liv och annan utrustning vid anvandande i miljéer med elektricitet, t.ex.
hégspanningsmaster.

RESQ DD™ Tillverkaren rekommenderar att ingen av ResQ DD modellerna for
utbildningsandamal anvands som raddningsutrustning i “SKARP” situation.
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Tillverkare och sakkunnig:  Cresto Group AB
Lagatan 3
SE-302 63 Halmstad
Sweden

Tel: +46 (0) 35710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 TEKNISK INFORMATION

RESQ DD-X

Max. nedfirningshojd, 282 kg
3x200 m

Max. nedfirningshdjd, 141 kg
8x200 m

Sadkerhetsfaktor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. last utan handstyrning
90 kg

Hastighetsintervall max. last
1,42 1ill 1,97 m/s

Hastighetsintervall min. last
0,75 1ill 0,97 m/s

EN 341-2011 klass A

EN 1496:2006

ANSI 2359.4-2013
CSA-7259.2.3-1L2:2012 klass B

RESQ DDE-X

Lyftkapacitet
282 kg for 100 m
(Endast DD-X modellen)

Utvaxlingsforhallande, lyft
1:15

(Galler endast DD-X modellen).

Repdiameter
CRESTO 10,5 mm

Total min. brottstyrka
30 kN

OBS! Alla viktspecifikationer géller for bada typerna.
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RESQ DD-S

Max. nedfirningshdjd, 200 kg
8x200 m

Max. nedfirningshdjd, 100 kg
25x200m

Sadkerhetsfaktor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. last utan handstyrning
70 kg

Hastighetsintervall max. last
0,87 till 1,26 m/s

Hastighetsintervall min. last
0,50 till 0,68 m/s

EN 341- 2011 klass A
ANSI 2359.4-2013
CSA-7259.2.3-1L2:2012 klass B

RESQ DDE-S

Lyftkapacitet
200 kg for 150 m
(Endast DD-S modellen).

Utvaxlingsforhallande, lyft
1:15
(Endast DD-S modellen).

Repdiameter
CRESTO 9,6 mm

Total min. brottstyrka
20 kN

OBS! Alla viktspecifikationer géller for bada typerna.
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3 AVSEDD ANVANDNING

RESQ DD ™-familjens raddnings- och evakueringsutrustning far bara anvandas av
personer som har fatt utbildning enligt tillverkarens anvisningar. Raddningsutrustningen
anvands for raddning evakuering fran platser, t.ex. vindkraftverk, kran, bro, byggnader,
tak eller radiomaster, dar det inte finns nagot annat praktiskt alternativ att tillga.

Utrustningen skall vara tillganglig som “stationar utrustning” pa relevanta platser eller
tas med som "mobil utrustning” fér montdrer osv.

| fall dar samtidig nedfirning av flera personer tilldmpas skall vikten hos de evakuerade
personerna fordelas sa att maxlasten minimeras och eller inte dverskrids.

Vid behov kan utrustningen ocksa anvandas for att lyfta upp personer i nddsituationer
t.ex. nar annan fallskyddsutrustning skall frigoras.

Utrustningen far bara anvandas for raddning och evakuering och inte som fallskydds-
utrustning eller allman lyftanordning.

Utrustningen far bara anvandas tillsammans med godkénda komponenter enligt EN,
ANSI, CSA eller motsvarande.

1. RESQDD™ - enhet
2.  Rep med karbinhakar
3. Sack for repet

ResQbox med marknings- och
forseglingspasar samt grundlaggande
bruksanvisning

Karbinhake med block
Kantskydd for rep
Karbinhake med "fiskekrok”

Foérankringsslingor

© © N o O»

Vakuumpase (tillval vid bestallning)

10. Jumar rephandtag med fotslinga (tillval)

6 | RESQDD &DDE | MasterEN | v.1.52020-09



4 KONTROLLER

Kontrollera innan anvandningen att utrustningens férpackning ar obruten
(vakuumfdérpackad). En tidigare anvand och ej aterforseglad RESQ DD™ bor
inte anvandas utan att ha inspekterats!

Detta kontrolleras genom att:
» Kontrollera férseglingen pa en av lasen pa den roda ladan.
» Kontrollera att vakuumpasen (tillval vid bestallning) ar intakt och o6ppnad.

Det ar ansvaret for halso- och sékerhetskoordinatorn pa varje enskild, arbetsplats, som
ar utrustad med RESQ DD ™, att utféra kontinuerliga kontroller for att sékerstalla att
den roda ladans forsegling inte har brutits. Efter att utrustningen har anvants sa skall
den alltid kontrolleras och vid behov aterférseglas av en CRESTO-auktoriserad person.

Utrustningen skall ocksa kontrolleras minst en gang om aret av en CRESTO-auktoriserad
person. Ett flertal lander kraver kontroller var 6:e manad.

En saker och ansvarsfull anvandning av férseglad utrustning kraver dock att
utrustningen kontrolleras visuellt vid uppackningen innan anvandningen vid en
nddsituation i enlighet med de instruktioner som ges vid tillverkarens utbildningar.
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5 EVAKUERING & VINSCH

RESQ DD™ kan fungera bade som nedfirningsutrustning och som en manuell vinsch
(DDE-modellerna ar endast for nedfirning). Genom att veckla-/félla ut vevhandtaget,
enligt anvisningarna i avsnitt 6, forsatts RESQ DD™ i vinschlage for raddning genom
manuell upp- och nedfirning. Nar handtaget ar infallt fungerar RESQ DD™ som en
automatisk nedfirningsutrustning vid evakuering. Endast vevens position avgor vilket
lage RESQ DD™ befinner sig i.

Fig. 2 Fig. 3

Automatisk nedfirningsposition Manuell vinschningsposition

RESQ DD™ bor endast anvandas av personer med adekvat kunskap for
raddningsandamalet. Kunskap bor/skall regelbundet férnyas i enlighet med tillamplig
arbetsskyddslagstiftning.

En nddsituation kan vara extremt kravande dar utrustningen skall anvandas under
stor tidspress. Det ar darfor av stor vikt att personal som vistas i h6ghojdsmiljéer
utrustade med RESQ DD ™ upprepat och regelbundet genomgar traning sa att rutin
pa handhavande enligt denna bruksanvisning erhalles.
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Nedan visas de vasentliga delarna av RESQ DD-X och RESQ DD-S:

Fig. 4 Karbinhake

Grindlas

Vevhandtag

Extra friktionsyta 1

Figurerna visar RESQ DD™ i nedfirningslage.
Vid evakuering och automatisk nedfirning skall

vevhandtaget alltid vara inféllt. Fig. 5

Extra friktionsyta 1

Vevhandtag
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Repet ar forsedd med karbinhakar i bada andarna. Den belastade delen av linan som uppbar anvandaren
kallas "raddningsrep”. Den motsatta fria delen av linan kallas “ingangsrep”.
Vid upprepad nedfirning, sk. "skyttelnedfirning” (se nedan), byter repen véxelvis funktion och namn.

Fig. 6

Operator
(assisterande person)

Obligatorisk anvandning
av fallskyddsbackup

/ Raddningsrep

Anvandare (person
som evakueras)

Ingangsrep \
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6 HANDHAVANDE - EVAKUERING
(AUTOMATISK NEDFIRNING)

Vid automatisk nedfirning skall utrustningen normalt anvandas toppmonterad varvid
utrustningen blir stationar och raddningsrepet fastes pa den eller de personer som

skall evakueras. En assisterande person (operator) skall da vara placerad uppe vid
utrustningen och vid behov kontrollera nedfirningen genom att halla i ingangsrepet.

Endast nar den siste skall evakueras, dvs. nar operatoren sjalv skall firas ner, kopplas
utrustningen om sa att den sitter fast i selens godkanda kopplingspunkt och foljer med
operatodren ned till marken.

Fig. 7 Fig. 8 LLLLLLLLL L

Toppmonterad utrustning - Personmonterad utrustning -
Evakuering av flera personer Evakuering av den/de sista
(skyttelnedfirning) personen/-erna

Observera: Nar RESQ DD™ anvéands i extremt laga temperaturer reckommenderas
innan nedfirning att aktivera vevfunktionen samt veva ut cirka 1- 2 decimeter
rep, avaktivera veven och se till att repet I6per normalt genom RESQ DD ™.

Se handhavande kapitel 7.

Evakuering sker enligt:

1. Kontrollera att RESQ DD™ befinner sig i automatiskt nedfirningslage (infalld vev).

2. Fast utrustningen vid/i en férankringspunkt godkand enligt EN 795 eller
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mot-svarande brottstyrka pa 12 kN, rekommenderat en meter ovanfor
nedfirningspunkten. Kontrollera att den tankta nedfirningsvagen ar fri fran
hinder som skulle kunna hindra nedfirningen.

Vid detta arbetsmoment -forankring, maste operatéren/anvandaren alltid
anvanda fallskyddsutrustning som ar fast vid en saker féorankringspunkt.

Fig. 9
=20 En795eller
motsvarande
Fallskydd 12 kN per person
(ca. 1200kg)

3. Kasta ner sacken med repet till den slutliga nedfirningspunkten om detta ar
lampligt och kan goéras pa ett ansvarsfullt satt.

Kontrollera att repet inte kommer i kontakt med, eller hamnar néra,
vassa kanter.

4. Fast raddningsrepet pa brost eller baksidan av selen/raddningsselen/
raddningsslingan. Operatdren greppar och drar i ingangsrepet nedat sa att repet
mellan utrustningen och anvandaren ar helt spand. Anvandaren bojer darefter
knana tills raddningsselen/repet bar upp hela anvandarens vikt. Anvandaren lutar
sig forsiktigt ut. Nar greppet om ingangsrepet lossas pabdrjas nedfirningen.

5. Sa snart den férsta personen/de forsta personerna har kommit ner och kopplat
loss sig fran repet kan nasta person/personer haka fast sig i ingangsrepet (som
nu kommer att bli raddningsrepet) med karbinhaken pa utrustningen.

Nar RESQ DD™ finns som stationar utrustning for evakuering i nédsituationer,
t.ex. uppe i vindkraftsverkets gondol, ar repet oftast anpassad i langd mellan de
béagge kabinhakarna sa att anvandarna kommer ner till marken samtidigt som den
fria karbinhaken anléander upp till utrustningen.
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Fig. 10 / /_&
( =10
/ Raddningsrep
\ A
S BEHALL LUGNET!
Ingangsrep

Nar RESQ DD™ anvands som mobil utrustning kan repet vara for lang vilket leder
till att retur-karbinhaken inte nar hela vagen tillbaka till utrustningen. Repet kan da
kompletteras med en dubbelatta knop samt karbinhake, se fig. 11, nagon meter
fran utrustningens ingangsrep dar nastkommande anvandare skall kroka i sin
sele. Knopar bor undvikas i méjligaste man, knopar forsvagar repets brottstyrka.

Fig. 11
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RESQ DD™ &r dimensionerad for att i de allra flesta fall kunna evakuera 8 personer.
Vid multipla evakuering/nedfirningar kontrollera maximal last och nedfirningshdjder
under avsnitt 2 sa dessa 6verensstdmmer RESQ DD modellernas begrénsningar.

VIKTIGT: Sasom sakerhetsansvarig maste man, regelbundet och innan
olyckan ar framme, forvissa sig om att inte fler h6ghojdsarbetare vistas
samtidigt i riskomradet d@n vad raddningskapaciteten tillater.

Pa stationara evakueringsutrustningar anpassade for en specifik nedfirningshojd,
t.ex. i vindkraftverk, sa ar RESQ DD:s replangd pa patryckt pa den réda boxens
utsida. Vid anvandning av mobil utrustning ar det extremt viktigt att férsakra sig
om att medtagen replangd passar fér uppdraget.

Fig. 12

Det &r majligt att géra nedfirning for mindre
an 90 kg sa lange man handstyr repet.

Vid upprepade nedfirningar, skyttelnedfirningar med hoga laster och eller fran héga
hojder rekommenderas operatdren/anvandaren att aktivt kontrollera och styra
nedfirningshastigheten genom att halla och vid behov Iatt krama om ingangsrepet
under hela forloppet. Operatéren eller anvandaren- vid den sista nedfirningen, bér
alltid kontrollera forloppet genom att ha tillgang till ingangsrepet.

Vid osékerhet - Iat ingangsrepet I16pa fritt genom handen. Anvand handskar!

Vid behov av att begransa nedfirningshastigheten t ex, vid tranga utrymmen eller andra
hinder ar det mojligt att extra friktion skapas, konfigurationerna kan &ven appliceras pa
personmonterad anvandning, enligt nedan:

Fig. 13 Fig. 14

Upp till maximalt kg:
Ett extra halvt varv runt rephuset.
Avlagsnas vid langa nedfirningar.

Upp till maximalt kg:
Inget extra varv
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OBS! Anviand inget extravarv runt rephuset vid vikter under 200 kg eftersom den
extra friktionen pa ingangsrepet sénker nedfirningshastigheten onédigt mycket.

For att paskynda evakueringen, efterstrava att evakuera 2 personer at gangen vid
varje nedfirning beroende pa situationen och typ av RESQ DD.

Assisterande kollega (Raddare) kan firas ned tillsammans med en nodstélld/skadad
person. Raddaren och personen som evakueras maste bada vara fastkopplade till
ResQ DD.

Personerna som anvander utrustningen bor erhalla kompetens for att kunna
genomfdra evakueringen pa ett sékert satt och i enlighet med bruksanvisningen
samt gallande lagkrav.
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7 HANDHAVANDE - RADDNING

Manuell lyft (detta galler ej nagon av RESQ DDE modellerna da de endast ar
utformade for evakuering.)

1. Ta ut utrustningen ur vaskan och var ytterst noga med att inte tappa nagra
tillbehor. Fast utrustningen vid en forankringspunkt minst en meter ovanfor
personen. Férankringspunkten maste ha en hallfasthet pa minst 1200kg
respektive (12 kN) i enlighet med EN 795. Se lokala foreskrifter/lagar.

VIKTIGT: Rdddaren maste vara sakrad med personlig fallskyddsutrustning!

2. Fast raddningsrepets karbinhake pa Fig. 16
den nddstélldes raddningssele eller pa
utrustningen med fiskekrok, beroende pa
situation (se avsnitt 8 Tillbehor).

3. Draingangsrepet genom utrustningen tills
den ar helt spand mellan den nédstallde och
utrustningen. Dra ut och fall dver veven i
vinschlage, enligt nedan.
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4. RESQDD™ ar nu i manuellt vinschlage. Lyft upp den nddstallde med veven till
dess att dennes fallskydd har avlastats och kan kopplas loss.

Fig. 18 Fig. 19

Hall ingangsrepet strackt vid
vinschning for att undvika att
vevfunktionen slirar.

TIPS: Om mer friktion 6nskas vid t ex.
| alla situationer dar den nodstallde ar Fig. 20
medvetslos eller pa annat sitt oféormogen,
rekommenderas Jumar rephantag (eller ev.
fotogla), for att skapa extra lyfthjalp och
undvika att linan slirar i utrustningen. Om
det inte finns nadgon Jumar rephantag, ar det
mojligt att géra samma manover genom att
anvanda en ogla (som ger en fotégla) som
visas i fig 20.

Jumar rephantag
eller fotégla

Vevfunktionen ar sjalvliasande
varfor veven kan slappas utan
att lasten offrivilligt nedfiras!
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5.  Koppla om RESQ DD™ till automatisk nedfirningslage genom att Iagga 6ver ett
extravarv runt rephuset med ingangsrepet, hall lasten i ingangsrepet och avlasta
veven genom att veva ner lasten.

TIPS: Om mer friktion 6nskas vid t ex. tranga utrymmen eller hinder lagg ett
extra varv runt rephuset.

Extravarv runt
rephus

6. Fall over vevhandtaget (fig 22) och vid behov, veva medurs (fig 23) tills
vevhandtaget kan fallas dver (fig 24 & 25) till automatisk nedfirningslage.

Fig. 22 Fig. 23
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Fig. 25

7. RESQDD™ 3r nu aterstalld till automatisk Fig. 26

nedfirningslage. Nar kraften i ingangsrepet
slapps kommer den nodstallde att firas ner.

Om nedfirningshastigheten ytterligare maste
begransas, med hansyn till den nédstalldes
tillstand, anvandes handskar varvid ingangsrepet
kramas latt.

Fo6lj anvisningarna i avsnitt 6 Handhavande —
evakuering (automatisk nedfirning)

Viktigt: Metodik baserad utbildning med
RESQ DD far endast utforas av Cresto och/
eller Cresto-utbildade och certifierade
instruktorer.

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 19



8 TILLBEHOR

Pa sidan 9 visas tillbehéren som kan medfélja utrustningen i R6da boxen
(raddningspase) markerad med nummer 5, 6, 7 och 8.

5. En karbinhake med block. For vinkla kraftdverforing.
6. Ett kantskydd for att skydda repet fran skavning nar det maste ledas éver en kant.

7. En fiskekrok” med karbinhake for att lyfta personer som fallit och tagits emot av
ett fallskydd. Fiskekroken anvands for att koppla ihop rdddningsutrustningen med
den fallna personens utlosta fallskydd.

8. 3 st Forankringsslinga for upphangning av utrustningen eller som improviserat
grepp under en raddningsaktion. (OBS: antalet slingor kan variera beroende pa
bestalld konfiguration.)

9. Jumar rephantag med fotdgla.

10. RESQ DD-set ar vid leverans registrerade i databasen Inspector.

OBS! Anvandningen av tillbehor tillsammans med raddningsutrustningen ar en
noédvandig del av utrustningen.
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9 INSPEKTION, FORVARING OCH LIVSLANGD

RESQ DD™ ar avsedd for en nddsituation och méaste regelbundet inspekteras.
Inspektion och packning maste, i enlighet med EN 365, utféras var 12:e manad
(var 6:e i vissa lander) av en Kompetent person.

Anvisningar for anvandarens inspektionsansvar framgar i kapitel 4 -Kontroller.

RESQ DD-T och RESQ DDE-T ar avsedd for traning och utbildning varvid utrustningen
regelbundet packas upp, anvands och packas ner av elever och instruktorer. Tillverkaren
har bruksanvisningar, utbildningar och tréning som reglerar anvandarens ansvar for
denna typ av utrustning. Specifikationer for traningsutrustning tillhandahalls under
certifierad instruktérstraning.

All raddnings- och fallskyddsutrustning har lang livslangd om den forvaras pa torr plats
pa avstand fran solljus. Utrustningen far inte komma i kontakt med olja, kemikalier eller
fratande amnen.

Beroende pa typ har det medfdljande repet en maximal livslangd pa 4-6 ar.
Efter garanterad livslangd skall fullservice utféras av CRESTO-behérig expert.

For utrustning forvarad i en RESQ vakuumlodsning anges livslangden pa
forpackningen och/eller pasatt vakuuminformation.

Inspektion och eventuella byten av utrustningens rep och andra delar maste utféras av
en CRESTO-behorig expert och dokumenteras pa det medféljande inspektionskortet,
som alltid ska forvaras tillsammans med raddnings- och evakueringsutrustningen
RESQ DD ™. Planerat datum for nasta expertinspektion maste framga tydligt pa
inspektionskortet och inspektionsetiketterna pa utrustning och vaska.

HALLBARHET & ATERVINNING

Vi konstruerar och tillverkar premiumprodukter med premiummaterial avsedda for
kontinuerlig anvandning under en lang tid.

Nar produkten skall tas ur bruk eller nar dess maximala livslangd har uppnatts sa skall
den atervinnas i enlighet med de lokalt géllande bestdmmelserna. Vara produkter ar
gjorda av polyester, polyamid eller PVC och metall-/aluminiumkomponenter. Om sa
kravs sa skall metallkomponenterna demonteras innan de atervinns. Du kan ocksa
skicka den kompletta produkten till Cresto. Vi tar da hand om atervinningen for att
minimera inverkan pa miljon.

OVERENSSTAMMELSE

Sasom tillverkare deklarerar CREST AB att enheten DD star i Overensstammelse
med PPE-bestammelsen 2016/425 och att den testats och godkants i enlighet
med den Europeiska standarden EN341 cl. A. Ladda ner bruksanvisningen pa
www.crestogroup.com/documentation.

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 21



EU typintyg av:
Notifierande stalle: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Bréndby, Danmark

Telefon: +45 43250177
Telefax: +45 43250010
info@forcecertification.com
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10

INSPEKTIONSKORT

En kopia av detta inspektionskort maste férvaras tillsammans med utrustningen.
Kortet maste kunna uppvisas pa begaran av éverordnad, SIO-medlem (medlem
i sakerhetsgrupp), CRESTO-auditor eller offentliga inspektionsmyndigheter. Den
behdriga inspektéren maste registrera datum och viktiga handelser och signera kortet
varje gang utrustningen inspekteras (minst en gang per ar). Utbildningsutrustningen
maste atfdljas av sitt eget specifika inspektionskort.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Typ: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Férankringsslinga:
Repléangd: Repgrepp:
Meter: Block:
Cresto Group AB
Aterforsiljare: IéaEg_ggazn;a Halmstad, Sweden. Anvandare:
Tel: +46 (0)35 710 75 00
Ink6psdatum: Serienummer:

Tillverkningsdatum:

Idrifttagningsdatum:

Datum

Loggobjekt

Den auktoriserade
personens signatur

Nasta datum for periodisk
besiktning
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1

SIKKERHETSANVISNINGER

Denne bruksanvisningen er produsentens (CRESTO) grunnleggende anvisninger for
riktig bruk og inspeksjon av:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X og RESQ DDE-S

Bruken av utstyret ma oppfylle alle juridiske krav og skje i henhold til produsentens
spesifikke opplaeringsplan

11

1.2

Utstyret er kun dimensjonert for redning og evakuering i henhold til de
angitte tekniske opplysningene (avsnitt 2), produsentens (CRESTO) anvisninger
samt relevante tekniske standarder. Det skal tas spesielt hensyn til avsnitt 2,
anvisninger for maksimal arbeidsbelastning (Safe Working Load) avhengig av
hvilken modell som brukes.

All annen bruk, f.eks. entreprengrarbeid. entreprisearbeid, er forbudt og vil
oppheve alle forpliktelser og juridiske plikter mellom brukeren og produsenten.
Kan brukes til oppleeringsformal med godkjent fallsikringssystem som backup!

1.3Service, inspeksjoner, reparasjoner og oppleering ma utfgres i henhold til

14

1.5

1.6

1.7
1.8

1.9

EN 365:2004 kapittel 4.4, 4.5, 4.6 og ANSI Z 359.1-2007 blant annet kapitler
6.1.2,6.2.1,7.3.

Punkt 1.3 behandler kravene i standardene til at de nevnte tiltak ma kun utfgres
av produsentens (CRESTO) eget personell med dokumentert kompetanse eller
av en underentreprengrs personell med kompetanse som er dokumentert av
produsenten.

I henhold til aktuelle regler og standard for arbeidsmiljg kreves det egnet
kunnskap for sikker og ansvarsfull bruk av utstyret (se 1.4).

Personene som bruker utstyret ma ha god helse og god fysisk form. Ved ev.
kjente sykdommer skal brukeren innhente informasjon fra fastlegen om mulige
konsekvenser da tilstander som hjerte-/karsykdom, diabetes, hayt eller lavt
blodtrykk, epilepsi, balanseproblemer osv. kan kompromittere sikkerheten nar
utstyret brukes

Bruk av utstyret ma ha stette i bedriftens egne rutiner for arbeidsulykker.

Deler av utstyret kan veere elektrisk ledende og kan utgjere en fare for liv og
annet utstyr ved bruk i miljger med elekirisitet, f.eks. hgyspentmaster.

RESQ DD™ Produsenten anbefaler at INGEN av RESQ DD-modellene til
oppleeringsformal ma brukes som redningsutstyr i en “SKARP” situasjon.
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Produsent og ekspert: Cresto Group AB
Lagatan 3
SE-302 63 Halmstad
Sverige

TIf: +46 (0) 35 710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 TEKNISK INFORMASJON

RESQ DD-X

Maks. nedfiringshayde, 282 kg
3x200 m

Maks. nedfiringshayde, 141 kg
8x200 m

Sikkerhetsfaktor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. vekt uten handstyring
90 kg

Hastighetsintervall maks. belastning
1,42 1l 1,97 m/s

Hastighetsintervall min. belastning
0,751l 0,97 m/s

EN 341-2011 klasse A

EN 1496:2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 klasse B

RESQ DDE-X

Loftekapasitet
282 kg for 100 m
(Kun DD-X-modellen)

Utvekslingsforhold, lafting
1:15

(Gjelder kun DD-X-modellen).

Linediameter
CRESTO 10,5 mm

Totalt min. bruddstyrke
30 kN

OBS! Alle vektspesifikasjoner gjelder begge typene.
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RESQ DD-S

Maks. nedfiringsheyde, 200 kg
8x200 m

Maks. nedfiringshayde, 100 kg
25x200m

Sikkerhetsfaktor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. vekt uten handstyring
70 kg

Hastighetsintervall maks. belastning
0,87 til 1,26 m/s

Hastighetsintervall min. belastning
0,50 til 0,68 m/s

EN 341-2011 klasse A
ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 klasse B

RESQ DDE-S

Loftekapasitet
200 kg for 150 m
(Kun DD-S-modellen)

Utvekslingsforhold, lafting
1:15
(Kun for DD-S-modellen).

Tauets diameter
CRESTO 9,6 mm

Totalt min. bruddstyrke
20 kN

OBS! Alle vektspesifikasjoner gjelder begge typene.
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3 TILTENKT BRUK

RESQ DD ™-familiens rednings- og evakueringsutstyr ma kun brukes av personer som
har fatt opplaering i henhold til produsentens anvisninger. Redningsutstyret brukes til
redning og evakuering fra steder, f.eks. vindkraftverk, kraner, broer, bygninger, tak eller
radiomaster, der det ikke finnes noe annet praktisk alternativ a bruke.

Utstyret bar veere tilgjengelig som «stasjoneert utstyr» pa relevante steder eller
medbringes som «mobilt utstyr» for monterer osv.

| situasjoner der flere personer skal fires ned samtidig, ma vekten til de evakuerte
personene fordeles slik at den maksimale lasten minimeres og ikke overskrides.

Ved behov kan utstyret ogsa brukes til & Iafte opp personer i nadsituasjoner, f.eks. nar
annet fallsikringsutstyr ma frigjeres.

Utstyret ma kun brukes til redning og evakuering og ikke som fallsikringsutstyr eller
generell Igfteanordning.

Utstyret ma kun brukes sammen med godkjente komponenter iht. EN, ANSI, CSA eller
tilsvarende.

1. RESQ DD™-enhet

N

Line med karabinkroker

Sekk til linen

W

SKV-box med merkings- og
forseglingsposer samt grunnleggende
bruksanvisning

Karabinkrok med remskive

Kantbeskyttelse for line
Karabinkrok med «fiskekrok»

Forankringsslayfe

© © N o O

Vakuumpose (tilbehar ved bestilling)

10. Jumar linehandtak med fotslgyfe (tilbehar)
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4 INSPEKSJONER

Far enheten bruk, méa du bekrefte at utstyrsemballasjen er ubrutt (vakuumpakket).
Et tidligere brukt og ikke-forseglet RESQ DD ™ ma4 aldri brukes uten & ha blitt inspisert!

Dette sjekkes av:
+ Inspisere tetningen pa en av ldsene som finnes pa den rade boksen.
» Bekreft at vakuumposen (ekstrautstyr ved bestilling) er intakt og uapnet.

Helse- og sikkerhetskoordinatoren er ansvarlig for hver arbeidsplass som er utstyrt
med RESQ DD™, for & utfgre kontinuerlige inspeksjoner med det formal a sikre at
forseglingen pa den rede boksen er ikke gdelagt. Etter bruk av utstyret, ma det alltid
inspiseres, og om ngdvendig renoveres og forsegles av en CRESTO-godkjent person.

Utstyret ma ogsa inspiseres og kontrolleres minst en gang hver 12. maned av en
CRESTO-godkjent person. Flere land krever 6 manedlige inspeksjoner.

En sikker og ansvarlig bruk av det forseglede utstyret krever at utstyret inspiseres
visuelt ved utpakking far det brukes i en ngdssituasjon, i samsvar med instruksjonene
som gis i produsentens opplaeringskurs.
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5 NEDFIRINGSUTSTYR OG VINSJ

RESQ DD™ kan fungere bade som nedfiringsutstyr og manuell vinsj (DDE-modellene
er kun til nedfiring). Ved a vikle/felle ut sveivehandtaket, iht. anvisningene i avsnitt

6, settes RESQ DD™ j vinsjmodus for redning gjennom manuell opp- og nedfiring.
Nar handtaket er innfelt, fungerer RESQ DD™ som automatisk nedfiringsutstyr ved
evakuering. Det er kun sveivens posisjon som avgjgr hvilkken modus RESQ DD™ er i.

Fig. 2 Fig. 3

Automatisk nedfiringsposisjon Manuell sveivens posisjon

RESQ DD™ bgr brukes av personer med tilstrekkelig kunnskap om redningsformalet.
Kunnskapen bgr/skal regelmessig oppdateres i henhold til de aktuelle HMS-reglene.

En ngdsituasjon kan veere ekstremt krevende der utstyret skal brukes under stort
tidspress. Det er derfor sveert viktig at personell som oppholder seg i hayden utstyrt
med RESQ DD™, regelmessig gjennomgar trening for a sikre rutinene iht. denne
bruksanvisningen.
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Under vises de viktigste delene av RESQ DD-X og RESQ DD-S:

Fig. 4 Karabinkrok

Grindlas

Sveivehandtak

Ekstra friksjonsflate 1

Figurene viser RESQ DD™ i nedfiringsmodus.
Ved evakuering og automatisk nedfiring skal

sveivehandtaket alltid vaere innfelt. Fig. 5

Ekstra friksjonsflate 1

Sveivehandtak
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Linen er utstyrt med karabinkroker i begge endene. Den belastede delen av linen som baerer brukeren,
kalles «redningsline». Den motsatte frie delen av linen kalles «inngangsline».
Ved gjentatt nedfiring, sakalt «skyttelnedfiring» (se nedenfor), bytter linene vekselvis funksjon og navn.

Operater
(medhjelper)
Obligatorisk bruk av
back-up fallstopper

/ Redningsline

Bruker (person som
evakueres)

Inngangsline \

10 | RESQDD &DDE | MasterEN | v.1.52020-09



6 BRUK - EVAKUERING
(AUTOMATISK NEDFIRING)

Ved automatisk nedfiring skal utstyret normalt brukes toppmontert, der utstyret blir
stasjoneert og redningslinen festes pa den eller de som skal evakueres. En medhjelper
(operatgr) skal da sta oppe ved utstyret og ved behov kontrollere nedfiringen ved a
holde i inngangslinen.

Nar den siste evakuerte personen er klar til & evakueres, dvs. nar operatgren selv skal
fires ned, kobles utstyret om slik at det sitter fast i selens godkjente koblingspunkt og
felger med operatgren til bakken.

Fig. 7 Fig. 8 LLLLLLLLL L

Toppmontert utstyr -
Evakuering av flere personer
(skyttelnedfiring)

Personmontert utstyr —
Evakuering av siste person(er)

Merk: Nar RESQ DD™ brukes ved ekstremt lave temperaturer i minusgrader, bor
man for nedfiringen aktivere sveivefunksjonen og sveive ut ca. 1-2 desimeter
line, deaktivere sveiven og serge for at linen lgper normalt gjennom RESQ DD™.
Se Bruk i kapittel 7.

Evakuering skjer som fglger:

1. Kontroller at RESQ DD™ er i automatisk nedfiringsmodus (innfelt sveiv).
2.  Fest utstyret ved!/i et forankringspunkt godkjent iht. EN 795 eller som har en
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tilsvarende bruddstyrke pa 12 kN, helst to meter over nedfiringspunktet. Kontroller
at den tenkte nedfiringsveien er fri for hindringer som kan forstyrre nedfiringen.

Ved dette arbeidsmomentet ma operateren/brukeren alltid bruke
fallsikringsutstyr som er festet i et sikkert forankringspunkt.

Fig. 9
\ ( (=0 EN795eller
o tilsvarende
Fallsikring 12 kN per person
(ca. 1200 kg)

3. Kast ned sekken med linen til det endelige nedfiringspunktet hvis dette kan gjares
pa en ansvarsfull mate. Alternativt kan den farste personen som evakueres ta
med seg sekken.

Kontroller at linen ikke kommer i kontakt med, eller i naerheten av, skarpe
kanter.

4. Festredningslinen pé bryst eller rygg av selen/redningsselen/redningsslayfen.
Operatgren griper og drar inngangslinen nedover slik at linen mellom utstyret og
brukeren er helt spent. Brukeren bgyer deretter kneerne til redningsselen/linen
baerer hele vekten av brukeren. Brukeren lener seg forsiktig ut. Nar grepet rundt
inngangslinen Igsnes, starter nedfiringen.

5. Sa snart den farste personen/de farste personene har kommet ned og koblet seg
fra linen, kan neste person/personer hekte seg fast i inngangslinen (som na vil bli
redningslinen) med karabinkroken pa utstyret.

Nar RESQ DD™ finnes som stasjonaert utstyr for evakuering i ngdsituasjoner,
f.eks. oppe i vindkraftverkets nacelle, er linen som regel tilpasset i lengde mellom
begge karabinkrokene slik at brukerne kommer ned til bakken samtidig som den
frie karabinkroken ankommer utstyret.
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Fig. 10

/ Redningsline

BEHOLD ROEN!

Inngangsline

Nar RESQ DD™ brukes som mobilt utstyr, kan linen veere for lang, noe som

gjer at returkarabinkroken ikke nar hele veien tilbake til utstyret. Linen kan da
suppleres med en dobbel attetallsknute samt karabinkrok, se fig. 11, ca. en
meter fra linebremsens inngangsline der den neste brukeren skal hekte pa selen.
Knuter bgr unngas i s& stor grad som mulig, da de svekker linens bruddstyrke.

Fig. 11
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RESQ DD™ er dimensjonert til & kunne evakuere 8 personer i de aller fleste tilfeller.
Ved flere evakueringer/nedfiringer méa du kontrollere maksimal last og nedfiringshgyder
under avsnitt 2 slik at disse er i overensstemmelse med begrensningene til RESQ DD-
modellene.

VIKTIG: Som sikkerhetsansvarlig ma man, regelmessig og for ulykken oppstar,
forvisse seg om at det ikke oppholder seg flere hgydearbeidere samtidig i
risikoomradet enn redningskapasiteten tillater.

P4 stasjonzert evakueringsutstyr som er tilpasset for en bestemt nedfiringshayde, f.eks.
pa vindkraftverk, star den aktuelle linelengden til RESQ DD’s pa utsiden av den rgde
boksen. Ved bruk av mobilt utstyr er det ekstremt viktig & forsikre seg om at lengden pa
den medbrakte linelengden passer til oppdraget.

Fig. 12

Det er mulig a foreta nedfiring for min-
dre enn 90 kg sa lenge man handstyrer
linen.

Ved gjentatte nedfiringer, skyttelnedfiring, med hgye laster og eller fra store hayder,
anbefales det at operatgren/brukeren aktivt kontrollerer og styrer nedfiringshastigheten
ved & holde og ev. klemme lett rundt inngangslinen under hele forlgpet. Operatagren
eller brukeren bear, ved den siste nedfiringen, alltid kontrollere forlgpet ved & ha tilgang
til inngangslinen.

Ved usikkerhet — la inngangslinen Igpe fritt gjennom handen. Bruk hansker!

Ved behov for & begrense nedfiringshastigheten, f.eks. i trange rom eller ved andre
hindringer, er det mulig & skape ekstra friksjon. Konfigurasjonene kan ogsa brukes pa
personmontert bruk iht. nedenstaende:

Fig. 13 Fig. 14

Opp til maksimalt kg:
En ekstra halv omdreining rundt linehuset.
Fjern for lange nedfiringer.

Opp til maksimalt kg:
Ingen ekstra sving
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OBS! Bruk ikke ekstra kveil rundt linehuset ved vekt under 200 kg da den ekstra
friksjonen pa inngangslinen reduserer nedfiringshastigheten ungdvendig mye.

For a paskynde evakueringen — prov a evakuere 2 personer for hver nedfiring,
avhengig av hvilken type modell som brukes.

Medhjelper (redningsperson) kan fires ned sammen med en ngdstilt/skadet person.
Redningspersonen og personen som evakueres, ma begge veere koblet til ResQ DD.

Personene som bruker utstyret, bgr ha kompetanse til & kunne gjennomfgre
evakueringen pa en sikker mate og i henhold til bruksanvisningen samt gjeldende
regler.
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7 BRUK - REDNING

Manuelt loft (dette gjelder ikke RESQ DDE-modellene, da de bare er utformet for
evakuering).

1. Ta utstyret ut av vesken, og veer ytterst ngye med a ikke miste noe
tilbehar. Fest utstyret i et forankringspunkt minst én meter over personen.
Forankringspunktet ma ha en holdfasthet pa minst 1200 kg eller 12 kN i henhold
til EN 795. Se lokale forskrifter/lover.

VIKTIG: Redningspersonen ma vare sikret med personlig fallsikringsutstyr!

2. Festredningslinens karabinkrok pa den Fig. 16
ngdstiltes redningssele eller pa utstyret med
fiskekrok, avhengig av situasjonen (se avsnitt 8
Tilbehgr).

3. Drainngangslinen gjennom utstyret til den er
helt spent mellom den ngdstilte og utstyret.
Dra ut og fell sveiven over i vinsjmodus, iht.
nedenstéende.
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4. RESQ DD™ er na i manuell vinsjmodus. Laft opp den ngdstilte med sveiven til
fallsikringen er avlastet og kan kobles fra.

Fig. 18

Hold inngangslinen strukket
ved vinsjing for & unnga at
sveivefunksjonen slurer.

TIPS: | alle situasjoner der den ngdstilte er
bevisstlas eller pa annen mate hjelpelgs,
ber det brukes Jumar linehandtak (eller
ev. fotlokke) for a skape ekstra lgftehjelp
og unnga at linen slurer i utstyret. Hvis du
ikke har Jumar linehandtak, kan du gjere
samme mangver ved & bruke en Igkke
(som gir en fotlokke) som vist i fig. 20.

Jumar linehandtak
eller fotlgkke

Sveivefunksjonen er selvlasende,
noe som gjgr at sveiven kan slippes
uten at lasten fires ufrivillig ned!
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5.  Koble RESQ DD™ om til automatisk nedfiringsmodus ved & legge en ekstra kveil
rundt linehuset med inngangslinen, hold lasten i inngangslinen og avlast sveiven
ved a sveive ned lasten.

TIPS: Hvis det kreves mer friksjon i for eksempel tilfeller av trange rom eller
hindringer, legger du en ekstra kveil rundt linehuset.

Fig. 21

Ekstra kveil rundt
linehus

6. Fell over sveivehandtaket (fig. 22) og, ved behov, sveiv medurs (fig. 23) til
sveivehandtaket kan felles over (fig. 24 og 25) til nedfiringsmodus.

Fig. 22 Fig. 23
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Fig. 24

2
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7. RESQDD™ er n4 tilbakestilt til
automatisk nedfiringsmodus. Nar
kraften i inngangslinen slippes, vil
den ngdstilte fires ned.

Hvis nedfiringshastigheten ma begrenses
ytterligere, med hensyn til den ngdstiltes
tilstand, brukes det hansker til & klemme
lett pa inngangslinen.

Folg anvisningene i avsnitt 6 Bruk —
evakuering (automatisk nedfiring)

Viktig: Metodikkbasert opplaring med
RESQ DD ma kun utfgres av Cresto og/
eller Cresto-oppleerte og -sertifiserte
instrukteorer.

Fig. 25

Fig. 26
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8

TILBEHOR

P4 side 9 vises tilbehgret som kan fglge med utstyret i den rade boksen
(redningsveske) med numrene 5, 6, 7 og 8.

5.
6.

9.

10.

En karabinkrok med remskive. For vinklet kraftoverfaring.

En kantbeskyttelse for & beskytte linen mot gnaging nar den ma fgres over en
kant.

En «fiskekrok» med karabinkrok til & lafte personer som har falt og er fanget opp
av en fallsikring. Fiskekroken brukes til & koble redningsutstyret med den utlgste
fallsikringen til den falne personen.

3 stk. forankringsslgyfe for opphenging av utstyret eller som improvisert grep
under en redningsaksjon. (OBS: Antallet slgyfer kan variere alt etter bestilt
konfigurasjon.)

Jumar linehandtak med fotlakke.

Alle RESQ DD-modeller er ved levering registrert i Inspector-databasen.

OBS! Bruken av tilbehgr sammen med redningsutstyret er en ngdvendig del av
utstyret.
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9 INSPEKSJON, OPPBEVARING OG LEVETID

RESQ DD™ er beregnet for ngdsituasjoner og méa inspiseres regelmessig. Inspeksjon
og pakking ma, iht. EN 365, utferes hver 12. maned (hver 6. i enkelte land) av en
kompetent person.

Anvisninger for brukerens inspeksjonsansvar er gitt i Kapittel 4 — Kontroller.

RESQ DD-T og RESQ DDE-T er beregnet for trening og oppleering der utstyret
regelmessig pakkes ut, brukes og pakkes ned igjen av elever og instruktarer.
Produsenten har bruksanvisninger, oppleeringer og trening som regulerer brukerens
ansvar for denne typen utstyr. Spesifikasjoner pa treningsapparater vil leveres under
sertifisert instruktgroppleering.

Alt rednings- og fallsikringsutstyr har lang levetid hvis det oppbevares tgrt og unna
sollys. Utstyret ma ikke komme i kontakt med olje, kjemikalier eller etsende stoffer.

Avhengig av type har den medfglgende linen en maksimal levetid pa 46 ar.
Etter garantert levetid skal det utfares full service av CRESTO-autorisert ekspert.

For utstyr lagret i en RESQ-vakuumlgsning, se levetiden som finnes pa
emballasjen og/eller vedlagt vakuuminformasjon.

Inspeksjon og ev. utskifting av utstyrets liner og andre deler ma utfares av en CRESTO-
autorisert ekspert og dokumenteres pa det medfglgende inspeksjonskortet, som

alltid skal oppbevares sammen med rednings- og evakueringsutstyret RESQ DD ™.
Planlagt dato for neste ekspertinspeksjon ma fremga tydelig pa inspeksjonskortet og
inspeksjonsetikettene pa utstyr og boks.

BAREKRAFT OG GJENVINNING

Vi designer og produserer premiumprodukter, med farsteklasses materialer, som skal
brukes pa en aktiv mate og varer lenge.

Nar produktet skal tas ut av bruk, eller hvis den maksimale levetiden er utlapt, bar den
resirkuleres i henhold til lokale lover. Vare produkter er laget av polyester, polyamid
eller PVC og metall-/aluminiumskomponenter. Demonter alltid metallkomponentene
for de resirkuleres. Send det komplette produktet til Cresto, og vi vil ta oss av
resirkuleringen med det formal & redusere miljgpavirkningen.

SAMSVAR

CRESTO AB erkleerer at DD-enheten er i samsvar med forskriften om personlig
verneutstyr 2016/425 og at den er testet og godkjent i samsvar med den europeiske
standarden EN341 kl. A. Last ned brukerinstruksjonene og samsvarserkleeringen ved
a besgke www.crestogroup.com/documentation.
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EU-typeprove av:
Teknisk kontrollorgan: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Bréndby, Danmark

Telefon: +45 43250177
Faks: +45 43250010
info@forcecertification.com
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10

INSPEKSJONSKORT

En kopi av dette inspeksjonskortet ma oppbevares sammen med utstyret. Kortet
ma kunne fremvises pa anmodning fra overordnet, SIO-medlemmer (medlem i

sikkerhetsgruppe), CRESTO-inspektarer eller offentlige inspeksjonsmyndigheter. Den
autoriserte inspektaren ma registrere dato og viktige hendelser og signere kortet hver
gang utstyret inspiseres (minst én gang per ar). Opplaeringsutstyret skal ha sitt eget

spesifikke inspeksjonskort.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Type: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Forankringsslgyfe:
Linelengde: Linegrip:
Meter: Remskive:
Cresto Group AB
R e ;?Eg-g:)aanS Halmstad,Sverige. LT
TIf: +46 (0)35 710 75 00
Kjopsdato: Serienummer:

Produksjonsdato:

Igangkjeringsdato:

Dato

Logg element

Navn og underskrift av
kompetent person

Neste forfallsdato for
periodisk undersgkelse
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1

SIKKERHEDSANVISNINGER

Denne brugsanvisning er producentens (CRESTO) grundlaeggende anvisninger vedr.
korrekt anvendelse og inspektion af:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X og RESQ DDE-S

Anvendelse af udstyret skal opfylde alle relevante juridiske krav og finde sted i
overensstemmelse med producentens specifikke undervisningsplan

11

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Udstyret er udelukkende designet til redning og evakuering i overensstemmelse
med de specificerede tekniske data (kapitel 2), producentens instruktioner
(CRESTO) og de relevante tekniske standarder. Der skal tages seerligt hensyn

til afsnit 2, anvisninger vedr. maksimal arbejdsbelastning, afheengig af hvilken

ResQ DD model der anvendes.

Alle andre anvendelser, f.eks. B. Kontraktarbejde. Er forbudt og vil ugyldiggere alle
forpligtelser og juridisk ansvar mellem brugeren og producenten. Ma anvendes i
undervisningsgjemed i forbindelse med godkendst faldsikringssystem som backup!

Service, inspektioner, reparationer og uddannelse skal udfgres i henhold til,
EN 365:2004 Kapitel 4.4, 4.5, 4.6 and ANSI Z 359.1-2007 inklusive kapitler 6.1.2,
6.2.1,7.3.

Punkt 1.3 behandler standardernes krav om, at de omtalte tiltag kun ma udfgres
af producentens (CRESTO) eget personale med dokumenteret kompetence eller
en underentreprengrs personale, hvis kompetence er blevet dokumenteret af
producenten.

| overensstemmelse med geeldende reglementer og standarder for arbejdsmiljg
kreeves der passende viden af hensyn til en sikker og ansvarsfuld handtering af
udstyret (se 1.4).

Personer, der bruger enheden, skal vaere ved godt helbred og i god fysisk tilstand.
| tilfeelde af en kendt sygdom skal brugeren indhente oplysninger fra sin lsege om
mulige konsekvenser, da sygdomme som hjerteproblemer, diabetes, hgijt eller lavt
blodtryk, epilepsi, ubalance osv. Kan pavirke sikkerheden ved brug af enheden.

Anvendelse af udstyret skal understgttes af viksomhedens egne rutiner for
ulykker i arbejdstiden.

Dele af udstyret kan veere elektrisk ledende og udgeare en risiko for livsfarlige
kveestelser og beskadigelse af andre apparater, hvis de anvendes i miljger, hvor
elektricitet er fremherskende, f.eks. B. i hgjspandingsmastre.

RESQ DD™ Producenten anbefaler, at RESQ DD enheder IKKE bruges som
redningsudstyr i en "live" situation til treeningsformal.
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Producent og ekspert: Cresto Group AB
Lagatan 3
SE-302 63 Halmstad
Sverige

TIf: +46 (0) 35 710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 TEKNISKE OPLYSNINGER

RESQ DD-X

Maks. Nedstigningshejde 282 kg
3x200 m

Maks. Nedstigningshgjde 141 kg
8x200 m

Sikkerhedsfaktor 1: 10 (EN 341-2011)

Minimum. Tag handerne af
90 kg

Hastighedsomrade maks. Download
1.42i11.97 m/s

Hastighedsomrade min. Download
0.75i10.97 m/s

EN 341-2011 klasse A.

EN 1496: 2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2: 2012 klasse B.

RESQ DDE-X

Baereevne
282 kgi 100 m
(Kun til DD-X-modellen).

Gearforhold, loft
1:15

(Kun til DD-X-modellen).

Rebdiameter
CRESTO 10.5 mm

| alt min. Brudstyrke
30 kN

BEMAERK! Alle specifikationer geelder for begge typer
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RESQ DD-S

Maks. Nedstigningshgjde 200 kg
8x200 m

Maks. Nedstigningshgjde 100 kg
25x200m

Sikkerhedsfaktor 1: 10 (EN 341-2011)

Minimum. Tag handerne af
70 kg

Hastighedsomrade maks. Indlaes
0.87i1.26 m/s

Hastighedsomrade min. Download
0.50i0.68 m/s

EN 341-2011 klasse A.
ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2: 2012 klasse B.

RESQ DDE-S

Baereevne
200 kg i 150 m
(Kun til DD-S-modellen).

Transmissionsforhold, Ioft
1:15
(Kun til DD-S-modellen).

Rebdiameter
CRESTO 9.6 mm

| alt min. Brudstyrke20 kN

BEMAERK! Alle specifikationer gaelder for begge typer
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3 TILTANKT ANVENDELSE

RESQ DD ™ rednings- og evakueringsudstyr ma kun benyttes af personer, der

har modtaget undervisning i overensstemmelse med producentens anvisninger.
Redningsudstyret anvendes til redning og evakuering fra steder, f.eks. vindmaller,
kraner, broer, bygninger, tage eller radiomaster, hvor der ikke forefindes noget andet
praktisk alternativ tilgaengeligt.

Udstyret bar vaere tilgaengeligt som "stationaert udstyr" pa de pageeldende steder eller
medbringes som "mobilt udstyr" til montgrer m.v.

Safremt der skal foretages samtidig nedfiring af flere personer, skal vaegten hos
de evakuerede personer fordeles saledes, at den maksimale belastning minimeres
ogl/ikke overskrides.

Ved behov kan udstyret ogsé anvendes til at Igfte personer op i nedsituationer, f.eks.
nar andet faldsikringsudstyr skal frigeres.

Udstyret ma kun anvendes til redning og evakuering og ikke som faldsikringsudstyr
eller almindelig lgfteanordning.

Udstyret ma kun anvendes sammen med godkendte komponenter iht. AF, ANSI, CSA
eller tilsvarende.

1. RESQDD™ -enheden
2. Line med karabinhager
3. Seektil linen

SKV-box med maerknings- og
forseglingsposer samt grundlaeggende
brugsanvisning

Snapkrog med remskive
Kantbeskyttelse til linen
Snapkrog med “fiskekrog”
Slings

© © N o O»

Vakuumpose (tilvalg ved bestilling)

10. Jumar-greb med fodslynge (tilvalg)
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4 INSPEKTIONER

Far brug skal du kontrollere, at enhedens emballage ikke er beskadiget (vakuumpakket).
En RESQ DD™ der tidligere er blevet brugt og ikke er blevet forseglet, ber ikke bruges
uden eftersyn!

Dette kontrolleres af:
» Kontroller teetningen pa en af lase pa den rgde kasse.
» Kontroller, om vakuumposen (valgfri ved bestilling) er intakt og uabnet.

Det er sundheds- og sikkerhedskoordinatorens ansvar for hver enkelt arbejdsstation
udstyret med RESQ DD™ at foretage lgbende inspektioner for at sikre, at forseglingen
pa den rgde kasse ikke er brudt. Nar enheden er brugt, skal den altid inspiceres af en
person autoriseret af CRESTO og om ngdvendigt renoveres og genforsegles.

Enheden skal ogsa kontrolleres og kontrolleres mindst hver 12. maned af en person
autoriseret af CRESTO. Halvarlige inspektioner er pakraevet i flere lande.

En sikker og ansvarlig brug af forseglet udstyr kraever imidlertid, at udstyret inspiceres
visuelt, nar det pakkes ud, inden det bruges i en ngdsituation, i henhold til instruktionerne
i producentens kurser.
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5 LINEBREMSE OG SPIL

RESQ DD™ kan bruges bade som en nedstigningsenhed og som en manuel spil
(DDE-modeller er kun beregnet til nedstigning). Ved at udfolde / udvide indpakningen i
henhold til instruktionerne i kapitel 6 er RESQ DD ™ positioneret til redning ved manuel
laft og seenkning. Nar indpakningen treekkes tilbage, fungerer RESQ DD™ som en
automatisk nedstigsanordning under evakuering. Kun viklingens position bestemmer,
hvilken position RESQ DD™ er i.

Fig. 2 Fig. 3

Automatisk nedstigningsposition Manuel indpakningsposition

RESQ DD™ skal bruges af personer med tilstraekkelig kompetence til redningsoperationer.
Kompetence bgar/skal regelmaessigt fornys i overensstemmelse med gaeldende lovgivning
om arbejdsmilja.

En ngdsituation kan vaere ekstremt kraevende, nan udstyret skal anvendes under
voldsomt tidspres. Som et resultat er det meget vigtigt, at personale i omrader med
stor hgjde udstyret med RESQ DD™ modtager regelmeessig genopfriskningstreening,
sa handteringsprocedurer kan udledes i overensstemmelse med disse instruktioner.
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De veesentlige detaljer for RESQ DD-X og RESQ DD-Ser vist nedenfor:

Fig. 4 Karabinhage

Grind-las

Handsving

Ekstra friktionsflade 1

Gengivelserne viser RESQ DD™ i
linebremseposition. Under evakueringen
og automatisk nedstigning skal
indpakningen altid traekkes tilbage.

Fig. 5

Ekstra friktionsflade 2

Ekstra friktionsflade 1
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Linen er forsynet med karabinhager i begge ender. Den belastede del af linen, der holder brugeren oppe,
kaldes "redningslinen". Den modsatte frie del af linen kaldes "indgangslinen".

Ved gentagen nedfiring, sakaldt "pendulnedfiring”, se nedenfor, skifter linerne skiftevis funktion og navn.

Fig. 6

operatar

(assisterende person)
Manuel brug af
Faldsikringsanordning

/ Redningsline

Bruger (evakueret
person)

Indgangsline \

10 | RESQDD &DDE | MasterEN | v.1.52020-09



6 HANDTERING - EVAKUERING
(AUTOMATISK NEDSTIGNING)

Til automatisk nedstigning skal udstyret monteres gverst, rebtilfarslen styres af
en erstatning, og redningstovet fastggres til den eller de personer, der har behov
for evakuering. Assistenten (operatgren) skal vaere ved rebtilfgrslen og styre
nedstigningsprocessen ved at holde rebtilfgrslen.

Farst nar den sidste evakuering er Klar til at evakuere. Hvis operataren selv skal
saenkes, fastggres enheden igen, sa rebet fastgares til A-punkt brystgjle eller
D-ring godkendt af selen og falger operatgren ned til jorden.

Fig. 7 Fig. 8 LLLLLLLLL L

Monteret enhed -
Evakuering af flere personer
(Shuttle nedstigning)

Personmonteret enhed -
Evakuering af de sidste personer

Bemaerk: Nar du bruger RESQ DD™ i ekstremt lave temperaturer under nul,
anbefales det at aktivere viklingsfunktionen, for den saenkes ned, og at bevaege
sig omkring 1-2 decimeter reb, deaktivere viklingen og sikre, at rebet Igber
normalt gennem RESQ DD ™. Se handtering i kapitel 7.

Ved evakuering skal falgende punkter udferes:

1. Kontroller at RESQ DD™ er i position med viklingen trukket ind / sikret.

2. Fastger enheden til et godkendt ankerpunkt i henhold til EN 795 eller
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svarende til en brudkraft pa 12 kN pr. Person, hvilket anbefales to meter over
nedstigningsstedet. Kontroller, at den tilteenkte nedfiringsvej er fri for forhindringer,
der kan hindre nedfiringen.

| forbindelse med denne — forankring — skal operataren/brugeren altid
anvende faldsikringsudstyr, der er fastgjort ved et sikkert forankringspunkt.

SN

( =20  EN 795 eller tilsvarende
12 kN pr. Person
(ca. 1200 kg)

Fig. 9

Faldsikring

3. Kast seek med rebet hele vejen til det sidste faldpunkt, hvis det er muligt, og kan
geres pa en ansvarlig made.

Serg for, at linen ikke kommer i kontakt med, skarpe kanter.

4. Fastger redningslinen pa brystet eller ryggen af selen/redningsselen/
redningsslyngen. Operatgren griber og treekker indgangslinen nedad,
saledes at linen mellem udstyret og brugeren er helt speendt ud. Operataren
bgjer derefter knaeene, indtil selen / rebet understetter operatgrens fulde
vaegt. Brugeren svinger sig forsigtigt ud. Nar grebet om indgangslinjen lgsnes,
pabegyndes nedfiringen.

5. Sa snart den farste person/de farste personer er kommet ned og har frigjort sig fra
linen, kan den eller de naeste personer fastgere sig i indgangslinen (der nu udger
redningslinen) med karabinhagen ved linebremsen.

Nar RESQ DD™ bruges som stationegert udstyr til nedevakuering, for eksempel i
en vindmglles nacelle, justeres rebets leengde mellem de to snapkroge ofte, sa
brugerne kan na jorden pa samme tid som de ankommer til den gratis snapkrog
pa enheden.
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Fig. 10

0
Redningsline

BEVAR ROEN!

Indgangsline

Hvis RESQ DD™ bruges som en mobilenhed, kan rebet vaere for langt, hvilket
resulterer i, at den tilbagevendende snapkrog ikke gar helt tilbage til enheden.
Linen kan i sa fald suppleres med et ottetalsformet knob samt karabinhage, se
fig. 11, nogle meter fra linebremsens indgangsline, hvor den naeste bruger skal
kroge sin sele. Knob bgr i videst mulige omfang undgés, da de sveekker linens
brudstyrke.

Fig. 11
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RESQ DD™ er dimensioneret, sa i de fleste tilfaelde evakueres 8 personer. Hvis
der er flere evakuerings- / nedstigningsopgaver, skal du kontrollere den maksimale
belastning og den maksimale nedstigningshgjde i henhold til kapitel 2, sa de
overholder begraensningerne af typen RESQ DD.

VIGTIG: Som sundheds- og sikkerhedskoordinator skal du sikre, bade med
ja@vne mellemrum og nar det er ngdvendigt, at der ikke er flere medarbejdere
i store hgjder, end redningskapaciteten tillader.

| tilfeelde af stationaere evakueringsanordninger, der er beregnet til brug i visse
synkehgijder, f.eks. B. i vindmgller, er den relevante rebleengde af RESQ DD’s trykt pa
ydersiden af den rgde kasse. Ved anvendelse af mobilt udstyr er det ekstremt vigtigt at
sikre, at den medtagne lineleengde passer til opgaven.

Fig. 12

Det er muligt at foretage nedfiring
af mindre end 90 kg, sa lzenge linen
handstyres.

| tilfeelde af gentagne nedstigninger, shuttle nedstigninger med hgj belastning og /
eller fra stor hgjde, anbefales operatgren / brugeren at aktivt overvage og kontrollere
nedstigningshastigheden ved at holde rebet frem under hele processen og om
ngdvendigt klemme forsigtigt operationen. Operatgren eller brugeren ved den sidste
nedfiring begr altid kontrollere forlgbet ved at have adgang til indgangslinen.

| tvivistilfeelde — lad indgangslinen lebe igennem handen. Baer handsker!

Ved behov for begraensning af nedfiringshastigheden, f.eks. pa steder med
begraenset plads eller gvrige forhindringer. Konfigurationerne kan ogsa benyttes ved
personmonteret anvendelse iht. nedenstaende:

Fig. 13 Fig. 14

Op til maksimalt kg:
Yderligere halvdelen drejer rundt om
kabelhuset. Fjern for lange nedkersler.

Op til maksimalt kg:
Ingen yderligere runde
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BEMAERK! Benyt ikke ekstra omgange omkring linehuset ved vagtbelastninger
under 200 kg, eftersom den yderligere friktion pa indgangslinen reducerer
nedfiringshastigheden unadigt meget.

For at fremskynde evakueringen, prov at evakuere 2 personer ad gangen,
afhaengigt af situationen og typen af RESQ DD.

Den assisterende kollega (redderen) kan nedfires sammen med en ngdstedt/kveestet
person. Redderen og personer, der skal evakueres, skal begge veere fastkoblede til
ResQ DD.

Personer, der anvender udstyret, bgr opna kompetence i at kunne gennemfgre
evakueringen pa en sikker made og i overensstemmelse med brugsanvisningen
samt geeldende lovkrav.

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 |
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7 HANDTERING - EVAKUERING

Manuel Igft (Dette svarer IKKE til alle RESQ DDE modeller, da disse kun er beregnet til
nedstigning.)

1. Tag udstyret ud af posen, og vaere meget forsigtig med ikke at tabe
tilbehar. Fastger enheden til et ankerpunkt mindst en meter over personen.
Forankringspunktet skal have en styrke pa mindst 1.200 kg eller 12 kN i
overensstemmelse med EN 795. Se lokale forskrifter/love.

VIGTIG: Redningsmanden skal sikres med personlig faldbeskyttelse!

2. Fastger redningslinens karabinhage pa den Fig. 16
ngdstedtes redningssele eller pa udstyret med
fiskekrog afhaengigt af situationen (se afsnit 8
Tilbehgr).

3. Traek indgangslinen igennem udstyret, indtil
den er helt spaendt ud mellem den ngdstedte
og udstyret. Traek handsvinget ud, og fold det
over i spilposition iht. nedenstaende.
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4. RESQ DD™ er nu i manuel spilposition. Lgft den ngdstedte op med handsvinget,
indtil dennes faldsikring er aflastet og kan bortkobles.

Fig. 18 Fig. 19

Hold indgangslinen udstrakt ved
hejsning for at undga glidning (slip)
i spilfunktionen.

TIPS: Hvis der snskes mere friktion, f.eks. | alle
situationer, hvor evakueringen er bevidstlgs Fig. 20
eller pa anden made uarbejdsdygtig, anbefales
det, at Jumar-handtaget (eller ankelremmen)
bruges til at give yderligere lgftehjalp og

for at forhindre, at rebet glider ind i udstyret.

I mangel af et Jumar-handtag kan den samme
mangvre udfgres med en lokke (som danner
en fodslgjfe) som vist i figur 20.

Jumar handtag
eller ankelrem

Spilfunktionen er selvlasende,
hvilket betyder, at handsvinget
kan slippes, uden at lasten
nedfires utilsigtet!
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5.  Kobl nu RESQ DD™ om til automatisk linebremse ved at lzegge en ekstra
omgang omkring linehuset med indgangslinen, fastholde belastningen i
indgangslinen.

TIPS: Hvis der gnskes mere friktion, f.eks. pa steder med begranset plads eller

forhindringer, skal der laegges en ekstra omgang omkring linehuset.

Fig. 21

Ekstra omgang
omkring linehuset

6. Fold handsvinget op (fig. 22), og drej ved behov med uret (fig. 23), indtil
handsvinget kan foldes tilbage (fig. 24 og 25) til linebremseposition.

Fig. 22 Fig. 23
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Fig. 25

Fig. 26

7. RESQDD™ vender nu tilbage til
automatisk nedstigningstilstand.
Nar kraften i indgangslinen slippes,
nedfires den ngdstedte.

Hvis nedstigningshastigheden skal reduceres
yderligere under hensyntagen til den
evakueredes tilstand, bgr handsker bruges

til forsigtigt at komprimere rebet.

Folg anvisningerne i afsnit 6 Handtering —
evakuering (automatisk nedfiring)

Vigtig: Metodebaseret treening med
RESQ DD ma kun udferes af Cresto
og / eller instrukterer, der er uddannet
og certificeret af Cresto.
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8 TILBEHOR

Side 9 viser det tilbehgr, der kan leveres med enheden i Red Box (redningspose) med
numrene 5, 6, 7 og 8.

5.  En snapkrog med en remskive. Til vinkling af kraftoverfarsel.
6. En kantbeskyttelse til at beskytte linen mod slitage, nar den skal ledes over en kant.

7. En "fiskekrog" med karabinhage til Igft af personer, der er faldet og blevet grebet
af en faldsikring. Fiskekrogen anvendes til at sammenkoble redningsudstyret med
den faldne persons udlgste faldsikring.

8. 3 stk. forankringsslynger til ophaengning af udstyret eller som improviseret greb
under en redningsaktion. (OBS: Antallet af slynger kan variere afheengigt af den
bestilte konfiguration.)

9. Jumar-greb med fodlgkke (tillvalg).

10. Alle RESQ DD poster registreres i Inspector-databasen ved levering.

BEMAERK! Brug af tilbehgr med redningsudstyret er en nedvendig del af
udstyrspakken.
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9 INSPEKTION, OPBEVARING OG LIVSCYKLUS

RESQ DD™ er beregnet til en ngdsituation og skal kontrolleres regelmaessigt.
Inspektion og emballering skal, i overensstemmelse med EN 365, udferes hver 12.
maned (hver 6. maned i visse lande) af en kompetent person.

For instruktioner om brugerens ansvar for inspektionen, se Kapitel 4 - Inspektioner.

RESQ DD-T og RESQ DDE-T er beregnet til uddannelses- og uddannelsesformal,
hvortil udstyret regelmeessigt pakkes ud, bruges og ompakkes af studerende og
leerere. Producenten har brugerinstruktioner, treening og kurser, der regulerer
brugerens ansvar for denne type udstyr. Specifikationerne for traeningsudstyr gives
under den certificerede instruktgruddannelse.

Alt rednings- og faldsikringsudstyr har lang levetid, hvis det opbevares et tert sted og
veek fra sollys. Udstyret ma ikke komme i kontakt med olie, kemikalier eller setsende
stoffer.

Afheengig af typen har det leverede reb en maksimal livscyklus 4—6 ar. Efter den
garanterede levetid skal der udfgres komplet service af en ekspert godkendt af
CRESTO.

Oplysninger om enheder, der er gemt i en RESQ vakuumoplgsning, kan findes
pa emballagen i levetiden og / eller i den medfalgende vakuuminformation.

Inspektion og eventuel udskiftning af lanyards og andre dele af enheden skal
udfares af en ekspert, der er godkendt af CRESTO og dokumenteret pa det
medfglgende inspektionskort, som altid skal opbevares sammen med rednings-

og evakueringsanordningen RESQ DD ™. Datoen for den naeste planlagte
ekspertinspektion skal tydeligt fremga af inspektionskortet og inspektionsetiketterne
pa udstyr og taske.

BAREDYGTIGHED & GENBRUG

Vi udvikler og fremstiller premiumprodukter med forsteklasses materialer, der er
aktive og holdbare.

Hvis produktet er bestemt til ikke laengere at veere i brug eller er udigbet, skal det
genbruges i overensstemmelse med lokale love. Vores produkter bestar af polyester,
polyamid eller PVC samt metal / aluminium komponenter. Skil om ngdvendigt
metalkomponenterne inden genbrug. Du kan ogsa sende det komplette produkt til
Cresto. Vi tager os af genbrug for at mindske miljgpavirkningen.

OPMARKSOMHED

Som producent erkleerer CRESTO AB, at DD-enheden overholder PPE-forordningen
2016/425, og at den er testet og godkendt i henhold til den europzeiske standard
EN341 cl. A. Download din brugervejledning og overensstemmelseserklaering fra
www.crestogroup.com/documentation.
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EU-typegodkendelse af:
Bemyndiget organ: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Brondby, Danmark

Telefon: +45 43250177
Fax: +45 43250010
info@forcecertification.com
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10

INSPEKTIONSKORT

Der skal opbevares en kopi af inspektionskortet sammen med udstyret. Kortet

skal fremvises pa forlangende af en overordnet, et SIO-medlem (medlem af
sikkerhedsgruppen), en CRESTO-inspektar eller offentlige inspektionsmyndigheder.
Den pageldende inspektar skal registrere dato og vigtige heendelser samt underskrive
kortet, hver gang udstyret inspiceres (mindst én gang arligt). Undervisningsudstyret

skal ledsages af et separat inspektionskort.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Type: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Faldsikringsslynge:
Reblangde: Rope grab:
Maler: Rolle:
Cresto Group AB
Forhandler: IéaEg-(aiz)aZn633 Halmstad, Sverige. Bruger:
TIf: +46 (0)35 710 75 00
Kegbsdato Ordrenummer:

dato fra Fremstilling:

Dato for ferste brug:

Dato

Protokolelement

Navn og underskrift pa den
ansvarlige person

Naeste forfaldsdato for
regelmaessig undersagelse
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RESQ

KAYTTOOHJE JA
TARKASTUSPOYTAKIRJA
VARUSTEILLE

RESQ DD-X, DD-s, Kl
DDE-X & DDE-S

EN 365:2004, EN341:2011, EN1496:2006

OMAN TURVALLISUUTESI VUOKSI
ON TARKEAA, ETTA LUET
TAMAN KAYTTOOHJEEN HUOLELLISESTI!

1 TURVALLISUUSOHJEET 2
2 TEKNISET TIEDOT 4
3 KAYTTOTARKOITUS 6
4 TARKASTUKSET 7
5 LASKEUTUMISVALINEET JA KELAUS 8
6 KAYTTO - EVAKUOINTI (AUTOMAATTINEN
LASKEUTUMINEN) 1
7 KAYTTO - PELASTAMINEN 16
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1 TURVALLISUUSOHJEET

Tama valmistajan (CRESTO) laatima kayttdohje sisaltda perustiedot seuraavien
varusteiden oikeasta kaytosta ja tarkastamisesta:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X ja RESQ DDE-S

Varusteen kaytdssa on noudatettava kaikkia lakisaateisia maarayksia ja valmistajan
varustekohtaista koulutussuunnitelmaa.

1.1 Varuste on mitoitettu yksinomaan pelastus- ja evakuointikdyttoon iimoitettujen
teknisten tietojen (kappale 2), valmistajan (CRESTO) ohjeiden ja sovellettavien
teknisten standardien mukaisesti. Erityistda huomiota on kiinnitettdva kappaleessa
2 annettuihin maarayksiin varusteen suurimmasta tydkuormituksesta (Safe
Working Load) kaytetyn mallin osalta.

1.2 Kaikenlainen muu kaytto, esim. kayttd yritystoiminnassa, on kielletty ja mitatoi
kaikki kayttajan ja valmistajan valiset vastuut ja juridiset velvollisuudet. Varustetta
saa kayttaa koulutustarkoitukseen, mikali sen toiminta varmistetaan hyvaksytyn
putoamissuojainjarjestelman avulla!

1.3 Huoltaminen, tarkastukset, korjaukset ja koulutus on suoritettava standardien
EN 365:2004, kappaleet 4.4, 4.5, 4.6 ym. ja ANSI Z 359.1-2007, kappaleet 6.1.2,
6.2.1, 7.3 ym. mukaan.

1.4 Kohdassa 1.3 mainittujen standardien mukaan kyseisia toimenpiteitéa saa suorittaa
vain valmistajan (CRESTO) oma, dokumentoidusti ammattitaitoinen henkilosto tai
alihankkijan henkildsto, jolla on valmistajan dokumentoimat todisteet riittdvasta
ammattitaidosta.

1.5 Sovellettavien tydturvallisuusmaaraysten ja -standardien mukaan varusteen
turvallinen ja vastuullinen kayttdminen vaatii riittdvaa osaamista (ks. 1.4).

1.6 Varustetta kayttavien henkildiden tulee olla terveita ja hyvakuntoisia. Mikali
kayttajalla on todettu jokin sairaus, sen mahdollisista vaikutuksista on
pyydettava laakarin lausunto, silla sydan- ja verisuonitautien, diabeteksen,
korkean tai matalan verenpaineen, epilepsian, tasapainohairididen yms.
kaltaiset tilat voivat vaarantaa turvallisuuden varustetta kaytettdessa.

1.7 Tydpaikalla on laadittava varusteen kaytén tueksi omat turvallisuusohjeet
tyétapaturmien varalta.

1.8 Varusteen osissa voi olla sahkda johtavia komponentteja, jotka voivat aiheuttaa
hengenvaarallisia tilanteita tai omaisuusvahinkoja, mikali varustetta kaytetaan
esimerkiksi korkeajannitemastojen kaltaisissa jannitteenalaisissa olosuhteissa.

1.9 RESQ DD™:n valmistaja suosittelee, ettd RESQ DD-mallisia varusteita
harjoittelukayttéon El kayteta pelastamisvarusteena todellisissa tilanteessa.
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2 TEKNISET TIEDOT

RESQ DD-X RESQ DDE-X
Suurin laskeutumiskorkeus, 282 kg Nostokapasiteetti
3x200 m 282 kg 100 m:lle

Suurin laskeutumiskorkeus, 141 kg (Vain malli DD-X)

8 x200 m Vilitys, nosto
Turvakerroin 1: 10 (EN 341-2011) 115

Pienin kuorma ilman kisiohjausta (Vain malli DD-X)
90 kg Koyden halkaisija

. CRESTO 10,5 mm
Nopeusalue enimmaiskuormalla

1,42 to 1,97 m/s Pienin yleismurtolujuus

Nopeusalue vihimmaiskuormalla 30KkN

0,75-0,97 m/s

EN 341-2011 luokka A

EN 1496:2006

ANSI 2359.4-2013
CSA-7259.2.3-L2:2012 luokka B

HUOMAA! Kaikki painotiedot koskevat molempia tyyppeja.

4 | RESQDD &DDE | MasterEN | v.1.52020-09



RESQ DD-S

Suurin evakuointikorkeus, 200 kg
8x200 m

Suurin evakuointikorkeus, 100 kg
25x200m

Turvakerroin 1: 10 (EN 341-2011)

Pienin paino ilman kasiohjausta
70 kg

Nopeusalue enimmaiskuormalla
0,87 - 1,26 m/s

Nopeusalue vihimmaiskuormalla
0,50 - 0,68 m/s

EN 341-2011 luokka A
ANSI 2359.4-2013
CSA-7259.2.3-1L2:2012 luokka B

RESQ DDE-S

Nostokapasiteetti
200 kg 150 m:lle
(Vain DD-S malli).

Vilitys, nosto
1:15
(Vain DD-S malli).

Koyden halkaisija
CRESTO 9,6 mm

Pienin yleismurtolujuus
20 kN

HUOMAA! Kaikki painotiedot koskevat molempia tyyppeja.
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3 KAYTTOTARKOITUS

RESQ DD™ -tuotesarjan pelastus- ja evakuointivarusteita saavat kayttaa vain henkil6t,
jotka ovat saaneet kayttokoulutuksen valmistajan ohjeiden mukaan. Pelastusvarustetta
kaytetdan ihmisten pelastamiseen tai evakuointiin korkeilta paikoilta, esimerkiksi
tuulivoimaloista, nostureista, silloilta, rakennuksista, katoilta tai radiomastoista silloin,
kun muuta kaytannoéllista vaihtoehtoa ei ole.

Varusteen tulee olla tarvittavissa paikoissa joko "kiinteana varusteena", tai se otetaan
mukaan asennus- ym. tehtaviin "siirrettavana varusteena".

Mikali varustetta kdytetdan useiden henkildiden laskeutumiseen, evakuoitavien
painokuorma tulee jakaa niin, ettd enimmaiskuormitus on mahdollisimman pieni
eika ylity.

Tarvittaessa varustetta voidaan kayttaa myds henkildiden nostamiseen hatatilanteissa,
esimerkiksi silloin, kuin toinen putoamissuojain on irrotettava.

Varustetta saa kayttda ainoastaan pelastamiseen ja evakuointiin, sita ei saa kayttaa
putoamissuojaimena tai tavallisena nostovalineena.

Varustetta saa kayttda vain EN-, ANSI-, CSA- tms. hyvaksyttyjen komponenttien kanssa.

1. RESQDD™ - yksikkd
2. Kdysi ja karbiinihaat
3. Koysipussi

ResQbox-laukku, sisaltda merkinta-
ja sinetdintipussit seka perusohjeet
varusteen kayttamisesta

Karbiinihaka ja taljapyéra
Kdyden reunasuojus
Karbiinihaka "ongenkoukulla"

Ankkurointiliinat

© © N o O»

Tyhjiépussi (lisavaruste tilauksen
yhteydessa)

10. Jumar-kdysikahva jalkalenkilla
(lisdvaruste)
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4 TARKASTUKSET

Tarkasta ennen varusteen kayttoa, etta sen pakkaus (tyhjiopakkaus) on ehja. Kaytettya
RESQ DD ™-varustetta, jota ei ole sinetdity uudelleen, ei saa kayttaa tarkastamatta!

Sinetodinti tarkastetaan seuraavasti:
» Tarkasta sinetti, joka on kiinnitetty yhteen punaisen laatikon lukoista.
» Tarkasta, etta tyhjiopussi (lisdvaruste tilauksen yhteydessa) on ehja ja avaamaton.

Turvallisuudesta vastaavan henkilon on tarkastettava jokaisessa RESQ DD™
-tyopisteessa saanndllisesti, ettei varusteen punaisessa laatikossa olevaa sinettia

ole murrettu. Aina kun varustetta on kaytetty tai sen pakkaus on avattu, varuste on
toimitettava CRESTONn valtuuttaman henkilon tutkittavaksi, tarvittaessa uudistettavaksi
ja sinetoitavaksi.

Lisaksi varuste on toimitettava CRESTOn valtuuttaman henkilon tarkastettavaksi
vahintaan 12 kuukauden valein. Monissa maissa vaaditaan tarkastuksia 6 kuukauden
valein.

Sinetdidynkin varusteen turvallinen ja vastuullinen kaytté hatatilanteissa edellyttaa
varusteen silmamaaraista tarkastamista pakkauksen avaamisen yhteydessa
valmistajan koulutuksessa antamien ohjeiden mukaan.
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5 LASKEUTUMISVALINEET JA KELAUS

RESQ DD™ -varusteita voi kayttda seka laskeutumisvalineena ettd manuaalisena
kelana (DDE-mallit soveltuvat vain laskeutumiseen). Kun kampi on kdannetty ulos
(kappaleen 6 ohjeiden mukaan), RESQ DD ™:ta voidaan kayttaa nostamiseen ja
laskemiseen pelastamistehtavissa. Kun kampi on kaannetty siséan, RESQ DD™
toimii automaattisena laskeutumisvarusteena evakuointitehtavissa. RESQ DD™:n
toimintatilaan vaikuttaa vain kammen asento.

Kuva 2 Kuva 3

Automaattinen laskeutumisasento Manuaalinen kelausasento

RESQ DD ™:n kayttajalla tulee olla riittavat taidot pelastamistehtaviin. Naita taitoja on
yllapidettava sovellettavan tydturvallisuuslainsdddannén mukaisesti.

Hatatapaus voi muodostua erittain vaativaksi tilanteeksi, jossa varusteen kayttoon
liittyy a@rimmainen ajallinen paine. Taman vuoksi on erittdin tarkeaa, etta korkeilla
paikoilla tydskentelevat henkilét harjoittelevat RESQ DD ™:n kayttda toistuvasti ja
saannodllisesti niin, etta sen kayttaminen naiden kayttdohjeiden mukaan muodostuu
rutiiniksi.
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RESQ DD-X ja RESQ DD-S -varusteiden olennaiset osat ovat:

Kuva 4 Karbiinihaka

Salpalukko /
A, A\
|
I

Kampi

Lisakitkapinta 1

Kuvissa RESQ DD™ on laskeutumisasennossa.
Evakuoinnin ja automaattisen laskeutumisen
aikana kammen on oltava aina sisaan
kdannettyna.

Kuva 5

Lisakitkapinta 2

Lisakitkapinta 1

Kampi
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Kdydessa on karbiinihaat molemmissa paissa. Kdyden kuormitettua osaa, johon kayttaja on kiinnitetty,
kutsutaan "pelastuskdydeksi". Kdyden toista osaa kutsutaan "syottokdydeksi".

Toistuvissa laskeutumisissa, nk. "sukkulalaskuissa" (ks. alla) kdyden osien tehtavat ja nimitykset
vuorottelevat.

Kuva 6

Kayttaja

(avustava henkil®)
Putoamissuojavarmistuksen
pakollinen kaytté

/ Pelastuskoysi

Kayttéja (evakuoitava
henkild)

§;

Syo6ttokdysi
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6 KAYTTO - EVAKUOINTI (AUTOMAATTINEN
LASKEUTUMINEN)

Automaattisessa laskeutumisessa varuste kiinnitetdan normaalisti kiinteasti ylés ja
pelastuskdysi kiinnitetdan evakuoitavaan henkil6on tai -henkildihin. Avustava henkild
(avustaja) toimii varusteen luota ja ohjaa laskeutumista tarvittaessa pitamalla kiinni
syottokodydesta.

Vasta kun viimeinen ihminen on evakuointivuorossa eli avustaja itse laskeutuu alas,
varusteen kiinnitys vaihdetaan valjaiden hyvaksyttyyn kiinnityspisteeseen, jolloin se
seuraa avustajaa maahan.

Kuva 7 Kuva 8 LLLLLLLLL L

Ylos asennettu varuste - Useiden Varusteen henkildasennus —
henkildiden evakuointi (sukkulalasku) Viimeisten henkildiden evakuointi

Huomaa: Kun RESQ DD ™:ta kaytetaan erittain kylméassa saassa, suosittelemme
kammen toiminnan varmistamista: avaa kampi, kelaa koytta 10-20 cm, taita
kampi ja tarkasta, ettd koysi kulkee normaalisti RESQ DD™:n lapi. Ks. kaytto
kappaleessa 7.

Evakuointi tapahtuu seuraavasti:

1. Tarkasta, ettd RESQ DD™ on automaattisessa laskeutumisasennossa (kampi
sisaan kaannettyna).

2. Kiinnita varusteet standardin EN 795 mukaiseen tai vastaavaan ankkurointipisteeseen,
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vetolujuus 12 kN, joka sijaitsee suosituksen mukaan metrin korkeudella laht6pisteesta.
Tarkasta, ettei aiotulla laskeutumisreitillé ole esteitd, jotka voivat haitata laskeutumista.

Tassa tyovaiheessa - ankkuroinnissa - avustajan/kdyttajan on aina kaytettava
putoamissuojainta, joka on kiinnitetty pitavaan ankkurointipisteeseen.

SN

( =20 EN 795 tai vastaava
12 kN/hI5 (n. 1200 Kkg)

Kuva 9

Putoamissuojain

3. Heita kdyden sisaltava pussi lopulliseen laskeutumispisteeseen, mikali toimenpide
sopii tilanteeseen ja voidaan tehda vastuullisella tavalla.

Tarkasta, ettei koysi osu terdviin reunoihin tai kulje sellaisten lahelta.

4. Kiinnita pelastuskoysi valjaiden/pelastusvaljaiden/pelastusvyon rintaan tai
selkaan. Avustaja ottaa kiinni sy6ttokdydesta ja vetaa sita alaspain niin, etta
koysi kiristyy tiukalle varusteen ja kayttajan valilla. Kayttaja taivuttaa taman
jalkeen polviaan laskien painonsa vahitellen kokonaan pelastusvaljaiden/kdyden
varaan. Kayttaja kallistuu varovasti ulospain. Otteen keventaminen syottékdydesta
kaynnistaa laskeutumisen.

5. Kun ensimmainen henkild/ensimmaiset henkilot ovat paasseet alas ja irrottaneet
koyden, seuraava(t) henkild(t) voidaan kiinnittaa syottokoyteen (josta tulee nyt
pelastuskdysi) varusteen luona olevalla karbiinihaalla.

Kun RESQ DD™ on asennettu kiinteaksi varusteeksi evakuointia varten
esimerkiksi tuulivoimalan moottorikoteloon, karbiinihakojen etaisyys kdydessa
on yleensa mitattu sopivaksi. Silloin toisen paan karbiinihaka saapuu varusteen
luokse samaan aikaan kun alas laskeutuvat ihmiset saapuvat maahan.
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Kuva 10

/ Pelastuskoysi

PYSY RAUHALLISENA!

Syottokoysi

Kun RESQ DD ™:t3 kaytetaan siirrettdvana varusteena, kdysi voi olla liian pitka
eika toinen karbiinihaka ehdi perille varusteen luokse. Silloin kdyteen voidaan
tehda kahdeksikon muotoinen solmu, johon kiinnitetdan karbiinihaka, ks. kuva

11, muutaman metrin padhan varusteen syottokoysilapiviennista. Solmuja tulee
kuitenkin valttdd mahdollisimman pitkalle, silld ne heikentavat kéyden vetolujuutta.

Kuva 11
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RESQ DD™ on mitoitettu niin, etta silla pystytdan evakuoimaan useimmissa
tapauksissa 8 henkil6a. Kun varusteella evakuoidaan/lasketaan alas useita henkil6ita,
enimmaiskuormitus ja -laskukorkeus on tarkastettava kappaleen 2 mukaan niin, etta
ne RESQ DD:n mallikohtaisia rajoituksia.

TARKEAA: Turvallisuusvastaavan on varmistuttava siinnéllisesti ja ennen kuin
hatatilanteeseen joudutaan, ettei korkeilla paikoilla tyoskentele samanaikaisesti
enempaa henkildita kuin mihin pelastusvarusteen kapasiteetti riittaa.

Esimerkiksi tuulivoimaloissa tiettyyn laskeutumiskorkeuteen saadettyjen kiinteiden
evakuointivarusteiden kdydenpituus on merkitty kunkin RESQ DD ™:n punaisen
laatikon ulkopintaan. Siirrettavaa varustetta kaytettaessa on erittin tarkeaa varmistaa,
ettd mukana olevan kdyden pituus riittda kyseiseen tehtavaan.

Kuva 12

Varusteella voidaan laskea myds alle
90 kg kuormia, mikali kdytta ohjataan
kasin.

Toistuvien nk. sukkulalaskujen, suurien kuormitusten ja pitkien laskumatkojen
yhteydessa suosittelemme, etta avustaja/kayttaja hallitsee ja ohjaa laskeutumisnopeutta
koko laskeutumisen ajan pitamalla kiinni syottokdydesta kasilla ja tarvittaessa puristaen.
Avustajan tai — viimeisessa laskeutumisessa kayttajan tulee ohjata laskeutumista
pitamalla syottoliinaa kayttdvalmiina.

Jos olet epavarma - anna syo6ttokoyden juosta kdadessa vapaasti. Kayta kasineita!

Jos laskeutumisnopeutta on rajoitettava esimerkiksi paikan ahtauden tai esteiden
vuoksi, kdyden kitkaa voidaan lisatd. Kokoonpanoa voidaan muuttaa myos
henkildasennusta varten seuraavasti:

Kuva 13 Kuva 14
Enimmaiskilomaaraan:
Enimmaiskilomaaraan: Ylimaarainen puoli kierrosta varusteen
Ei ylimaaraista kierrosta rungon ymparilla Poista pitkia

laskeutumisia varten.
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HUOMAA! Ali kiyta ylimaariista kierrosta varusteen rungon ympirilla,
mikali kuormitus on alle 200 kg, koska syo6ttokoyden ylimaarainen kitka
alentaa laskeutumisnopeutta tarpeettoman paljon.

Evakuoinnin nopeuttamiseksi kannattaa pyrkia 2 henkilon evakuointiin
samanaikaisesti kdytetyn varustemallin mukaan.

Avustaja (pelastaja) voidaan laskea alas yhta aikaa avustettavan/loukkaantuneen
henkilén kanssa.

Varustetta kayttavilla henkil6illa on oltava riittdvasti osaamista evakuoinnin
suorittamiseen turvallisesti, varusteen ohjeiden mukaisesti ja sovellettavia
lakeja noudattaen.
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7 KAYTTO - PELASTAMINEN

Manuaalinen nostaminen (ohjeet EIVAT koske RESQ DD ™-malleja, koska ne on
suunniteltu vain laskemiseen).

1. Ota varuste laukusta ja ole erittdin huolellinen @la havita varusteen mitaan osaa.
Kiinnité varuste ankkurointipisteeseen, joka sijaitsee vahintadan metrin korkeudella
kayttajasta. Ankkurointipisteen lujuuden tulee olla vahintadan 1200 kg tai (12 kN)
standardin EN 795 mukaan. Katso myos paikalliset lait ja maaraykset.

TARKEAA: Pelastajan turvallisuus tiytyy varmistaa putoamissuojaimella!

2. Kiinnita pelastuskdyden karbiinihaka
avustettavan henkilon pelastusvaljaisiin
tai ongenkoukkuvarustukseen tilanteen
mukaan (ks. kappale 8 Tarvikkeet).

Kuva 16

3. Veda syottokoytta varusteen lapi kunnes
koysi kiristyy tiukalle avustettavan
ja varusteen vélille. Kdanna kampi
kelausasentoon, ks. alla.
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4. RESQDD™ on nyt manuaalisessa kelausasennossa. Nosta avustettava ylos
kampea kaantdmalla niin, ettd hanen putoamissuojaimensa vapautuu ja voidaan
irrottaa.

Kuva 18

Kuva 19

Pida sy6ttokoysi kirealla
kelauksen aikana niin, ettei
kampimekanismi ala luistaa.

VIHJE: Aina kuin evakuoitava henkil6 on
tiedoton tai muutoin toimintakyvyton,
suosittelemme Jumar-koysikahvan (tai
jalkasilmukan) kayttamista lisanostimena -
se estdd myos koyden luistamisen. Mikali
saatavilla ei ole Jumar-kdysikahvaa, sama
teho saadaan aikaan kuvan 20 mukaisella
silmukalla (toimii jalkasilmukkana).

Kuva 20

Jumar-kdysikahva
tai jalkasilmukka

Kampitoiminto on itselukittuva, ja
siksi ote voidaan irrottaa kammesta
kuorman lahtematta liikkeelle
itsestaan!
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5. Kytke RESQ DD™ uudelleen automaattiseen laskeutumisasentoon kiertamalla
syo6ttokdysi kerran varusteen rungon ympari, jarruta kuormaa syéttokodydella ja
aloita laskeutuminen.

VIHJE: Mikéli laskeutumiseen tarvitaan enemman kitkaa esimerkiksi paikan

ahtauden tai esteiden vuoksi, koytta voidaan kiertda kierroksen verran

varusteen rungon ymprille.

Kuva 21

Ylimaarainen kierros
varusteen rungon
ymparilla

6. Kierra sita vinssikampea (kvua 22) tarvittaessa myétapaivaan (kuva 23), kunnes
se kaantyy (kuvat 24 ja 25) automaattiseen laskeutumisasentoon.

Kuva 22 Kuva 23
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Kuva 24 Kuva 25

Z
A
s

2

d

SN

&

7. RESQDD™ on jélleen automaattisessa Kuva 26

laskeutumisasennossa. Kun syottékoyden
jarrutusta kevennetaan, avustettava alkaa
laskeutua alas.

Jos laskunopeutta on rajoitettava avustettavan
voinnin vuoksi, jarru syottokoytta kevyesti
kasineellisella kasilla.

Noudata ohjeita kappaleessa 6 Kaytto —
evakuointi (automaattinen laskeutuminen)

Tarkeaa: RESQ DD:n kadyttomenetelmaa
saavat opettaa vain Cresto ja/tai Creston
kouluttamat ja hyvaksymét opastajat.
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8

LISATARVIKKEET

Sivulla 9 on kuvattu lisdvarusteet, joita punaiset varustelaatikot (pelastuslaukku)
numero 5, 6, 7 ja 8 voivat sisaltaa.

5.
6.

9.

10.

Yksi karbiinihaka taljapyoralla. Vinokuormituksiin.

Reunasuojus, joka estaa kdyden hankautumisen tilanteissa, joissa se on
johdettava reunan yli.

"Ongenkoukku"-karbiinihaka, kaytetdan putoamissuojaimen varassa riippuvan
henkilén nostamiseen. "Ongenkoukku" helpottaa pelastusvarusteen kiinnittamista
pudonneen henkildén lauenneeseen putoamissuojaimeen.

Kolme ankkurointiliinaa varusteen ripustamiseen tai harkinnan mukaiseen
kayttdoon pelastustoimenpiteen aikana. (HUOM: liinojen lukumaara voi vaihdella
tilatun kokoonpanon mukaan.)

Jumar-kdysikahva jalkasilmukalla.

RESQ DD -mallit on rekisterdity tehtaalla Inspector-tietokantaan.

HUOMAA! Lisatarvikkeiden ja pelastusvarusteiden kayttaminen on valttaimaton
osa tata varustetta.
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9 TARKASTUS, SAILYTTAMINEN JA KAYTTOIKA

RESQ DD™ on tarkoitettu vain hatatilanteisiin, ja se on tarkastettava saanndllisesti.
Tarkastus ja uudelleenpakkaus on tehtava standardin EN 365 mukaan 12 kuukauden
vélein (joissakin maissa 6 kuukauden valein) asiantuntevan henkildn toimesta.

Kayttajan tarkastusvastuut on kuvattu kappaleessa 4 - Tarkastukset.

RESQ DD-T ja RESQ DDE-Ton tarkoitettu harjoitteluun ja koulutukseen, jolloin
opiskelijat ja opastaja kasittelevat varustetta sdannollisesti ottamalla sen pakkauksesta,
kayttamalla sita ja pakkaamalla sen takaisin. Valmistajalla on ohje-, koulutus- ja
harjoittelumateriaalia, joissa kasitellaan kayttajan vastuuta tdmantyyppisten varusteiden
osalta. Sertifioitu ohjaaja antaa tiedot harjoitteluvarusteista harjoittelun aikana.

Kaikkien pelastus- ja putoamissuojatuotteiden kayttoika on pitka, mikali niitd sailytetdan
kuivassa paikassa auringonvalolta suojattuna. Varuste tulee suojata 0ljyilta, kemikaaleilta
ja syovyttavilta aineilta.

Tyypista riippuen varusteen mukana toimitettavan kdyden enimmaiskayttdika
on 4-6 vuotta. Taatun kayttdian kuluttua kdydelle on suoritettava CRESTOn
valtuuttaman asiantuntijan tekema tayshuolto.

RESQ-tyhjioratkaisussa sailytettyjen varusteiden osalta katso kayttoika
pakkauksesta ja/tai mukana tulevista tyhjiétiedoista.

Tarkastukset ja mahdolliset tuotteen kdysien ja muiden osien vaihdot on annettava
CRESTOn valtuuttaman asiantuntijan tehtavaksi. Toimenpiteet on dokumentoitava
oheiseen tarkastuspoytakirjaan, ja tarkastuspdytakirja on sailytettava aina

RESQ DD™ -pelastus- ja evakuointivarusteen yhteydessa. Tarkastuspdytakirjaan
ja varusteen tarkastuslipukkeisiin ja laukkuun on merkittava selvasti seuraavan
maaraaikaistarkastuksen paivamaara.

KESTAVA KEHITYS JA KIERRATYS

Suunnittelemme ja valmistamme ensiluokkaisia tuotteita ensiluokkaisista
materiaaleista, joita kaytetaan aktiivisesti ja jotka kestavat pitkaan.

Kun tuote paatetaan poistaa kaytdsta, tai sen kayttdika on lopussa, se tulee
kierrattda voimassa olevan lainsdadannon mukaisesti. Tuotteemme on valmistettu
polyesterista, polyamidista tai PVC:sta ja metalli/alumiinikomponenteista. Pura
metalliosat tarvittaessa ennen kierratysta. Voit myos 1&hettdd koko tuotteen Crestolle,
ja huolehdimme kierratyksesta vahentadksemme ymparistévaikutustamme.

VAATIMUSTENMUKAISUUS

CRESTO AB valmistajana ilmoittaa, ettd DD-laite on henkilésuojaimia

koskevan maarayksen 2016/425 mukainen, ja ettd se on testattu ja hyvaksytty
eurooppalaisen standardin EN341 lausekkeen A mukaisesti. Lataa kayttdohje ja
vaatimustenmukaisuusvakuutus osoitteesta www.crestogroup.com/documentation.
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EU-tyyppitarkastuksen suorittaja: Tuotannon tarkastus:

limoitettu taho: 0200 limoitettu taho: 0200
FORCE Certification A/S FORCE Certification A/S
Park Allé 345 Park Allé 345

DK-2605 Bréndby, Tanska DK-2605 Broéndby, Tanska
Puhelin: +45 43250177 Puhelin: +45 43250177
Fax: +45 43250010 Fax: +45 43250010
info@forcecertification.com info@forcecertification.com
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10 TARKASTUSPOYTAKIRJA

Varusteen yhteydessa on séilytettdva kopiota tasta tarkastuspdytékirjasta. Poytékirja on
voitava esittaa pyydettdessa esimiehelle, tydsuojeluvaltuutetulle (tyoturvallisuusryhman
jasen), CRESTOn tarkastajalle tai tarkastusviranomaiselle. Valtuutetun tarkastajan

on kirjattava tarkastuspdytékirjaan tarkastuksen ajankohta ja todetut merkitykselliset
tapahtumat seka allekirjoitettava tarkastuspdytakirja jokaisella tarkastuskerralla
(vahintdan kerran vuodessa). Koulutukseen kaytettavasta varusteesta on pidettava
omaa erillista tarkastuspdytakirjaa.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Tyyppi: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Ankkurointiliinat:
Koyden pituus: Koysitarrain:
Metria: Taljapyora:
Cresto Group AB
" Lagatan 3 i
Jalleenmyy}a: SE-302 63 Halmstad, Ruotsi. | oY%
Puh: +46 (0)35 710 75 00
Ostopaivamaara: Sarjanumero:

Ensimmainen

Valmistuspaivamaara: Kayttssnottopaiva:

Péatevan henkilon nimi ja Seuraavan tarkastuksen
Péivdys Tapahtuma allekirjoitus paivamaara

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 23






RESQ

GEBRAUCHSANLEITUNG
UND INSPEKTIONSKARTE
FUR

RESQ DD-X, DD-S,
DDE-X & DDE-S ElE

EN 365:2004, EN341:2011, EN1496:2006

ZU IHRER EIGENEN SICHERHEIT
IST ES WICHTIG, DASS SIE DIESES

HANDBUCH LESEN UND VOLLSTANDIG VERSTEHEN!

1 SICHERHEITSVORSCHRIFTEN 2
2 TECHNISCHE INFORMATIONEN 4
3 VORGESEHENE VERWENDUNG 6
4 INSPEKTIONEN 7
5 BERGUNG UND WINDE 8
6 HANDHABUNG - BERGUNG (AUTOMATISCHES ABSEILEN) 11
7 HANDHABUNG - RETTUNG 16
8 ZUBEHOR 20
9 INSPEKTION, AUFBEWAHRUNG UND LEBENSDAUER 21
10 INSPEKTIONSKARTE 23

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.562020-09 | 1



1

SICHERHEITSVORSCHRIFTEN

Bei dieser Bedienungsanleitung handelt es sich um die grundlegenden Hinweise und
Vorschriften des Herstellers (CRESTO) zur korrekten Verwendung und Priifung von:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X und RESQ DDE-S

Der Einsatz der Ausristung hat unter Beachtung aller gesetzlichen Anforderungen und in
Ubereinstimmung mit dem geltenden Schulungsplan des Herstellers zu erfolgen.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Die Ausrlstung wurde ausschlieBlich fiir die Rettung und Bergung in
Ubereinstimmung mit den angegebenen technischen Daten (Kapitel 2), den
Anweisungen des Herstellers (CRESTO) und den geltenden technischen Normen
konzipiert. Besonders zu beachten sind die Angaben zur max. Belastung (Safe
Working Load) in Kapitel 2, abhangig vom verwendeten Modell.

Jegliche andere Verwendung, beispielsweise der Einsatz im Baugewerbe, ist untersagt
und bringt samtliche Pflichten und rechtlichen Verbindlichkeiten zwischen Benutzer
und Hersteller zum Erléschen. Dies ist verboten und setzt alle Verpflichtungen und
rechtlichen Verantwortlichkeiten zwischen dem Benutzer und dem Hersteller auRer
Kraft. Darf nur zu Ausbildungszwecken mit zugelassenen Fallschutzsystemen als
Reserve verwendet werden!

Service, Priifungen, Reparaturen und Schulungen miissen entsprechend den
Vorgaben in EN 365:2004, Abschnitt 4.4, 4.5, 4.6 u.a. sowie ANSI Z 359.1-2007,
Abschnitt 6.1.2, 6.2.1, 7.3 u.a. durchgefihrt werden.

Abschnitt 1.3 befasst sich mit den Anforderungen der Normen, dass die genannten
MaRnahmen nur durch Mitarbeiter des Herstellers (CRESTO) durchgefiihrt werden
diirfen, die Uber schriftlich nachweisbare Kenntnisse verfligen oder von Mitarbeitern des
Subunternehmers, deren Kenntnisse vom Hersteller schriftlich dokumentiert wurden.

In Ubereinstimmung mit den geltenden Vorschriften und Normen fiir die Sicherheit am
Arbeitsplatz sind angemessene Kenntnisse fur eine sichere und verantwortungsvolle
Handhabung der Ausriistung unabdingbar (siehe 1.4).

Alle die Ausristung benutzenden Personen missen bei guter Gesundheit und in guter
korperlicher Verfassung sein. Ist dem Benutzer bekannt, dass er an einer Krankheit
leidet, muss er sich bei seinem Arzt dartiber erkundigen, welche Folgen die Benutzung
mit sich bringen kann, da Herz-Kreislauferkrankungen, Diabetes, hoher/niedriger
Blutdruck, Epilepsie, Gleichgewichtsstdrungen usw. die Sicherheit bei der Verwendung
der Ausrustung geféhrden kénnen.

Die Verwendung der Ausrustung muss in die betrieblich festgelegten Arbeitsablaufe bei
Unfallen am Arbeitsplatz implementiert sein.

Teile der Ausriistung kénnen elektrisch leitfahig sein; in Umgebungen, in denen Strom
vorkommt (beispielsweise an Hochspannungsmasten), stellen sie moglicherweise eine
Gefahr fur andere Ausriistung und Menschen dar.

RESQ DD™ Der Hersteller rat davon ab, im Schulungsbetrieb eingesetzte RESQ DD-
Modelle fir wirkliche Rettungssituationen zu verwenden.

2 | RESQDD &DDE | MasterEN | v.1.52020-09



Hersteller und Sachkundiger:  Cresto-Gruppe AB
Lagatan 3
SE-302 63 Halmstad
Schweden

Tel: +46 (0) 35710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 TECHNISCHE INFORMATIONEN

RESQ DD-X

Max. Abseilh6he, 282 kg
3x200m

Max. Abseilhohe, 141 kg
8x200m

Sicherheitsfaktor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. Gewicht ohne Handsteuerung
90 kg

Geschwindigkeitsbereich bei max. Last
1,42 bis 1,97 m/s

Geschwindigkeitsbereich bei min. Last
0,75 bis 0,97 m/s

EN 341-2011 Klasse A

EN 1496:2006

ANSI Z2359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 Klasse B

RESQ DDE-X

Hebekapazitat
282 kg fir 100 m
(Nur fur das DD-X-Modell)

Getriebelibersetzung, Heben
1:15

(Gilt nur fur das Modell DD-X).

Seildurchmesser
CRESTO 10,5 mm

Min. Bruchfestigkeit
30 kN

HINWEIS! Alle Gewichtsangaben gelten fiir beide Typen.
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RESQ DD-S

Max. Abseilh6he, 200 kg
8x200m

Max. Abseilh6he, 100 kg
25x200m

Sicherheitsfaktor 1 : 10 (EN 341-2011)

Min. Gewicht ohne Handsteuerung
70 kg

Geschwindigkeitsbereich bei max. Last
0,87 bis 1,26 m/s

Geschwindigkeitsbereich bei min. Last
0,50 bis 0,68 m/s

EN 341-2011 Klasse A
ANSI Z2359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 Klasse B

RESQ DDE-S

Hebekapazitat
200 kg fir 150 m
(Nur fur das DD-S-Modell).

Getriebelibersetzung, Heben
1:15
(Nur far das DD-S-Modell).

Seildurchmesser
CRESTO 9,6 mm

Min. Bruchfestigkeit
20 kN

HINWEIS! Alle Gewichtsangaben gelten fir beide Typen.
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3 VORGESEHENE VERWENDUNG

RESQ DD ™-Rettungs- und Bergungsausristung darf nur von Personen verwendet
werden, die eine Schulung nach den Vorgaben des Herstellers absolviert haben. Die
Rettungsausristung ist fir die Rettung von Personen auf Windkraftanlagen, Kranen,
Briicken, Gebauden, Dachern, Funkmasten und ahnlichen Orten vorgesehen, an denen
keine anderen praktikablen Alternativen zur Verfligung stehen.

Die Ausristung wird als ,stationdre Anlage® an sinnvollen Orten zuganglich gemacht oder
als ,mobiles Gerat" fir Monteure usw. verwendet.

Sollen mehrere Personen gleichzeitig abgeseilt werden, ist das Gewicht der zu Bergenden
so zu verteilen, dass die maximale Abseillast minimiert und nicht Gberschritten wird.

In Notsituationen kann die Ausristung zum Hochheben von Personen verwendet werden,
z.B. wenn das Absturzsicherungssystem geldst werden muss.

Die Ausristung darf nur flir die Rettung und Bergung verwendet werden und nicht als
Absturzsicherung oder allgemeine Hubanordnung.

Die Ausristung darf nur mit zugelassenen Komponenten verwendet werden, die den
Vorgaben von EN, ANSI, CSA oder entsprechenden Regelungen entsprechen.

1. RESQ DD™-Einheit
2. Seil mit Karabinerhaken
3. Sack fir das Seil

4.  SKV-Box mit Markierungs- und
Versiegelungsbeuteln sowie einer
grundlegenden Gebrauchsanleitung

5.  Karabinerhaken mit Umlenkrolle

6. Kantenschutz fur das Seil

7.  Schnapphaken mit ,Angelhaken®
(Seilklemme)

8.  Verankerungsschlinge
9.  Vakuumbeutel (optional bei Bestellung)

10. Jumar-Seilgriff mit FuBschlaufe (optional)
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4 INSPEKTIONEN

Vor der Verwendung Uberprifen, ob die Verpackung intakt und ungeoffnet (vakuumverpackt)
ist. Ein bereits benutztes und nicht wieder versiegeltes RESQ DD ™-System darf niemals
ohne Uberpriifung verwendet werden!

Dazu Folgendes kontrollieren:
» Das Siegel an einem der Verschlisse der roten Box Uberprifen.
+ Uberpriifen, ob der Vakuumbeutel (optional bei Bestellung) intakt und ungedéffnet ist.

Es liegt in der Verantwortung des Gesundheits- und Sicherheitskoordinators fiir jeden
einzelnen mit RESQ DD™ ausgestatteten Arbeitsplatz, regelmagig zu Gberprifen, ob
das Siegel an der roten Box intakt ist Wenn die Ausriistung benutzt oder die Verpackung
gedffnet wurde, muss sie inspiziert, bei Bedarf tGberholt und danach von einem von
CRESTO zugelassenen Sachkundigen versiegelt werden.

Die Ausristung ist zudem mindestens alle 12 Monate von einem von CRESTO zugelassenen
Sachkundigen zu inspizieren und kontrollieren. Mehrere Lénder verlangen 6-monatliche
Inspektionen.

Die sichere und verantwortungsvolle Benutzung einer versiegelten Ausristung setzt voraus,
dass die Ausriistung beim Auspacken vor der Verwendung im Notfall in Ubereinstimmung
mit den bei der Schulung vermittelten Vorschriften des Herstellers einer Sichtprifung
unterzogen wird.
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5 BERGUNG UND WINDE

Das RESQ DD™ kann als Abseilvorrichtung und manuelle Winde verwendet werden. (Die
DDE-Modelle sind nur zum Abseilen vorgesehen.) Durch Stellen/Ausklappen der Kurbel

wie in Kapitel 6 beschrieben, wird das RESQ DD™ in die Windenstellung gebracht, bei der
eine verunfallte Person durch manuelles Anheben und Abseilen geborgen wird. Wenn die
Kurbel eingeklappt ist, funktioniert das RESQ DD™ als automatische Abseilvorrichtung beim
Abseilen im Bergungsfall. Die Stellung der Kurbel ist dafiir ausschlaggebend, in welcher
Stellung das RESQ DD™ sich befindet.

Abb. 2 Abb. 3

Automatische Abseilposition Manuelle Kurbelposition

Das RESQ DD ™ darf nur von Personen verwendet werden, die Uiber die entsprechenden
Kenntnisse bei Rettungsarbeiten verfligen. Die Kenntnisse sollten/miissen regelmafig im
Einklang mit den geltenden Arbeitsschutzvorschriften aufgefrischt werden.

Um in Notsituationen und unter dem dadurch bedingten Zeitdruck richtig handeln zu
kdnnen, sind Routine und Kenntnisse bei der Handhabung der Ausristung unabdingbar.
Daher missen Personen, die Héhenarbeiten mit dem RESQ DD ™ ausfiihren, regelmafig
Schulungen absolvieren, damit sie die erforderliche Routine im Umgang mit der Ausriistung
erwerben, wie sie in dieser Bedienungsanleitung beschrieben ist.
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Nachfolgend sind die wichtigsten Bestandteile von des RESQ DD-X und RESQ DD-S
abgebildet:

Abb. 4 Karabinerhaken

Drehverschluss

Kurbel

Zusatzliche Reibungsflache 1

Die Abbildungen zeigen das RESQ DD™
in der Abseilstellung. Beim Bergen und
automatischen Abseilen muss die Kurbel
immer eingeklappt sein.

Abb. 5

Zuséatzliche Reibungsflache 1

Kurbel

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 9



Das Seil ist mit einem Karabinerhaken an beiden Seilenden versehen. Das belastete Ende des Seils,
das die Last des Benutzers tragt, wird ,Rettungsseil“ genannt. Das freie Ende wird ,freies Seil“ genannt.
Bei wiederholtem Abseilen, sog. Abseilen im ,Pendelverkehr (siehe unten) andern die Seile abwechselnd

die Funktion/Namen.

Abb. 6

Bediener

(assistierende Person)
Obligatorischer Einsatz von
Absturzsicherungsmitteln

/ Rettungsseil

Benutzer (zu bergende
Person)

§;

Freies Seil
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6 HANDHABUNG - BERGUNG
(AUTOMATISCHES ABSEILEN)

Beim automatischen Abseilen wird normalerweise mit am Abschlagpunkt montierter
Ausristung gearbeitet, wobei die Ausristung stationar wird und das Rettungsseil an der/
den zu bergenden Person/en befestigt wird. Eine Hilfsperson (Bediener) muss oben an der
Ausrustung stehen und den Abseilvorgang ggf. durch Halten des freien Seils Uberprifen.

Erst wenn die letzte Person, d.h. der Bediener selbst, abgeseilt werden muss, wird die
Ausrlstung umgestellt, damit sie am zugelassenen Verbindungspunkt des Gurtes eingehakt
und mit dem Bediener nach unten abgeseilt wird.

Abb. 7 Abb. 8 LLLLLLLLL L

Am Abschlagpunkt montierte Ausristung -
Bergung von mehreren Personen
(Abseilen im Pendelverkehr)

Personenmontierte Ausristung —
Bergung der letzten Person

Wichtiger Hinweis: Bei extrem niedrigen Temperaturen empfehlen wir vor dem
Abseilen die Kurbelfunktion zu aktivieren, das Seil um ca. 10-20 cm herauszukurbeln,
die Kurbel zu deaktivieren und zu kontrollieren, ob das Seil normal durch RESQ DD™
lauft. Siehe Handhabung Kapitel 7.

Vorgehensweise beim Bergen:

1.  Sicherstellen, dass sich das RESQ DD™ in der automatischen Abseilstellung befindet
(eingeklappte Kurbel).

2. Ausristung an einem Anschlagpunkt befestigen, der nach EN 795 zugelassen ist oder
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eine entsprechende Bruchfestigkeit von 12 kN hat und mdglichst einen Meter oberhalb
des Abseilpunkts liegt. Einen freien Abseilvorgang ohne Hindernisse sicherstellen.

Bei diesem Arbeitsschritt (Befestigung am Anschlagpunkt) muss der Bediener/
Benutzer stets ein Absturzsicherungssystem verwenden, das an einem sicheren

Anschlagpunkt angebracht ist.

( [}:U EN 795 oder entspr.
12 kN pro Person
(ca. 1200 kg)

Abb. 9

Absturzsicherung

3.  Den Sack mit dem Seil zum endgiiltigen Abseilpunkt werfen, sofern dies moglich und
auf verantwortungsvolle Weise durchfuhrbar ist. Alternativ hierzu kann der Sack mit
der ersten zu bergenden Person nach unten transportiert werden.

Sicherstellen, dass das Seil einen ausreichenden Abstand zu scharfen Kanten
einhalt.

4. Rettungsseil an Brust- oder Riickendse von Gurt/Rettungsgurt/Rettungsschlaufe
befestigen. Der Bediener erfasst das freie Seil und zieht es nach unten, damit das Seil
zwischen Ausriistung und Benutzer straff ist. Der Benutzer geht leicht in die Knie, bis
das gesamte Gewicht von Rettungsgurt/Seil gehalten wird. Der Benutzer lehnt sich
vorsichtig von der Standflache weg. Sobald der Griff um das freie Seil gelockert wird,
beginnt der Abseilvorgang.

5. Sobald die erste Person/die ersten Personen unten angelangt ist/sind und das Seil
ausgehakt ist, kann die nachste Person/kdnnen die nachsten Personen das freie Seil
(das nun zum Rettungsseil wird) mithilfe eines Karabinerhakens an der Seilbremse
einhaken.

Wenn das RESQ DD™ als stationare Ausrustung zur Bergung in Notsituationen
verwendet wird (zum Beispiel an der Gondel einer Windkraftanlage), ist das Seil
zwischen den beiden Karabinerhaken in der Regel langenmaRig so angepasst, dass
sich der Benutzer bis zum Boden abseilen kann, wobei der freie Karabinerhaken zur
Seilbremse nach oben gezogen wird.
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Abb. 10

0
Rettungsseil

RUHE BEWAHREN!

Freies Seil

Wenn das RESQ DD™ als mobile Ausristung verwendet wird, kann das Seil zu lang
sein, was zur Folge hat, dass der Karabinerhaken nicht ganz bis zur Ausristung
zuriickgefiihrt werden kann. Das Seil kann mit Doppelachtknoten mit Karabinerhaken
erganzt werden (siehe Abb. 11 unten), einige Meter von der Stelle entfernt, an der die
nachste zu bergende Person den Karabinerhaken an ihrem Rettungsgurt anbringen
soll. Knoten sind aber nach Moglichkeit zu vermeiden, da sie die Bruchfestigkeit des
Seils beeintrachtigen.

Abb. 11
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Das RESQ DD ™ ist fiir die Bergung von bis zu 8 Personen ausgelegt. Beim Mehrfachbergen/
-abseilen ist die maximale Last und Abseilhdhe gem. Kapitel 2 zu tberprifen, damit diese mit
den Einschrankungen der RESQ DD-Modelle tbereinstimmen.

WICHTIG: Der Sicherheitszustandige hat regelmaRig und vor Eintreten eines Unfalls
sicherzustellen, dass sich nur so viele Hohenarbeiter gleichzeitig im Gefahrenbereich
aufhalten, wie es die Bergungskapazitat zulasst.

Bei stationaren Bergungsausristungen, die eigens auf bestimmte Abseilndhen zugeschnitten
sind (z.B. an Windkraftwerken), ist die Seillange des RESQ DD auf der Auf3enseite der

roten Box vermerkt. Beim Einsatz von mobiler Ausrustung ist es extrem wichtig, dass die
mitgenommene Seillange fir den Auftrag geeignet ist. Dies muss stets iberpruft werden!

Abb. 12

Das Abseilen von weniger als 90 kg ist
mdoglich, wenn das Seil dabei mit der
Hand gefiihrt wird.

Beim wiederholten Abseilen, Abseilen im sog. Pendelverkehr, Abseilen von grof3en Lasten
oder von hohen Héhen wird dem Bediener/Benutzer empfohlen, die Abseilgeschwindigkeit
zu Uberprifen und aktiv zu kontrollieren, indem er das freie Seil wahrend des gesamten
Vorgangs gleitend mit der Hand flihrt und bei Bedarf leicht festhalt, um den Abseilvorgang
abzubremsen. Beim Abseilen der letzten Person sollte der Bediener oder Benutzer stets
Zugang zum freien Seil haben, um den Abseilvorgang kontrollieren zu kénnen.

Bei Unsicherheit: Freies Seil frei durch die Hand laufen lassen. Dabei Handschuhe
tragen!

Muss die Abseilgeschwindigkeit begrenzt werden, zum Beispiel in engen Raumen oder bei
Hindernissen, kann zuséatzliche Reibung geschaffen werden. Die Konfigurationen kénnen
auch auf das personenmontierte Abseilen Gbertragen werden, siehe nachfolgende Angaben:

Abb. 13 Abb. 14
Bis zum Hochstgewicht:
Bis zum Hochstgewicht: Eine zusatzliche halbe Umdrehung
Keine zusatzliche Drehung um das Seilgehduse. Fir lange

Abseilvorgange entfernen.
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HINWEIS! Das Seil bei einem Gewicht unter 200 kg nicht um das Seilgehduse
schlingen, da die zusatzliche Reibung die Abseilgeschwindigkeit unnétig drosselt.

Um die Bergung zu beschleunigen — versuchen Sie bei jedem Abseilen, 2 Personen
zu bergen, abhangig vom verwendeten RESQ DD-Typ.

Ein helfender Kollege (Bergungshelfer) kann zusammen mit einer verunfallten Person
abgeseilt werden.

Personen, die Ausrustung benutzen, sollten die Kenntnisse vermittelt werden, die zur
sicheren und vorschriftsmafigen Durchfiihrung von Bergungen erforderlich sind.
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7 HANDHABUNG - RETTUNG
Manueller Hub (gilt nicht fiir die RESQ DDE-Modelle, da diese nur zum Bergen konzipiert sind).

1. Ausrlstung aus der Tasche nehmen; dabei sorgfaltig darauf achten, dass kein
Zubehor verloren geht. Die Ausrustung an einem Anschlagpunkt befestigen, der
mindestens einen Meter oberhalb der zu bergenden Person liegt. Der Anschlagpunkt
muss eine Festigkeit von mind. 1200 kg bzw. (12 kN) gem. EN 795 haben. Siehe vor
Ort geltende Vorschriften/Gesetze.

WICHTIG: Der Bergungshelfer muss eine personliche Absturzsicherung tragen!

2. Den Karabinerhaken des Rettungsseils je nach
Situation am Gurt des Verunfallten oder an seiner Abb. 16
Ausriustung mit ,Angelhaken” befestigen (siehe
Kapitel 8 Zubehor).

3. Das freie Seil durch die Ausriistung ziehen, bis es
straff zwischen der zu bergenden Person und der
Ausristung verlauft. Kurbel herausziehen und wie
abgebildet in Windenstellung umklappen.
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4. Das RESQ DD™ ist jetzt in der manuellen Windenstellung. Die zu bergende Person
mit der Kurbel anheben, bis ihr Absturzsicherungssystem entlastet ist und ausgehakt
werden kann.

Abb. 18

Das freie Seil beim Kurbeln
gespannt halten, damit die
Kurbelfunktion nicht durchrutscht.

TIPPS: Wenn die zu bergende Person
bewusstlos oder auf andere Weise hilflos ist, Abb. 20
empfiehlt sich die Verwendung eines Jumar-
Seilgriffs (oder evtl. einer FuBschlaufe), um
zusatzliche Hubkraft zu erzeugen und zu
verhindern, dass das Seil in der Ausriistung
durchrutscht. Steht kein Jumar-Seilgriff zur
Verfiigung, kann der gleiche Vorgang mit einer
Schlinge (FuBschlaufe) durchgefiihrt werden,
siehe Abb. 20.

Jumar-

Seilgriff oder
FuRschlaufe

Die Kurbelfunktion ist selbstar-
retierend, daher kann die Kurbel
losgelassen werden, ohne dass die
Last unbeabsichtigt abgeseilt wird.

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 17



5. Das RESQ DD™ in die automatischen Abseilstellung bringen, indem man das Seil
einmal zusatzlich um das Seilgehause wickelt, die Last mit dem freien Seilende halt
und die Kurbel durch Herabkurbeln der Last entlastet.

TIPPS: Ist mehr Reibung erforderlich, zum Beispiel in engen Raumen oder bei
Hindernissen, kann das Seil einmal ums Seilgehduse gewickelt werden.

Seil einmal zusétzlich
um das Seilgehduse
gewickelt

6. Die Kurbel (Abb. 22) in die Seilbremsenstellung umklappen; falls erforderlich erst im
Uhrzeigersinn (Abb. 23) kurbeln, bis die Kurbel in die automatische Abseilstellung
umgeklappt werden kann (Abb. 24 und 25).

Abb. 22 Abb. 23
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Abb. 24

Abb. 25

7. Das RESQ DD™ ist nun wieder in der
automatischen Abseilstellung. Wenn die
auf das freie Seilende ausgetuibte Kraft
nachlasst, wird die zu bergende Person
abgeseilt.

Wenn die Abseilgeschwindigkeit aufgrund des
Gesundheitszustands der zu bergenden Person
weiter gedrosselt werden muss, wird das Seil
von Hand gefiihrt. Dabei unbedingt Handschuhe
tragen.

Die Hinweise in Kapitel 6 Handhabung —
Bergung (automatisches Abseilen) beachten.

Wichtig: Nur Cresto-Mitarbeiter und/oder
von Cresto ausgebildete und zertifizierte
Trainer diirfen methodikbasierte RESQ DD-
Schulungen abhalten.

Abb. 26
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8

ZUBEHOR

Auf Seite 9 sind die Zubehorteile abgebildet, die zur Roten Box (Rettungstasche)
gehodren kénnen (Nr. 5, 6, 7 und 8).

5.
6.

9.

10.

Ein Schnapphaken mit Umlenkrolle zum Umlenken der Kraftlbertragung.
Ein Kantenschutz, damit das Seil beim Fiihren Uiber Kanten nicht beschadigt wird.

Ein ,Angelhaken® mit Karabinerhaken zum Anheben von abgesturzten
Personen, die von einem Absturzsicherungssystem aufgefangen wurden.
Der Angelhaken wird verwendet, um die Rettungsausristung mit dem
ausgeldsten Absturzsicherungssystem zu verbinden.

3 Verankerungsschlingen zum Aufhangen der Ausristung oder als Hilfsgriff
bei einer Rettungsaktion. (Hinweis: Die Anzahl hangt von der bestellten
Konfiguration ab.)

Jumar-Seilgriff mit FuBschlaufe.

Alle RESQ DD-Modelle sind bei Lieferung in der Inspector-Datenbank registriert.

HINWEIS! Die Verwendung von Zubehoér zusammen mit Rettungsausriistung ist
ein erforderlicher Teil der Ausriistung.
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9 INSPEKTION, AUFBEWAHRUNG UND
LEBENSDAUER

Das RESQ DD ™ ist fur den Einsatz in Notsituationen vorgesehen und muss
regelmafig inspiziert werden. Inspektion und Umverpackung miissen nach EN 365
alle 12 Monate (in manchen Landern alle 6 Monate) von einer hierzu befahigten
Person durchgefiihrt werden.

Die Hinweise zur Inspektionsverantwortung des Benutzers sind in Kapitel 4 -
Inspektionen aufgefiihrt.

Das RESQ DD-T und RESQ DDE-T sind fiir den Einsatz bei Schulungen

und Ausbildungen vorgesehen, bei denen die Ausristung regelmagig von
Schulungsteilnehmern und Trainern ausgepackt, benutzt und wieder verpackt
wird. In den Bedienungsanleitungen und im Rahmen von Schulungs- und
AusbildungsmalRnahmen vermittelt der Hersteller die Verantwortung des
Benutzers fir diese Art von Ausristung. Die Spezifikationen fiir Schulungsgerate
werden wahrend der Ausbildung zum zertifizierten Ausbilder geliefert.

Alle Rettungs- und Absturzsicherungssysteme haben eine lange Lebensdauer, wenn
sie trocken und vor Sonnenstrahlen geschitzt aufbewahrt werden. Die Ausristung darf
nicht mit Ol, Chemikalien und atzenden Stoffen in Berlihrung kommen.

Abhangig von der Art der Ausrustung hat das mitgelieferte Seil eine Lebensdauer
von 4-6 Jahren. Nach Ablauf der garantierten Lebensdauer muss ein von CRESTO
zugelassener Sachkundiger einen Vollservice durchfiihren.

Fur Geréte, die in einer RESQ-Vakuumlésung gelagert werden, siehe Lebensdauer
auf der Verpackung und/oder beigefiigte Vakuuminformationen.

Die Prifungen und das evtl. Austauschen von Seilen und anderen Teilen miissen durch
einen von CRESTO zugelassenen Sachkundigen durchgefiihrt werden und auf der
beiliegenden Inspektionskarte schriftlich festgehalten werden. Die Karte muss stets

der Rettungs- und Bergungsausriistung RESQ DD™ beiliegen. Die nachste von einem
Sachkundigen durchzufiihrende Inspektion muss deutlich auf der Inspektionskarte und
auf den Inspektionsetiketten von Ausriistung und Tasche vermerkt werden.

NACHHALTIGKEIT UND RECYCLING

Wir entwerfen und fertigen hochwertige Produkte mit hochwertigen Materialien,
die aktiv genutzt werden und lange halten.

Wenn beschlossen wird, das Produkt aus dem Gebrauch zu nehmen, oder

seine maximale Lebensdauer abgelaufen ist, sollte es entsprechend der lokalen
Gesetzgebung recycelt werden. Unsere Produkte werden aus Polyester, Polyamid
oder PVC und Metall/Aluminium-Komponenten hergestellt. Gegebenenfalls sind die
Metallteile vor dem Recycling zu demontieren. Sie kdnnen das komplette Produkt auch
an Cresto schicken, und wir kimmern uns um das Recycling, um unsere Auswirkungen
auf die Umwelt zu reduzieren.

COMPLIANCE

Als Hersteller erklart CRESTO AB, dass das DD-Geréat den Vorgaben der PSA-
Verordnung 2016/425 entspricht und dass es gemal der europdischen Norm
EN341 KI. A gepriift und zugelassen ist. Laden Sie lhre Gebrauchsanweisung und
Konformitatserklarung auf www.crestogroup.com/documentation herunter.
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EU-Baumusterpriifung durch:

Benannte Stelle: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Bréndby, Danemark

Telefon: +45 43250177
Fax: +45 43250010
info@forcecertification.com
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INSPEKTIONSKARTE

Eine Kopie dieser Inspektionskarte muss zusammen mit der Ausristung aufbewahrt

werden. Die Karte muss Vorgesetzten, SIO-Mitgliedern (Mitglieder der Sicherheitsgruppe),

CRESTO-Auditoren und &ffentlichen Prifstellen auf Aufforderung vorgezeigt werden.
Der zugelassene Prifer muss das Datum und wichtige Vorkommnisse notieren und die
Karte bei jeder Inspektion der Ausriistung (mindestens einmal jahrlich) unterschreiben.
Zur Schulungsausrustung gehort eine eigene, gesonderte Inspektionskarte.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Typ: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Verankerungsschlingen:
Seilldnge: Seilklemme:
Meter: Umlenkrolle:
Cresto Group AB
" § Lagatan 3 .
Handler: SE-302 63 Halmstad, Schweden. | Comite"
Tel: +46 (0)35 710 75 00
Kaufdatum: Seriennummer:
q . Datum der
geltaunoscatn; Erstinbetriebnahme:
Name und Unterschrift Nachstes Falligkeitsdatum
Datum Protokoll-Eintrag der zusténdigen Person fiir periodische Priifung
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1

NORME DI SICUREZZA

Le presenti istruzioni per I'uso contengono le istruzioni di base del produttore
(CRESTO) per I'utilizzo corretto e l'ispezione di:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X e RESQ DDE-S

L'utilizzo dell'attrezzatura deve soddisfare tutti i requisiti normativi ed essere conforme
al piano di formazione specifico del produttore.

11

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

L'attrezzatura & dimensionata esclusivamente per il soccorso e I'evacuazione
nel rispetto dei dati tecnici (sezione 2), delle istruzioni del produttore (CRESTO)

e delle norme tecniche rilevanti. Prestare particolare attenzione alla sezione 2,

le istruzioni sul carico di lavoro massimo (Safe Working Load) a seconda del
modello utilizzato.

Ogni altro utilizzo, ad es, lavori in appalto. | lavori conto terzi, & vietato e annulla
qualsiasi impegno e obbligo legislativo fra utente e produttore. E consentito I'uso
a scopo formativo, ma con l'ausilio di un sistema anticaduta omologato!

Assistenza, ispezioni, riparazioni e formazione devono essere effettuate ai sensi
delle norme EN 365:2004, sezioni 4.4, 4.5, 4.6, e ANSI Z 359.1-2007, sezioni
6.1.2,6.2.1, 7.3.

Il punto 1.3 riguarda i requisiti delle norme secondo cui gli interventi indicati sono
riservati al personale del produttore (CRESTO) che presenta una competenza
documentata o al personale di un subappaltatore la cui competenza sia
documentata dal produttore.

Come previsto dai regolamenti e dalle norme applicabili, & richiesta una conoscenza
adeguata dell'ambiente di lavoro per un utilizzo sicuro e responsabile dell'attrezzatura
(vedere 1.4).

| soggetti che utilizzano I'attrezzatura devono godere di buona salute ed essere in
buone condizioni fisiche. Se soffre di malattie note, I'utente deve informarsi delle
possibili conseguenze presso il proprio medico, in quanto patologie quali malattie
cardiovascolari, diabete, pressione alta o bassa, epilessia, problemi di equilibrio
ecc possono compromettere la sicurezza durante I'uso dell’attrezzatura.

L'utilizzo dell'attrezzatura deve essere in linea con le procedure aziendali in caso
di incidenti sul lavoro.

Alcune parti dell'attrezzatura possono essere conduttrici di elettricita e comportare
il rischio di lesioni mortali e danni ad altre attrezzature in caso di utilizzo in
presenza di elettricita, ad es. su tralicci dell'alta tensione.

RESQ DD™ || produttore raccomanda di NON utilizzare I'attrezzatura RESQ DD
impiegata per scopo formativo come attrezzatura di soccorso in situazioni di
pericolo reale.
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Produttore ed esperti: Cresto Group AB
Lagatan 3
SE-302 63 Halmstad
Sweden

Tel: +46 (0) 35710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 3



2 INFORMAZIONI TECNICHE

RESQ DD-X

Altezza di discesa massima, 282 kg
3da200 m

Altezza di discesa massima, 141 kg
8 da200 m

Fattore di sicurezza 1: 10 (EN 341-2011)

Carico minimo senza controllo manuale
90 kg

Intervallo di velocita a carico massimo
da1,42a1,97 m/s

Intervallo di velocita a carico minimo
da 0,75a 0,97 m/s

EN 341-2011 classe A

EN 1496:2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 classe B

RESQ DDE-X

Capacita di sollevamento
282 kg per 100 m
(Solo per il modello DD-X)

Riduttore di velocita, sollevamento
1:15

(Solo per il modello DD-X).

Diametro fune
CRESTO 10,5 mm

Resistenza alla rottura, minima
30 kN

NOTA! Tutte le specifiche di carico valgono per entrambi i tipi.
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RESQ DD-S

Altezza di discesa massima, 200 kg
8 da 200 m

Altezza di discesa massima, 100 kg
25da 200 m

Fattore di sicurezza 1: 10 (EN 341-2011)

Carico minimo senza controllo manuale
70 kg

Intervallo di velocita a carico massimo
da 0,87 a 1,26 m/s

Intervallo di velocita a carico minimo
da 0,50 a 0,68 m/s

EN 341-2011 classe A
ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 classe B

RESQ DDE-S

Capacita di sollevamento
200 kg per 150 m
(Solo per il modello DD-S).

Riduttore di velocita, sollevamento
1:15
(Solo per il modello DD-S).

Diametro fune
CRESTO 9,6 mm

Resistenza alla rottura, minima
20 kN

NOTA! Tutte le specifiche di carico valgono per entrambi i tipi.
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3 USO PREVISTO

L'attrezzatura di soccorso ed evacuazione RESQ DD™ deve essere utilizzata
esclusivamente da personale che ha ricevuto la formazione indicata nelle istruzioni
del produttore. L'attrezzatura si utilizza per il soccorso e I'evacuazione da luoghi alti,
ad es. centrali eoliche, gru, ponti, edifici, tetti o antenne radio, che non offrono altre
alternative pratiche di soccorso.

L'attrezzatura dovrebbe essere disponibile come "attrezzatura fissa" laddove sia
possibile oppure come "attrezzatura mobile" per montatori ecc.

In caso di discesa contemporanea di piu persone, distribuire il peso delle persone
evacuate in modo da ridurre al minimo o non superare il carico max.

All'occorrenza, I'attrezzatura pud anche essere utilizzata per sollevare persone in
situazioni di emergenza, ad es. per sbloccare un altro sistema anticaduta.

L'attrezzatura deve essere utilizzata esclusivamente per il soccorso e I'evacuazione,
e non come sistema anticaduta o dispositivo di sollevamento generico.

L'attrezzatura deve sempre essere utilizzata insieme a componenti omologati ai sensi
della norma EN, ANSI, CSA o equivalente.

1.  Unita RESQ DD™
2. Fune con moschettoni

3. Sacco per la fune

>

Scatola SKV con sacchetti con marcatura e
sigillo e istruzioni per I'uso di base

Moschettone con puleggia

Parabordi per la fune
Moschettone con connettore a gancio

Corda di ancoraggio

© © N o O»

Sacchetto sottovuoto (opzionale
all'ordinazione)

10. Bloccante Jumar con corda per piede
(opzionale)
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4 ISPEZIONI

Verificare che la confezione dell'attrezzatura non sia danneggiata prima dell’'uso
(confezione sottovuoto). Non utilizzare un RESQ DD™ utilizzato in precedenza o non
sigillato che non & stato ispezionato!

Controlli da eseguire:
 Verificare il sigillo su uno dei blocchi sulla scatola rossa.

 \Verificare che il sacchetto sottovuoto (opzionale all'ordinazione) sia intatto e
non aperto.

Il responsabile della sicurezza di ciascun posto di lavoro dove € adottato il RESQ DD™
deve eseguire delle ispezioni regolari per garantire che il sigillo sulla scatola rossa non
sia stato rotto. L'attrezzatura deve essere ispezionata dopo I'uso e, se necessario,
rinnovata e sigillata nuovamente da personale autorizzato da CRESTO.

E inoltre necessario ispezionare e controllare I'attrezzatura almeno una volta ogni
12 mesi da personale autorizzato da CRESTO. Alcuni Paesi richiedono l'ispezione
ogni 6 mesi.

Un uso sicuro e responsabile dell’attrezzatura sigillata richiede, tuttavia, che
I'attrezzatura sia ispezionata visivamente prima dell’'uso in una situazione di
emergenza, seguendo le istruzioni fornite nei corsi di formazione del produttore.
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5 EVACUAZIONE & ARGANO

RESQ DD™ puo funzionare sia come attrezzatura di discesa che come argano
manuale (i modelli DDE sono solo per la discesa). Estraendo la manovella come
indicato nella sezione 6, RESQ DD ™ si porta in modalita argano per il soccorso
mediante salita/discesa manuale. Quando la manovella € ripiegata, RESQ DD™
funge da attrezzatura automatica per la discesa in caso di evacuazione. Solamente
la posizione della manovella indica la modalita in cui si trova RESQ DD™.

Fig. 2 Fig. 3

Modalita discesa automatica Modalita manovella manuale

RESQ DD™ deve essere utilizzata da persone competenti nell'ambito del soccorso.
Tali competenze devono essere aggiornate regolarmente come previsto dalle leggi
sulla sicurezza sul lavoro.

Una situazione d'emergenza pud essere molto impegnativa e I'attrezzatura viene
spesso utilizzata con urgenza. Di conseguenza, € molto importante che il personale
che lavora in quota, in ambienti equipaggiati con RESQ DD™ segua ripetutamente
e regolarmente corsi di addestramento per ripassare le procedure per l'uso indicate
nelle presenti istruzioni.

8 | RESQDD&DDE | MasterEN | v.1.52020-09



Di seguito sono illustrati i componenti principali di RESQ DD-X e RESQ DD-S:

Fig. 4 Moschettone

Superficie di attrito
supplementare 2

Manovella

Superficie di attrito
supplementare 1

Le illustrazioni mostrano RESQ DD™ in
modalita di discesa. Durante I'evacuazione .

e la discesa automatica, la manovella deve Fig. 5
sempre essere ripiegata.

Superficie di attrito
supplementare 2

Superficie di attrito
supplementare 1

Manovella
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La fune e dotata di moschettoni a entrambe le estremita. L'estremita della fune che sostiene il carico
dell'utente & detta "fune di soccorso". L'altra estremita della fune & detta "fune in ingresso".

In caso di discese ripetute (discese a spola), vedere di seguito, le funi cambiano funzione e nome in
modo alternato.

10

Fig. 6

Operatore (assistente)
Uso obbligatorio di
un sistema anticaduta

/ Fune di soccorso

Utente (persona da
evacuare)

Fune in ingresso
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6 UTILIZZO - EVACUAZIONE
(DISCESA AUTOMATICA)

Durante la discesa automatica, 'attrezzatura deve essere utilizzata montata in alto, la
fune in ingresso deve essere controllata da un assistente e la fune di soccorso deve
essere agganciata alla persona o alle persone da evacuare. Un assistente (operatore)
deve trovarsi presso la fune in ingresso e, all'occorrenza, controllare la discesa
afferrando la fune in ingresso.

Solo quando si evacua I'ultima persona, cioé 'operatore stesso, I'attrezzatura viene
collegata in modo che la fune sia fissata all'anello sternale (punto A) omologato
dellimbracatura o anello D e viene trasportata a terra insieme all'operatore.

Fig. 7 Fig. 8 LLLLLLLLL L

¢
!

Attrezzatura montata in alto - Attrezzatura montata sulla persona —
Evacuazione di piu persone Evacuazione dell'ultima persona
(discesa a spola) o delle ultime persone

Nota: Quando si utilizza RESQ DD™ a temperature molto basse, prima della
discesa si raccomanda di attivare la funzione manovella ed estrarre circa
1-2 decimetri di fune, quindi disattivare la manovella e verificare che la fune
scorra normalmente attraverso RESQ DD ™. Vedere I'utilizzo nel capitolo 7.

Procedura di evacuazione:

1. Controllare che RESQ DD™ sia in posizione con la manovella ritratta/fissata.

2. Agganciare l'attrezzatura a un punto di ancoraggio omologato ai sensi della norma
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EN 795 o equivalente, con forza di rottura di 12 kN, possibilmente due metri sopra
il punto di discesa. Controllare che il percorso di discesa sia privo di ostacoli che
possono ostacolare la discesa.

In questa fase di ancoraggio, I'operatore/utente deve sempre utilizzare un
sistema anticaduta agganciato a un punto di ancoraggio sicuro.

Fig. 9
. ( [}:U EN 795 o equivalente
Protezione 12 kN per persona
anticaduta

(circa 1.200 kg)

Gettare il sacco portafune sul punto di discesa finale, se € possibile farlo in modo
sicuro e responsabile.

Controllare che la fune non entri in contatto né si avvicini a bordi affilati.

Agganciare la fune di soccorso all'imbracatura/cinghia/corda di soccorso, sul
torace o sulla schiena. L'operatore deve afferrare e tirare la fune in ingresso verso
il basso in modo che la fune fra l'attrezzatura e 'utente sia ben tesa. L'operatore
piega quindi le ginocchia finché I'imbracatura/fune di soccorso non ne sostengono
I'intero peso. L'operatore si sporge con cautela verso I'esterno. La discesa inizia
quando si rilascia la presa sulla fune in ingresso.

Non appena la prima persona o le prime persone sono a terra e si sganciano
dalla fune, la persona o le persone successive possono agganciarsi alla fune in
ingresso (che ora diventa fune di soccorso) con il moschettone sull'attrezzatura.

Quando RESQ DD™ ¢ utilizzato come attrezzatura fissa per I'evacuazione in
situazioni d'emergenza, ad es. in cima alla cella di una centrale eolica, in genere
la fune & adattata in lunghezza fra i due moschettoni in modo che gli utenti
tocchino terra mentre il moschettone libero raggiunge l'attrezzatura.
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Fig. 10

0
Fune di soccorso

MANTENERE LA CALMA!

/

Fune in ingresso

Quando RESQ DD™ e utilizzata come attrezzatura mobile, la fune puod

essere troppo lunga, con il risultato che il moschettone di ritorno non ritorna
all'attrezzatura. La fune puo quindi essere completata con un nodo a forma di
doppio otto e un moschettone, vedere la fig. 11, a qualche metro dalla fune in
ingresso dell'attrezzatura, dove I'utente successivo dovra agganciare la propria
imbracatura. | nodi devono essere utilizzati solo se strettamente necessario, in
quanto riducono la resistenza alla rottura della fune.

Fig. 11
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RESQ DD™ é dimensionata, nella maggior parte dei casi, per I'evacuazione di 8
persone. In caso di evacuazioni/discese multiple, controllare che il carico massimo
e le altezze di discesa alla sezione 2 corrispondano con i limiti del RESQ DD.

IMPORTANTE: Il responsabile della sicurezza deve accertarsi regolarmente e
prima che si verifichino incidenti, che nell'area di rischio in quota non si trovino
piu addetti di quelli consentiti dalla capacita dell'attrezzatura di soccorso.

Nelle attrezzature di evacuazione fisse adattate per un'altezza di discesa specifica,

ad es. nelle centrali eoliche, la lunghezza effettiva della fune di RESQ DD ¢ riportata
all'esterno della scatola rossa. Se si utilizza un'attrezzatura mobile, & molto importante
accertarsi che la lunghezza della fune sia adatta al tipo di lavoro.

Fig. 12

E possibile effettuare la discesa con un
carico inferiore a 90 kg controllando la
fune con la mano.

In caso di discese ripetute (discese a spola) con carichi elevati e/o da altezze elevate,
si raccomanda all'operatore/utente di controllare attivamente e gestire la velocita di
discesa tenendo e all'occorrenza stringendo leggermente la fune in ingresso durante
I'intera operazione. Durante I'ultima discesa, |'operatore/utente deve sempre avere |l
controllo dell'operazione tenendo a portata di mano la fune in ingresso.

In caso di dubbi, lasciar scorrere la fune in ingresso nella mano. Utilizzare i guanti!

Se € necessario limitare la velocita di discesa, ad es. in spazi stretti o in presenza di
ostacoli, & possibile creare un attrito supplementare. Le seguenti configurazioni sono
valide anche se I'attrezzatura € montata sulla persona:

Fig. 13 Fig. 14

Fino al peso massimo:
Mezzo giro aggiuntivo attorno alla sede
della fune. Rimuovere per discese lunghe.

Fino al peso massimo:
Nessun giro aggiuntivo
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NOTA! Non effettuare giri supplementari intorno alla sede della fune per pesi
inferiori a 200 kg, in quanto il maggiore attrito della fune in ingresso riduce
eccessivamente la velocita di discesa.

Per accelerare I'evacuazione, cercare di evacuare 2 persone ad ogni discesa,
a seconda della situazione e del tipo di RESQ DD.

L'assistente (soccorritore) pud scendere a terra insieme a una persona infortunata/da
soccorrere.

Le persone che utilizzano l'attrezzatura devono essere addestrate specificatamente
per effettuare un'evacuazione sicura, secondo le istruzioni per lI'uso e in conformita
ai requisiti legislativi vigenti.
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7 UTILIZZO - SOCCORSO

Sollevamento manuale (NON valido per i modelli RESQ DDE in quanto sono progettati
solo per I'evacuazione.).

1. Estrarre l'attrezzatura dalla valigetta prestando particolare attenzione a non
fare cadere gli accessori. Agganciare l|'attrezzatura a un punto di ancoraggio,
almeno un metro sopra la persona. Il punto di ancoraggio deve avere una
resistenza minima di 1.200 kg o 12 kN (a persona), ai sensi della norma EN 795.
Vedere le disposizioni/leggi locali.

IMPORTANTE: Il soccorritore deve essere assicurato a un sistema
anticaduta personale!

2. Agganciare il moschettone della fune di Fig. 16
soccorso all'imbracatura della persona da
soccorrere o all'attrezzatura con il connettore
a gancio, a seconda della situazione (vedere
la sezione 8 - Accessori).

3. Tirare la fune in ingresso attraverso l'attrezzatura
finché non & completamente tesa fra la persona
da soccorrere e l'attrezzatura. Estrarre e
posizionare la manovella in modalita argano,
vedere di seguito.

16 | RESQDD &DDE | Master EN | v.1.52020-09



4. RESQDD™ ¢ in modalita argano manuale. Sollevare la persona da soccorrere
con la manovella finché la protezione anticaduta non & scarica e puo essere
scollegata.

Fig. 18 Fig. 19

Mantenere tesa la fune in
ingresso durante I'azionamento
dell'argano per evitare che la
manovella slitti.

CONSIGLI: Se la persona da soccorrere

e in stato di incoscienza o confusionale,

si consiglia di usare il bloccante Jumar

(o eventualmente un occhiello da piede)
come ausilio al sollevamento e per evitare
che la fune slitti nell'attrezzatura. Se non &
disponibile un bloccante Jumar, & possibile
effettuare la stessa manovra realizzando
un occhiello (nel quale si inserira il piede),
come illustrato nella fig. 20.

Bloccante Jumar o
occhiello per piede

La manovella & autobloccante,
puo quindi essere rilasciata senza
far scendere involontariamente il
carico!
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5. Passare RESQ DD™ alla posizione di discesa automatica effettuando un giro
supplementare intorno alla sede della fune con la fune in ingresso, mantenere il
carico nella fune in ingresso e iniziare la discesa.

CONSIGLI: Nel caso sia necessario maggiore attrito, ad esempio in spazi stretti
o in presenza di ostacoli, eseguire un giro supplementare intorno alla sede della
fune.

Fig. 21

Giro supplementare intorno
alla sede della fune

6. Estrarre la maniglia della manovella (fig. 22) e, all'occorrenza, girarla in senso
orario (fig. 23) finché non € possibile portarla in modalita discesa (fig. 24 e 25).

Fig. 22 Fig. 23
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Fig. 24 Fig. 25
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7. RESQDD™ & di nuovo in modalita discesa Fig. 26

automatica. Quando si rilascia la forza sulla
fune in ingresso, la persona da soccorrere
verra fatta scendere.

Se le condizioni della persona da soccorrere
richiedono un'ulteriore riduzione della velocita di
discesa, stringere leggermente la fune in ingresso
utilizzando i guanti.

Seguire le istruzioni nella sezione 6 - Utilizzo -
evacuazione (discesa automatica)

Importante: La formazione metodica
sull'uso di RESQ DD deve essere affidata
esclusivamente a Cresto e/o istruttori
addestrati e certificati da Cresto.
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8

ACCESSORI

A pag. 9 sono illustrati gli accessori che possono essere in dotazione con l'attrezzatura
nella scatola rossa (borsa di salvataggio) con i numeri 5, 6, 7 e 8.

5.
6.

9.

10.

Un moschettone con puleggia. Per angolare il trasferimento della forza.

Un parabordi per proteggere la fune dallo sfregamento quando deve passare
sopra un bordo.

Un “connettore a gancio” con moschettone per recuperare le persone la cui
caduta € stata arrestata dalla protezione anticaduta. Il connettore a gancio si
utilizza per collegare I'attrezzatura di soccorso alla persona caduta, in caso di
intervento della protezione anticaduta.

3 corde di ancoraggio per appendere l'attrezzatura o che possono fungere da
presa improvvisata durante un'operazione di soccorso. (NB: il numero di corde
puo variare a seconda della configurazione ordinata.)

Bloccante Jumar con occhiello da piede

Alla consegna, tutti i modelli di RESQ DD sono registrati nel database Inspector.

NOTA! Gli accessori da utilizzare insieme all'attrezzatura di soccorso sono parte
integrante della fornitura.
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9 ISPEZIONE, CONSERVAZIONE E VITA UTILE

RESQ DD™ ¢ destinata alle situazioni d'emergenza e deve essere ispezionata
regolarmente. Ai sensi della norma EN 365, ispezione e imballaggio devono essere
effettuati ogni 12 mesi (in alcuni Paesi ogni 6 mesi) da una persona competente.

Le indicazioni relative alle responsabilita di ispezione dell'utente sono riportate nella
Sezione 4 - Ispezioni.

RESQ DD-T e RESQ DDE-T sono destinati alla formazione e all'insegnamento durante
i quali I'attrezzatura viene regolarmente disimballata, utilizzata e reimballata da studenti
e istruttori. Il produttore mette a disposizione istruzioni per I'utente, formazione e corsi
che regolano la responsabilita dell'utente per questo tipo di attrezzatura. Le specifiche
sui dispositivi di formazione vengono fornite durante la formazione con istruttori
certificati.

Tutte le attrezzature di soccorso e i sistemi anticaduta hanno una lunga vita utile,
se conservati in un luogo asciutto al riparo dalla luce solare. L'attrezzatura non deve
entrare in contatto con olio e sostanze chimiche o corrosive.

A seconda del tipo, la fune in dotazione presenta una vita utile massima di 4-6 anni.
Al termine della vita utile garantita, un tecnico autorizzato CRESTO deve effettuare
I'assistenza completa.

Per le attrezzature conservate in una soluzione sottovuoto RESQ, consultare la
vita utile sulla confezione e/o le informazioni sottovuoto allegate.

L'ispezione e l'eventuale sostituzione delle funi e delle altre parti dell'attrezzatura
devono essere affidate a un tecnico autorizzato CRESTO e documentate sulla scheda
d'ispezione in dotazione, che deve sempre essere conservata insieme all'attrezzatura
di soccorso ed evacuazione RESQ DD ™. La data programmata per la prossima
ispezione autorizzata deve essere riportata chiaramente sulla scheda d'ispezione
nonché sulle etichette d'ispezione sull'attrezzatura e sulla valigetta.

SOSTENIBILITA E RICICLO

Progettiamo e realizziamo prodotti premium, con materiali premium, da utilizzare
attivamente e di lunga durata.

Quando si decide di smaltire il prodotto o la sua durata massima & scaduta, deve
essere riciclato secondo le normative locali. | nostri prodotti sono realizzati con
componenti in poliestere, poliammide o PVC e metallo/alluminio. Se necessario,
smaltire i componenti in metallo prima del riciclo. E anche possibile inviare il prodotto
completo a Cresto che si occupera del riciclo in modo da ridurre il nostro impatto
sull’ambiente.

CONFORMITA

In qualita di produttore, CRESTO AB dichiara che il dispositivo DD & conforme al
Regolamento DPI 2016/425 e che & testato e approvato secondo la norma europea
EN341 cl. A. Scaricare le istruzioni per I'utente e la dichiarazione di conformita da
www.crestogroup.com/documentation.
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Esame tipo UE:
Organismo notificato: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Bréndby, Denmark

Telefono: +45 43250177
Fax: +45 43250010
info@forcecertification.com
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10 SCHEDA D'ISPEZIONE

Una copia di questa scheda d'ispezione deve essere conservata insieme all'attrezzatura.
La scheda deve essere presentata su richiesta alle autorita preposte, ai membri del SIO

(gruppo di sicurezza), ai tecnici CRESTO o agli ispettori esterni. L'ispettore autorizzato

deve registrare la data e gli eventi importanti e firmare la scheda a ogni ispezione

dell'attrezzatura (almeno una volta all'anno). L'attrezzatura utilizzata per la formazione

deve essere corredata di una scheda d'ispezione specifica.

Tipo:

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S
RESQ DD-T, RESQ DDE-T

Corda di ancoraggio:

Lunghezza fune:

Impugnatura fune:

Metri:

Puleggia:

Rivenditore:

Cresto Group AB

Lagatan 3

SE-302 63 Halmstad,Sweden.
Tel: +46 (0)35 710 75 00

Utente:

Data di acquisto:

Numero di serie:

Data di produzione:

Data primo utilizzo:

Data Voce registro

Nome e firma della Prossima data per
persona competente esame periodico

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 |
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1 CONSIGNES DE SECURITE

2 INFORMATIONS TECHNIQUES

3 USAGES PREVUS

4 CONTROLES

5 EVACUATION ET TREUIL

6 FONCTIONNEMENT - EVACUATION
(DESCENTE AUTOMATIQUE)

7 FONCTIONNEMENT - SAUVETAGE

8 ACCESSOIRES

9 CONTROLE, STOCKAGE ET DUREE DE VIE

10 FICHE D'INSPECTION

11

16

20

21

23

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.562020-09 | 1



1

CONSIGNES DE SECURITE

Ce Manuel d'instructions contient les instructions de base du fabricant (CRESTO)
pour l'utilisation correcte et l'inspection de :

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X et RESQ DDE-S

L'utilisation de I'équipement doit se conformer a toutes les exigences Iégales et étre
en conformité avec le plan de formation spécifique du fabricant

11

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

L'équipement est exceptionnellement dimensionné pour le sauvetage et
I'évacuation conformément aux données techniques indiquées (chapitre 2),

aux instructions du fabricant (CRESTO) et aux normes techniques pertinentes.
Une attention particuliére doit étre accordée au chapitre 2, indications de la charge
de travail maximale (« Safe Working Load »), selon le modéle utilisé.

Toute autre utilisation, par exemple, la sous-traitance de travaux Est interdite et
invalidera tous les engagements et responsabilités Iégales entre I'utilisateur et le
fabricant. Ne peut étre utilisé a des fins de formation qu'avec des systémes de
protection contre les chutes homologués en complément !

L'entretien, les inspections, les réparations et la formation doivent étre effectués
conformément, entre autres, a la norme EN 365:2004 sections 4.4, 4.5, 4.6, etc.
et ANSI Z 359.1-2007 sections 6.1.2, 6.2.1, 7.3.

Le point 1.3 concerne les exigences des normes selon lesquelles les mesures
indiquées ne peuvent étre exécutées que par le personnel titulaire du fabricant
(CRESTO) ayant des qualifications documentées, ou par le personnel du sous-
traitant dont les qualifications ont été vérifiées par le fabricant.

Conformément a la réglementation et aux normes applicables pour I'environnement
de travail, des connaissances appropriées sont exigées pour une utilisation sdre et
responsable de I'équipement (voir 1.4).

Les personnes qui se servent de I'équipement doivent étre en bonne santé et jouir
d'une bonne condition physique. En cas de maladies connues, I'utilisateur doit obtenir
des informations de son médecin sur les conséquences possibles, des états tels que
les maladies cardiovasculaires, le diabéte, I'hypertension ou I'hypotension, I'épilepsie,
les problemes d'équilibre, etc. pouvant signifier que la sécurité est compromise lorsque
I'équipement est utilisé.

L'utilisation de I'équipement doit étre encadrée par les procédures de prévention des
accidents du travail propres a l'entreprise.

Certaines parties de I'équipement peuvent étre potentiellement conductrices
d'électricité et présenter un risque de blessure mortelle et de dommage a d'autres
équipements lorsqu'elles sont utilisées dans des environnements ou I'électricité est
omniprésente, par exemple dans les mats a haute tension.

RESQ DD™ Le fabricant recommande que tout équipement des modéles ResQ DD
utilisé a des fins de formation ne soit PAS utilisé comme équipement de sauvetage en
situation « réelle ».
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Fabricant et expert :

Cresto Group AB
Lagatan 3

SE-302 63 Halmstad
Suede

Tél : +46 (0) 35710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com

RESQDD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 3



2 INFORMATIONS TECHNIQUES

RESQ DD-X

Hauteur de descente maximale, 282 kg
3x200m

Hauteur de descente maximale, 141 kg
8x200m

Consignes de sécurité 1: 10
(EN 341-2011)

Poids min. sans commande manuelle
90 kg

Plage de vitesse charge max.
De 1,42 a 1,97 m/s

Plage de vitesse pour la charge
De 0,75 a 0,97 m/s

EN 341-2011 class A

EN 1496:2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 class B

RESQ DDE-X

Capacité de levage
282 kg pour 100 m
(Uniguement pour le modéle DD-X)

Rapport de transmission, levage
1:15

(Uniguement valable pour le modéle
DD-X).

Diameétre de la corde

CRESTO 10,5 mm

Capacité de rupture globale minimale
30 kN

REMARQUE ! Toutes les spécifications de charge sont valables pour les deux types.
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RESQ DD-S

Hauteur de descente maximale, 200 kg
8x200m

Hauteur de descente maximale, 100 kg
25x200 m

Consignes de sécurité 1: 10
(EN 341-2011)

Poids min. sans commande manuelle
70 kg

Plage de vitesse charge max.
De 0,87 a 1,26 m/s

Plage de vitesse pour la charge
De 0,50 a 0,68 m/s

EN 341-2011 class A
ANSI Z2359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 class B

RESQ DDE-S

Capacité de levage
200 kg pour 150 m
(Uniguement pour le modéele DD-S).

Rapport de transmission, levage
1:15
(Only for the DD-S model).

Diameétre de la corde
CRESTO 9,6 mm

Capacité de rupture globale minimale
20 kN

REMARQUE ! Toutes les spécifications de charge sont valables pour les deux types.
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3 USAGES PREVUS

La gamme d'équipements de sauvetage et d'évacuation RESQ DD™ ne peut étre utilisée
que par des personnes ayant été formées conformément aux instructions du fabricant.
L'équipement de sauvetage est utilisé pour les évacuations d'urgence d'emplacements
tels que les éoliennes, les grues, les ponts, les batiments, les toits ou les mats de radio
ne comportant aucune autre solution pratique.

L'équipement doit étre accessible en tant qu' « équipement fixe » aux endroits appropriés
ou étre transporté en tant qu' « équipement mobile » pour le personnel responsable de
I'installation, etc.

Dans les cas ou plusieurs personnes doivent étre évacuées simultanément, le poids des
personnes évacuées doit étre réparti de maniére a minimiser la charge maximale et/ou a
éviter qu'elle ne soit excédentaire.

Si nécessaire, I'équipement peut également étre utilisé pour lever des personnes dans
des situations d'urgence, par exemple quand un autre équipement de protection contre les
chutes doit étre libéré.

L'équipement ne peut étre utilisé que pour le sauvetage et I'évacuation, et non pas comme
équipement de protection contre les chutes ou dispositif de levage général.

L'équipement ne peut étre utilisé qu'avec des composants approuvés en conformité avec
les normes EN, ANSI, CSA ou équivalentes.
1. Unités RESQ DD™

2. Corde avec mousquetons

3.  Sac pour la corde

4. ResQbox avec sacs de marquage, sacs
étanches et instructions de base

5. Crochet avec poulie

6. Protection des bords pour la corde
7. Mousqueton avec « hamegon a poisson »
8. Boucle de fixation

9. Sac de conservation sous vide (en option lors
de la commande)

10. Poignée de corde Jumar avec étrier (option)
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4 CONTROLES

Avant I'utilisation, assurez-vous que I'emballage du matériel est intact (emballage sous
vide). Un dispositif RESQ DD™ précédemment utilisée et non scellée ne doit pas étre
utilisée sans avoir été inspectée !

Celle-ci est contrdlée par :
» Controle du sceau de I'un des verrous de la boite rouge.

« Controle de l'intégrité et de I'absence d'ouverture du sac a vide (optionnel lors de la
commande).

Il est de la responsabilité du coordinateur de la santé et de la sécurité de chaque lieu de
travail équipé du RESQ DD™ d'effectuer des contréles continus pour s'assurer que le
sceau de la boite rouge n'a pas été brisé. Aprés avoir été utilisé, I'équipement doit toujours
étre inspecté, et si nécessaire rénové et scellé a nouveau par un responsable agréé du
CRESTO.

L'équipement doit également étre controlé et inspecté au moins une fois tous les 12 mois
par un responsable agréé du CRESTO. Plusieurs pays exigent des contréles semestriels.

Une utilisation slre et responsable de I'équipement scellé exige toutefois que ce dernier
soit soumis a un contrdle visuel au moment du déballage avant d'étre utilisé dans une
situation d'urgence, conformément aux instructions données dans les cours de formation
du producteur.

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 |

7



5 EVACUATION ET TREUIL

Le dispositif RESQ DD™ peut fonctionner a la fois comme un dispositif de descente

et comme un treuil manuel (les modéles DDE sont uniquement destinés a la descente).

En dépliant / étendant I'enrouleur conformément aux instructions du chapitre 6, le dispositif
RESQ DD™ est positionné pour le sauvetage par levage et descente manuels. Lorsque
I'enrouleur est rétracté, le dispositif RESQ DD™ fonctionne comme un dispositif de
descente automatique pendant I'évacuation. Seule la position de I'enrouleur détermine la
position du RESQ DD™.

Fig. 2 Fig. 3

Position automatique de descente Position de I'enroulage manuel

Le dispositif RESQ DD™ devrait étre utilisé par des personnes ayant une compétence
adéquate en matiere d'opérations de sauvetage. Les connaissances doivent étre
renouvelées périodiquement conformément a la législation applicable en matiére

de sécurité et de santé.

Une situation d'urgence peut étre extrémement stressante et I'équipement est utilisé sous
une énorme pression de temps. Par conséquent, il est trés important que le personnel
des zones de haute altitude équipées du dispositif RESQ DD™ suive régulierement des
formations de recyclage afin de pouvoir en déduire des procédures de manipulation
conformes a ces instructions.
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Vous trouverez ci-dessous les détails essentiels des RESQ DD-X et RESQ DD-S:

Fig. 4 Mousqueton

Verrou

Surface de frottement
supplémentaire 2

Manivelle

Surface de frottement
supplémentaire 1

Les figures montrent le dispositif RESQ DD™
en position de descente. En cas d'évacuation
et de descente automatique, la manivelle doit
toujours étre rentrée.

Fig. 5

Surface de frottement
supplémentaire 2

Surface de frottement
supplémentaire 1

Manivelle
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La corde est équipée de mousquetons a ses deux extrémités. La partie chargée de la corde qui supporte
I'utilisateur est appelée la « corde de sauvetage ». La partie opposée libre de la corde est appelée « corde

d'entrée ».
En cas de descente répétée, aussi appelée « descente de navette », voir ci-dessous, les cordes changent

tour a tour de fonction et de nom.

Fig. 6

Opérateur
(personne qui assiste)

Utilisation obligatoire de
antichute de secours

/ Corde de sauvetage

Utilisateur
(personne

en cours
d'évacuation)

Corde d'entrée \
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6 FONCTIONNEMENT - EVACUATION
(DESCENTE AUTOMATIQUE)

Pour les descentes automatiques, I'équipement doit étre monté au sommet, ou l'alimentation
de la corde est contrdlée par une personne en renfort et ou la corde de sauvetage est
attachée a la (aux) personne(s) a évacuer. La personne en renfort (opérateur) doit étre
positionnée au sommet au niveau de l'alimentation de la corde et contrOler le processus

de descente en tenant I'alimentation de cette derniére.

Ce n'est qu'une fois que le dernier évacué est prét a étre évacué, c'est-a-dire lorsque
I'opérateur lui-méme est sur le point d'étre descendu, que I'équipement est réattaché de
maniére a ce que la corde soit fixée a I'anneau en D ou a I'ceillet de poitrine du harnais
approuvé en point A et suive l'opérateur jusqu'au sol.

Fig. 7 Fig. 8 LLLLLLLLL L

;

] Dispositif monté au sommet - l?ispositif adapté a la personne -
Evacuation de plusieurs personnes Evacuation de la/des derniére(s)
(descente de la navette) personne(s)

Remarque : Lors de I'utilisation du dispositif RESQ DD™ par des températures
extrémes inférieures a zéro, il est recommandé, avant la descente, d'activer la
fonction d'enroulement et d'avancer d'environ 1 a 2 décimeétres de corde, de
désactiver I'enrouleur et de s'assurer que la corde passe normalement a travers
le RESQ DD ™. Voir le chapitre 7, Fonctionnement.

L'évacuation s'effectue de la maniere suivante :
1. Vérifiez que le dispositif RESQ DD™ est en position avec I'enrouleur rétracté/sécurisé.
2. Fixez I'équipement par/dans un point d'ancrage agréé conforme a la norme EN 795

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 11



12

ou équivalent a une force de rupture de 12 kN par personne, recommandée a deux
meétres au-dessus du point de descente. Vérifiez que le la trajectoire de descente
prévue ne comporte pas d'obstacles qui pourraient entraver la descente.

Lors de cette opération d'ancrage, I'opérateur/I'utilisateur doit toujours utiliser
un équipement de protection contre les chutes attaché a un point d'ancrage

sécurisé.
\ ( (=20 EN795ou équivalent
12 kN par personne
Protection contre (environ 1200 kg)
les chutes

Jetez le sac contenant la corde jusqu'au point de descente final si cela est possible et
peut étre exécuté de maniére responsable.

Vérifiez que la corde n'entre pas en contact/ne se rapproche pas d'arétes vives.

Attachez la corde de sauvetage sur la poitrine ou le dos du harnais/harnais de
sauvetage/boucle de sauvetage. L'opérateur saisit et tire la corde d'entrée vers le bas
afin que la corde entre I'équipement et I'utilisateur soit totalement tendue. L'opérateur
fléchit ensuite les genoux jusqu'a ce que le harnais/corde de sauvetage porte tout son
poids. L'utilisateur se penche prudemment vers I'extérieur. Lorsque la poignée sur la
corde d'entrée est desserrée, la descente commence.

Dés que la ou les premiéres personnes sont descendues et décrochées de la corde,
la ou les personnes suivantes peuvent s'accrocher a la corde d'entrée (qui devient
ainsi la corde de sauvetage) avec le mousqueton sur I'équipement.

Lorsque le dispositif RESQ DD™ est utilisé comme équipement stationnaire pour
I'évacuation dans des situations d'urgence, par exemple dans la nacelle d'une
éolienne, la longueur de la corde est souvent ajustée entre les deux mousquetons
afin que les utilisateurs puissent atteindre le sol en méme temps que le mousqueton
libre arrive au dispositif.
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Fig. 10

0
Corde de sauvetage

GARDEZ VOTRE CALME !

Corde d'entrée

Lorsque RESQ DD™ est utilisé comme unité mobile, la corde peut étre trop longue,
ce qui empéche le mousqueton de faire tout le chemin du retour vers I'appareil.

La corde peut alors étre complétée par un double nceud en forme de huit et un
mousqueton, voir la figure 11, a environ un metre de la corde d'entrée de I'équipement
ou l'utilisateur suivant va accrocher son harnais. Les nceuds doivent étre évités autant
que possible dans la mesure ou ils affaiblissent la résistance a la rupture de la corde.

Fig. 11
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RESQ DD™ est dimensionné pour, dans la plupart des cas, pouvoir évacuer 8 personnes.
En cas de taches multiples d'évacuation/descente, veuillez vous assurer que la charge
maximale et les hauteurs de descente indiquées au chapitre 2 sont conformes aux
limitations de type RESQ DD.

IMPORTANT : En tant que coordinateur de la santé et de la sécurité, vous devez vous
assurer, a intervalles réguliers et avant que la nécessité ne se fasse sentir, qu'il n'y a pas
plus de travailleurs en altitude présents que la capacité de sauvetage ne le permet.

Les équipements d'évacuation stationnaires adaptés pour étre utilisés a des hauteurs
de descente spécifiques, par exemple dans les éoliennes, disposent de la longueur de
corde correspondante au RESQ DD’s imprimée sur |'extérieur de la boite rouge. Lors
de I'utilisation d'équipements mobiles, il est extrémement important de s'assurer que la
longueur de corde disponible est adaptée a la mission.

Fig. 12

Il est possible de faire une descente
pour moins de 90 kg a condition de
guider la corde avec la main.

En cas de descentes répétées, de descentes en navette avec de fortes charges et/ou a partir
de hautes altitudes, il est recommandé a I'opérateur/utilisateur de contrdler activement et de
maitriser la vitesse de descente en maintenant et, si nécessaire, en comprimant doucement
I'avance de la corde pendant toute I'opération. Lors de la derniére descente, I'opérateur ou
I'utilisateur doit toujours vérifier le déroulement de la descente en ayant accés a la corde
d'entrée.

En cas de doute - laissez la corde d'entrée glisser librement dans votre main. Utilisez
des gants !

S'il s'avére nécessaire de limiter la vitesse de descente, par exemple dans des espaces confinés
ou en cas d'obstacles, il est possible de créer un frottement supplémentaire. Les configurations
suivantes peuvent également étre utilisées lorsque I'équipement est attaché sur la personne :

Fig. 13 Fig. 14
Jusqu'a un maximum de kg :
Jusqu'a un maximum de kg : Un demi-tour supplémentaire autour du
Aucune équipe supplémentaire logement de la corde. Retirez pour les

longues descentes.
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REMARQUE ! Evitez de faire un tour de corde supplémentaire pour les poids inférieurs
a 200 kg, car le frottement supplémentaire sur la corde réduit inutilement la vitesse de
descente.

Afin d'accélérer I'évacuation - tachez d'évacuer 2 personnes a la fois en fonction des
situations et du type de DD RESQ.

Le collegue qui aide a la descente (sauveteur) peut étre descendu avec une personne
en détresse/blessée. Le sauveteur et la personne évacuée doivent tous les deux étre
solidement attachés a ResQ DD.

Les personnes qui utilisent I'équipement doivent posséder les compétences requises pour
mener a bien I'évacuation en toute sécurité et conformément aux instructions d'utilisation et
aux exigences légales applicables.
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7 FONCTIONNEMENT - SAUVETAGE

Levage manuel (Ceci n'est conforme a aucun des modéles RESQ DDE, car ils sont congus
pour la descente uniquement).

1. Sortez I'équipement du sac et assurez-vous de ne pas laisser tomber d'accessoires.
Fixez I'équipement a un point d'ancrage situé au moins un meétre au-dessus de
la personne. Le point d'ancrage doit avoir une résistance d'au moins 1200 kg
respectivement (12 kN par personne) conformément a la norme EN 795. Vérifiez la
réglementation locale/législation.

IMPORTANT : Le sauveteur doit étre protégé par un équipement personnel de
protection contre les chutes !
2. Attachez le mousqueton de la corde de Fig. 16
sauvetage sur le harnais de sauvetage de la
personne en détresse ou |'équipement avec
hamecon, en fonction de la situation (voir le
chapitre 8 Accessoires).

3. Tirez la corde d'entrée a travers I'équipement
jusqu'a ce qu'elle soit entierement tendue entre
la personne en détresse et I'équipement. Sortez
et déplier la manivelle en mode de treuil, comme
indiqué ci-dessous.

Fig. 17
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4. Le dispositif RESQ DD™ est maintenant en position de treuillage manuel. Levez la
victime avec la manivelle jusqu'a ce que sa protection contre les chutes se libére et
puisse étre détachée.

Fig. 18 Fig. 19

Maintenez la corde d'entrée
tendue lors du treuillage pour
éviter tout dérapage de la
fonction de manivelle.

ASTUCE : Dans toutes les situations ou
la personne évacuée est inconsciente ou Fig. 20
autrement incapable, il est recommandé
d'utiliser la poignée Jumar (ou la boucle de
pied), pour créer une aide supplémentaire
au levage et éviter que la corde ne glisse

a l'intérieur du dispositif. Si la poignée du
Jumar n'est pas présente, il est possible
d'effectuer la méme manceuvre en utilisant
une boucle (qui fait une boucle de pied)
comme le montre la figure 20.

Poignée de corde
Jumar ou étrier

La manivelle est a blocage
automatique et elle peut donc étre
relachée sans que la charge ne
descende accidentellement !
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5.  Reconnectez le dispositif RESQ DD™ en mode de descente automatique en effectuant
un tour supplémentaire autour du boitier de la corde avec le cable d'alimentation,
maintenez la charge sur le cable d'alimentation et déclenchez la descente.

ASTUCE : Si un frottement plus important est nécessaire, par exemple dans les cas
d'espaces restreints ou d'obstacles, faites un tour supplémentaire autour du boitier
de la corde.

Tour supplémentaire
autour de la poulie

6. Rabattez la manivelle (fig. 22) et, si nécessaire, tournez la manivelle dans le sens
horaire (fig. 23) jusqu'a ce qu'elle puisse étre rabattue (fig. 24 et 25) en mode de
descente automatique.

Fig. 22 Fig. 23
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7. Le dispositif RESQ DD™ est maintenant

retourné en mode de descente automatique.

Lorsque la tension de la corde d'entrée
est relachée, la personne en détresse est
descendue.

Si la vitesse de descente doit étre encore réduite
compte tenu de I'état de I'évacué, des gants
doivent étre utilisés pour presser doucement la
corde d'alimentation.

Suivez les instructi9ns du chapitre 6 -
Fonctionnement — Evacuation (descente
automatique)

IMPORTANT : La formation basée sur la
méthodologie avec le dispositif RESQ DD ne
peut étre dispensée que par des instructeurs
formés et certifiés par Cresto et/ou Cresto.

Fig. 25

Fig. 26
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8

ACCESSOIRES

La page 9 indique les accessoires pouvant étre fournis avec les équipements de la boite
rouge (sac de secours) numérotés 5, 6, 7 et 8.

5.
6.

10.

Un mousqueton avec poulie. Pour incliner la transmission de puissance.

Une protection des bords pour protéger la corde contre I'usure quand elle doit passer
sur une aréte.

Un « hamegon » avec mousqueton pour lever les personnes qui sont tombées et

ont été rattrapées par une protection contre les chutes. L'hamecgon est utilisé pour
accrocher I'équipement de sauvetage sur la protection contre les chutes activée de la
personne tombée.

3 boucles de fixation pour accrocher I'équipement ou comme prise improvisée durant
une action de sauvetage. (REMARQUE : Le nombre de boucles peut varier en fonction
de la configuration commandée.)

Poignée de corde Jumar avec étrier.

A la livraison, tous les modéles RESQ DD sont enregistrés dans la base de données
Inspector.

REMARQUE ! L'utilisation d'accessoires avec I'équipement de sauvetage est une
partie nécessaire de I'équipement.
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9 CONTROLE, STOCKAGE ET DUREE DE VIE

Le dispositif RESQ DD™ est destiné a des situations d'urgence et doit étre inspecté
régulierement. Conformément a la norme EN 365, une inspection doit étre effectuée et
I'emballage doit étre contrélé tous les 12 mois (tous les 6 mois dans certains pays) par
une personne compétente.

Les instructions concernant la responsabilité de I'utilisateur en matiére d'inspection se
trouvent au Chapitre 4 - Inspections.

Les dispositifs RESQ DD-T et RESQ DDE-T sont destinés a des fins de formation et
d'éducation pour lesquelles I'équipement est régulierement déballé, utilisé et reconditionné
par les étudiants et les instructeurs. Le fabricant dispose d'instructions relatives a I'utilisation,
la formation et les cours qui régissent la responsabilité de I'utilisateur pour ce type de
matériel. Les spécifications des appareils de formation sont fournies lors de la formation des
instructeurs certifiés.

Tous les équipements de protection contre les chutes et de sauvetage ont une longue durée
de vie s'ils sont conservés dans un endroit sec a I'abri des rayons du soleil. L'équipement
ne doit pas entrer en contact avec de I'huile, des produits chimiques et des substances
corrosives.

Selon son type, la corde fournie a une durée de vie maximale de 4 a 6 ans. Apres la durée
de vie garantie, une révision totale doit étre effectuée par un expert accrédité par CRESTO.

Pour les équipements stockés dans une solution sous vide RESQ, voir la durée de vie
sur I'emballage et/ou les informations concernant le sous vide fournies en annexe.

L'inspection et le remplacement éventuel des sangles et autres parties de I'équipement
doivent étre effectués par un expert agréé par le CRESTO et documentés dans la fiche
d'inspection fournie, laquelle doit toujours étre conservée avec I'équipement de sauvetage
et d'évacuation RESQ DD™.. La date prévue pour la prochaine inspection par un expert est
indiquée clairement sur la fiche d'inspection et les étiquettes d'inspection de I'équipement et
du sac.

DURABILITE ET RECYCLAGE

Nous concevons et fabriquons des produits de qualité supérieure, avec des matériaux de
qualité supérieure, destinés a étre utilisés activement et a durer longtemps.

Lorsque la décision est prise de mettre le produit hors d'usage, ou lorsque sa durée de vie
maximale a expiré, il doit étre recyclé conformément aux Iégislations locales. Nos produits
sont fabriqués a partir de polyester, de polyamide ou de PVC et de composants en métal/
aluminium. Si nécessaire, démontez les composants métalliques avant de les recycler.
Vous pouvez également envoyer le produit complet a Cresto et nous nous occuperons du
recyclage afin de réduire notre impact sur I'environnement.

CONFORMITE

En tant que fabricant, CRESTO AB déclare que le dispositif DD est conforme a la
réglementation EPI 2016/425 et qu'il est testé et approuvé conformément a la norme
européenne EN341 cl. A. Téléchargez votre mode d'emploi et votre déclaration de
conformité sur www.crestogroup.com/documentation.
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Examen de type UE par :
Organisme notifié : 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Brondby, Denmark

Téléphone : +45 43250177
Fax: +45 43250010
info@forcecertification.com
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10 FICHE D'INSPECTION

Une copie de cette fiche d'inspection doit étre conservée avec I'équipement. La fiche doit

étre présentée a la demande d'un supérieur, d'un membre de SIO (membre du groupe de

sécurité), d'un vérificateur de CRESTO ou des services d'inspection publics. L'inspecteur

autorisé doit enregistrer la date et les événements importants et signer la fiche chaque fois

que I'équipement est inspecté (au moins une fois par an). Le matériel de formation doit étre
accompagné de sa propre fiche d'inspection.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Type : RESQ DD-T, RESQ DDE-T Boucle de fixation :
Longueur de la corde : Saisie de la corde :
Metres : Poulie :

Cresto Group AB
Détaillant : Lagatan 3 Utilisateur :

SE-302 63 Halmstad,Sweden.
Tél : +46 (0)35 710 75 00

Date d'achat :

Numéro de série :

Date d'achat

Date de la premiére

fabrication : mise en service :
Nom et signature de la Prochaine échéance pour
Date Elément de journal personne compétente I'examen périodique
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1

OHUTUSJUHISED

Kéaesolev kasutusjuhend sisaldab tootja (CRESTO) pd&hijuhiseid jargmiste toodete
kasutamise ja Ulevaatuse kohta.

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X ja RESQ DDE-S

Varustuse kasutamine peab vastama kdikidele juriidilistele nduetele ja toimuma
kooskdlas tootja konkreetse koolitusplaaniga.

11

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7
1.8

1.9

Varustus on dimensioneeritud liksnes paastmiseks ja evakueerimiseks
kooskolas tehniliste andmetega (peatikk 2), tootja (CRESTO) juhistega
ning asjakohaste tehniliste standarditega. Erilist tdhelepanu tuleb pdérata
peatukile 2, juhistele maksimaalse té6koormuse (Safe Working Load) kohta
soltuvalt kasutatavast mudelist.

Igasugune muu kasutus, nt ehitustddd, on keelatud ja muudab kehtetuks kdik
juriidilised ning muud kohustused kasutaja ja tootja vahel. Koolitamisel tuleb
kasutada sobivat kukkumiskaitsestisteemi, mis toimib varusisteemina!

Hooldus, llevaatused, remont ja koolitus tuleb korraldada kooskélas standardi
EN 365:2004 peatikkidega 4.4, 4.5, 4.6 jt ning standardi ANSI Z 359.1-2007
peatikkidega 6.1.2, 6.2.1, 7.3 jt.

Punkt 1.3 kasitleb standardites esitatud ndudeid, mille kohaselt voib nimetatud
meetmeid rakendada (iksnes tootja (CRESTO) enda dokumentaalselt tdestatava
padevusega personal voi allhankija personal, kelle padevuse on tootja
dokumentaalselt tdestanud.

Kooskdlas asjakohaste tdokeskkonnaalaste reeglite ja standarditega on
varustuse ohutuks ning vastutustundlikuks kasitsemiseks néutavad vastavad
oskused (vt 1.4).

Varustust kasutavad isikud peavad olema korras tervisega ja heas fuusilises
vormis. Tuntud haiguste korral peab kasutaja hankima infot nende véimalike
tagajargede kohta, kuna sellised seisundid nagu sidame-veresoonkonna
haigused, diabeet, kdrge vdi madal vererdhk, epilepsia, tasakaaluprobleemid
jne voivad kaasa tuua ohutusriski varustuse kasutamisel.

Varustuse kasutamist peavad toetama ettevottesisesed tooohutuse meetmed.

Varustuse osad vdivad juhtida elektrit ja kujutada ohtu elule ning muule varustusele,
kui seda kasutatakse keskkonnas, kus on elektrit (nt kdrgepingemastid).

RESQ DD™ tootja soovitab, et (ihtegi RESQ DD mudelit ei kasutataks
koolituseesmargil paastevarustusena ,TERAVAS* olukorras.
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Tootja ja ekspert:

Cresto Group AB
Lagatan 3

SE-302 63 Halmstad
Rootsi

Tel: +46 (0) 35710 75 00
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 TEHNILINE TEAVE

RESQ DD-X RESQ DDE-X
Max laskumiskorgus, 282 kg Tostevoime
3x200 m 282 kg kdrguse 100 m puhul

Max laskumiskérgus, 141 kg (ainult DD-X mudel)

8 x 200 m Ulekandearv, tdstmine
Ohutustegur 1:10 (EN 341-2011) 115

Min koormus ilma kisitsijuhtimiseta (ainult DD-X mudel)
90 kg Koie 1abimoot

. . . CRESTO 10,5 mm
Kiirusevahemik max koormuse juures
1,42—-1,97 m/s Uldine min purunemistugevus

Kiirusevahemik min koormuse juures 30KkN

0,75-0,97 m/s

EN 341-2011 klass A

EN 1496:2006

ANSI 2359.4-2013
CSA-7259.2.3-1L2:2012 klass B

NB! Kbéik koormuse naitajad kehtivad mdlema tllbi kohta.
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RESQ DD-S

Max laskumiskorgus, 200 kg
8x200 m

Max laskumiskorgus, 100 kg
25x200m

Ohutustegur 1:10 (EN 341-2011)

Min koormus ilma kasitsijuhtimiseta
70 kg

Kiirusevahemik max koormuse juures
0,87-1,26 m/s

Kiirusevahemik min koormuse juures
0,50-0,68 m/s

EN 341-2011 klass A
ANSI 2359.4-2013
CSA-7259.2.3-1L2:2012 klass B

RESQ DDE-S

Tostevoime
200 kg kdrguse 150 m puhul
(ainult DD-S mudel).

Ulekandearv, tdstmine
1:15

(ainult DD-S mudel)
Koie labimoot
CRESTO 9,6 mm

Uldine min purunemistugevus
20 kN

NB! Kbéik koormuse naitajad kehtivad mdlema tllbi kohta.
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3 ETTENAHTUD KASUTUSALA

RESQ DD ™-sarja paaste- ja evakueerimisvarustust tohivad kasutada Uksnes isikud,
kes on saanud valjabppe vastavalt tootja juhistele. Paastevarustust kasutatakse
paastmiseks ja evakueerimiseks sellistest kohtadest nagu naiteks tuulegeneraatorid,
kraanad, sillad, ehitised, katused voi raadiomastid, kus ei saa kasutada monda teist
praktilist lahendust.

Varustus peab asjakohastes paikades olema kattesaadav ,statsionaarse varustusena’
voi siis peavad monteerijad jt votma selle kaasa ,mobiilse varustusena“.

Mitme inimese Uheaegse allalaskmise korral tuleb evakueeritavate raskus jaotada nii,
et maksimumkoormus on minimaalne ja/vdi lubatud maksimumkoormust ei Uletata.

Vajaduse korral voib varustust kasutada ka inimeste tdstmiseks hadaolukordades,
naiteks siis, kui moni teine kukkumiskaitsevahend tuleb vabastada.

Varustust voib kasutada ainult paastmiseks ja evakueerimiseks, aga mitte
kukkumiskaitsevahendi ega tdsteseadeldisena.

Varustust vdib kasutada Uksnes koos heakskiidetud komponentidega kooskdlas EN,
ANSI, CSA vm vastava standardiga.

1. RESQDD™ - osad
2. Karabiinhaakidega kois
3.  Koiekott

4. SKV kast koos siltide ja plommide
kotikestega ning p&hijuhistega.

5. Rattaga karabiinhaak

6. Servakaitse koiele

7. Automaatselt lukustuv karabiinhaak
(kdieklamber)

8. Ankurdusaas
9. Vaakumkott (lisavarustus tellimisel)

10. Koiekaepide Jumar jala-aasaga
(lisavarustus)
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4 ULEVAATUS

Veenduge enne kasutamist, et varustuse pakend pole avatud (vaakumpakend).
Varem kasutatud voi plommita RESQ DD ™-d ei tohiks ilma seda eelnevalt
kontrollimata kasutada!

Selleks tuleb teha jargmised kontrollid.
» Kontrollige plommi, mis peab olema Uhel punase kasti lukkudest.
* Veenduge, et vaakumkott (lisavarustus) on terve ja avamata.

Iga RESQ DD ™-varustusega téokoha kohalik té6tervishoiu ja -ohutuse koordinaator
on kohustatud seda regulaarselt kontrollima veendumaks, et punasel kastil olev
plomm pole katki tehtud. Parast varustuse kasutamist tuleb seda alati Glevaatuse abil
kontrollida, vajadusel hooldada ning seejarel peab CRESTO autoriseeritud isik selle
plommiga sulgema.

Vahemalt kord iga 12 kuu jarel peab tegema ulevaatuse ja kontrollid CRESTO
autoriseeritud isik. Mitmes riigis on kohustuslik teha lGlevaatused iga 6 kuu jarel.

Plommitud varustuse ohutu ja vastutustundlik kasutus nduab aga seda, et varustust
kontrollitakse enne hadaolukorras kasutamist (lahtipakkimise ajal) visuaalselt
kooskdlas tootja koolituskursustel saadud juhistega.
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5 EVAKUEERIMINE JA VINTSIMINE

RESQ DD ™ sobib nii laskumisvarustuseks kui ka manuaalseks vintsimiseks
(DDE-mudelid on ainult laskumiseks). Painutades lahti / avades vanda kdepideme
vastavalt peatikis 6 toodud juhistele, seatakse RESQ DD™ vintsireziimile paastmiseks
manuaalse tdstmise/langetamise abil. Kui kaepide on kokku painutatud, toimib

RESQ DD™ automaatse laskumisvarustusena evakueerimisel. Ainult vanda asend
maarab ara RESQ DD™ reziimi.

Jn 2 Jn3

Automaatse laskumise asend Kasitsi vintsimise asend

RESQ DD ™-d peaksid paastmise eesmargil kasutama isikud, kellel on selleks
sobiv padevus. Oskusi peaks/tuleb korraparaselt uuendada vastavalt kehtivatele
digusaktidele.

Hadaolukord voib olla d@rmiselt keeruline, kuna varustust tuleb kasutada suure
ajalise surve all. Seetdttu on vaga tahtis, et suurtel kdrgustel viibiv RESQ DD ™-ga
varustatud personal oleks korduvalt ja korraparaselt Iabinud valjadppe, et sailitada
sellele kasutusjuhendile vastav rutiin.
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Allpool naidatakse RESQ DD-X-i ja RESQ DD-S-i tahtsaid osi.

Jn4 Karabiinhaak

Vanda kaepide

Taiendav hodrdepind 1

Joonistel kujutatakse RESQ DD ™-d
laskumisreziimis. Evakueerimisel ja
automaatsel laskumisel peab vanda
kaepide olema alati kokku painutatud.

Jnb

Taiendav hddrdepind 1

Véanda kaepide
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Kdie mblemas otsas on karabiinhaagid. Kéie koormust kandvat osa, mis hoiab kasutajat Gleval,
nimetatakse ,paastekdieks”. Koie teist, vaba osa nimetatakse ,sisendkdieks".

Korduval laskumisel, nn ,edasi-tagasi-allalaskmisel” (vt allpool) vahetab kéis vaheldumisi funktsiooni
ja nime.

Operaator
(abistav isik)
Kukkumiskaitse
kasutamine
kohustuslik

/ Paastekois

Kasutaja
(evakueeritav isik)

Sisendkois \
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6 KASITSEMINE - EVAKUEERIMINE
(AUTOMAATNE LASKUMINE)

Automaatsel laskumisel tuleb varustust tavaliselt kasutada Glaltmonteerituna,
mispuhul juhib sisendkdit abistav isik ning paastekdis kinnitatakse evakueeritava(te)
isiku(te) kulge. Abistav isik (operaator) peab siis asuma Uleval sisendkdie juures ning
kontrollima laskumist, hoides sisendkdit pingul.

Ainult siis, kui evakueerima hakatakse viimast inimest, s.t operaatorit ennast,
Uhendatakse varustus Umber nii, et see on kinnitatud rakmete heakskiidetud
Uhenduspunkti kilge ja jargneb operaatoriga alla maa peale.

Jn7 Jn8 LLLL%@LLLLL

Ulaltmonteeritud varustus —
mitme inimese evakueerimine
(edasi-tagasi-allalaskmine)

Isikule paigaldatud varustus —
viimas(t)e inimes(t)e evakueerimine

Markus. Kui RESQ DD™-d kasutatakse darmiselt madalal temperatuuril,
soovitatakse enne laskumist aktiveerida vandafunktsioon ja kerida vélja
umbes 1- 2 detsimeetrit koit, deaktiveerida vant ja jilgida, et kois jookseb
normaalselt Iabi RESQ DD™. Vt 7. peatiikki — Kasitsemine.

Evakueerimine toimub jargmisel viisil.

1. Kontrollige, et RESQ DD™ oleks automaatses laskumisreziimis
(kokku painutatud vant).

2. Kinnitage varustus Uhe ankurduspunkti juurde/sisse, mis on heaks kiidetud
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vastavalt standardile EN 795 vdi vastavale katkemistugevusele 12 kN, soovitavalt
Uhe meetri vorra laskumispunktist kdrgemal. Kontrollige, et plaanitud laskumistee
on vaba takistustest, mis voiksid laskumist segada.

Selle to6momendi — ankurdamise - juures peab operaator/kasutaja kasutama
alati kukkumiskaitsevarustust, mis on kinnitatud turvalisse ankurduspunkti.

SN

( =20 EN 795 vai vastav
12 kN inimese kohta
(u 1200 kg)

Jn9

Kukkumiskaitse

3. Visake kott koiega alla I16pliku laskumispunkti juurde kui see on kohaldatav ja kui
seda saab teha vastutustundlikul viisil.

Kontrollige, et kois ei puutuks kokku teravate servadega ega satuks nende
lahedusse.

4. Kinnitage paastekois rakmete/paasterakmete/paastesilmuse rinna- véi seljaosa
kiilge. Operaator haarab sisendkdiest ja tdombab seda allapoole, et varustuse ning
kasutaja vahele jaav kois oleks taiesti pingul. Seejarel kdverdab kasutaja polvi,
kuni paasterakmed/-kdis kannavad kasutaja kogu raskust. Operaator kallutab
ennast seejarel ettevaatlikult eemale. Kui sisendkoéit jargi anda, algab laskumine.

5. Niipea kui esimene isik/esimesed isikud on jdudnud alla ja ennast koie kuljest
lahti Ghendanud, v&ib jargmine isik/jargmised isikud ennast varustuse kliljes oleva
karabiinhaagiga sisendkoie (millest niiid saab paastekais) kiilge haakida.

Kui RESQ DD ™ on olemas statsionaarse varustusena evakueerimiseks
hadaolukordades, nt tuulegeneraatori gondlis, on kdie pikkus mdélema karabiini
vahel kohandatud enamasti nii, et kasutaja jéuab alla maale samal ajal, kui
vaba karabiinhaak jéuab ules varustuse juurde.
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Jn 10

0
Paastekois

SAILITAGE RAHU!

Sisendkois

Kui RESQ DD ™-d kasutatakse mobiilse varustusena, voib kdis olla liiga pikk,
mille tulemusena ei jdua tagasi pddrduv karabiinhaak tagasi Ule varustuse juurde.
Siis voib koit taiendada topelt kaheksasdlme ja karabiinhaagiga, vt jn 11, mone
meetri kaugusel varustuse sisendkoiest, kuhu jargmine kasutaja haagib oma
rakmed. S&Imi tuleb nii palju kui véimalik valtida, sest s6lmed vahendavad kdie
purunemistugevust.

Jn 11
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RESQ DD™ on dimensioneeritud enamikel juhtudel 8 inimese evakueerimiseks.
Mitmekordsel evakueerimisel/laskumisel kontrollige maksimaalset koormust ja
laskumiskdrgusi peatikist 2, et need oleksid RESQ DD mudelite piirangutega.

TAHTIS: Ohutuse eest vastutav isik peab korrapiraselt, enne dnnetuse
juhtumist, tagama, et ohupiirkonnas ei viibiks iiheaegselt rohkem suurtes
korgustes tootajaid kui padastevoime lubab.

Teatud laskumiskdrgusega, nt tuulegeneraatorites, kohandatud statsionaarsetel
evakueerimisvarustustel on RESQ DD kéiepikkus kirjas punase karbi valiskuljel.
Mobiilset varustust kasutades on darmiselt tahtis tagada, et kaasavéetud kdie
pikkus sobib antud tlesandeks.

Jn 12

Kui kéit juhitakse kasitsi, on voimalik
alla lasta alla 90-kilogrammine raskus.

Korduvate laskumiste, edasi-tagasi-allalaskmiste, suurte koormuste ja/vdi suurtes
kdrgustes soovitatakse operaatoril’lkasutajal aktiivselt kontrollida ja juhtida
laskumiskiirust, hoides ning vajadusel kergelt pigistades sisendkéiest kogu protsessi
jooksul. Operaator voi kasutaja peaks viimasel laskumisel alati kontrollima protsessi,
omades ligipaasu sisendkdiele.

Tundes ennast ebakindlalt, laske sisendkoiel vabalt labi peopesa joosta.
Kasutage kindaid!

Kui tekib vajadus piirata laskumiskiirust, nt kitsastes oludes vdi teiste takistuste korral,
voib tekitada lisahd6rdumise, see on vdimalik ka isikule kinnitatud kasutuse puhul,
tegutsedes jargmiselt.

Jn 13 Jn 14

Kuni max kg:
Uks poolik lisatiir imber kéiepooli.
Eemaldage pikal laskumisel.

Kuni max kg:
lisakeeruta
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NB! Arge kasutage lihtegi lisatiiru iimber koiepooli 200 kg viiksema koormuse
juures, kuna sisendkoie lisah66rdumine vdahendab liigselt laskumiskiirust.

Evakueerimise kiirendamiseks piiliidke evakueerida 2 inimest iga laskumisega,
soltuvalt kasutatava RESQ DD tiilibist.

Assisteeriva kolleegi (paastetootaja) voib lasta alla koos abivajaja/vigastatuga.

Varustust kasutavatel isikutel peab olema vajalik padevus, et viia evakueerimist 1abi
ohutult ning vastavuses juhiste ja kehtivast seadusest tulenevate nduetega.

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 |
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7 KASITSEMINE - PAASTMINE

Manuaalne téstmine (El kehti RESQ DDE-mudelite kohta, kuna need on méeldud
Uksnes evakueerimiseks).

1. Votke varustus kotist vélja, poorates erilist tahelepanu sellele, et te ei pilla
maha uhtki lisatarvikut. Kinnitage varustus inimesest vdhemalt Ghe meetri
kdrgusel asuvasse ankurduspunkti. Ankurduspunkti koormustaluvus peab olema
vahemalt 1200 kg (12 kN) kooskdlas standardiga EN 795. Vaadake kohalikke
eeskirju/digusakte.

TAHTIS: Paistetddtaja peab olema kinnitatud isikliku

kukkumiskaitsevarustusega! In16

2. Kinnitage paastekdie karabiinhaak hattasattunu
paasterakmetele voi automaatse lukustusega
varustusele, soltuvalt olukorrast (vt peatikki 8 —
Lisatarvikud).

3. Tommake sisendkois labi varustuse, kuni see on
hattasattunu ja varustuse vahel taielikult pingul.
Tédmmake valja ja painutage vintsireZiimis olev
vant lahti, nagu naidatud allpool.
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4. RESQ DD™ on nilid manuaalses vintsireziimis. Tdstke hattasattunu vandaga les,
kuni tema kukkumiskaitse ei ole enam koormatud ja selle saab lahti Ghendada.

Jn 18 Jn 19

Hoidke sisendkéit vintsimisel
pingul, et valtida vandafunktsiooni
libisemist.

NOUANNE: koikides olukordades, kus
hattasattunu on teadvusetu v6i muul

viisil tegutsemisvéimetu, soovitatakse
koiekaepidet Jumar (voi ka jala-aasa),

et tostmist kergendada ja valtida koie
libisemist varustuses. Kui kdiekadepidet
Jumar pole kdeparast, voib sama manoovri
teha ka aasa abil (mis tekitab jala-aasa),
nagu naidatud jn 20.

Koiekaepide Jumar
voi jala-aas

Vandafunktsioon on iselukustuv,
mistottu koie saab lahti lasta ilma,
et koorem tahtmatult alla langeks!
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5. Uhendage RESQ DD™ {imber automaatsele laskumisrezZiimile, tehes sisendkéiega
kdiepooli imber Uks lisatiir, hoidke koormat sisendkéie otsas ja vabastage vant,
lastes koorem alla.

NOUANNE: kui kitsaste olude v6i takistuste téttu soovitakse rohkem héérdumist,
keerake kois veel liks tiir imber kdiepooli.

Jn 21

Lisatiir umber
koéiepooli

6. Painutage vanda kaepide kokku (vt jn 22) ja vajadusel vandake paripaeva
(vt jn 23), kuni vanda kaepideme saab kokku painutada (vt jn 24 ja 25), nii et
seadeldis on automaatsel laskumismisreziimil.

Jn 22 Jn 23
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Jn 24 Jn 25

2
e
NS

d

&

7. RESQDD™ on niiiid jalle automaatsel Jn 26

laskumismisreZiimil. Kui sisendkait jargi
anda, laskub hattasattunu alla.
Kui laskumiskiirust peab hattasattunu seisundi
tottu veelgi piirama, kasutatakse sisendkoie
tagasihoidmiseks kindaid.

Jérgige peatiikis 6 Kasitsemine —
evakueerimine (automaatne laskumine)
toodud juhiseid.

Tahtis: Metoodikal pohinevat koolitust
RESQ DD-ga tohivad labi viia liksnes
Cresto ja/voi Cresto koolitatud ning
serditud instruktorid.
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8

LISATARVIKUD

Lehekiljel 9 on toodud lisatarvikud, mis véivad varustusega punases karbis (paastekotis)
kaasas olla numbritega 5, 6, 7 ja 8.

5.
6.

10.

Uks rattaga karabiinhaak. Jdulilekande suuna juhtimiseks.
Servakaitse, et kaitsta koit hddrdumise eest, kui see tuleb tile mdne serva viia.

Karabiinhaagiga automaatselt lukustuv konks, et tsta isikuid, kes on kukkunud
ja kelle kukkumiskaitse on rakendunud. Automaatselt lukustuvat konksu
kasutatakse selleks, et Uhendada paastevarustus kukkunud isiku vabastatud
kukkumiskaitsega.

3 x ankurdussilmus varustuse Ulesriputamiseks vdi improviseeritud haardeks
paasteaktsiooni ajal. (NB: Silmuste arv vdib varieeruda soltuvalt tellitud
konfiguratsioonist.)

Koiekaepide Jumar voi jala-aas

Kdik RESQ DD mudelid on kohaletoimetamiseks registreeritud andmebaasis
Inspector.

NB! Lisatarvikute kasutamine koos paastevarustusega on varustuse
hadavajalik osa.
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9 ULEVAATUS, SAILITAMINE JA KASUTUSIGA

RESQ DDE™ on ette nahtud hadaolukorraks ja seda tuleb regulaarselt inspekteerida.
Ulevaatuse ja pakkimise peab vastavalt standardile EN 365 teostama iga 12 kuu
(mdnes riigis iga 6 kuu) tagant padev isik.

Juhised kasutaja lilevaatuskohustuse kohta on kirjas peatiikis 4 — Ulevaatus.

RESQ DD-T ja RESQ DDE-T on ette nahtud treeninguks ja koolituseks, misjuures
pakitakse varustus &pilaste ning instruktorite poolt regulaarselt lahti, seda kasutatakse
ja see pakitakse kokku. Tootja pakub kasutusjuhendeid, koolitusi ja kursusi, mis
reguleerivad kasutaja vastutust seda tulpi varustuse puhul. Koolitusseadmete
spetsifikatsioonid antakse serditud instruktori valjadppe ajal.

Kogu paaste- ja kukkumiskaitsevarustusel on pikk kasutusiga, kui seda hoitakse kuivas
kohas ning paikesevalgusest eemal. Varustus ei tohi puutuda kokku 8li, kemikaalide
ega sodvitavate ainetega.

Sdltuvalt mudelist on kaasasoleva kdie maksimaalne kasutusiga 4—6 aastat. Parast
garanteeritud kasutusiga peab CRESTO autoriseeritud ekspert teostama taishoolduse.

RESQ-vaakumpakendis séilitatava varustuse puhul vt kasutusiga pakendilt ja/voi
kinnitatud vaakumsiilituse juhendilt.

Ulevaatused ning varustuse kdite jt osade véimalikud vahetused peab teostama
CRESTO autoriseeritud ekspert ning see tuleb dokumenteerida kaasasoleval
Ulevaatuskaardil, mida tuleb alati hoida paaste- ja evakueerimisvarustuse
RESQ DD™ juures. Jargmise Ulevaatuse plaaniparane kuupaev peab olema
selgelt kirjas llevaatuskaardil ning varustuse ja koti tlevaatussiltidel.

JATKUSUUTLIKKUS JA RINGLUSSEVOTT

Projekteerime ja toodame kvaliteetseid tooteid, kasutades kvaliteetseid materjale,
et need oleks vastupidavad ka aktiivse kasutuse korral.

Kui toode tuleb kasutuselt kérvaldada voi selle maksimaalne kasutusiga on Iabi saanud,
tuleks see kooskdlas kohalike digusaktidega ringlusse votta. Meie tooted koosnevad
poluestrist, poliamiidist voi PVC-st ja metallist/alumiiniumist komponentidest. Vajadusel
demonteerige metallosad enne ringlussevdtuks kogumispunkti viimist. Alternatiivselt
voite tagastada terve toote Crestole ning hoolitseme ringlussevdtu eest ise, et
vahendada meie keskkonnamdju.

VASTAVUS

Tootja CRESTO AB kinnitab, et DD-seade on koosk®dlas isikukaitsevahendite
maarusega 2016/425 ning seda on katsetatud ja heaks kiidetud vastama Euroopa
standardi EN 341 klassile A. Kasutusjuhendi ja vastavusdeklaratsiooni saate alla
laadida aadressilt www.crestogroup.com/documentation.
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EU tiiiibihindamise teostaja:
Teavitatud asutus: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Bréndby, Taani

Tel: +45 43250177
Faks: +45 43250010
info@forcecertification.com
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Tootmise kontrollija:
Teavitatud asutus: 0200

FORCE Certification A/S
Park Allé 345
DK-2605 Broéndby, Taani

Tel: +45 43250177
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info@forcecertification.com



10 ULEVAATUSKAART

Selle llevaatuskaardi koopiat tuleb sailitada koos varustusega. Kaarti peab olema

vbéimalik ndidata Ulemuse, tdotervishoiu ja -ohutuse eest vastutava kolleegi,

CRESTO audiitori voi avaliku jarelevalveasutuse ndudmisel. Autoriseeritud inspektor

peab registreerima kuupdeva ja olulised sindmused ning allkirjastama kaardi iga kord,

kui Ulevaatus labi viiakse (vahemalt Uiks kord aastas). Koolitusvarustusel peab olema

eraldi Ulevaatuskaart.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Tiiiip: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Ankurdusaas:
Koie pikkus: Koie haardevahend:
Meetrid: Ratas:
Cresto Group AB
Jaemiiiija: Lagatan 3 Kasutaja:
SE-302 63 Halmstad, Rootsi.
Tel: +46 (0)35 710 75 00
Ostukuupaev: Seerianumber:

Tootmise kuupéev:

Esmakasutuse kuupaev:

Kuupaev

Padeva isiku nimi
Juhtum ja allkiri

Jargmise korralise
lilevaatuse kuupdev
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RESQ

ERRAREEF

RESQ DD-X, DD-S,
DDE-X & DDE-S

ZH 365:2004, ZH341:2011, ZH1496:2006

ATZEHCHR:E, FSY

FARBERHATSEBRESFM!
1 RLRA 2
2 BRAKE 4
3 A A & 6
4 wE 7
5 THREEMRE 8
6 B — HE (B TR) 1
7 g — HiE 16
8 Bt 20
9 BE. FRNEGEHN 21
10 wEF 23
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1

REHA

XEAEREARHIEH (CRESTO) NIEMERMET EMNEARERBS:

RESQ DD-X. RESQ DD-S. RESQ DDE-X #ll RESQ DDE-S

BIRENERCAN EE AR EH G IET ISR 4T B BEK.

1.1

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

KIEMENTRAZEY (F5258) . FIiEEN (CRESTOR) AERPBHEMBEXEA
o, FRERNBATERMGR. ©IUSHEESE 2 & R2ERAMENAE, A
REURTFFRERRE S,

FRrEHREM®RA, i, 649T1%F. MERRILE, FRENGESRN—IIFRIENE
BERERRN. RAFNERRERTERMEERIFASIIILGERN!

RS, E. EEINIGBTERIBLITHRIT, LH EN 365:2004 =75 4.4, 4.5, 4.6
#0 ANSI Z 359.1-2007 LEZET 6.1.2, 6.2.1, 7.3,

1.3 BRTFUTRENER: MELMEMNBFIER (CRESTO) HEHHERALE
BHIEBINEREND BB ARRIT

BREANRRESREMTENE. FRENTESAENEAZTEAXNAIR (&
W 1.4)

ERZITENARBAS FER. MREBRK, ERECTMEINNEELREXT
EAATEERNER, Eithm2i, TEMORER. BB, SRMEE. &
WIE. FEIREBHE T, HERZIKEN, JRAERERE.

ABEETFRRESR, BIEEATECHIE TMERZIZE.

HERNREBNIFIREPERZILE, IBELTT, RENBIERHAIESEHA
R EHSHENRTECIRENXK,

RESQ DD™ HiEmEZIN, ENIIZLERMFIERESQ DD HSHRERIEE—T
T MRREARIRIREER.
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FIEBMMER:

Cresto Group AB
Lagatan 3

SE-302 63 Halmstad
Sweden

EBiE: +46 (0) 357107500
support@crestogroup.com
www.crestogroup.com
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2 HARHIE

RESQ DD-X RESQ DDE-X

RATHESE, 282kg FHEEEH
3x200m 100 m, 282 kg

. e
RATHRSE, 141kg (UEATF DD-X B S)
8 x200m 5L, A
RELFE1: 10 (EN 341-2011) 1:15

. e
MERRNAE ({U&EBETF DD-X BIS)
90 kg WERER
EETERARNE CRESTO 10.5 mm
EESCER/ A 30 kN

0.75E 0.97 m/s

EN 341-2011 class A

EN 1496:2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-1.2:2012 class B

AR! FTEARMRYER TR,
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RESQ DD-S

RATESE, 200 kg
8x200m

RATHESE, 100 kg
25x200m

RLZE 1. 10 (EN 341-2011)

BFERRDMAE
70 kg
BEECERARE
0.87 £ 1.26 m/s
EECERNME
0.50 £ 0.68 m/s

EN 341-2011 class A
ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-1.2:2012 class B

AR! FTEARMRYER TR,

RESQ DDE-S

FhEEES
150 m, 200 kg
({(ERT DD-S BS)
i5%eLL, FbE
1:15
(‘U&EFHF DD-S #5)
BEERF
CRESTO 9.6 mm
BEm/DENEE
20 kN
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3 THAR &

RESQ DD™ ZFHIRIRAMFHIL & REERIRRBIEH BRI ARZER. EF%
ERBAHELAAENBERT, ZRESRETATAESMMNRESEE, FlUuXh
KB BEN. R, BRY. BIMSRLAT,

ZIREEEXMNIZEN "BEIRE BRETOER, INTEARKREN “Boh
R’E” AUBEEHEES,

AETARFBEULREBRIRE, HEARBIREL 8RO D B SR A A FH /500 L8
IEARAH.

MBERENE, ZRELITATEEZIB/ANBAAR, NEFTERRETHRZEEREF
REHBR T

ZigE R LUMERMEE, FRFNMEBRFRIPIREERRASERER.
ZiIgERAES5EER EN. ANSI. CSA SiRIFMHEAN—EER.

1. RESQDD™- #jg 1
NN AT
BFFRASR

BIREH SKV BMEHRUNELRIES
WA

TR ED

BT INGRIFY

W BT pUEE

GEES

BE=R (CTHWRAYR]EECH)

10. HREBHHMB/RILAE (FIEECH)

N

oW

© © N o O
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4 BE
AEA, BREREEEET R ETEE) . RkEKRE, BERZEEASA
KREFHZEH RESQ DD™!

WL T AR
- RBIEBT LR — HOES,
- REHSR (TUNKITSES) REREERITH,
X FEMEE RESQ DD™ MIIFGM, HRESRLMBREREHTHARS, UL

BROBHEF ELNEHLERT. £ATKRER, VAN E#TRE, KERH
CRESTO IARTBIA R TR A E I E Ho

REVGNEDE 12 TAH CRESTO #ENAGZKE—R, B/ITERERE AR

R, HEEReMATMERTIRE, MFETELBER TR, BREFEF
R2PRNER, EFMEEIREHITEINE,
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5 TREBENZKE

RESQ DD™ BERIfEN TREEE®A, WAEAFRERA (DDE ESNAERET
BEE) . KIEF 6 ENNHABEIRA/Y RELY, RESQ DD™ EfINEIFH)
FEEFHITHIE, HEENVAILE, RESQ DD™ THRBIEHR LB THEEENA
2, RESQ DD™ F{IB{XFEAELNBIIERTE,

BE FREAE FRHBLNNIE

RESQ DD™ N AR BHIEENHIALER. EREANBENZ2ZEM, ZEIANE
HBIRUERNRE.

AERRBRT, EAKERRENTIENBEIFIEZIEER. Eit, E£E% RESQ DD™
WEEREKENARNEZERERNESIEL, BLHEFTRERBESLHLERRF, X2K
HEEM,
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WNFFrR79 RESQ DD-X 1 RESQ DD-S AYX AT

BENELN

HOMNESRRE 2

B4

HEM
ESNEEIR R 1

s

ERBAM B THEIRET, BENBRIFL

BUESRT A FFEAEZEN RESQ DD™,
{RIFHILE,

EINEIRARE 2

SNEEVRRTE 1

kit

®
&
®
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58 FRIGNEEINEEE. BFEAYCHAENREROIMN KRR . BFNENEREDBHITR
“BF B o
EEETRERT, BN “FETR , I TE, RAENIHEEMSTLREENT.

M6

1R1EE (BIAR)
EASRGIIERE

fEAE (WHRBAR)
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6 %1 — Hk (BxTRE)

NFE TR, SKEMHTINE, EEFHLIHBENASRTE, MR NSH
ERERBARNEG L. EHAR (RFE) MUTEFESAK LS, HilEEFHS
IR TR A2,

RERE—IRHEHECESFHE, NELGEECHRREN, KRETIENRERE,
ERFEERETIFAIN A RIRRBIFE D FAFHATLULF LR TREEBE Lo

TEEE — BEETAR (FETH) TARENEE — HEB&EENAR

AR HERBESEUTHERESR RESQ DD™ B, BiUTHEAIBIEENINEEH
fREFL 1-2 3K, BRELNHHREFE RESQ DD™ LIEEET. RERE 7 E
*ﬁ - ﬂiﬂo

RBIRIN TS BAIT:
1. 51455 RESQ DD™ & FHLAAIA/EERNE S E,

2. BARIKEMME—RYIE EN 795 EFT 12 kN ARETHBRESR £, BINE
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12

TR LKL, BHETUA TEBRRERR AU T TREIRZNERS,

YT ESH—E — RS EREY A—EEREEE— 1 ReHm LAHE
EiRE.

B9

=50 EN795 iEA%TF 12 kN/A
(£9 1200 kg)

hiESrsa

BREMIEEAE T TREXAMFERINIHMAR, B IU—Fhh ARG TR,
EEREFREE RIS KR HREEEAERDLE,

RYEREEEEMDAREH/HERRERRNEE. BRIFEEFTARUSATFH
Qim, EAKENEREZEANRETEME. ARBFESHREEIINES/E
FAZBEENSE, 1BEE/ \OMEIMEE, SBFHEGE EVEERRGE, 7
Y TR

HE—PA/—#HA—ZEXREMHFHIEESMEF LRETRE, T—7PA—H#
ARA U EALEENBEENIEI REHSAR E (REXIKNEFRIEMK
&E) o

AERBR TS RESQ DD™ BFHRHEEIREN, FIMENIRETBLAS
L, BFKESEERIMHENDRE, FERERTERRENXEENH
ENE=p2u
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& 10

RIESR

RIFERRR!

Y RESQ DD™ fEAN—MSohB(UfEMRY, BFAREEK, SEREIHEREEE
TreRBROEREE, BFE/\FEMREN, SUTE 11, EBET 8K
HMEEFEENHPERRLH LR SR, NREETMBRITE, SURFH
5B FBITERE,

& 11
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ZHIERT RESQDD™ It FIHAL 8 Ao ESTHBUTRESIERT, BEF2E
TRESAMHMTESE, UHRFTS RESQ DD 2HRHEIER,

B (FHRRRLIHNAE, BXTARRERERPENCERSESTRIREDAF
NSBRIIEARTET.
BERBISEERTARTRSE, FIMENIRENS, ©5% RESQ DD BEXEF
KENELBHTFIIING. SERABINILENR, BRETRKEEGESER, XBRA
B2,

B 12

REEEFRITHBF, ATLUBIT 90 kg
UTEEHN T,

AEETERBRT, SAHN/EINSBHRNEE TR, BIUREE/LAEETRMEED
EhiEEAETHSE WELERBREFEF#HAR) , U THREELRSFREEN
=l EREIED, BRFEERECIETERE FHARRIOTIRFE,
FHERBRT — AFRFHLEREFPEHRET. BERFE!
WEVERGITRERE, fIERNTEHECESYERT, GrREFETINEER;
WAILATERTMARENIREHITERE, 0T:

& 13 & 14

RAHEQARHK: RAHEQFEHK:
TIMNEE SEFINEBRYE. KERNT.
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AR #TF 200 kg UTHEE, RIUEFEETFINE LERIMIGEE, EhEFHAHEHI
HNERSRETREE, IABEXLE.

AT IMRETEY — HR—RETE 2 BAR, BENATFINHLFERMEAERN RESQ
DD 288!,

—RBIEE (KEE) JUSEEAR/MR—ERBRIEK.

EARRENARNEMETLE, HRERBANEANEZREERULZENHE LR
HiAfo
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7 RB — #HE
FEFH (X—IRFFSMTIM RESQDDE &S, EHXERSHRAT FHISME., )

1. BEREMNBERDEEHRMOBEIEIE FERME, EOFAGKNES—KL
BRREHEEH S, KIE EN 795, B8 M HEANMD58E%E 1200 kg (12 kKN/A)
MES, 155 0 YR EE,

EE: BEELARIT ABRERIFIRENRP!

2. RBHRENHENEEIRAARNRET L 16
HE ‘B’ k&L, ABRmE (§2R
%8 & — MifF) .

3. BURBHSFHHSAE, BEEHEZEAR
MigEETehE. HHHRBELNE TR
g, "R TE,
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4. RESQDD™ MAEXTFFhFEME, ERAELMN, RAKRHAR, EEIMIIN
PrBL B RIPRE B IR T A LU SR,

B 19

I ERFHAHRIFAE,
LUB AR fRIR EE ThRERIFT B

BERT ERAEBARTRIREFETEE
AF, BUERHBRIALAR (XEHIF) K
BEEIMR A BB H R R B FEIRERIT R,
MREEMBRALAR, TBEIERER (&
HRBIF) REIFERER, WE 20 FiR.

MR LEF
B/HERIF

LEDES-MEBIE, ATFX
EF MBI A HAR T R !
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5. BEEEAFHEARNAEFINE LIMI—EE, ¥ RESQ DD™ EFEEEBNT
RN, EARFHARREAHHTRTRE,

BERT MRTEESHNER, fl, ERNFEHESERT, EE8FIE L5

_éﬁﬁo

ERFIHIELE
SMNLES

6. EEKEFW (B22) , MAEXBMNHAEBEFR (B 23) EIKEFRA
LENH: (B 24 7 25) ETEE

& 22 & 23
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7. RESQ DD™ IIE:R[EIEBZ) TR,
HEFHARB DS URER, WHEHEA
LAREE=X 062

ERIBIRBMARBPRE, WMRTHEEESMR

BEH—TRR, EERFEREMEFSFH

ym
gl:l Ufio

BIEE 6 ETOHA — RE — HE (8@
)

EE: RESQ DD MBS EIXH Cresto
/=K Cresto IEFHINEAIEFIMRAIT,

El 26
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8 [iF
FIOMBTABETF (MER) h5REMMHTEMHTSHS5. 6. 7/ 8
5. —NHIBRAEE, HRI%EE.

6. HBFUIUSITEI—MOEE, BERIPYIRURIFEFE R ER,

7. —EHENN ‘G BELRENALRA, BREZELR—MIHERZEER
RE, BHATRRRRESREAGHBRERIPEERER,

8. MEREMUTHATFHEZEIFEANEZAHFN 3 x HARR. (R RRHESR
EIIWEENFRMERFE. )

9. BERHMIME/RN L35
10. RESQ DD WFiEIRETER RN E G HIEEDEIC,

AR! ERASHELEREMNTRG, IREVRNVERD.

20 | RESQDD &DDE | MasterEN | v.1.52020-09



9 WE. FHRMEwFH

RESQ DD™ AFEAMHR, MULEMIE. KIE EN 365, HEMDEARBR—(I
BRENNARS 12 PAKE—R (REERRE 6 PR .
XFRENEBEREGBER 4 8 — BE,

RESQ DD-T #1 RESQ DDE-T B FillGH#HB BN, Zi&EHFERMIETRATHRITH.
FERHEHEE, MTFIARSIEE, FEEHE T FEREIRBMMEFEREIRSIILK
TR, BXRINFIGENIEEINEES RE)IHFERE M,

MRFRT FIRFBRIASCEF T, FAERENBHRZRESERRKOERSFN,
FIREREEMENH. KFRTEREYR.

EENABFHRAERSFS RN 4-6 F, BAREESTE. NTRIEEERSS,
SERBTIEMIH—E CRESTO IARTHIE REKHIT,

M FE RESQ AFMRARPFHRNILE, FEFERLNERSGH/HFMNES
=8,

MigFZPENMECEAINERAJENERUNE—® CRESTO IARIMERIEA
BLERAERMHIEERL, ERSTEASHENRTRIgE RESQ DD™ HE—E. T
REERTT BRSFABRBEM2MENE R, URIgENEERVLENEAR L,
AR RS EIY

HAIRABEEME, T NFIEEATRANMLE M@

MRREFAT R~ RERBRYERSS, NRELSMENXN = RETEIW. I
PmBRE. RERE PVC MERBARAMHIN. NELE, NEMEOWEIRFFERA
fro BHAILUBEEF mAIEL Cresto, HFHAREIN, MR M IFERIRM,

&M

{ENHIER, CRESTO AB =HH DD i&& R/ & PPE JA# 2016/425, HERBREIMNAR
E EN341 cl.A £, AP RBEMASERARE, 7 www.crestogroup.com/
documentation T,

RESQ DD & DDE | Master EN | v.1.52020-09 | 21



ERERRI S8 :
NENM: 0200
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info@forcecertification.com
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10 K&EF

HHOERNEIRBASRERET . EL%&. BRS5KEMR. CRESTO &t
RETHEENERT, SAHRIEF. RENNERGNICRAPNERSEMNH, A5
FRBEAERENERLER (ELE 121080 . IIEHEEXTE B COHNEER
E+o

RESQ DD-X. RESQ DDE-X.
RESQ DD-S. RESQ DDE-S

ESilH RESQ DD-T. RESQ DDE-T B&R:

BFRE: HMemas:

K B
Cresto Group AB

BEH: Lagatan 3 A

SE-302 63 Halmstad,Sweden.
EBiE: +46 (0)35 710 75 00

W EH: 315
£ B ERER B
B BEZE TEAGHEBNES T—REMSERE LR
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RESQ

INSTRUKCJE DLA
KARTY UZYTKOWANIA | KONTROLI
DLA

RESQ DD-X, DD-S,
DDE-X & DDE-S

EN 365:2004, EN341:2011, EN1496:2006

DLA WLASNEGO BEZPIECZENSTWA,
WAZNE JEST, ABY PRZECZYTAC | W PELNI

ZROZUMIEC TE INSTRUKCJE!

1 INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA 2

2 DANE TECHNICZNE 4
3 PRZEZNACZENIE URZADZENIA 6
4 INSPEKCJE 7
5 URZADZENIE DO OPUSZCZANIA | PODNOSZENIA 8
6 OBStEtUGA PRZY PROWADZENIU AKCJI EWAKUACYJNYCH

(AUTOMATYCZNE OPUSZCZANIE) n
7 OBSEtUGA PRZY PROWADZENIU AKCJI RATOWNICZYCH 16
8 AKCESORIA 20
9 KONTROLOWANIE, PRZECHOWYWANIE

| OKRES EKSPLOATACJI 21
10 KARTA KONTROLI 23
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1

INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera podstawowe instrukcje producenta (CRESTO)
dotyczgce prawidtowego uzytkowania i kontrolowania nastepujgcego urzgdzenia:

RESQ DD-X, RESQ DD-S, RESQ DDE-X i RESQ DDE-S

Urzadzenia nalezy uzywac¢ w sposob zgodny z wymaganiami wszelkich obowigzujgcych
przepiséw oraz z trescig specjalnego programu szkoleniowego producenta.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Parametry urzadzenia umozliwiajg prowadzenie akcji ratowniczych i ewakuacyjnych
wytgcznie w sposéb zgodny z wyszczegdlnionymi danymi technicznymi (patrz: rozdziat 2)
oraz trescig instrukgcji producenta (CRESTO) i powigzanych norm technicznych.
Szczegding uwage nalezy poswieci¢ tresci rozdziatu 2, zawierajgcego wytyczne
dotyczgce dopuszczalnego obcigzenia roboczego w zaleznosci od uzywanego modelu.

Wszelkie inne zastosowania — np. praca wykonawcza. podczas wykonywania prac
budowlanych — sg niedozwolone i powodujg uniewaznienie wszelkich zobowigzan —

w tym prawnych — miedzy uzytkownikiem i producentem. Urzadzenie moze by¢
wykorzystywane do celéw szkoleniowych wytgcznie w potgczeniu z zabezpieczeniem w
postaci dopuszczonego do uzytku osprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci!

Serwis, kontrole, naprawy i szkolenia musza by¢ przeprowadzane zgodnie z,
miedzy innymi, nastepujgcymi zasadami, EN 365:2004 Punkty 4.4, 4.5, 4.6 and
ANSI Z 359.1-2007 miedzy innymi punkty 6.1.2, 6.2.1, 7.3.

Punkt 1.3 odnosi sie do wymagan norm, wedtug ktorych wyszczegolnione srodki
moga by¢ stosowane wylgcznie przez personel producenta (CRESTO) posiadajacy
udokumentowane kwalifikacje lub przez zakontraktowany personel posiadajacy
kwalifikacje po$wiadczone przez producenta.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami bezpieczenstwa i higieny
pracy, bezpieczne i odpowiedzialne uzytkowanie urzgdzenia wymaga posiadania
odpowiedniej wiedzy; patrz: 1.4.

Osoby korzystajgce z urzgdzenia muszg by¢ zdrowe i sprawne. W przypadku
jakichkolwiek problemoéw zdrowotnych uzytkownik musi uzyskaé¢ od lekarza
prowadzgcego informacje na temat ich mozliwych skutkdw ubocznych, poniewaz
problemy takie jak zaburzenia funkcjonowania uktadu sercowo-naczyniowego,
cukrzyca, zbyt wysokie lub zbyt niskie cisnienie krwi, padaczka czy zaburzenia
réwnowagi mogg by¢ zrodtem zagrozenia przy obstudze urzadzenia.

Uzytkowanie urzadzenia musi ponadto podlega¢ wtasnym procedurom
przedsiebiorstwa dotyczacym zapobiegania wypadkom przy pracy.

Elementy urzgdzenia mogg przewodzi¢ prad elektryczny i w zwigzku z tym stwarzac
niebezpieczenstwo odniesienia $miertelnych obrazen ciata lub uszkodzenia innych
urzgdzen podczas pracy w otoczeniu elektrycznosci, np. na masztach sieci wysokiego
napiecia.

RESQ DD™ Producent NIE ZALECA wykorzystywac¢ szkoleniowych egzemplarzy
urzadzenia RESQ DD w roli sprzetu ratowniczego w sytuacjach faktycznego
zagrozenia.
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Cresto Group AB
Lagatan 3

SE-302 63 Halmstad
Szwecja

Tel: +46 (0) 35710 75 00
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2 DANE TECHNICZNE

RESQ DD-X RESQ DDE-X
Maks. wysokos¢ opadania, 282 kg Udzwig nosny
3x200m 282 kgna 100 m

Maks. wysoko$é opadania, 141 kg (Tylko dla modelu DD-X)

8x 200 m Przetozenie, unoszenie

Wspoétczynnik bezpieczenstwa 1 : 10 115

(EN 341-2011) (Dotyczy wytgcznie modelu DD-S).
Min. obcigzenie bez uzycia Srednica liny

90 kg CRESTO 10,5 mm

Zakres predkosci maks. obcigzenia Ogolna min. Sita zrywajaca

1,42 do 1,97 m/s 30 kN

Zakres predkosci min. obcigzenia
0,75 do 0,97 m/s

EN 341-2011 klasa A

EN 1496:2006

ANSI Z359.4-2013
CSA-Z259.2.3-L.2:2012 klasa B

UWAGA! Wszystkie parametry obcigzenia obowigzujg dla obu typéw.
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RESQ DD-S RESQ DDE-S

Maks. wysokos¢ opadania, 200 kg Udzwig nosny
8x200m 200 kg na 150 m

Maks. wysokos¢ opadania, 100 kg (Tylko dia modelu DD-S).

25x 200 m Przetozenie, unoszenie

Wspoétczynnik bezpieczenstwa 1 : 10 (1T;/ﬁ<o dla modelu DD-S)

(EN 341-2011)

. L . Srednica liny
Min. obciazenie bez uzycia CRESTO 9.6 mm

70 kg
Zakres predkosci maks. obcigzenia %q:()ll\jna min. Sita zrywajaca

0,87 do 1,26 m/s

Zakres predkosci min. obcigzenia
0,50 do 0,68 m/s

EN 341-2011 klasa A
ANSI Z359.4-2013
CSA-7259.2.3-1.2:2012 klasa B

UWAGA! Wszystkie parametry obcigzenia obowigzujg dla obu typow.
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3 PRZEZNACZENIE URZADZENIA

Urzgdzenia ratowniczo-ewakuacyjne RESQ DD™ moze by¢ uzywane wylacznie przez
osoby przeszkolone w sposob zgodny z trescig instrukcji producenta. Urzgdzenie ratownicze
znajduje zastosowanie w akcjach ratowniczych i ewakuacyjnych prowadzonych w takich
miejscach jak farmy wiatrowe, dzwigi, mosty, budowle, dachy czy maszty radiowe, gdzie nie
ma do dyspozyc;ji innych praktycznych srodkow.

Urzadzenie powinno by¢ dostepne w stosownych miejscach jako ,sprzet stacjonarny” oraz
wydawane monterom itp. jako ,sprzet przenosny”.

W razie koniecznosci jednoczesnego opuszczania kilku osob w kazdym przebiegu, masy ciata
ewakuowanych nalezy dobiera¢ w taki sposéb, aby zminimalizowaé maksymalne obcigzenie
faczne oraz nie dopusci¢ do przekroczenia dopuszczalnego obcigzenia roboczego.

W razie potrzeby, urzgdzenia mozna uzywac rowniez do wyciggania (podnoszenia)
0s06b bedacych w niebezpieczenstwie — na przyktad w celu zwalniania innego osprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

Urzadzenia mozna uzywac wytgcznie do celdow ratowniczych i ewakuacyjnych, nigdy w roli
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci ani jako urzgdzenia podnoszgcego
0golnego przeznaczenia.

Urzadzenie mozna stosowac wytgcznie w potgczeniu z osprzetem dopuszczonym do uzytku
zgodnie z wymaganiami norm EN, ANSI, CSA lub réwnowaznych.

1. Urzadzenie RESQ DD™ Rys. 1

2. Lina bezpieczenstwa z karabinkiem
3.  Worek naline

4.  Skrzynka SKV z oznaczeniami
i hermetycznymi workami oraz
podstawowg instrukcjg obstugi

5. Karabinczyk z bloczkiem

Ochronnik liny przed przetarciem
Karabinek z zapieciem rybackim

Zawiesia

© ® N o

Worek prézniowy (opcjonalny — element
zamawianego wyposazenia dodatkowego)

10. Przyrzad samozaciskowy z petlg na stope
(opcjonalny — element wyposazenia
dodatkowego)
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4 INSPEKCJE

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy opakowanie urzgdzenia jest nienaruszone (pakowane
prézniowo). Poprzednio uzywany i nieuszczelniony RESQ DD™ nie powinien by¢ uzywany
bez kontroli!

Jest to sprawdzone przez:
» Sprawdzenie plomby na jednym z zamkéw na czerwonym pudetku.

» Sprawdzenie, czy worek prozniowy (opcja dodatkowa przy zamoéwieniu) jest
nienaruszony oraz nieotwarty.

Obowigzkiem koordynatora ds. BHP w kazdym miejscu pracy wyposazonym w RESQ

DD™ jest przeprowadzanie ciggtych kontroli w celu zapewnienia, ze plomba na czerwonym
pudetku nie zostata naruszona. Po uzyciu urzadzenia nalezy je zawsze sprawdzi¢, a w razie
potrzeby odnowié¢ i ponownie uszczelni¢ przez osobe zatwierdzong przez CRESTO.

Sprzet musi by¢ réwniez kontrolowany i sprawdzany co najmniej raz na 12 miesigcy
przez osobe zatwierdzong przez CRESTO. Kilka krajéw wymaga przeprowadzania
kontroli co 6 miesiecy.

Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zaplombowanych urzgdzen wymaga jednak,
aby przed ich uzyciem w sytuacji awaryjnej, zgodnie z instrukcjami podanymi na
szkoleniach producenta, zostaty one poddane ogledzinom podczas rozpakowywania.
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5 URZADZENIE DO OPUSZCZANIA | PODNOSZENIA

RESQ DD™ moze stuzy¢ zaréwno do opuszczania, jak i do recznego podnoszenia
(modele DDE stuzg tylko do opuszczania). Dla potrzeb recznego podnoszenia

i opuszczania w ramach akcji ratowniczej urzgdzenie RESQ DD ™ ustawia sie przez
manipulowanie korbka — jej sktadanie i rozktadanie — w sposob zgodny z trescig instrukcji
zamieszczonych w rozdziale 6. Gdy korbka jest ztozona, RESQ DD™ petni funkcje
automatycznego urzadzenia opuszczajgcego podczas ewakuacji. O aktualnym trybie
pracy urzgdzenia RESQ DD ™ decyduje tylko pozycja korbki.

Rys. 2 Rys. 3

Automatyczna pozycja opadania Reczna pozycja nawijarki

Urzgdzenie RESQ DD™ powinno by¢ obstugiwane przez osoby posiadajgce stosowne
kompetencje w zakresie prowadzenia akcji ratowniczych. Poswiadczenie kompetenc;ji
nalezy regularnie aktualizowac¢ w spos6b zgodny z wymaganiami obowigzujgcych
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Praca w sytuacji zagrozenia moze wigzac sie z nadzwyczaj silng presjg uptywajgcego
czasu i koniecznoscig niezwtocznego uzycia urzadzenia ratowniczego. Dlatego niezwykle
wazne jest, aby pracujgcy na wysokosci personel wyposazony w RESQ DD™ regularnie
przechodzit szkolenia doskonalgce, pozwalajgce opracowywac procedury obstugi zgodne
z trescig niniejszej instrukgji.
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Na ponizszych rysunkach wyszczegdlniono podstawowe elementy urzgdzenia RESQ DD-X
i RESQ DD-S:

Rys. 4 Karabinek

Zapadka

4.' R
‘

Dodatkowa powierzchnia
cierna 2

Korbka

Dodatkowa powierzchnia
cierna 1

Rysunki przedstawiajg RESQ DD™ w pozycji
opuszczania. Korbka powinna pozostawaé
ztozona przez caly czas trwania ewakuaciji

i automatycznego opuszczania.

Rys. 5

Dodatkowa powierzchnia
cierna 2

Dodatkowa powierzchnia
cierna 1

Korbka
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Na kazdym z koncéw liny bezpieczenstwa znajduje sie karabinek. No$na (obcigzang) czes¢ liny bezpie-
czenstwa, dzwigajgcg uzytkownika, nazywa sig ,ratowniczym odcinkiem liny bezpieczenstwa”. Pozostata,
swobodng czgs¢ liny bezpieczenstwa nazywa sig¢ ,powrotnym odcinkiem liny bezpieczenstwa”.

Przy wielokrotnym opuszczaniu — w trakcie tak zwanej ,ewakuacji wahadtowej” (patrz nizej) — po kazdym
przebiegu nastepuje zamiana funkcji i nazw odcinkéw liny bezpieczenstwa.

10

Operator

(osoba pomagajaca)
obowigzkowe uzycie
zabezpieczenia przed
upadkiem

Ratowniczy odcinek liny
bezpieczenstwa

Uzytkownik (osoba
ewakuowana)

Powrotny odcinek
liny bezpieczenstwa

N
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6 OBSLUGA PRZY PROWADZENIU AKCJI EWAKUACYJNYCH
(AUTOMATYCZNE OPUSZCZANIE)

Dla potrzeb automatycznego opuszczania urzadzenie nalezy zainstalowac powyzej miejsca
prowadzenia akcji ratowniczej, przy czym ratownik ma za zadanie kontrolowa¢ powrotny
odcinek liny bezpieczenstwa, natomiast ratowniczy odcinek liny bezpieczenstwa ma by¢
przypiety do ewakuowanej osoby (0séb). Ratownik (operator) powinien ustawic¢ sie przy
powrotnym odcinku liny bezpieczenstwa i kontrolowaé proces opuszczania, trzymajgc
powrotny odcinek liny bezpieczenstwa.

Dopiero wtedy, gdy ostatnia ewakuowana osoba jest gotowa do ewakuacji, sam ratownik,
jest juz do niej przygotowana, urzgdzenie moze zostac¢ przepiete w taki sposéb, aby lina
byta przymocowana do certyfikowanego punktu w uprzezy piersiowej lub D-ringu; woéwczas
urzgdzenie wraz z ratownikiem opuszcza sie w dot.

Rys. 7 Rys. 8 aa{gw

Urzgdzenie zamontowane powyzej akcji Urzgdzenie przymocowane do
ratowniczej — Ewakuacja szeregu oséb osoby ewakuowanej —
(opuszczanie wahadtowe) Ewakuacja ostatniej osoby(os6b)

Uwaga: W przypadku korzystania z urzagdzenia ResQ DD™ w temperaturach ujemnych,
przed rozpoczeciem opuszczania zaleca si¢ aktywowac korbe, przewinaé 10 do

20 centymetréw liny, wytaczy¢ korbe i sprawdzi¢, czy lina przewija sie przez ResQ DD™
w normalny sposoéb. Patrz: rozdziat 7, ,,Obstuga przy prowadzeniu akcji ratowniczych”.

Przebieg akcji ewakuacyjnej:

1. Dopilnuj, zeby urzgdzenie RESQ DD ™ zostato ustawione w pozycji ze ztozona/
zabezpieczong korbka.
2. Zamocuj urzgdzenie w punkcie spetniajgcym wymagania normy EN 795 lub o nosnosci
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réwnowaznej sile zrywajacej 12 kN na osobe, najlepiej dwa metry powyzej poziomu,
z ktérego bedzie nastepowato opuszczanie. Dopilnuj, zeby przewidziany tor opuszczania
byt wolny od jakichkolwiek przeszkdd, ktére mogtyby utrudnia¢ opuszczanie.

Podczas wykonywania tej czynnosci — mocowania — operator (uzytkownik)
musi w kazdym przypadku stosowaé przymocowany w bezpiecznym i pewnym
punkcie sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci.

Osprzet chrqniqcy \ ( []:U EN 795 lub
przed upa'dll(lem odpowiadajgca
z wysokosci 12 kN na osobe

(w przyblizeniu 1200 kg)

3. Zrzu¢ worek z ling bezpieczenstwa w punkt docelowy opuszczania o ile jest to mozliwe
i nie stworzy zadnego zagrozenia.

Nie dopuszczaj do zblizenia lub kontaktu liny bezpieczenstwa z jakakolwiek ostra
krawedzia.

4.  Przypnij ratowniczy odcinek liny bezpieczenstwa do piersiowego lub grzbietowego
punktu asekuracyjnego uprzezy lub petli ratowniczej. Operator przechwytuje powrotny
odcinek liny bezpieczenstwa i wycigga go w dot na tyle, aby catkowicie naprezyt
sie odcinek miedzy urzgdzeniem i operatorem. W dalszej kolejnosci operator ugina
kolana, tak aby ratowniczy odcinek liny bezpieczenstwa i uprzaz przejety caty ciezar
operatora. Operator moze wowczas bezpiecznie odbi¢ sie od konstrukcji. Opuszczanie
rozpoczyna sie z chwilg zwolnienia chwytu powrotnego odcinka liny bezpieczenstwa.

5. Po opuszczeniu w bezpieczne miejsce pierwszej osoby (lub pierwszych oséb)
i odpieciu liny bezpieczenstwa nastepna osoba moze przypig¢ sie do powrotnego
odcinka liny bezpieczenstwa (przejmujgcego w tym momencie funkcje ratowniczego
odcinka liny bezpieczenstwa), postugujac sie karabinkiem zlokalizowanym przy
urzgdzeniu zatrzymujgcym ling bezpieczenstwa.

W przypadku urzgdzen RESQ DD ™ stosowanych w roli stacjonarnego sprzetu

dla potrzeb ewakuacji w sytuacjach zagrozenia, dtugos¢ liny bezpieczenstwa
pomiedzy dwoma karabinkami czesto reguluje sie w taki sposdb, aby sprowadzeniu
uzytkownika na grunt towarzyszyto znalezienie sie wolnego karabinka przy urzadzeniu
zatrzymujgcym line bezpieczenstwa.
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Rys. 10

Ratowniczy odcinek
liny bezpieczenstwa

ZACHOWAJ SPOKOJ!

Powrotny odcinek /

liny bezpieczenstwa

W przypadku stosowania urzgdzenia RESQ DD™ w roli urzgdzenia przeno$nego
lina bezpieczenstwa moze byc¢ zbyt dtuga — powracajgcy na gére karabinek nie
dociera wéwczas do samego urzadzenia zatrzymujgcego ling bezpieczenstwa.
Line bezpieczenstwa mozna w takim wypadku zawigza¢ w wezet 6semkowy
(patrz: Rys. 11 ponizej) i uzupeic o karabinek w odlegtosci kilku metréw od
poczatku powrotnego odcinka urzgdzenia zatrzymujgcego line bezpieczenstwa,
w miejscu mocowania karabinka do uprzezy przez kolejng ewakuowang osobe.
Nalezy jednak mozliwie unika¢ stosowania weztéw, poniewaz powodujg one
spadek wytrzymatosci liny bezpieczenstwa (zmniejszenie sity zrywajgcej).

Rys. 11
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W wiekszosci przypadkéw parametry urzadzenia RESQ DD ™ pozwalajg ewakuowac 8 oséb.
W sytuacji ewakuowania lub opuszczania kilku os6b w kazdym przebiegu, nalezy dopilnowac
przestrzegania maksymalnego obcigzenia i maksymalnych wysokosci opuszczania, ktére
wyszczegdlniono w rozdziale 2, zgodnie z ograniczeniami dla danego typu RESQ DD.

WAZNE: Obowiagzkiem inspektora BHP jest dopilnowywanie — na drodze kontroli
przeprowadzanych w regularnych odstepach i odpowiednio do potrzeb — zeby liczba
oso6b pracujacych na wysokosci nie przekraczata przepustowosci ewakuacyjnej sprzetu
ratowniczego.

Na zewnetrznych powierzchniach czerwonych skrzynek urzgdzen RESQ DD stosowanych w roli
stacjonarnego sprzetu ewakuacyjnego przystosowanego do okreslonych wysokos$ci opuszczania
—na przyktad w turbinach wiatrowych — nadrukowane sg stosowne dtugosci lin bezpieczenstwa.
W przypadku sprzetu przeno$nego sprawg najwyzszej wagi jest dopilnowywanie, zeby dtugosé
liny bezpieczenstwa byta odpowiednia do wykonywanego zadania.

Rys. 12

Masy ponizej 90 kg mozna opuszczaé
pod warunkiem recznego kontrolowania
przewijania liny bezpieczenstwa.

Zaleca sie, aby w trakcie wielokrotnego opuszczania oraz wahadtowej ewakuacji przy duzym
obciagzeniu i/lub z duzej wysokosci operator (uzytkownik) przez caty czas czynnie kontrolowat
predkos¢ opuszczania, przytrzymujgc i w razie potrzeby delikatnie Sciskajac powrotny
odcinek liny bezpieczenstwa. Przez caty czas trwania koncowego opuszczania operator
(uzytkownik) musi mie¢ dostep do powrotnego odcinka liny bezpieczenstwa umozliwiajgcy
mu kontrolowanie przebiegu tego procesu.

W razie jakichkolwiek watpliwosci po prostu pozwalaj, aby powrotny odcinek liny
bezpieczenstwa swobodnie przeslizgiwat sie przez dton. Nos rekawice!

Jezeli konieczne jest ograniczenie predkosci opuszczania, na przyktad ze wzgledu na
ewakuacje w ciasnej przestrzeni lub z wymijaniem przeszkéd, mozna wytworzy¢ dodatkowe
tarcie — ilustrujg to ponizsze rysunki; konfiguracje te znajdujg zastosowanie réwniez

w przypadku mocowania urzgdzenia do ciata osoby ewakuowane;j.

Rys. 13 Rys. 14

Do maksymalnej masy kg:
Jeden dodatkowy pétobrot wokét obudowy
liny. Usuwac przy dtugim opadaniu.

Do maksymalnej masy kg:
Bez dodatkowego obrotu
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UWAGA! Jezeli opuszczana masa wynosi ponizej 200 kg, nie wykonuj dodatkowej
petli wokot ostony liny bezpieczenstwa, poniewaz wzrost tarcia powrotnego odcinka
liny bezpieczenstwa przetozyltby sie na niepotrzebne zmniejszenie predkosci
opuszczania.

Aby przyspieszy¢ ewakuacje, w miare mozliwosci opuszczaj jednoczesnie po 2 osoby —
w zaleznosci od sytuacji oraz typu RESQ DD.

Asystujgcy wspotpracownik (ratownik) moze opusci¢ sie wraz z bedacg w niebezpieczenstwie
lub zraniong osobg.

Kwalifikacje oséb obstugujacych urzadzenie musza pozwala¢ im prowadzi¢ akcje ewakuacyjng
w sposob bezpieczny, zgodny z trescig instrukcji i obowigzujgcymi przepisami.
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7 OBSLUGA PRZY PROWADZENIU AKCJI RATOWNICZYCH

Reczne podnoszenie (NIE MA ZASTOSOWANIA do zadnego z modeli RESQ DDE w
podstawowej wersji zaprojektowanych wytgcznie do opuszczania.)

1. Wyjmij sprzet z worka, uwazajac przy tym, aby nie upusci¢ zadnego z akcesoriow.
Zamocuj urzgdzenie w punkcie potozonym co najmniej jeden metr powyzej
ewakuowanej osoby. No$nos¢ punktu mocowania musi wynosi¢ co najmniej 1200 kg
(12 kN na osobe) lub musi on spetnia¢ wymagania normy EN 795. Przestrzegaj
obowigzujgcych przepisow lokalnych.

WAZNE: Ratownik musi byé zabezpieczony osobistym sprzetem chroniacym
przed upadkiem z wysokosci!
Rys. 16

2. W zaleznosci od sytuacji przymocuj karabinek

ratowniczego odcinka liny bezpieczenstwa do

uprzezy osoby bedacej w niebezpieczenstwie

lub do urzgdzenia zaciskowego z dodatkowym

karabinkiem; patrz: rozdziat 8, ,Akcesoria”.

3. Przeciggnij powrotny odcinek liny bezpieczenstwa
przez urzgdzenie na tyle, aby catkowicie naprezyt
sie odcinek miedzy urzgdzeniem i zagrozong
0soba. Rozt6z korbe i ustaw jg w pozyciji
wciggarki; patrz nizej.
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4. W tym momencie urzgdzenie RESQ DD™ jest ustawione w pozycji wciggarki.
Postugujac sie korba, podnies ewakuowang osobe na tyle, aby uwolni¢ jej osobisty
osprzet chronigey przed upadkiem i umozliwi¢ jego odtgczenie.

Rys. 19

Obstugujac wciggarke, utrzymuj
naprezenie powrotnego odcinka
liny bezpieczenstwa, tak aby
eliminowa¢ poslizg we wciggarce.

WSKAZOWKI: Jezeli ewakuowana osoba
jest nieprzytomna lub jej sprawnosé jest Rys. 20
ograniczona w inny sposob, zaleca sie uzy¢
przyrzadu samozaciskowego (lub petli na
stope) w celu ulatwienia podnoszenia oraz
zapobiezenia poslizgowi liny bezpieczenstwa
w urzadzeniu. Jezeli nie ma do dyspozycji
przyrzadu samozaciskowego, podobny efekt
mozna uzyska¢, wykonujac z liny petle (na
stope) w sposoéb przedstawiony na Rys. 20.

Przyrzad
samozaciskowy
lub petla na stope

Wociggarka blokuje sie samoczynnie,
dzieki czemu uchwyt wciggarki mozna
pusci¢ bez ryzyka nieumys$inego
opuszczenia cigzaru!
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5. Przestaw urzgdzenie RESQ DD™ w tryb automatycznego urzgdzenia zatrzymujgcego
line bezpieczenstwa: jednokrotnie owin powrotny odcinek liny bezpieczenstwa wokot
jej ostony, po czym utrzymuj napiecie powrotnego odcinka liny bezpieczenstwa i
rozpocznij opuszczanie.

WSKAZOWKI: Jezeli potrzebne jest wicksze tarcie, na przykiad ze wzgledu na

ewakuacje w ciasnej przestrzeni lub z wymijaniem przeszkéd, wykonaj dodatkowg
petle wokét ostony liny bezpieczenstwa.

Dodatkowa petla
wokét ostony liny
bezpieczenstwa

6. Obrd¢ uchwyt weiggarki do gory (Rys. 22), a w razie potrzeby przekre¢ zgodnie z
kierunkiem ruchu wskazéwek zegara (Rys. 23), do pozycji (Rys. 24 i 25) opuszczania.

Rys. 22 Rys. 23
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Rys. 25

7. W tym ustawieniu urzadzenie RESQ DD™ Rys. 26

z powrotem pracuje w trybie automatycznego
opuszczania. Zmniejszenie sity wywieranej na
powrotny odcinek liny bezpieczenstwa skutkuje
opuszczaniem ewakuowanej osoby.

Jezeli ze wzgledu na stan ewakuowanej osoby
konieczne jest zredukowanie predkosci opuszczania
w jeszcze wiekszym stopniu, uzyj rekawic i delikatnie
$cisnij powrotny odcinek liny bezpieczenstwa.

Przestrzegaj instrukcji zawartych w rozdziale 6,
»,Obstuga przy prowadzeniu akcji ewakuacyjnych
(automatyczne opuszczanie)”.

Wazne: Metodologiczne szkolenia w zakresie
obstugi urzadzenia RESQ DD moga prowadzi¢
wylacznie instruktorzy z ramienia CRESTO
lub przeszkoleni i upowaznieni do tego przez
CRESTO.
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8

AKCESORIA

Na stronie 9 wyszczegdlniono akcesoria, ktére mogg zosta¢ dostarczone w ramach
zawartosci czerwonej skrzynki (ratowniczej), oznaczone numerami od 5 do 8.

5.
6.

10.

Jeden karabinczyk z bloczkiem. Do przenoszenia sit katowych.
Ochronnik zapobiegajgcy uszkodzeniu liny przy prowadzeniu jej po krawedzi

»Hak na ryby” z karabifczykiem do podnoszenia oséb, ktére upadly i gdzie upadek
zostat zatrzymany przez urzadzenie zabezpieczajgce przed upadkiem. Hak na ryby
stuzy do potgczenia sprzetu ratowniczego z aktywnym zabezpieczeniem przed
upadkiem osoby, ktéra spadta.

3 x Zawiesia kotwigce do zawieszania sprzetu lub jako improwizowany uchwyt
podczas akcji ratunkowej. (Uwaga: liczba zawiesia moze sie rézni¢ w zaleznosci
od zamoéwionej konfiguracji).

Przyrzad samozaciskowy z petlg na stope

Dostarczeniu kazdego RESQ DD towarzyszy zarejestrowanie go w bazie danych
Inspector.

UWAGA! Akcesoria stanowig integralng czes¢ kompletu i sg wymagane do
prawidiowej obstugi urzadzenia.
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9 KONTROLOWANIE, PRZECHOWYWANIE
| OKRES EKSPLOATACJI

Urzgdzenie RESQ DD™ jest przeznaczone do uzytku w sytuacjach zagrozenia,

w zwigzku z czym nalezy regularnie kontrolowac¢ jego stan. Zgodnie z wymaganiami
normy EN 365, kontrole i ponowne pakowanie nalezy przeprowadza¢ co 12 miesiecy
(w niektorych krajach co 6).

Informacje na temat zakresu odpowiedzialno$ci uzytkownika w zwigzku
z przeprowadzaniem kontroli zamieszczono w rozdziale 4, ,,Kontrole”.

Urzgdzenia RESQ DD-T i RESQ DDE-T mogg by¢ wykorzystywane do celéw szkoleniowych
i dydaktycznych — sg one woéwczas regularnie rozpakowywane, uzywane i ponownie
pakowane przez kursantéw i instruktorow. Informacje na temat zakresu odpowiedzialno$ci
uzytkownika za sprzet wykorzystywany do takich celéw zamieszczono w specjalnych
instrukcjach i materiatach szkoleniowych producenta. Specyfikacja urzadzen treningowych
jest dostarczana podczas certyfikowanych szkolen dla instruktorow.

Przechowywanie w suchym i nienastonecznionym miejscu gwarantuje dtugi okres
eksploatacji wszelkiego sprzetu ratowniczego i chronigcego przed upadkiem z wysokosci.
Sprzet nalezy chroni¢ przed kontaktem z olejami, chemikaliami i substancjami
powodujgcymi korozje.

W zaleznosci od rodzaju, dostarczona lina ma maksymalny cykl zycia wynoszgcy 4—6 lat.
Po zakonczeniu gwarantowanego okresu eksploatacji konieczne jest przeprowadzenie
kompletnego serwisu urzgdzenia przez specjaliste upowaznionego do tego przez CRESTO.

W przypadku sprzetu przechowywanego w roztworze prézniowym RESQ, patrz okres
trwatosci na opakowaniu i/lub dotaczone informacje prézniowe.

Wszelkie czynnosci zwigzane z kontrolg i ewentualng wymiang liny bezpieczenstwa

i innych elementow urzgdzenia muszg by¢ wykonywane przez specjaliste upowaznionego
do tego przez CRESTO oraz dokumentowane na dotgczonej karcie kontroli, ktérg nalezy
przechowywac¢ wraz z urzadzeniem ratowniczo-ewakuacyjnym RESQ DD™. Ponadto

w kazdym przypadku na karcie kontroli oraz na etykietach kontrolnych urzgdzenia i skrzynki
w czytelny sposob wpisana musi zostac¢ data kolejnej zaplanowanej kontroli.

ZROWNOWAZONY ROZWOJ | RECYKLING

Projektujemy i produkujemy najwyzszej jakosci produkty, z najwyzszej jakosci materiatow,
do aktywnego i dlugotrwatego uzytku.

W przypadku podjecia decyzji o wycofaniu produktu z uzytkowania lub uptywu jego
maksymalnego okresu uzytkowania, nalezy go poddac¢ recyklingowi zgodnie z lokalnymi
przepisami. Nasze produkty wykonane s3 z poliestru, poliamidu lub PCV oraz komponentéw
metalowo-aluminiowych. W razie potrzeby nalezy zdemontowac elementy metalowe przed
przystapieniem do recyklingu. Mozna réwniez wysta¢ kompletny produkt do Cresto, a my
zajmiemy sie jego recyklingiem w celu zmniejszenia naszego wptywu na srodowisko.

ZGODNOSC

Jako producent CRESTO AB deklaruje, ze urzgdzenie DD jest zgodne z rozporzadzeniem
w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej 2016/425 oraz ze jest testowane i zatwierdzone
zgodnie z normg europejskg EN341 cl. A. Pobierz instrukcje obstugi i deklaracje zgodnosci
na stronie www.crestogroup.com/documentation.
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Badanie rodzaju UE przez: Kontrola produkcji wykonywana przez:

Organ notyfikowany: 0200 Organ notyfikowany: 0200
FORCE Certification A/S FORCE Certification A/S
Park Allé 345 Park Allé 345

DK-2605 Brondby, Dania DK-2605 Brondby, Dania
Telefon: +45 43250177 Telefon: +45 43250177
Faks: +45 43250010 Faks: +45 43250010
info@forcecertification.com info@forcecertification.com
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10 KARTA KONTROLI

Egzemplarz niniejszej karty kontroli musi by¢ przechowywany wraz z urzadzeniem. Karta musi

zosta¢ okazana na kazde zgdanie bezposredniego zwierzchnika, inspektora BHP, inspektora

CRESTO lub przedstawiciela panstwowych organdéw kontroli. Autoryzowany kontroler musi
dokumentowac istotne zdarzenia i ich daty oraz sktada¢ podpis na karcie przy okazji kazdej

kontroli urzadzenia (nie rzadziej niz raz na 12 miesiecy). Wyposazenie szkoleniowe musi by¢

przechowywane wraz ze specjalnym, dedykowanym mu egzemplarzem karty kontroli.

RESQ DD-X, RESQ DDE-X,
RESQ DD-S, RESQ DDE-S

Rodzaj: RESQ DD-T, RESQ DDE-T Zawiesia:

Diugosé liny: Chwytak linowy:

Metry: Bloczek:
Cresto Group AB

Detalista: Lagatan 3 Uzytkownik:

SE-302 63 Halmstad, Szwecja.
Tel: +46 (0)35 710 75 00

Data zakupu:

Numer seryjny:

Data produkgcji:

Data pierwszego
uruchomienia:

Data

Pozycja w rejestrze

Imig i nazwisko i podpis Nastepny termin badania
osoby odpowiedzialnej okresowego
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CRESTO GROUP AB
Lagatan 3

SE-302 63 Halmstad
Sweden

+46 (0)35 710 75 00
support@crestogroup.com





