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Figure A Parts of the Safety lanyard
1. Connector for anchor point

2. Self-locking manual Sliding lock

3. Shock absorber

4. Connector for connection to full body harness
5. End termination

Figure B Sliding lock adjustment
1. Shortening the line
2. Extending the line

Figure C Lowest working height
1. Minimum of 4 m free space below the user

ENG

Fall-arrester line certified according to EN 353-2

USER INSTRUCTIONS
NOTE! Read and understand all the user instructions before using the equipment!
The safety lanyard is used as temporary fall protection, for example, with vertical
climbing and on sloping roofs. The safety lanyard may only be connected to a Full
body harness according to EN-361 and then make up a fall protection system (see
EN-363). Fixing points that may be used on the full harness are the D ring on the
back/chest or together with the two strap buckles on the chest; these fixing points on
the harness are labelled “A”.
The fall stop slides on the line and locks immediately with a fall, the load on the body
is maximised to 6 kN. The safety lanyard is manufactured of @ 11 mm polyester kern-
mantel rope. When the shock absorber is integrated the tear strap is manufactured
of polyamide. The safety lanyard is available in several designs and can be equipped
with hooks and or snap hooks.
Warning! Work at high heights requires the user to be in good health (see EN-
365), to be trained in the use of the equipment and to be aware of the risks. Planning
for the evacuation of persons that have fallen and that may remain hanging from the
hamess must be done before starting work at high heights.
Warning! The safety lanyard must not be modified or converted using accessories
other than those supplied by the manufacturer. Repairs or replacement of parts may
only be carried out by the manufacturer.
Warning! The safety lanyard is only designed for Personal Protection, all other
usage is forbidden. If possible the user should have his own personal Safety lanyard
(see EN-365) Personal Protection equipment).
Warning! When connecting the system in accordance with EN -3632008, the user
shall be fully conversant with the function and use of the other components. In the
event of uncertainty contact your dealer or the manufacturer.
Before each use: Carefully make an ocular inspection of the material and function
and ensure that the equipment works. Pay attention to the possibility of webbing
breakage, damaged seams, cuts, discolouration, damaged hooks and snap hooks.
Warning! The product must be replaced immediately if faults are discovered on the
equipment that are considered to reduce safety. In the event of uncertainty contact
the dealer or the manufacturer for an inspection.
Warning! The product must be discarded and replaced immediately if a fall has
occurred when using the equipment.
Warning! With the connection of the fall protection system, the anchor point must
be approved according to EN-795 or the equivalent to withstand a load of 15 kN.
The anchor point should, where possible, be directly above the user. Work is to be
carried out in such a manner that the fall distance and the risk of falling are kept to a
minimum. Avoid sideways movements that cause swinging where you can be thrown
against an object or a wall!
Warning! Lowest ultimate load on the equipment is 15 kN.
NOTE! The fall protection’s material or its function may be affected if subjected to:
ly high i electrical current, grinding, cutting, wear
against sharp objects and the affects of the weather.
NOTE! The equipment must be stored in a dry, dark and well-ventilated space.
Lanyards are to be hung in gentle bights. Appropriate bags and/or transport boxes
are to be used when transporting the equipment.
NOTE! All of Cresto’s products for protection against falling are marked with labels.
The label carries the manufacturer’s name, product name, model designation, unique
serial number, date of manufacture, EN standard and the Certification institute's
number.
NOTE! The maximum service life of the product is 10 years from the date of
manufacture. Incorrect handling and wear can reduce the length of useful life. The
product must be discarded if it has: corrosive damage, numerous broken threads, cut
edges, discoloured webbing, heavily worn, corroded metal parts or if it is not capable
of functioning and has missing markings.
Warning! If the product is exported, the dealer shall supply the translation of this
user, maintenance and inspection instruction to the language of the country where
the product is to be used.

MAINTENANCE

NOTE! The equipment must be stored in a dry, dark and well-ventilated space
protected against steam, sharp edges, vibrations and UV-light. The equipment shall
be kept clean for the best function and durability. Metal parts can be blown clean
with compressed air. Avoid lubricating oil! Slightly soiled equipment can be washed
in tepid water with a soft brush. A mild soap solution can be used. Heavily soiled
equipment can be machine washed in a wash bag with a phosphate-free washing
detergent using a 40° programme. Wet equipment should be hung up to dry. The
equipment shall dry by itself without being exposed to open flames or other heat
sources.

INSPECTION

Warning! For the user’s safety the product must be inspected at least once every
twelve months to ensure its function and durability (read EN-365).

NOTE! Inspections are to be made more often with frequent usage of the equipme-
ntor use in aggressive environments.

Warning! The inspection must be performed by a qualified person that has an in-
spection certificate and in accordance with the manufacturer’s inspection procedures.
NOTE! The product label must be legible!

LoG

Each component of a system for protection against falling (EN363:2008) shall be
entered in a log. The log is to be filled in at least every twelve months by a “duly
qualified person”. (See equipment log on the last page).

REPAIR

Product repairs may only be carried out by the manufacturer.
EEC type inspection made by:

SP - Swedish National Testing and Research Institute

Box 857 .

SE -501 15 BORAS

Sweden

WWW.Sp.se

Notified Body no. 0402



Figur A Fallstoppslinans delar
1. Karbinhake for forankringspunkt

2. Sjélviasande manuellt Glidlas

3. Falldémpare

4. Karbinhake for inkoppling till helsele
5. Andavslut

Figur B

Justering av glidlas
1. Forkortning av lina
2. Férlangning av lina

Figur C
Légsta arbetshdjd
Minst 4 m fritt utrymme under anvandaren

SE

Fallstopplina &r certifierad enligt EN 353-2

BRUKSANVISNING
OBS! Las och forsta hela bruksanvisningen fore anvandande av utrustningen!

Fallstopplinan anvands som temporért fallskydd t.ex. vid vertikal klattring och pa
sluttande tak. Fallstopplina far endast kopplas till en helsele enligt EN-361 och utgor
da ett fallskyddssystem (se EN-363). Infastningspunkter som far anvéndas i helselen
&r D-ringen pa ryggen/brostet eller tilsammans de bada banddglorna i brostet, dessa
infastningspunkter pa selen ar markerade med "A”.

Fallstoppet glider pa linan och laser omedelbart vid ett fall, belastningen pa kroppen
maximeras till 6 kN. Fallstopplinan &r tillverkad av @ 11 mm k&rmantellina i polyester.
Fallstopplinan finns i flera utféranden och kan vara utrustad med krok och/eller
karbinhakar.

Varning! Arbete i fallriskmilj6 kréver att anvéndaren &r fullt frisk (se EN-365), har fatt
utbildning i utrustningens anvandande och &r medveten om de risker som foreligger.
Innan arbetet i fallriskmiljo paborjas skall det planeras for en evakuering av person som
fallit och eventuellt blivit hangande i selen.

Varning! Fallstopplinan far ej modifieras eller byggas pa med andra tillbehor an de
som ftillverkaren tillhandahaller. Reparationer eller utbyte av delar far endast utféras av
tillverkaren.

Varning! Fallstopplinan &r endast till for Personligt Skydd, all annan anvéndning ar
otillaten. Om majligt skall anvandaren ha sin egen personliga Fallstopplinan(se EN-365)
Personlig Skyddsutrustning).

Varning! Vid inkoppling i system enligt EN-363:2008 skall anvandaren vara fullt infor-
stadd i de Gvriga komponenternas funktion och anvandande. Vid tveksamhet kontakta
aterforséljare eller tillverkaren. Fére varje anvandning: Kontrollera noga visuellt material
och funktion och férsékra dig om att utrustningen fungerar. Var uppmérksam pa ev.
bandbrott, trasiga sémmar, skérskador, missfargningar, skadade spannen och karbiner.

Varning! Upptécks fel pa utrustningen som misstanks nedsétta sakerheten, skall
produkten omgaende bytas ut. Vid tveksamhet kontakta aterforséljaren eller tillverkaren
for besiktning.

Varning! Om utrustningen varit med om ett fall skall produkten omgaende kasseras
och bytas ut.

Varning! Vid inkoppling i fallskyddssystem skall forankringspunkten vara godkand
enligt EN-795 eller motsvarande tala en belastning av 15 kN. | méjligaste man skall
forankringspunkten vara rakt ovanfor anvandaren. Arbetet skall utforas pa sadant satt att
fallstrackan och fallrisken minimeras. Undvik rorelser i sidled som orsakar pendling varvid
man slungas in i ett fsremal eller en vagg!

Varning! Minsta brottlast pa utrustningen &r 15 kN.

OBS! Fallskyddets material eller dess funktion kan paverkas om det utsétts for: extremt
héga temperatur, kemikalier, elstrém, slipning, kapning, ndtning mot vassa kanter och
vaderpaverkan.

OBS! Utrustningen skall forvaras i ett torrt, morkt och vél ventilerat utrymme. Linor

och band héngs upp i mjuka bukter. Vid transport av utrustningen forvaras den i hér for
avsedda vaskor och/eller transportboxar.

OBS! Alla Crestos fallskyddsprodukter har etiketter for markning. Pa etiketten finns till-
verkarens namn, produktnamn, modellb ing, unikt seri tillverkningsdatum,
EN-standard och Certifieringsinstitutets nummer.

OBS! Produktens maximala livsldngd &r 10 ar fran tillverkningsdatum. Fel handhavande
och slitage kan forkorta livslangden. Produkten skall kasseras om den har: fratskador,
flertal tradbrott, avskurna bandkanter, missfargade band, grov forslitning, korroderade
metalldelar eller om den saknar funktionsduglighet och mérkning.

Varning! Om produkten exporteras skall aterforsaljaren ombestria Gversattning av
denna bruks-, underhalls- och besiktni isning till det sprak dar p skall
anvandas.

UNDERHALL

OBS! Utrustningen skall forvaras i ett torrt, morkt och vél ventilerat utrymme skyddat
mot anga, skarpa kanter, vibrationer och UV-ljus. Utrustningen skall hallas ren for basta
funktion och hallbarhet. Metalldelar kan blasas ren med tryckluft. Undvik smérjolja! Latt
nedsmutsad utrustning tvattas i jummet vatten med en mjuk borste. En mild tvallosning
kan anvandas. Hart nedsmutsad utrustning kan maskintvéttas i tvattpase med fosfatfritt
tvattmedel i 40° program. Vat utrustning hangs upp och torkas. Utrustningen skall
sjélvtorka utan att utsattas for oppen eld eller annan varmekalla.

BESIKTNING

Varning! For anvandarens sakerhet skall produkten besiktigas minst var tolfte manad
for att sakerstalla dess funktion och hallbarhet (1ds EN-365).

OBS! Vid frekvent anvandning av utrustningen eller i aggressiv miljo skall besiktning
ske med tétare intervaller.

Varning! Besiktningen skall utfdras av en kompetent person som har certifikat for
besiktning och i enlighet med tillverkarens besiktningsprocedur.

OBS! Produktens marketikett skall vara laslig!

LOGG

Varje komponent i ett fallskyddssystem (EN363:2008) skall féras i en logg. Loggen fylls i
av "kompetent person” minst var tolfte manad. (Se utrustningslogg pa sista sidan).
REPARATION

Reparation av produkterna far endast utforas av tillverkaren.

EG-typkontroll utfrd av:
SP - Sveriges Tekniska Forskningsinstitut.
Box 857. SE-501 15 BORAS. Sverige. www.sp.se

Notified Body no. 0402



Figur A Fallstopplinens deler
1. Karabinkrok for forankringspunkt

2. Selviasende manuell sikringslas

3. Falldemper

4. Karabinkrok for innkobling til helsele
5. Endeavslutning

Figur B Justering av sikringslas
1. Innkorting av line
2. Forlengelse av line

Figur C Laveste arbeidshgyde
Minst 4m fritt rom under brukeren

NO

Fallstopplinen er sertifisert int. EN 353-2

BRUKSANVISNING
OBS! Les og forsta hele bruksanvisningen fer utrustningen tas i bruk!
Fallstoppline anvendes som midlertidig fallbeskyttelse f.eks. ved vertikal klatring og pa
skanende tak Fallslopplme ma kun kobles til en Helse\e i henhold til EN-361 og utgjer
da et f y (se EN-363). Innfestr som far brukes i helselen
er D-ringen pa ryggen/brystet eller samtidig begge bandloopene pa brystet, disse
innfestningspunkter er markert med "A”.
Fallstoppen glir pa linen og laser umiddelbart ved et fall, belastningen pa kroppen
maksimeres til 6 kN. Fallstopplinen er produsert av @ 11 mm kjemnemantelline i polyester
eller av @ 16 mm treflettet polyesterline. Finnes falldemper integrert er rivebandet
produsert i polyamid. Fallstoppline finnes i flere utferelser og kan vaere utrustet med krok
og eller karabinkroker.
Advarsel! Arbeid i fallrisikomiljg krever at brukeren er helt frisk (se EN-365), og har
fatt opplaerlng i utstyrets bruk og er klar over risikoen som foreligger. Fer arbeidet i

skal det planl for en eventuell evakuering av en person
som falt og eventue\t blitt hengende i selen.
Advarsel! Fallstopplinen mé ikke modifiseres eller bygges pa med andre tilbehar
enn de som produsenten stiller til disposisjon. Reparasjoner eller bytte av deler far kun
utferes av produsenten.
Advarsel! Fallstopplinen er kun ment for Personlig beskyttelse, all annen bruk er ulov-
lig. Om mulig skal brukeren ha sin egen personliga Fallstoppline(se EN-365) Personlig
beskyttelsesutrustning).
Advarsel! Ved innkobling i system i samsvar med EN-363:2008 skal brukeren vaere
fullt inneforstatt i de gvrige komponentenes funksjon og bruk. Ved tvil kontakt detaljist
eller produsenten.
Far hvert bruk: Kontroller naye visuelt materiale og funksjon og forsikre deg om at
utrustningen fungerer. Veer oppmerksom pa eventuelle bandbrudd, edelagte semmer,
skjeereskader, misfarginger, skadde spenner og karabiner.
Advarsel! Oppdages det feil pa utrustningen som mistenkes 4 sette ned sikkerheten,
skal produktet omgaende skiftes ut. Ved tvil kontakt detaljist eller produsenten for
besiktning.
Advarsel! Dersom utrustningen har veert med pa et fall skal produktet omgaende
kasseres og byttes ut.
Advarsel! Ved innkobling i fallbeskyttelsessystem skal forankringspunktet veere
godkjent i folge EN-795 eller tilsvarende tale en belastning av 15 kN. Sa langt som mulig
skal forankringspunktet veere rett ovenfor brukeren. Arbeidet skal utfares pa en slik mate
at og fallrisikoen mini Unnga bevegelser sideveis som forarsaker
pendling der en slenges inn i en gjenstand eller en vegg!
Advarsel! Maksimal belastning pa utstyret er 15 kN.
OBS! Fallbeskyttelsens materiale eller dets funksjon kan pavirkes om det utsettes
for: ekstremt haye temperaturer, kiemikalier, stem, sliping, kapping, slitasje mot kvasse
kanter og vaerpavirkning.
OBS! Utrustnlngen skal oppbevares i et tart, markt og godt ventilert sted. Liner og band
henges opp i myke slayfer. Ved transport av utrustningen oppbevares den i avsedde
vesker og/eller transportesker.
OBS! Alle Cresto’s fallsikringsprodukter har etiketter for merking. P4 etiketten stér pro-
dusentens navn, produktnavn, mg else, unikt seri produksjonsdato,
EN-standard og sertifiseringsinstituttets nummer.
OBS! Produktets maksimale livslengde er 10 &r fra produksjonsdatoen. Feilaktig bruk
og slitasje kan forkorte levetiden. Produktet ma kasseres om det har: syreskader, mye
brudd i traden, avskjeerte bandkanter, misfarget band, grov slitasje, korroderte metallde-
ler eller om den mangler funksjonsdyktighet og merking.
Advarsel! Dersom produktet eksporteres skal detaljist besarge oversettelse av denne
bruks-, vedlikeholds- og besiktningsanvisning til det sprak der produktet skal brukes.
VEDLIKEHOLD
OBS! Utrustningen skal oppbevares i et tert, markt og godt ventilert sted beskyttet
mot damp, skarpe kanter, vibrasjoner og UV-lys. Utrustningen skal holdes ren for beste
funksjon og holdbarhet. Metalldeler kan blases ren med trykkluft. Unnga smereolje! Lett

nedsmusset utrustning vaskes i lunket vann med en myk berste. EN mild sapelgsning
kan brukes. Hardt nedsmusset utrustning kan maskinvaskes i vaskepose med fosfatfritt
vaskemiddel pa 40° program. Vat utrustning henges opp og terkes. Utrustningen skal
selvtarke uten a utsettes for apen ild eller annen varmekilde.

BESIKTELSE

Advarsel! For brukerens sikkerhet skal produktet besiktiges minst hver tolvte maned
for a sikre dets funksjon og holdbarhet (les EN-365).

OBS! Ved hyppig bruk av utrustningen eller i aggressivt miljo skal besiktning skje med
jevnere intervaller.

Advarsel! Besiktningen skal utfares av en kompetent person som er godkjent for
besikting og i streng forenlighet med produsentens besiktningsprosedyre.

OBS! Produktets merkeetikett skal vere lesbar!

LOGG

Hver komponent i et fallsikringssystem (EN363:2008) skal feres i en logg. Loggen fylles i
av "kompetent person” minst var tolvte maned. (Se utstyrslogg pa siste siden).
REPARSJONER

Reparasjoner av produktene far kun utferes av produsenten.

EG-typekontroll utfares av:

SP - Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
Box 857

SE-501 15 BORAS

Sverige

WWW.sp.se

Notified Body no. 0402



Figur A Faldstoplinens dele

1. Karabinhage til forankringspunkt

2. Selviasende manuel glidelas

3. Falddaemper

4. Carabinhage til indkobling til helsele
5. Endeafslutning

Figur B Justering af glidelas
1. Forkortning af line
2. Forlzengelse af line

Figur C Laveste sikre arbejdshgjde
Mindst 4 m fri luft under brugeren

DK

Faldstoplinen er certificeret ifelge EN 353-2

BRUGSANVISNING
OBS! Lees og forsta hele brugsanvisningen, for udstyret tages i brug!
Faldstoplinen benyttes som midlertidig faldsikring f.eks. ved klatring og pa tage med
haeldnlng Faldstoplinen ma kun kobles til en helsele ifglge EN-361 og udger et

(se EN-363). Fastgarel der skal benyttes i helselen, er
D-ringen pa ryggen/brystet eller de to syede loop pa brystet. Disse fastgarelsespunkter
pa selen er markeret med "A". Faldstoppet glider pa linen og laser gjeblikkeligt ved et
fald. Bell pa kroppen maksi il 6 kN. Faldstoplinen er fremstillet af @
11 mm kernmantelline i polyester eller af @ 16 mm treslaet polyesterline. Hvis der er
integreret falddeemper, er afrivningsbandet fremstillet i polyamid. Faldstoplinen findes i
flere udferelser og kan vaere udstyret med krog og/eller karabinhage.
Advarsel! Ver szrlig opmeerksom i forbindelse med frihaengning i selen (ophaengning
uden fodstatte og/eller mulighed for at na konstruktionen), da dette er voldsomt
belastende for kroppen. Langvarig friheengning uden aflastning kan forarsage livstruende
ortostatisk chok (suspensions traume).
Bevidstlgse frinaengere er i akut livsfare og skal assisteres omgaende, samtidig med
alarmering til 112. Del er derfor vigtigt at vaere uddannel og rutineret i evakuering,
redning og me jdsmiljal krav.
Planlaeg og udfer opgaven S|kkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarl\g (se EN-365)
io med lovgivning og vejledni Veer rask og oplagt, og
afpas din indsats til omsteendigheder og din fysik. Afpas veeskeindtagelse og pakledning
til de aktuelle omstaendigheder.
Advarsel! Faldstoplinen ma ikke aendres eller udbygges med andet tilbeher end
det, der leveres af producenten. Reparationer eller tilfgjelser af dele ma kun udferes af
producenten.
Advarsel! Faldstoplinen er kun beregnet il sikring af personer. Ingen anden anven-
delse af udstyret er tilladt. Om muligt skal brugeren have sin egen personlige faldstopline
(se EN-365) Personligt beskyhelsesudslyr
Advarsel! Nar brugere kobler sig pa et system ifglge EN-363:2008 skal de vaere
fuld: dig de med de ovrige k ters funktion og anvendel
tvivistilfeelde kontaktes forhandleren eller producenten.
For hver anvendelse: Foretag ngje visuel kontrol af materialet, og serg for at sikre dig,
at udstyret virker. Vaer opmeerksom pa evt. brud pa remmen, syninger der er gaet op,
opskeeringer, misfarvninger og edelagte spaender og carabinhager.
Advarsel! Hvis man opdager fejl i udstyret, der kan nedszette sikkerheden, skal
produktet omgaende udskiftes. Kontakt i tvivistilfeelde forhandleren eller producenten
med henblik pa inspektion.
Advarsel! Hvis udstyret har vaeret i brug ved et fald, skal produktet omgaende
kasseres og skiftes ud.
Advarsel! Ved installering i faldsikringssystemet skal forankringspunktet veere
godkendt ifglge EN-795 eller svarende hertil kunne tale en belastning pa 15 kN. Forank-
ringspunktet skal savidt muligt veere lige ovenfor brugeren. Arbejdet skal udferes pa en
sadan made, at faldstraekningen og faldrisikoen minimeres. Undga bevaegelser til siden,
som medferer, at personen slynges ind i en genstand eller en veeg!
Varning! Den mindste brudbelastning pa udstyret er 15 kN.
OBS! Faldsikringsudstyrets materiale eller funktion kan blive pavirket, hvis det udseettes
for: ekstremt heje temperaturer, kemikalier, strem, slibning, overhugning, skraben mod
skarpe kanter og vejrpavirkninger.
OBS! Udstyret skal opbevares i et tert, beskyttet mod sollys (UV straler) og godt venti-
leret rum, nar det ikke er i brug. Liner heenges op i blgde bugter. Ved transport af udstyret
skal det opbevares i dertil indrettede tasker og/eller transportbokse.
OBS! Alle Crestos faldsikringsprodukter har etiketter til meerkning. Her star producent-
navn, produktnavn, modelbetegnelse, unikt serienummer, fremstillingsdato, EN-standard
og certificeringsmyndighedens nummer.
OBS! Produktets maksimale levetid er 10 ar fra fremstillingsdatoen. Forkert handtering
og slitage kan forkorte levetiden. Produktet skal kasseres, hvis det har: rustskader, flere
tradskader, afskarne remkanter, misfarvede remme, groft slid, korroderede metaldele,

manglende maerkning og darlig funktion
Advarsel! Hvis produktet eksporteres, skal forhandleren serge for overszttelse af
denne brugs-, vedli - 0g inspektionsvej g til det relevante sprog.

VEDLIGEHOLDELSE

OBS! Udstyret skal opbevares , beskyttet mod sollys og i et godt ventileret rum, der er
beskyttet mod fugt, skarpe kanter, vibrationer og UV-lys (sollys). Udstyret skal holdes
rent for at opna den bedste funktion og holdbarhed. Metaldelene kan bleeses rene med
trykluft. Undga at bruge smereolie! Let snavset udstyr vaskes med lunkent vand pa en
bled barste. Brug eventuelt en mild seebeoplasning. Meget snavset udstyr kan maskin-
vaskes i vaskepose i et 40° C-program og et fosfatfrit vaskemiddel. Vadt udstyr haenges
til tarre. Udstyret skal terre af sig selv uden at blive udsat for aben ild eller nogen anden
varmekilde (Lufttarre ved stuetemp.).

INSPEKTION

Advarsel! Af hensyn til brugerens sikkerhed skal produktet inspiceres mindst en gang
om aret for at sikre dets funktion og holdbarhed (se EN-365).

OBS! Ved hyppig anvendelse af udstyret og i aggressive miljger skal inspektionerne
ske med kortere intervaller.

Advarsel! Inspektionen skal udfares af en kompetent person, der har certifikat til
inspektion, og den skal udfares i overensstemmelse med producentens inspektions-
procedure.

OBS! Produktets meerkeetiket skal veere lzeselig!

LOGG

Hver komponent i et faldsikringssystem (EN363:2008) skal registreres i en log. Loggen
udfyldes af en "kompetent person” mindst én gang om aret. (Se udstyrsloggen pa sidste
side).

REPARATION

Reparation af produkterne ma kun udferes af producenten.

EU-typekontrol udfert af:

SP - Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
Box 857

SE-501 15 BORAS

Sverige

WWW.sp.se

Bemyndiget organ 0402



Kuva A Liukutarraimella varustetun kéyden osat
1. Karbiinihaka kiinnityspisteeseen

2. Itselukitseva kasitoiminen liukulukko

3. Putoamisen vaimennin

4. Karbiinihaka kokovaljaaseen kiinnittéytymiseen

5. Paate

Kuva B Liukulukon s&éaté
1. Kdyden lyhennys
2. Kdyden lyhennys

Kuva C Matalin tyokorkeus
Kayttajan alla taytyy olla vahintdan 4 m vapaata tilaa

Fl

Turvakdysi ja liukutarrain EN 353-2

KAYTTOOHJE

HUOM! Lue koko kayttoohje huulelllsestl \apl ennen varusteiden kay\toa
Liukutarraimella varustettua turvakoytté ka

pystysuorassa kiipedmisessa tai viettd
standardin EN-361 mukaisiin kokovaljaisiin, jolloin se muodostaa putoamissuojainjar-
jestelman (ks. EN-363). Kokovaljaassa kaytettavat kiinnityskohdat putoamissuojaimena
ovat selan/rinnan D-lenkki tai kumpikin hihnalenkit yhdessa. Kiinnityskohdat merkitédan
valjaissa "Allla”.

Liukutarrain liukuu turvakdydessa ja lukkiutuu putoamistapauksessa valittdmasti, jolloin
kehoon kohdistuu enintdan 6 kN kuormitus Liukutarraimella varustettu turvakoy5| on
valmistettu @ 11 mm ytimelld ja vaipalla varustetusta polyesterikbydesta 16 mm
kolmisaikeisesté polyesterikbydesta. Liukutarraimella varustettuja turvakdysia on erilaisia
ja ne voidaan varustaa koukuin tai karbiinihaoin.

Varoitus! Korkealla ty6skentely edellyttaa, etta kayttaja on taysin terve (ks. EN-365) ja
ettd han on saanut koulutuksen varusteiden kayttoon seka on tietoinen tyohon liittyvista
vaaroista. Ennen kuin korkealla tydskentely aloitetaan, téytyy suunnitella pudonneen ja
mahdollisesti valjaissa riippuvan henkilon pelastaminen. Jos olet epavarma, ota yhteytta
jalleenmyyjaan tai valmistajaan lisétietoja varten.

Var0|tus' Llukutarralme\la varuslettua turvakoyha ei saa muokata tai muuttaa muilla
kuin jan ksia tai osien vaihtoja saa suorittaa
ainoastaan valmistaja.

Varoitus! Liukutarraimella varustettu turvakdysi on tarkoitettu ainoastaan henkilonsuo-
jaimeksi ja kaikki muu kaytto kielletaan. Mikali mahdollista kayttajélla tulee olla oma
henkilokohtainen liukutarraimella varustettu turvakoysi (ks. EN-365, Henkilokohtaiset

turvavarusteet)
Varoitus! Liitettdessa standardin EN-363:2008 mukaiseksi jarjestelméksi kayttéjan
tulee ymmartaa téysin muiden osien toiminta ja kaytto. Jos asiasta on epatietoisuutta,

ottakaa yhteys jalleenmyyjaan tai valmistajaan.
Ennen jokaista kayttokertaa: huolellisesti si ja
toiminta seka varmistukaa siité, etté varusteet toimivat. Tarkkailkaa erityisesti hihnojen
murtumia, repaleisia neuloksia, viiltoja, varimuutoksia, vaurioituneita koukkuja ja
karbiinihakoja.
Varoitus! Jos varusteissa havaitaan vikoja, joiden epéilldan heikentavan turvallisuutta,
tuote on heti vaihdettava uuteen. Jos asiasta on epatietoisuutta, ottakaa yhteys jélleen-
myyjaan tai valmistajaan katsastusta varten.
Varoitus! Jos varuste on ollut mukana putc
kaytosta ja vaihdettava uuteen.
Varoitus! Liitettdessa putoamissuojainjarjestelmaan kiinnityspisteen taytyy olla
hyvaksytty standardin EN-795 mukaisesti tai vastaavasti kestaa 15 kN kuormitus. Mikéli
mahdulllsla kiinnityspisteen taytyy olla suoraan kayttajan ylépuolella. Tyo taytyy tehdd
tavalla, etta ja putc muodostuvat mahdollisimman
pieniksi. Valttakaa nkkumlsta sivusuunnassa, miké aiheuttaa heilahduksia ja henkilon
tormaamisen esineisiin tai seindén!
Varoitus! Varusteet kestaval vahin
HUOM! Putoami i tai sen saattaa vaikuttaa suojaimen
altistus seuraaville: erittain korkea Iampotlla kemikaalit, séhkovirta, hankautuminen,
iskut, hankaus teravia reunola n ja sdiden vaikutus.

lksessa, se on heti p

n 15 kN.

HUOM! Varusteet taytyy silyttaa kuivassa, plmeas Ja hyvin tuuletetussa tilassa.
Koydet ripustetaan p a vyyhdetlylna teita kulj ne séilytetaa
i varten i jaltai kuljetu i

HUOM! Kaikissa Creston putoamissuojaintuotteissa on tuotemerkinnat. Tuotemerkissa
on valmistajan nimi, tuotteen nimi, mallinimike, yksilSllinen sarjanumero, valmistus-
paivamaara,, EN- standa di j ja sertifioil tllaltoksen numero.

ioita, useita k kuituja, viiltoja hihnojen reunoissa, vanmuutok3|a
hlhnmssa karkeaa kulumista ja sypyneita metalliosia tai jos se on toimintakelvoton tai

siita puuttuvat merkinnat.
Varoitus! Jos tuote menee vientiin, taytyy jélleenmyyjén huolehtia taman kaytto-,
ylldpitohoito- ja katsastusohjeen kaantamisesté kielelle, jolla tuotetta tullaan kayttamaan.

YLLAPITOHOITO

HUOM! Varusteet taytyy sailyttaa kuivassa, pimedssa ja hyvin tuuletetussa tilassa
suojassa hoyryilta, teravilta reunoilta, tarinalta ja UV-valolta. Jotta varusteet toimisivat
mahdollisimman hyvin ja kestaisivat pitkaan, ne taytyy pitaa puhtaina. Metalliosat voi
puhaltaa puhtaiksi paineilmalla. Valttakaa voiteludljyja! Kevyesti likaantuneet varusteet
pestaan haaleassa vedessa pehmedll harjalla. Mietoa saippualiuosta voi kayttaa. Kovin
likaantuneet varusteet voi pesta koneessa pesupussissa fosfaatittomalla pesuaineella
40° pesuohjelmalla. Mérat varusteet ri | ja kuivataan.

taan kuivua itsek kohdi niihin avotulta tai muuta lammanlahdetta.
TARKASTUS
Varoitus! Kayttdjén turvallisuuden varmi; ksi tuote on tar vahintaén 12
kuukauden vélein sen toimi jak yd istamiseksi (ks. EN-365).

HUOM! Kaytettédessa varusteita saannolllsestl tai aggressiivisessa ympéristdssa taytyy
tarkastus suorittaa tihedmmin.

Varoitus! Tarkastuksen suorittajan téytyy olla asiantuntevan henkilon, jolla on lupa
tarkastukseen ja tarkastus téytyy suorittaa noudattaen valmistajan tarkastusmenettelya.
HUOM! Tuotteen tu int6jen taytyy olla I

TARKASTUSKIRJA

Jokaisesta putoamissuojainjérjestelmén osasta on pidettava tarkastuskirjaa
(EN363:2008). Valmistajan valtuuttama henkild pitéé tarkastuskirjaa vahintaén joka 12
kuukauden vélein. (Ks. tarkastuskirja viimeisell sivulla).

KORJAUKSET

Tuotteiden korjauksia saa suorittaa ainoastaan valmistaja.
CE-tyyppihyvéksynté tarkastuksen suorittaja:
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Joonis A Kukkumist pidurdava kéie osad
1. Ankurdamispunkti karabiin

2. Iseluk mitte- e pi

3. Kukkumispidurdaja

4. Karabiinhaak, ihendamiseks téisrakmetele

5. Otsak

Joonis B Pidurliuguri reguleerimine
1. Kdie lihendamine
2. Koie pikendamine

Joonis C Viikseim tookorgus
Véhemalt 4 m vaba ruumi kasutaja all

EE

Kukkumist peatav kéis, sertifitseeritud vastavalt EN 353-2

KASUTUSJUHEND
NB! Enne varustuse kasutamist lugege kogu kasutusjuhend hoolega l&bi!

Kukkumist peatavat koit kasutatakse ajutise kukkumist pidurdava vahendina néiteks
vertikaalsel ronimisel ning kaldkatustel. Kukkumist peatavat kait véib kinnitada tiksnes

turvarak kiilge vastavalt dardile EN-361, des kukkumist pidurdava

Hoiatus! Toote eksportimisel peab edasimiiiija hoolitsema kéesoleva kasutus-,
hooldus- ja kontrollijuhendi télkimise eest vastavasse keelde, mida radgitakse riigis, kuhu
toodet eksporditakse.

HOOLDUS

NB! Varustust tuleb hoiustada kuivas, pimedas ja hea ventilatsiooniga ruumis, kaitstuna

auru, teravate servade, vibratsiooni ja UV-kiirguse eest. Varustuse parema tootamise

ja vastupidavuse tagamiseks tuleb seda hoida puhtana. Metallosi vdib puhastada

suruShuga. Valtige maardedli! Kergelt maardunud varustust pesta leiges vees pehme

harjaga. V6ib kasutada kerget seebilahust. Tugevalt méérdunud varustust véib pesta
inas pesukotis fosfaadivaba pesuvahendiga 40° programmiga. Mérg varustus

stisteemi (vt EN-363). Rakmete kinnituspunktid, mida véib kasutada tai on
D-rongas seljal/rinnal voi aasad, mis asetsevad rinnal ja on téhistatud margistusega "A”
(karabiinkinnitus).

Kukkumispeataja libiseb kdiel ja lukustub kukkumisel viivitamatult, koormus kehale
touseb maksimaalselt koormuseni 6 kN. Kukkumist peatav kdis on valmistatud poliestrist
Umarkéiest @ 11 mm vGi kolme keeruga poliiesterkdiest @ 16 mm. Kui kdie energiat
summutav ots on integreeritud, siis on témberihm valmistatud poltiamiidist. Kukkumist
peatavate koite mudeleid on erinevaid; kdis vdib olla varustatud konksu vdi karabiinidega.
Hoiatus! Todtades kukkumisriskiga keskkonnas, on eeldatud, et isik on téielikult terve
(vt EN-365), on omandanud vastava koolituse varustuse kasutamise kohta ja samuti on
teadlik voimalikest riskidest. Enne kukkumisriskiga keskkonnas to« ist, peab olema
planeeritud isiku evakueerimisplaan, kes juba on kukkunud voi on jéénud rakmetesse
rippuma.

Hoiatus! Kukkumist peatavat kdit i tohi modifitseerida ega sellele lisada muid kui
tootja poolt milidavaid tarvikuid. Osade parandamist voi vahetamist voib teostada ainult
tootja.

Hoiatus! Kukkumist peatav kdis on méeldud ainult isikukaitseks, kdik muu kasutus on
keelatud. Véimalusel olgu kasutajal oma isiklik kukkumist peatav kdis (vt EN-365) Isiklik
kaitsevarustus).

Hoiatus! Siisteemi tihendamisel vastavalt standardile EN-363:2008 peab kasutaja
taielikult olema tutvunud tilejdénud komponentide funktsiooni ja kasutamistingimustega.
Kahtluste korral votke tihendust edasimiilija vdi tootjaga.

Enne iga kasutuskorda: Kontrollige hoolikalt materjali ja funktsiooni ning veenduge,

et varustus toimib. Ole tahelepanelik voimaliku, kdie katkemise, katkiste Gmbluste,
Igikevigastuste, luitumise, vigastatud kinnituste ja karabiinide, suhtes.

Hoiatus! Kui varustusel avastatakse viga, mis v6ib mdjutada turvalistust, tuleb toode
viivitamatult vélja vahetada. Kahtluste korral votke iilevaatuseks ihendust edasimiiiija
Vi tootjaga.

Hoiatus! Kui varustusega on kukutud, tuleb toode viivitamatult vélja praakida ja valja
vahetada.

Hoiatus! Uhendamisel kukkumist p peab ar olema
heakskiidetud vastavalt standardile EN-795 vGi vastavalt taluma koormust 15 kN. Véima-
luse korral peab ankurdamispunkt asetsema otse kasutaja kohal. T66d tuleb teostada nii,
et isvahemaa ja kukkumisoht oleksid d. Viltige ligutusi kiilgedele, mis
péhjustavad pendeldamist, samuti paiskumist méne eseme voi seina vastu!

Hoiatus! Véhim varustuse katkemiskoormus on 15 kN.

NB! Kukkumispidurdaja materjalile v6i selle toimimisele voib mdju avaldada aarmiselt
korge temperatuur, kemikaalid, elektrivool, lihvimine, 16ikamine, hddrdumine vastu
teravaid servasid ning muutuvad ilmastikuolud.

NB! Varustust tuleb hoiustada kuivas, pimedas ja hea ventilatsiooniga ruumis. Kéied ja
rihmad riputada Ules pehmete silmustena. Varustuse transportimisel tuleb seda hoiustada
selleks méeldud kottides Ja/vo\ muudes transportlmlskastldes

NB! Kaikidel Cresto detel on etiketid. Etiketil seisab
tootja nimi, toote nimi, mudeli nimetus, unikaalne seerianumber, valmistamiskuupaev,
EN-standard ja Sertifit: ituudi number.

NB! Toote maksimaalne eluiga on 10 aastat valmistamiskuupéevast alates. Vale
tootekasitlus ja liigne kulumine vahendavad toote eluiga. Toode tuleb vélja praakida, kui
sellel esineb sddvituskahjustusi, mitmes kohas niidikatkemisi, vigastatud rihmaservasid,
var korrosioonil 1stega metallosi, kui see on tugevalt kulunud véi kui
see ei ole t66kalblik voi kui puudub margistus.

r\putada kuivama. Varustus peab ise kuivama, seda ei tohi kuivatada lahtise tule v6i muu
soojusallika juures.

KONTROLL

Hoiatus! Kasutaja turvalisuse huvides tuleb toodet kontrollida vahemalt iga 12 kuu
jarel, et tagada selle funktsioon ja vastupidavus (vt EN-365).
NB! Varustuse Voi a i keskkonnas
teostada liihemate ajavahemike jarel.

Hoiatus! Kontrolli peab teostama kcmpetenlne isik, kellel on kontrollisertifikaat, mis on
tootja kor idega.

NB! Toote marg\stusetlkelt peab olema loetav!

PAEVIK

Iga detail kukkumiskaitsesiisteemist (EN363:2008) peab olema sisse kantud vastavasse
paevikusse (logiraamatusse), mis taidetakse padeva isiku poolt, vahemalt iga 12 kuu
tagant. (Vaata tapsemalt vimaselt lehelt).

PARANDAMINE

Tooteid tohib parandada iiksnes tootja.

tuleb kontrolli

EG-tiilibikontroll labi viidud:
SP - Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
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Abb. A: Bestandteile des Auffangseils

1. Karabinerhaken fiir Anschlagpunkt

2. Manueller Seilkiirzer mit Selbstverriegelung

3. Fallddmpfer

4. Karabinerhaken fiir Anschluss an Ganzkérper-Auffanggurt
5. Endteil

Abb. B: Einstellung des Seilkiirzers
1. Seilverkiirzung
2. Seilverlangerung

Abb. C: Zulassige Mindestarbeitshéhe
Mindestens 4 m freier Raum unter dem Angeseilten

DE

Das Auffangseil ist zertifiziert gemaR EN 353-2.

GEBRAUCHSANWEISUNG

HINWEIS! Vor dem Verwenden der Ausriistung ist die Gebrauchsanweisung
durchzulesen!

Das Auffangseil wird als zeitweiliger Fallschutz verwendet, beispielsweise bei
senkrechtem Klettern und auf steilen Dachem. Das Auffangseil darf nach EN 361 nur
mit einem Auffanggurt verbunden werden. Es bildet dabei ein Fallschulzsyslem (siehe
EN 363). Die am Ganzkd ffanggurt zu verwendenden Jspunkte sind
der D-Ring am Riicken u. im Brustbereich, ggf. gemeinsam mit den beiden Banddsen im
Brustbereich; diese Befestigungspunkte sind mit , A" markiert. Bei Absturz arretiert dieser
unmittelbar, wobei die StoRkraft auf maximal 6 kN begrenzt ist. Das Auffangseil ist als
Kernmantelseil aus Polyester (@ 11 mm) oder als dreischaftig gedrehtes Polyesterseil
(@ 16 mm) lieferbar. Bei integriertem Fallddmpfer ist der Bandfalldémpfer aus Polyamid
gefertigt. Das Auffangseil ist in verschiedener Ausfiihrung lieferbar und kann mit Karabi-
nerhaken bzw. Haken ausgeristet sein.

Vorsicht! Arbeit in groer Hohe erfordert nach EN 365 die volle Gesundheit

des Anwenders, Ausbildung fiir den Gebrauch der Ausriistung sowie Kenntnis der
potenziellen Gefahren. Vor der Arbeit in groRer Hohe ist ein Evakuierungsplan fiir einen
eventuellen Absturz und ein Hangenbleiben des Angeseilten im Auffanggurt zu erstellen.
Vorsicht! Das Auffangseil darf nicht modifiziert oder mit anderem Zubehér (auBer dem
Zubehdr des Herstellers) umgeriistet werden. Reparaturen oder Austausch von Teilen
diirfen nur vom Hersteller vorgenommen werden.

Vorsicht! Das Auffangseil dient nur der personlichen Sicherheit des Anwenders.

Jede andere Verwendung ist unzuldssig. Jeder Anwender sollte nach Moglichkeit Gber
ein personliches Auffangseil verfiigen (siehe Norm EN 365 hinsichtlich personlicher
Sicherheitsausristung).

Vorsicht! Bei Inanspruchnahme des Systems nach EN 363:2008 muss der Anwender
mit Funktion und Gebrauch der Komponenten einverstanden sein. Im Zweifelsfalle sind
Vertragshandler oder Hersteller zu versténdigen.

Vor dem Gebrauch: Kontrollieren Sie sorgfaltig Material und Funktion der Ausriistung.

rostigen Metallteilen sowie bei mangelhafter Funktion und Etikettierung.

Vorsicht! Bei beabsichtigtem Export des Produkts muss der Vertragshandler fiir eine
Ubersetzung der Gebrauchs-, Wartungs- und Inspektionsanweisung in die betreffende
Sprache sorgen.

WARTUNG

HINWEIS! Die Ausriistung ist in einem trockenen, dunklen und gut beliifteten Raum
zu verwahren. Sie muss vor Dampf, scharfen Kanten, Vibrationen und Sonnenlicht
geschiitzt sein. Die Ausriistung ist zur Erhaltung von Funktion und Lebensdauer zu
reinigen. Metallteile kénnen mit Druckluft sauber geblasen werden. Schmierdl ist zu
vermeiden! Leicht verschmutzte Ausriistung ist mit einer weichen Biirste in lauwarmem
Wasser zu reinigen. Dabei kann eine schonende Seifenlésung verwendet werden.
Stark verschmutzte Ausriistung kann in der Waschmaschine (in einem Waschbeutel)
mit phosphatfreiem Waschmittel bei 40° gewaschen werden. Die Ausriistung wird nass
aufgehangt und an der Luft getrocknet. Dabei darf sie nicht offenem Feuer oder einer
anderen Warmequelle ausgesetzt sein.

INSPEKTION

Vorsicht! Aus Sicherheitsgriinden muss das Produkt mindestens einmal jahrlich
abgenommen (inspiziert) werden, damit Funktion und Lebensdauer gewahrleistet sind
(siehe EN 365).

HINWEIS! Bei haufigem Gebrauch oder harter Beanspruchung der Ausriistung muss
die Abnahme (Inspektion) ofter als oben angegeben erfolgen.

Vorsicht! Die Abnahme ist von einem dafiir zertifizierten Sachverstandigen unter
genauer Befolgung der Abnahmevorschriften des Herstellers durchzufiihren.
HINWEIS! Das Kennzeichnungsetikett des Produkts muss lesbar sein!

PROTOKOLL

Jede Komponente des Fallsicherungssystems muss nach EN 363:2008 protokolliert
werden. Das Protokoll ist mindestens einmal jéhrlich von der zustéandigen Person
auszufiillen. (Siehe Ausristungsprotokoll auf letzter Seite).

REPARATUREN

Eine Reparatur des Produkts darf nur durch den Hersteller erfolgen.
EU-Baum iifung erstellt von:

Achten Sie auf eventuellen Banderbruch, verschlissene Nahte, Risse, A farbung
sowie auf Schaden an Schnallen und Karabinerhaken.

Vorsicht! Bei Fehler an derAusrustung welche d\e Sicherheit beelntrachhgen konnen,
ist das Produkt unverziiglich at Im sind Ver dler oder

SP - Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
Postfach 857
SE-501 15 BORAS

Hersteller zu verstandigen.

Vorsicht! Nach einem Absturz ist das Produkt unverziiglich auszusortieren und
auszutauschen.

Vorsicht! Vor dem Einsatz des Fallschutzsystems muss der Anschlagpunkt nach

EN 795 genehmigt sein bzw. einer StoRkraft von 15 kN standhalten kénnen. Der
Anschlagpunkt sollte sich mdglichst direkt tiber dem Anwender befinden. Die Arbeit ist
so auszufiihren, dass Fallstrecke und Fallrisiko minimiert werden. Seitliche Bewegungen
(Pendeln) mit dem Seil, wobei ein Kollisionsrisiko mit einem Gegenstand oder einer
Wand besteht, sind zu vermeiden.

Vorsicht! Die Mindestbruchlast der Ausriistung betragt 15 kN.

HINWEIS! Material bzw. Funktion der Fallsicherung konnen durch folgende Faktoren
oder Vorgénge beeintrachtigt werden: extrem hohe Temperaturen, Chemikalien, Strom,
Abrieb, Abléngen, Verschleild durch scharfe Kanten sowie Unwetter.

HINWEIS! Die Ausristung ist in einem trockenen, dunklen und gut belifteten Raum zu
verwahren. Seile und Gurte werden iiber weiche Schlauchaufhénger gehéngt. Wahrend
des Transports wird die Ausriistung in dafiir vorgesehenen Koffern bzw. Transportboxen
verwahrt.

HINWEIS! Unsere Fallschutzprodukte sind samtlich mit Etiketts gekennzeichnet. Auf
dem Etikett befinden sich Name des Herstellers, Produktname, Modellbezeichnung, Se-
riennummer, Fertigungsdatum, EN-Norm sowie die Nummer des Zertifizierungsinstituts.
HINWEIS! Maximale Lebensdauer des Produkts ist 10 Jahre ab Fertigungsdatum.
VerschleiB und unsachgeméRe Verwendung kdnnen die Lebensdauer verkiirzen. In
folgenden Fallen darf das Produkt nicht weiter verwendet werden: Bei Atzschaden,
Fadenbruch, abgeschnittenen Gurtkanten, Verfarbung der Gurte, grobem Verschleif3,

1
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CRESTO AB
Lagatan 3

Béasta kund. Bruksanvisning pa ditt sprak kan laddas ner fran
www.cresto.com

Hyvé asiakas. Kayttoohjeet voit ladata sivulta
www.cresto.com

Kjeere kunde. Du kan laste ned bruksanvisningen pa ditt sprak pa adressen
www.cresto.com

Hea klient. Toote kasutusjuhendi leiad allalaadimiseks
www.cresto.com

Keere kunde. Du kan downloade brugsanvisningen pa dit sprog pa adressen
www.cresto.com

Dear customer. Operating instructions can be downloaded from
www.cresto.com

Hinweis fiir unsere Kunden! Sie kdnnen eine Gebrauchsanweisung in lhrer Sprache herunterladen unter
www.cresto.com

SE-302 63 Halmstad A

Sweden

®
Telephone: +46 35 710 75 00 . RES I o

support@cresto.se
www.cresto.com

FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS



