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FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS



Attention!
Please read carefully and understand all the user instructions before using the equipment! The harness is tested
and certified according to the EN standards EN-358 and EN-361. The harness is manufactured of 45 mm wide
polyester webbing, metal buckles. The harness may be attached to (follow EN-363:2008): Shock absorber
lanyards, Fall arrestors or Sliding fall arrestors on flexible guide (rope), Runners on permanent installations.
The fixing point of this harness is a metal D-Ring, situated on the back and two D-rings on the front, marked with
“At” . The built in positioning belt has two lateral anchorage (positioning) rings.
Attention!
The lateral positioning rings are allowed to be used only for positioning! Please not use then as fall arest rings!
In case of a fall, only a full body harness according to EN 361 can hold the body in an upright position, when used
in a system for protection against falling.
Attention!
Work at high heights requires the user to be in good health, to be trained in the use of the equipment and to be
aware of the risks which can appear. Planning for the evacuation of the person that has fallen and that may remain
hanging in the harness must be done before starting work at heights. If you are uncertain, contact the dealer or the
manufacturer for more information.
Warning!
Before using the harness for the first time, it should be suitably adapted. The adaptation has to be made in a safe
place to ensure the correct size, that there is adequate possibility for adjustment and that an acceptable level of
comfort is achieved for the intended work.
When the D-rings from the front (chest) of the harness are needed, please connect both loops together to the hook
or carabiner.
Attention!
The harness must not be modified or supplemented using accessories other than those supplied by the
manufacturer. Repairs or replacement of parts are strictly forbidden they may only be carried out by the
manufacturer.
Warning!
The harness is designed for personal protection, all other usage is forbidden. Each user should have his own
personal harness (read EN-365). It is important that the user makes a visual inspection of the equipment before
use.
Warning!
When connecting the system in accordance with EN-363, the user shall be fully conversant with the function and
use of other components. In the event of uncertainty contact your dealer or the manufacturer.
Before each use:
Carefully make a visual inspection of the webbing, buckles, sewings and function and ensure that the equipment
works properly. Pay attention to the possibility of webbing breakage, damaged seams, cuts, discoloration,
damaged D-rings and buckles, the function of adjusters.
Warning!
The product must be replaced immediately if faults are discovered on the equipment In the event of uncertainty
contact the dealer or the manufacturer for a professional inspection.
Warning!
The product must be immediately replaced if a fall has occurred when using the equipment.
Warning!
With the connection of the fall protection system, the anchor point must be approved according to EN-795 or the
equivalent to withstand a load of 15 kN. The anchor point should, where possible, be directly above the user. Work
is to be carried out in such a manner that the fall distance and the risk of falling are kept to a minimum. Avoid
sideways movements that cause swinging where you can be thrown against an object or a wall!
Warning!
Lowest ultimate load on the equipment is 15 kN.
Warning!
Please make sure that there is sufficient space below the workplace, in some cases at least 6 m. A possible fall
with the tear up of the shock absorber, may need this space. Observe length of the shock absorber in extended
mode, height of the worker, position of the anchor point and length of the shock absorber line.
Warning!
When working with the harness the greatest caution must be observed when suspended in the system. Should the
user become unconscious in a suspended mode it will be extremely urgent to relieve the person of mechanical
tension (knowledge of how rescue a person in an emergency is therefore essential). The situation, referred to as
“suspension trauma”, could be fatal. Make sure that you never work alone. Make sure that you are alert, are
sufficiently in motion while working, have consumed sufficient fluids, and are suitably dressed for the prevailing
conditions. Make a habit of regularly checking the buckles and their correct adjustment while in use.
NOTE!
The fall protection’s material or its function may be affected if subjected to: extremely high temperatures,
chemicals, electrical current, grinding, cutting, wear against sharp objects and the affects of the weather.



NOTE!

The equipment must be stored in a dry, dark and well-ventilated space. Lanyards are to be hung in gentle bights.
Appropriate bags and/or transport boxes are to be used when transporting the equipment.

NOTE!

All VERTIQUAL PPE for working at heights are marked with labels. The label carries the manufacturer’'s name,
product name, model designation, unique serial number, date of manufacture, EN standard and the Certification
institutes number.

NOTE!

The maximum service life of the product is 6-8 years from the date of purchasing. The storage time (in proper
conditions) before the first use should not exceed 2 years. Incorrect handling and wear can reduce the length of
useful life. The product must be removed from service if it has: corrosive damage, broken threads, cut edges,
discoloured webbing, heavily worn, corroded metal parts, if it is not capable of functioning, has missing markings.
MAINTENANCE

NOTE!

The equipment must be stored in a dry, dark and well-ventilated space protected against steam, high temperature,
sharp edges, vibrations and UV-light. The equipment shall be kept clean for the best function and durability. Metal
parts can be blown clean with compressed air. Avoid lubricating oil! Slightly soiled equipment can be washed in
tepid water with a soft brush. A mild soap solution can be used. Heavily soiled equipment can be machine washed
in a wash bag with a phosphate-free washing detergent using a 40; programme. Wet equipment should be hung up
to dry. The equipment shall dry by itself without being exposed to heat sources.

INSPECTION

Warning!

For the user’s safety the product must be inspected at least once every twelve months to ensure its function and
durability (read EN-365).

NOTE!

Inspections are to be made more often with frequent usage of the equipment or use in aggressive environments.
Warning!

The inspection must be performed by a qualified person that has an inspection certificate and in accordance wit the
manufacturer’s inspection procedures.

NOTE!

The product label must be legible!

LOG

Each component of a system for protection against falling (read EN363:2008) shall be entered in a log. The log is
to be filled in at least every twelve months by a “duly qualified person”. (See equipment log on the last page).
REPAIR

Product repairs may only be carried out by the manufacturer. EEC type inspection made by: INCDPM Institute for
Research and Development in Labour Safety and Protection — Bucharest. European Notified Body no. 1805

Using instructions

Please hold the harness on Please close the leg belts. Please close the positioning | Closing of the regular buckles
the back ring. Please put the | Please adjust the webbings to | belt. Please adjust the (standard)
harness over the shoulders the right lengths. webbing to the right length.

and close the chest buckle.




LOG BOOK FOR PERIODICAL TESTING

Product: FALL PROTECTION HARNESS Q7 1125

Owner/Company:

User:

Serial no.

Manufactured:

Purchased

First use:

Date of examination

Result of examination

Signature and stamp of
examinator




OBS!

Las igenom alla anvandarinstruktioner och férsédkra dig om att du har férstatt dem innan du anvander utrustningen!
Selen har testats och godkants enligt EN-standarderna EN-358 och EN-361. Selen ar tillverkad av 45 mm breda
polyesterband med metallspannen. Selen kan fastas enligt (folj EN-363:2008): Falldamparlinor, falldampare eller
skjutbar falldampare pa flexibel ledare (rep), |I6pare pa permanenta installationer.

Fastpunkten for denna sele ar en D-ring av metall pa baksidan av selen, samt tva D-ringar framtill markta med "A".
Det integrerade hoftbaltet har tva horisontella fastringar (stédringar).

OBS!

De horisontella stodringarna far endast anvandas for att stélla in ratt position! Anvand inte stédringarna som
falldampningsringar!

| hdndelse av ett fall kan endast en helsele enligt EN 361 som anvands i ett fallskyddssystem halla kroppen i
uppratt position.

OBS!

Hoghojdsarbete staller krav pa att anvandaren ar i god fysisk kondition, har vana av att anvanda utrustningen samt
ar medveten om riskerna. Planering for att evakuera en person som har fallit och som eventuellt hanger i selen
maste goras innan hoghdjdsarbetet pabodrjas. Om du kanner dig osaker, kontakta aterforsaljaren eller tillverkaren
for mer information.

Varning!

Innan du anvander selen forsta gangen bér den anpassas efter bararen. Anpassningen maste goras pa en saker
plats for att sakerstalla korrekt storlek, att det finns maojlighet att stélla in den och att selen sitter komfortabelt under
det tAnkta arbetet.

Nar D-ringarna pa framsidan (brostet) av selen behovs, ska bada D-ringarna kopplas till kroken eller karbinhaken.
OBS!

Selen far inte modifieras eller kompletteras med andra tillbehér an de som tillhandahalls av tillverkaren.
Reparationer eller byte av delar ar absolut férbjudet. Detta far endast utféras av tillverkaren.

Varning!

Selen ar konstruerad for att anvandas som personlig skyddsutrustning. All annan anvandning ar férbjuden. Varje
anvandare ska vara utrustad med en egen sele (lasa EN-365). Det ar viktigt att anvandaren gor en visuell
besiktning av utrustningen fére anvandning.

Varning!

Nar systemet anslutet ansluts i enlighet med EN-364 maste anvandaren vara helt fértrogen med hur det fungerar
och hur évriga komponenter ska anvandas. Om du kanner dig osaker, kontakta aterfoérsaljaren fér mer information
Fore varje anvandningstillfille:

Gor en noggrann visuell besiktning av repet, sémmar, skydd, metalldelar, material och funktion och férsakra dig om
att utrustningen fungerar som den ska. Var uppmarksam pa risken for bandbrott, skadade sémmar, revor,
missfargning, skadade D-ringar och spannen, justeringsanordningarnas funktion.

Varning!

Produkten maste omedelbart bytas ut om fel upptacks pa utrustningen. Vid osakerhet, kontakta aterférsaljaren eller
tillverkaren for en professionell besiktning.

Varning!

Produkten maste bytas ut omedelbart om utrustningen har anvants vid ett fall.

Varning!

Vid anslutning av fallskyddssystemet méaste fastpunkten vara godkand enligt EN-795 eller motsvarande, vilket
innebar att den klarar en belastning pa 15 kN. Férankringspunkten bor om mdjligt vara rakt ovanfér anvandaren.
Arbetet ska utféras pa sddant satt att fallhdjden och fallrisken minimeras. Undvik rorelser i sidled som kan goéra att
du boérjar pendla, med risk for att sla i féremal eller en vagg som foljd!

Varning!

Lagsta brottlast p& utrustningen ar 15 kN.

Varning!

Se till att det finns tillrdckligt med utrymme under arbetsplatsen, i vissa fall minst 6 m. Vid ett eventuellt fall dar
stétdamparen gar sénder kan detta utrymme behdvas. Kontrollera langden pa stétdamparen i férlangt lage, den
anstalldes langd, fastpunktens placering och langden pa stétdamparlinan.

Varning!

Vid arbete med selen maste storsta forsiktighet vidtas nar anvandaren ar fastspand i fallskyddssystemet. Om
anvandaren skulle férlora medvetandet hangande i selen, ar det extremt viktigt att snabbt se till att personen inte
utsatts for mekanisk spanning (kunskap om hur man raddar en person i en nddsituation ar darfér av avgérande
betydelse). Situationen som ar kand som "suspension trauma", eller "hangtrauma" kan fa dodlig utgang. Se darfér
till att du aldrig arbetar ensam fastspand i en sakerhetssele. Se till att du ar pigg och haller dig i rérelse nar du
arbetar, att du har fatt i dig tillrackligt med vatska och ar kladd for radande vaderforhallanden. Gor det till en vana
att regelbundet kontrollera spannena och att de sitter ratt nar de anvands.

OBS!

Materialet som fallskyddet ar tillverkat av och dess funktion kan paverkas om det utsatts for: extremt hdga
temperaturer, elektrisk strom, slipning, skarning, slitage mot vassa féremal och vaderpaverkan.



OBS!

Utrustningen maste forvaras pa en torr, mork och valventilerad plats. Linorna ska hangas upp i mjuka bukter.
Anvand lampliga pasar och/eller transportlador vid transport av utrustningen.

OBS!

All VERTIQUAL personlig skyddsutrustning avsedd for hdghdjdsarbete ar markt med etiketter. Etiketten innehaller
information om tillverkarens namn, produktnamnet, modellbeteckning, unikt serienummer, tillverkningsdatum, EN-
standard och certifieringsinstitutets nummer.

OBS!

Produktens maximala servicelivslangd ar 6-8 ar fran inkdpsdatum. Forvaringstiden (vid ratt férhallanden) fére forsta
anvandningstillfallet bor inte dverstiga 2 ar. Felaktigt handhavande och slitage kan férkorta produktens anvandbara
livslangd. Produkten maste kasseras om den: &r rostskadad, har brustna tradar, skurna kanter, missfargade band,
ar mycket sliten, har rostiga metalldelar, om den inte fungerar som tankt, saknar markeringar.

UNDERHALL

OBS!

Utrustningen maste forvaras pa en torr, mark och valventilerad plats och skyddas mot anga, hdoga temperaturer,
vassa kanter, vibrationer och UV-stralning. Utrustningen ska hallas ren for optimal funktion och langsta mojliga
produktlivslangd. Metalldelar kan blasas rena med tryckluft. Undvik att anvanda smdrjoljal Om utrustningen ar latt
smutsad kan den tvattas ren i ljummet vatten med en mjuk borste. Det gar bra att anvanda en mild tvallésning. Om
utrustningen ar hart smutsad kan den maskintvattas i en tvattpase med fosfatfritt tvattmedel i 40 grader. Vat
utrustning bor hangtorkas. Utrustningen ska sjalvtorka och far inte exponeras for varmekallor

INSPEKTION

Varning!

For anvandarens sékerhet maste produkten inspekteras atminstone en gang var 12:e manad for att sakerstalla att
den fungerar och kommer att halla (Ids EN-365).

OBS!

Om utrustningen anvands ofta eller i krdvande miljéer bér den kontrolleras med tatare mellanrum.

Varning!

Inspektionen maste utféras av en fackman med inspektionscertifikat samt i enlighet med det inspektionsférfarande
som tillverkaren har angett.

OBS!

Produktetiketten maste ga att lasa!

LOGG

Alla komponenter som ingar i ett fallskyddssystem (EN-363:2008) maste antecknas i en logg. Loggen ska fyllas i
atminstone var 12:e manad av en "kompetent person". (Se utrustningslogg pa sista sidan).

REPARATION

Eventuell reparation av produkten far endast utféras av tillverkaren. EEG-kontroll utfardad av: INCDPM Institutet fér
FoU inom sakerhet och skydd pa arbetsplatsen — Bukarest. Europeiskt anmalt organ nr 1805

Anvandarinstruktioner

Hall i ringen pa baksidan av Stang banden runt benen. Stang hoftbaltet. Stall in ratt Stang de vanliga spannena
selen. Lagg selen dver Stéll in ratt 1angd pa banden. |langd pa bandet. (standard)

axlarna och sténg
bréstspannet.




LOGG FOR PERIODISKA TESTER

Produkt: FALLSKYDDSSELE Q7 1125

Agare/foretag:

Anvandare:

Serienr

Tillverkningsdatum:

Kopt

Anvand forsta gangen:

Inspektionsdatum

Resultat av i

nspektionen

Kontrollantens
namnunderskrift och stampel




Bemaerk!

Du bedes laese og forsta hele brugervejledningen, inden udstyret tages i brug! Selen er testet og certificeret i
henhold til EN-standarderne EN 358 og EN 361. Selen er fremstillet af 45 mm bredt polyester-webbing og har
metalspaender. Selen kan (falg EN 363:2008) tilsluttes til: falddeemperliner, faldsikring eller glidende faldsikring pa
fleksible liner (reb), skinner pa permanente installationer.

Fastggrelsespunktet pa denne sele er en D-ring af metal, som sidder bagpa, og to lgkker af webbing foran, som er
maerket med "A". Det indbyggede positioneringsbeelte har to laterale forankringsringe (positioneringsringe).
Bemaerk!

De laterale positioneringsringe méa kun anvendes til positionering! De ma ikke anvendes som faldsikringsringe!

| tilfeelde af et fald er det kun en helkropssele iht. EN 361, som kan holde kroppen i opret stilling, nar den anvendes
i et faldsikringssystem.

Bemaerk!

Ved arbejde i store hgjder skal brugeren have et godt helbred, veere uddannet i at bruge udstyret og vaere bevidst
om de farer, der kan opsta. Inden man pabegynder arbejde i hgjden, skal man planleegge, hvordan man redder en
person, som er faldet, og som haenger i selen. Hvis du er i tvivl, skal du kontakte forhandleren eller producenten for
at fa yderligere oplysninger.

Advarsel!

Inden selen anvendes farste gang, skal den tilpasses til brugeren. Tilpasningen skal foretages pa et sikkert sted for
at sikre, at stgrrelsen passer, at der er den forngdne mulighed for at justere selen, og at den er behagelig nok til det
pageeldende arbejde.

Nar der er brug for bandlgkkerne pa forsiden (brystet), skal begge gjer kobles til krogen eller karabinhagen.
Bemaerk!

Selen ma ikke modificeres eller suppleres med andet udstyr end det, der leveres af producenten. Det er strengt
forbudt at foretage reparationer eller at udskifte dele. Dette ma kun foretages af producenten.

Advarsel!

Selen er konstrueret til personlig beskyttelse. Al anden brug er forbudt. Hver bruger skal have sin egen personlige
sele (jvf. EN 365) Det er vigtigt, at brugeren foretager et visuelt eftersyn af udstyret inden brug.

Advarsel!

Nar systemet tilsluttes i henhold til EN 363, skal brugeren veere helt fortrolig med funktionen og brugen af andre
komponenter. Hvis der er usikkerhed omkring dette, skal forhandleren eller producenten kontaktes.

Inden brug hver gang:

Foretag et omhyggeligt visuelt eftersyn af webbing-materialet, spaenderne, syningerne og deres funktion, og serg
for, at udstyret fungerer korrekt. Veer opmaerksom pa muligheden for brud pa webbing-materialet, beskadigede
semme, flaenger, misfarvninger, beskadigede D-ringe og spaender samt reguleringsanordninger.

Advarsel!

Produktet skal straks udskiftes, hvis der findes fejl pa udstyret. Hvis du er i tvivl, skal du kontakte forhandleren eller
producenten for at fa foretaget et professionelt eftersyn.

Advarsel!

Produktet skal straks udskiftes, hvis der er sket et fald ved brug af udstyret.

Advarsel!

Ved tilslutning af faldsikringssystemet skal forankringspunktet vaere godkendt iht. EN 795 eller tilsvarende for at
kunne klare en belastning pa 15 kN. Om muligt skal forankringspunktet vaere direkte over brugeren. Arbejdet skal
udfgres pa en saddan made, at faldafstanden og risikoen for at falde holdes pa et minimum. Undga sideleens
bevaegelser, der skaber svingninger, saledes at brugeren kan blive kastet ind mod en genstand eller en vaeg!
Advarsel!

Den maksimale belastning p& udstyret er 15 kN.

Advarsel!

Sarg for, at der er tilstrackkeligt med plads under arbejdsstedet, i visse tilfeelde mindst 6 meter. Ved et eventuelt
fald med brug af stgddaemperen, kan denne afstand vaere ngdvendig. Vaer opmeerksom pa steddeemperens
leengde i udstrakt tilstand, arbejdsmandens hgjde, forankringspunktets placering og den stgdabsorberende lines
leengde.

Advarsel!

Nar selen anvendes til udfgrelse af arbejde, skal der udvises stor forsigtighed, nar brugeren er ophaengt i systemet.
Hvis brugeren bliver bevidstlgs, nar han haenger i selen, er det meget presserende, at vedkommende aflastes for
mekaniske spaendinger (det er derfor vigtigt at vide, hvordan man redder en person i et ngdstilfeelde). Den tilstand,
der kaldes "haengetraume", kan veere fatal. Sgrg for, at du aldrig arbejder alene. Sarg for, at du er papasselig,
bevaeger dig tilstraekkeligt under arbejdet, har indtaget tilstraekkeligt med vaeske og er ifart egnet bekleedning til de
herskende forhold. Gar det til en vane regelmaessigt at kontrollere spaenderne, og at de er korrekt justeret, mens
de eri brug.

BEMARK!

Faldsikringens materiale eller funktion kan blive pavirket, hvis det udsaettes for: ekstremt hgje temperaturer,
kemikalier, elektrisk strem, gnidning, gennemskaering, slid mod skarpe genstande og vejrets indvirkning.
BEMZAERK!

Udstyret skal opbevares pa et tart, markt og velventileret sted. Sikkerhedsliner skal ophaenges med blgde buk. Ved
transport af udstyret skal der anvendes egnede poser og/eller transportkasser.



BEMZRK!

Alle VERTIQUAL-produkter til arbejde i hgjden er meerket med maerkater. Meerkaten viser producentens navn,
produktets navn, modelbetegnelse, et entydigt serienummer, fremstillingsdato, EN-standard og certificerings-
instituttets nummer.

BEMZRK!

Produktets maksimale levetid er 6-8 ar fra kebsdatoen. Opbevaringstiden (under korrekte forhold) inden brug ferste
gang ma ikke overstige 2 ar. Forkert handtering og slid kan reducere levetiden. Produktet skal tages ud af brug,
hvis det har: korrosionsskader, knaekkede trade, opskarne kanter, misfarvet webbing, meget slidte og
gennemtaerede metaldele, hvis det ikke fungerer, og hvis markeringerne mangler.

VEDLIGEHOLDELSE

BEMZRK!

Udstyret skal opbevares pa et tert, mgrkt og velventileret sted og vaere beskyttet mod varme, damp, hgje
temperaturer, skarpe kanter, vibrationer og UV-lys. Udstyret skal holdes rent for at have den bedste funktion og
slidstyrke. Metaldele skal blaeses rene med trykluft. Der ma ikke anvendes smeareolie! Lettere tilsmudset udstyr kan
vaskes med lunken vand og en blgd bgrste. Der kan anvendes en mild saebeoplasning. Meget tilsmudset udstyr
kan maskinvaskes i en vaskepose med fosfatfrit vaskemiddel ved 40°. Vadt udstyr skal haenges til tarre. Udstyret
skal tgrre af sig selv uden at udseettes for varmekilder.

EFTERSYN

Advarsel!

Af hensyn til brugerens sikkerhed skal produktet efterses mindst én gang om aret for at kontrollere dets funktion og
holdbarhed (jvf. EN 365).

BEMZRK!

Der skal foretages hyppigere eftersyn, hvis udstyret anvendes ofte eller anvendes i barske miljger.

Advarsel!

Eftersynet skal udfgres af en kvalificeret person, som er certificeret til at foretage eftersynet, og i henhold til
producentens procedurer for eftersyn.

BEMZRK!

Produktmeerkatet skal vaere laeseligt!

LOG

Hver komponent i et system til faldsikring (jvf. EN 363:2008) skal anfgres i en log. Loggen skal udfyldes mindst en
gang om aret af en kvalificeret person. (Se udstyrsloggen pa sidste side).

REPARATION

Reparation af produktet ma kun foretages af producenten. EJF-typegodkendelse udstedt af: INCDPM (Institut for
forskning og udvikling i arbejdssikkerhed og -beskyttelse) — Bukarest. Europeeisk bemyndiget organ nr. 1805

Brugervejledning

Selen skal holdes i ringen
bagpa. Laeg selen over
skuldrene, og luk
brystspaendet.

Speend benremmene. Juster
webbingen til den rette
laengde.

Spaend positioneringsbeeltet.
Juster webbingen til den rette
laengde.

Lukning af de almindelige
spaender (standard)




LOGBOG TIL PERIODISK TESTNING

Produkt: FALDSIKRINGSSELE Q7 1125

Ejer/Firma: Bruger:
Serienr. Fremstillet: Kabt: Brugt fgrste gang:
Undersggelsesdato: Undersggelsesresultat: Undersggerens underskrift og

stempel:




Obs!

Les bruksanvisningen grundig og sgrg for a forsta den far utstyret tas i bruk! Selen er testet og sertifisert i henhold
til EN-standard EN-358 og EN-361. Selen er lagd av 45 mm bred polyestervev og metallspenner. Selen kan festes
til (felg EN-363:2008): Statdemperliner, fallbremser eller glidefallbremser pa fleksibel fgring (tau), Igpehjul pa
permanente installasjoner.

Festepunktet for denne selen er en D-ring av metall, plassert pa baksiden, og to vevslgkker foran, merket med "A".
Det integrerte posisjoneringsbeltet har to forankringsringer (posisjoneringsringer) pa siden.

Obs!

Posisjoneringsringene pa siden skal kun brukes til posisjonering! De ma ikke brukes som fallsikringsringer!

| tilfelle et fall kan kun en hel kroppssele i henhold til EN-361 holde kroppen i oppreist stilling nar den brukes i
fallsikringssystem.

Obs!

Arbeid i stor hgyde forutsetter at brukeren har god helse, er oppleert i bruk av utstyret og kjenner til farene som kan
forekomme. Planlegging av evakuering av personen som har falt og kan vaere hengende i selen ma skje fgr arbeid
i hayde pabegynnes. Ved usikkerhet, ta kontakt med forhandleren eller fabrikanten for ytterligere informasjon.
Advarsel!

Selen ma tilpasses ordentlig fer den brukes farste gang. Tilpassingen ma gjgres pa et trygt sted for & sikre riktig
storrelse, at det er tilstrekkelig mulighet til justering og at det er oppnadd et akseptabelt niva av komfort for det
tiltenkte arbeidet.

Nar bandloopene pa forsiden (brystet) av selen brukes, skal begge loopene kobles til kroken eller karabinkroken.
Obs!

Selen ma ikke modifiseres eller suppleres med annet tilbehgr enn det fabrikanten leverer. Reparasjoner eller
utskifting av deler er strengt forbudt og skal bare utfares av fabrikanten.

Advarsel!

Selen er konstruert til personlig beskyttelse, enhver annen bruk er forbudt. Hver bruker skal ha sin egen sele (se
EN-365). Det er viktig at brukeren foretar en visuell kontroll av utstyret far bruk.

Advarsel!

Ved tilkopling til systemet i henhold til EN-363 skal brukeren veere helt fortrolig med andre komponenters funksjon
og bruk. Ved usikkerhet, ta kontakt med forhandleren eller fabrikanten.

For hver gangs bruk:

Foreta en grundig visuell kontroll av vev, spenner, ssmmer og funksjonalitet og pase at utstyret fungerer. Veer
oppmerksom pa muligheten for gdelagt vev, skadde semmer, kutt, misfarging, skadde D-ringer og spenner og
justeringsinnretningenes funksjon.

Advarsel!

Produktet ma skiftes ut omgaende dersom man oppdager feil pa utstyret. | tilfelle usikkerhet, ta kontakt med
forhandleren eller fabrikanten for en profesjonell kontroll.

Advarsel!

Produktet ma skiftes ut omgaende dersom det er forekommet et fall ved bruk av utstyret.

Advarsel!

Med tilkopling av fallsikringssystemet méa forankringspunktet vaere godkjent i henhold til EN-795 eller tilsvarende for
a tale en belastning pa 15 kN. Forankringspunktet skal, der det er mulig, vaere rett over brukeren. Arbeidet skal
utfgres slik at fallengden og risikoen for a falle holdes pa et minimum. Unnga bevegelser sidelengs som forarsaker
svingninger der du kan bli kastet mot en gjenstand eller en vegg!

Advarsel!

Minste totale belastning pa utstyret er 15 kN.

Advarsel!

Pase at det er tilstrekkelig plass under arbeidsstedet, i enkelte tilfeller minst 6 m. Et mulig fall med utl@sning av
stetdemperen kan kreve sa mye plass. Ta hensyn til lengden av statdemperen i utstrakt stand, arbeiderens hgyde,
forankringspunktets posisjon og lengden til statdemperlinen.

Advarsel!

Arbeid i selen krever stgrste forsiktighet nar man henger i systemet. Dersom brukeren mister bevisstheten i
opphengt tilstand, vil det veere ekstremt viktig & frigjare vedkommende fra mekanisk spenning (derfor er det
avgjerende med kunnskap om hvordan man berger en person i en ngdssituasjon). Situasjonen, som omtales som
"opphengstraume”, kan veere livstruende. Pase at du aldri arbeider alene. Pase at du er arvaken, er i tilstrekkelig
bevegelse nar du arbeider, har fatt i deg tilstrekkelig med drikke og er kledd etter radende forhold. Gjgr det til en
vane & kontrollere spennene og at de er riktig justert jevnlig mens de er i bruk.

NB!

Fallsikringens materiale eller funksjon kan pavirkes dersom det utsettes for: ekstremt hgye temperaturer,
kjemikalier, elektriske spenninger, sliping, skjeering, slitasje mot skarpe gjenstander samt vaer og vind.

NB!

Utstyret ma oppbevares pa et tart, markt og godt ventilert sted. Liner skal henges opp i l@se bukter. Det skal
brukes egnede sekker og/eller transportkasser nar utstyret transporteres.



NB!

Alt VERTIQUAL personlig verneutstyr til arbeid i heyder er merket med etiketter. Etiketten inneholder fabrikantens
navn, produktnavn, modellbetegnelse, unikt serienummer, produksjonsdato, EN-standard og sertifiserings-
instituttets nummer.

NB!

Produktets maksimale levetid er 6-8 ar fra kjgpsdato. Lagringstiden (under ordentlige forhold) fgr farste gangs bruk
skal ikke overstige 2 ar. Feilaktig handtering og slitasje kan redusere levetiden. Produktet ma tas ut av bruk hvis
det har: korrosjonsskade, @delagte trader, flisete kanter, misfarget vev, sveert slitte, korroderte metalldeler, hvis det
ikke fungerer eller mangler merking.

VEDLIKEHOLD

NB!

Utstyret ma oppbevares pa et tart, mgrkt og godt ventilert sted, beskyttet mot varme, damp, haye temperaturer,
skarpe kanter, vibrasjoner og UV-lys. Utstyret skal holdes rent for & sikre best mulig funksjon og holdbarhet.
Metalldeler kan renblases med trykkluft. Unnga smgreolje! Lett skittent utstyr kan vaskes i lunkent vann med en
myk bgrste. Mild sdpeopplgsning kan benyttes. Sveert skittent utstyr kan maskinvaskes i vaskepose med et
fosfatfritt vaskemiddel og vaskeprogram pa 40°. Vatt utstyr skal henges til tark. Utstyret skal tarke av seg selv uten
a utsettes for varmekilder.

KONTROLL

Advarsel!

Av hensyn til brukerens sikkerhet ma produktet kontrolleres minst én gang hver tolvte maned for a sikre dets
funksjonalitet og holdbarhet (se EN-365).

NB!

Kontroller ma utfgres oftere ved hyppigere bruk av utstyret eller hvis det brukes i aggressive omgivelser.
Advarsel!

Kontrollen skal utfgres av en kvalifisert person med kontrollsertifikat og i henhold til fabrikantens kontrollprosedyrer.
NB!

Produktetiketten ma veere leselig!

LOGG

Hver komponent i et system for fallsikring (se EN363:2008) skal fares inn i en logg. Loggen skal fylles ut minst hver
tolvte maned av en "behgrig kvalifisert person”. (Se utstyrslogg pa siste side.)

REPARASJON

Reparasjon av utstyr skal kun utfgres av fabrikanten. EU-inspeksjon utfgrt av: INCDPM Institutt for forskning og
utvikling innenfor arbeidssikkerhet og -vern — Bucuresti. Europeisk teknisk kontrollorgan nr. 1805

Bruksanvisning

Hold selen i ryggen bak. Ta Lukk benremmene. Juster Lukk posisjoneringsbeltet. Lukke de vanlige spennene
selen over skuldrene og lukk | remmene til riktig lengde. Juster remmen til riktig (standard)
spennen pa brystet. lengde.




LOGGBOK FOR PERIODISK TESTING

Produkt: FALLSIKRINGSSELE Q7 1125

Eier/Firma: Bruker:
Serienr. Produsert: Kjapt Brukt farste gang:
Undersgkelsesdato Resultat av undersgkelsen Kontrollgrens signatur og

stempel




Huomio!

Lue kaikki ohjeet huolellisesti ja varmista, etta olet ymmartanyt ne ennen valineen kayttéa! Turvavaljaat on testattu
ja hyvaksytty standardien EN-358 ja EN-361 mukaan. Valjaat n valmistettu 45 mm leveasta polyesterinauhasta,
sulkurenkaat ovat metallia. Valjaat soveltuvat kayttoon (standardin EN-363:2008 mukaisten):
Nykayksenvaimentimella varustettujen turvahihnojen, siirrettavien turvakdysien ja kdysitarrainten seka
palkkitarrainten kanssa.

Valjaiden kiinnityspisteina on taakse kiinnitetty metallinen D-rengas ja kaksi edessa olevaa hihnasilmukkaa,
merkinta A. Kiintedn asemointivydn molemmilla sivulla on asemointirenkaat.

Huomio!

Asemointirenkaita saa kayttaa vain asemointiin! Al& kaytéa niita turvakdyden kiinnittdmiseen!

Vain standardin EN 361 mukaiset kokovaljaat pitavat kayttajan putoamistilanteissa pystyasennossa.

Huomio!

Korkealla tapahtuva tyoskentely vaatii kayttajalta hyvaa terveytta seka turvavalineiden kayttdéon ja
kayttotilanteeseen liittyvien riskien tuntemusta. Pudonneen ja valjaisiin riippumaan jaaneen tyéntekijan
pelastaminen on suunniteltava ennen korkealla tapahtuvan tydskentelyn aloittaista. Lisatietoja voi tarvittaessa
kysya jalleenmyyijalta tai valmistajalta.

Varoitus!

Valjaat on saadettava sopivaksi ennen niiden ensimmaista kayttokertaa. Saataminen on tehtava turvallisessa
paikassa niin, etta valjaiden koko saadaan oikeaksi, sdataminen tapahtuu oikein ja kayttémukavuus muodostuu
tehtavan tyén kannalta riittavaksi.

Kun molempia edessa (rinnassa) olevia valjaan hihnalenkkeja tarvitaan, kiinnitd molemmat lenkit koukkuun tai
karbiinihakaan.

Huomio!

Valjaita ei saa muuttaa tai tdydentda muilla kuin valmistajan toimittamilla varusteilla. Valjaita ei saa missédan
olosuhteissa korjata eika sen osia saa koskaan vaihtaa. Téllaiset toimenpiteet on aina annettava valmistajan
tehtavaksi.

Varoitus!

Nama valjaat on suunniteltu henkildbnsuojaukseen, kaikki muu kayttd on kiellettya. Jokaisella kayttajalla tulee olla
omat, henkilékohtaiset valjaat (ks. standardi EN-365). On tarkeaa, ettad kayttaja tarkastaa varusteet ennen kayttoa.
Varoitus!

Standardin EN-363 mukaisen putoamissuojauksen toteuttaminen vaatii kaikkien komponenttien toiminnan ja
kayton perusteellista tuntemusta. Lisatietoja voi tarvittaessa kysya jalleenmyyjalta tai valmistajalta.

Ennen jokaista kayttokertaa:

Tarkasta valjaiden hihnat, silmukat, ompeleet ja toiminta huolellisesti ja varmista, etta kaikki toimii oikealla tavalla.
Etsi erityisesti hihnojen murtumia, vaurioituneita ompeleita, viiltoja, varimuunnoksia, D-renkaiden ja silmukoiden
vaurioita seka toimintahairiita sdatimissa.

Varoitus!

Tuote on vaihdettava valittdmasti, mikali siind nakyy vaurioita tai vikoja Epavarmoissa tilanteissa tuote on
toimitettava valmistajalle asiantuntijatarkastukseen.

Varoitus!

Tuote on vaihdettava valittdmasti, mikali se on ollut kdytdssa putoamistilanteessa.

Varoitus!

Tuotteen kiinnitys putoamissuojauksen muihin osiin on tehtava standardin EN-795 mukaisesti hyvaksyttavilla tai
muulla 15 kN:n kuormituksen kestavilla varusteilla. Kiinnityskohta on sijoitettava mahdollisuuksien mukaan suoraan
kayttajan ylapuolelle. Tydskentely tulee suunnitella niin, ettéd putoamismatka ja putoamisriski ovat mahdollisimman
pienet. Valta sivuttaisliikkeitd, jotka voivat heilauttaa sinut seinaa tai esineita pain!

Varoitus!

Varusteen kriittinen murtokuormitus on 15 kN.

Varoitus!

Varmista, etta tyopisteen alla on riittavasti tilaa, joissakin tapauksissa vahintdan 6 m. Se saattaa olla valttdamatonta
nykayksenvaimentimen aiheuttaman venymisen vuoksi. Ota huomioon nykayksenvaimentimen pituus venytettyna,
kayttajan pituus, kiinnityspisteen sijainti ja nykdyksenvaimentimen hihnan pituus.

Varoitus!

Tyoskenneltdessa valjaiden varassa tydssa on noudatettava erityista valppautta. Mikali kayttaja menettaa
tajuntansa valjaiden varassa rijppuessaan, on erittdin tarkeda, etta varusteiden aiheuttama mekaaninen jannitys
poistetaan nopeasti (taman vuoksi on ehdottoman tarkeaa, ettd henkilon pelastaminen hatatilanteessa on
suunniteltu). Kdysien varassa tyoskentelyyn liittyva tila, "suspension trauma" eli ortostaattinen synkopee, voi olla
hengenvaarallinen. Ala koskaan tydskentele yksin. Varmista, etti pysyt valppaana, liikut tydskentelyn aikana
riittavasti, olet nauttinut riittavasti nestettd ennen tydskentelya ja ettad vaatetuksesi on vallitseviin olosuhteisiin
sopiva. Ota tavaksesi tarkastaa silmukat ja niiden saadot kayton aikana.

HUOMAA!

Putoamissuojaimen materiaalit tai sen toiminta voivat heikentya kuumuuden, kemikaalien ja sahkovirran seka
teravien pintojen aiheuttaman hankautumisen, leikkautumisen tai kulumisen vuoksi tai sdan vaikutuksesta.



HUOMAA!

Varustetta on sailytettava kuivassa ja hyvin tuulettuvassa tilassa valolta suojattuna. Turvahihnat on ripustettava
I6ysalle kiepille. Varusteiden kuljetuksessa on kaytettava sopivia laukkuja ja/tai kuljetuslaatikoita.

HUOMAA!

Kaikissa VERTIQUAL PPE -putoamissuojaimissa on merkintalipuke. Lipukkeeseen on merkitty valmistajan nimi,
tuotteen nimi, mallitunniste, varustekohtainen sarjanumero, valmistuspaiva, EN-standardi ja hyvaksynnan antaneen
laitoksen numero.

HUOMAA!

Tuotteen enimmaiskayttdaika on 6-8 vuotta ostopaivasta lukien. Kayttédnottoa edeltava sailytysaika
(asianmukaisissa olosuhteissa) ei saa ylittaa 2 vuotta. Virheellinen kasittely ja kuluminen saattavat lyhentaa
tuotteen kayttdikaa. Tuote on poistettava kaytosta, mikali siina havaitaan: sydpymisvaurioita, katkenneita lankoja,
reunaviiltoja, varimuutoksia, voimakasta kulumista, sydpyneita metalliosia tai mikali se ei toimi tai mikali sen
merkinnat ovat kadonneet.

HUOLTAMINEN

HUOMAA!

Varuste on sailytettava kuivassa ja hyvin tuulettuvassa tilassa valolta suojattuna. Se on suojattava myos hoyryilta,
kuumuudelta, teraviltd reunoilta, tarindilta ja UV-sateilylta. Varuste toimii parhaiten ja kestaa pidempaan, kun pidat
sen puhtaana. Metalliosat voidaan puhdistaa paineilmalla. Al3 kayta voiteludljya! Kevyesti likaantunut varuste
voidaan pesta haalealla vedella ja pehmealla harjalla. Puhdistukseen voidaan kayttaa mietoa pesuaineliuosta.
Voimakkaasti likaantunut varuste voidaan pesta koneessa fosfaatittomalla pesuaineella 40 asteen pesuohjelmalla.
Varuste ripustetaan kuivumaan. Varusteen tulee antaa kuivua itsestdan ilman ylimaaraisia lAmmonlahteita.
TARKASTAMINEN

Varoitus!

Kayttajan turvallisuuden vuoksi tuotteen toimita ja kestdvyys on tarkastettava vahintdan kahdentoista kuukauden
valein (ks. standardi EN-365).

HUOMAA!

Tarkastus on suoritettava useammin, mikali varustetta kaytetaan jatkuvasti tai erityisen raskaissa olosuhteissa.
Varoitus!

Tarkastuksen tekijalla on oltava asianmukainen patevyys ja hyvaksynta, ja tarkastus on tehtava valmistajan
maarittelemien tarkastusmenetelmien mukaan.

HUOMAA!

Tuotteen lipuke on oltava luettavissa!

POYTAKIRJA

Kaikki putoamissuojauksessa kaytettavat komponentit on kirjattava poytakirjaan (ks. EN363:2008). Poytékirja on
paivitettdva vahintdan kerran vuodessa "asianmukaisesti patevoityneen henkildon” toimesta. (ks. varustepdytakirja
viimeiselta sivulta).

KORJAUKSET

Varustetta saa korjata vain valmistaja. CE-tyyppitarkastuksen suorittaja: INCDPM Institute for Research and
Development in Labour Safety and Protection — Bukarest. limoitettu laitos Euroopassa nro 1805

Kayttoohjeet

Pida valjaita takana olevasta | Suljet jalkahihnat. S&ada Sulje asemointivy6. Saada Tavallisten silmukoiden
renkaasta. Pue valjaat hihnat sopivan pituisiksi. hihna sopivan pituisiksi. sulkeminen (vakiovaruste)
hartioille ja sulje rintahihna.




POYTAKIRJA/MAARAAIKAISTESTAUKSET

Tuote: TURVAVALJAAT Q7 1125

Omistaja/Yritys:

Kayttaja:

Sarjanumero.

Valmistettu:

Hankittu

Kayttéonottopaiva:

Tarkastuspaiva

Tarkastuks

en tulokset

Tarkastajan allekirjoitus ja
leima




NB!

Enne vahendi kasutamist lugege juhend hoolikalt labi ja tutvuge kdigi kasutusjuhistega. Rakmeid on testitud ja
need on sertifitseeritud vastavalt standarditele EN 358 ja EN 361. Rakmed on valmistatud 45 mm laiustest
pollesterrihmadest ja neil on metallpandlad. Rakmeid vdib kinnitada jargmiste vahendite kiilge (vastavalt
standardile EN 363:2008): hooleevendustrossid, kukkumishoo peatamissisteemid, painduval kinnitusliinil (kdiel)
liikuvad kukkumiskaitsevahendid, pUsivalt paigaldatud langesilmused.

Rakmete kinnituspunkt on seljaosal asuv metallist D-rongas ning kaks esikuljel asuvat A-tahega tahistatud aasa.
Sisseehitatud asendirihmal on kaks kiljel asuvat asendirdngast.

NB!

Kiiljel asuvaid asendiréngaid tohib kasutada ainult asendi fikseerimiseks. Arge kasutage neid kukkumishoo
peatamisvahendite kinnitamiseks.

Kukkumise korral hoiavad inimest pustises asendis ainult kukkumiskaitseslisteemiga Uhendatud ning standardile
EN 361 vastavad taisrakmed.

NB!

Korgustes tootav isik peab olema hea tervisega, labinud vahendite kasutamist kasitleva koolituse ning olema
teadlik voimalikest ohtudest. Enne t66 alustamist kdrgustes tuleb ette valmistada plaan, kuidas vajadusel
vabastada kukkunud isikut, kes voib jaada rakmetesse rippuma. Kahtluse korral pdérduge lisateabe saamiseks
edasimuuja voi tootja poole.

Hoiatus!

Enne rakmete esmakordset kasutamist tuleb need parajaks reguleerida. Reguleerimine peab toimuma ohutus
kohas, et tagada 6ige suurusega rakmete kasutamine, piisavad reguleerimisvéimalused ning plaanitavaks t66ks
kullaldane mugavus.

Kui on vaja kasutada rakmete ees (rinnal) olevaid lintsilmuseid, tuleb konksu véi karabiinhaagiga Uhendada
mdlemad silmused.

NB!

Keelatud on rakmeid muuta voi teisendada mingite muude tarvikutega peale nende, mis on tootja poolt kaasa
pandud. Rakmete parandamine ja nende osade vahetamine on rangelt keelatud. Vastavaid t6id vdib teostada
ainult tootja.

Hoiatus!

Rakmed on méeldud ainult isikukaitseks. Muul otstarbel kasutamine on keelatud. lgal kasutajal peavad olema
isiklikud rakmed (standard EN 365). Enne kasutamist peab kasutaja vahendid visuaalselt Gle kontrollima.
Hoiatus!

Slsteemi Uhendamisel vastavalt standardile EN 363 peab kasutaja hasti tundma koigi ulejddnud komponentide
t606- ja kasutuspdhimétet. Kahtluse korral po6rduge edasimuuija vdi tootja poole.

Enne iga kasutuskorda.

Viige labi rihmade, pannalde, dmbluste ja funktsionaalsuse pdhjalik visuaalne kontroll ning veenduge, et vahend on
toOkorras. Vaadake, kas vahendil esineb rihmakatkestusi, vigaseid dmblusi, sisseldikeid, varvimuutusi, vigaseid D-
rongaid vbi pandlaid ning kas reguleerimisdetailid td6tavad korralikult.

Hoiatus!

Vigade avastamise korral tuleb toode koheselt vélja vahetada. Kahtluse korral p6érduge edasimiiiija voi tootja
poole ning laske toode spetsialistil tle vaadata.

Hoiatus!

Parast kukkumise toimumist tuleb toode koheselt vélja vahetada.

Hoiatus!

Kukkumiskaitseslisteemi ihendamiseks kasutatav kinnituspunkt peab vastama standardile EN 795 véi suutma
taluda 15 kN koormust. Vdimalusel peaks kinnituspunkt paiknema otse kasutaja kohal. Téid tuleb teostada selliselt,
et vbimalik kukkumisvahemaa ja kukkumisoht oleksid véimalikult vaikesed. Valtige kiilgsuunas lilkkumist, mis véib
pbhjustada kiikumist ning objektide voi seina vastu paiskumist.

Hoiatus!

Vahendi koormustaluvuse alampiir on 15 kN.

Hoiatus!

Veenduge, et tdokoha all on piisavalt vaba ruumi, ménel juhul on kohustuslik vahemalt 6 m. Kukkumise korral vdib
selline kdrgus olla vajalik hooleevendi rakendumiseks. Arvestage pikendatud hooleevendi pikkuse, td6taja kasvu,
kinnituspunkti asukoha ning hooleevendi liini pikkusega.

Hoiatus!

Rakmetega tootamisel tuleb olla kdige ettevaatlikum slsteemis rippumise ajal. Kui kasutaja kaotab rippumise ajal
teadvuse, tuleb ta viivitamatult mehaanilise pinge alt vabastada (seet6ttu peavad td6tajad tingimata tundma
vajalikke paastevétteid). Sellist olukorda nimetatakse ortostaatiliseks kollapsiks ja see vdib I6ppeda surmaga. Arge
kunagi to6tage uUksinda. Pange t60 ajal tdhele oma seisundit, et oleksite ergas, liigutaksite t66 kaigus piisavalt
keha, oleksite tarbinud piisavalt vedelikku ning kannaksite tingimustele vastavaid riideid. Kujundage endal
harjumus kontrollida kasutamise ajal pidevalt, et pandlad oleksid kinni ja digesti reguleeritud.

MARKUS.

Kukkumiskaitsevahendi materjali voi td6omadusi voivad mojutada jargmised asjaolud: vaga kdrge temperatuur,
kemikaalid, elektrivool, h6drdumine, sisselbiked, kokkupuude teravate objektidega ning ilmastik.



MARKUS.

Vahendit tuleb hoida kuivas, pimedas ja tuulutatavas ruumis. Trosside hoiustamisel tuleb need I6dvalt robngasse
kerituna rippuma panna. Vahendi transpordiks tuleb kasutada sobivaid kotte ja/voi transpordikaste.

MARKUS.

Kdik VERTIQUALI kérgustes tddtamiseks mdeldud isikukaitsevahendid on tahistatud siltidega. Sildil on kirjas tootja
nimi, toote nimi, mudeli tahis, kordumatu seerianumber, tootmiskuupaev, EN-standardi ja sertifitseerimisasutuse
number.

MARKUS.

Toote maksimaalne kasutusaeg alates ostukuupaevast on 6—8 aastat. Toote hoiustamise aeg (nduetekohastes
tingimustes) enne kasutuselevétmist ei tohi lletada 2 aastat. Ebadige kasitsemine ja kulumine vdib kasulikku
tddiga lihendada. Toode tuleb kasutuselt kérvaldada jargmistel juhtudel: s66vituskahjustused, purunenud I6imed,
I6igatud servad, varvi muutnud rihm, tugev kulumine, korrodeerunud metallosad, funktsioonihaire voi puuduv
margistus.

HOOLDUS

MARKUS.

Vahendit tuleb hoida kuivas, pimedas ja hea tuulutusega ruumis auru, kérge temperatuuri, teravate servade,
vibratsiooni ja ultraviolettkiirguse eest kaitstult. Hea funktsionaalsuse ja vastupidavuse tagamiseks tuleb vahendit
hoida puhtana. Metallosi véib puhastada surudhuga. Arge kasutage méardeéli! Kergelt maardunud vahendit véib
pesta leiges vees pehme harjaga. Kasutada vdib pehmet seebilahust. Vaga maardunud vahendit voib pesta
pesukotti asetatult pesumasinas, kasutades fosfaadivaba pesuainet ja 40° pesuprogrammi. Kuivamiseks tuleb
marg vahend Ules riputada. Vahendil tuleb lasta ise kuivada, asetamata seda soojusallikate lahedusse.
KONTROLL

Hoiatus!

Kasutaja ohutuse tagamiseks tuleb toodet kontrollida vahemalt Uiks kord iga kaheteistkimne kuu jarel, et tagada
selle funktsionaalsus ja vastupidavus (standard EN 365).

MARKUS.

Kui vahendit kasutatakse sageli voi rasketes tingimustes, tuleb kontrolle Iabi viia sagedamini.

Hoiatus!

Kontrolli peab labi viima kvalifitseeritud isik, kellel on kontrollidigust kinnitav tunnistus ning kes jargib tootja juhiseid
vahendi kontrollimiseks.

MARKUS.

Toote silt peab olema loetav.

PAEVIK

Kukkumiskaitsesisteemi (vt EN 363:2008) kéik komponendid tuleb kanda paevikusse. Nouetekohaselt
kvalifitseeritud isik peab paevikut tditma vahemalt iga 12 kuu jarel. (Vt vahendi paevikut viimasel lehel.)
PARANDAMINE

Tooteparandusi véib teostada ainult tootja. EU tiitibihindamistdendi véljaandja: INCDPM (Riiklik Tédohutuse
Uurimis- ja arendusinstituut) — Bukarest. Euroopa teavitatud asutus nr 1805

Kasutamisjuhised

Hoidke rakmeid tagumisest Sulgege jalarihmad. Sulgege asendirihm. Tavapannalde
rdngast. Pange rakmed Reguleerige rihmade pikkus Reguleerige rihma pikkus (standardvarustus) sulgemine
olgadele ja sulgege parajaks. parajaks.

rinnapannal.




REGULAARSE KONTROLLI PAEVIK

Toode: KUKKUMISKAITSERAKMED Q7 1125

Omanik/ettevote: Kasutaja:

Seerianr. Toodetud: Ostetud:

Kasutusele voetud:

Kontrolli kuupdev Kontrolli tulemus

Kontrollija allkiri ja pitser




Vor dem Verwenden der Ausriistung bitte die Gebrauchsanweisung durchlesen und befolgen! Ein Auffanggurt soll
bitte dem Anwender persénlich gehéren! Ein Auffanggurt darf nur von Personen mit besonderer Unterweisung bei
Arbeiten in HOhen benutzt werden.

Achtung! Jeder Benutzer muss selber vor dem Gebrauch seine Ausristung einer detaillierten Sichtprifung
unterziehen und auf den einsatzfahigen Zustand der Ausristung achten. Achten Sie auf eventuellen Gurtbruch,
verschlissene Nahte, Risse, Materialverfarbung sowie auf Schaden an Schnallen, Haken und Karabinerhaken. Bei
Fehler an der Ausristung, welche die Sicherheit beeintrachtigen koénnen, ist das Produkt unverziglich
auszutauschen. Im Zweifelsfalle sind Vertragshandler oder Hersteller zu fragen. Der Auffanggurt 1127 ist nach EN
361 und EN 358 getestet und zertifiziert. Der Gurt ist aus einem 45 mm breiem Polyesterband gefertigt und mit
klassischen Metallschnallen.

Der Auffanggurt 1127 darf nur mit folgenden Teilen verwendet werden (siche EN 363:2008): Mitlaufendes
Auffanggerat an beweglicher Flihrung, Falldampferseil, Halteseil, Verstellbares Halteseil. Die Befestigungspunkte
dieser Seile sind der D-Ring am Riicken, die beiden Schlaufen im Brustbereich. Diese beiden Schlaufen dirfen nur
zusammen verwendet werden. Halteseile werden am linken und rechten D-Ring vom Haltegurt mit Hilfe von Haken
oder Karabinern befestigt.

Achtung! Nur ein Ganzkorper-Auffanggurt nach EN 361 kann den Korper in einem Fallsicherungssystem efizient
auffangen und aufrecht erhalten. Der Auffanggurt 1127 ist mit einem Haltegurt nach EN 358 ausgerustet, die
beiden seitlichen D-Ringe des Haltegurts durfen nur fir die Positionierung am Arbeitsplatz mit Hilfe der Halteseile
verwendet werden. Eine Befestigung nur am Bauchgurt gilt nicht als Fallschutzsystem!

Achtung! Arbeit in groRer Hohe erfordert perfekte Gesundheit des Anwenders, Ausbildung fir den Gebrauch der
Ausrustung sowie Kenntnis der potenziellen Gefahren. Vor der Arbeit in groRer Hohe ist ein Evakuierungs- und
Rettungsplan fur einen eventuellen Absturz und ein Hangenbleiben des Angeseilten im Auffanggurt zu erstellen. Im
Zweifelsfalle wenden Sie sich bitte an den Vertragshandler oder den Hersteller.

Achtung! Vor Inbetriebnahme des Produkts ist eine Anpassung (Feineinstellung) vorzunehmen. Diese erfolgt an
einem sicheren Platz, um korrekte Grolie, ausreichenden Einstellbereich sowie akzeptables Komfortniveau fiir die
auszufiuihrende Arbeit zu gewahrleisten.

Achtung! Der Auffanggurt darf nicht modifiziert oder mit anderem Zubehdr (aul’er dem Zubehoér des Herstellers)
umgerustet werden. Reparaturen oder Austausch von Teilen dirfen nur vom Hersteller vorgenommen werden.
Achtung! Der Auffanggurt dient nur der personlichen Sicherheit des Anwenders. Jede andere Verwendung ist
unzuldssig. Vorsicht! Bei Inanspruchnahme des Systems nach Norm EN 363:2008 muss der Anwender mit
Funktion und Gebrauch der Komponenten vertraut sein. Im Zweifelsfalle sind Vertragshandler oder Hersteller zu
fragen.

Vor dem Gebrauch: Kontrollieren Sie sorgfaltig Material und Funktion der Ausriistung. Achten Sie auf eventuellen
Gurtbruch, verschlissene Nahte, Risse, Materialverfarbung sowie auf Schaden an D-Ringen bzw. Schloss und auf
die Funktion der Schnallen. Vorsicht! Bei Fehler an der Ausristung, welche die Sicherheit beeintrachtigen kénnen,
ist das Produkt unverziglich auszutauschen! Im Zweifelsfalle sind Vertragshandler oder Hersteller zu verstandigen.
Achtung! Nach einem Absturz ist das Produkt unverzuglich auszusortieren und auszutauschen. Ein eventueller
Sturz wird mich Sicherheit vom Fallindikator angezeigt.

Achtung! Bei einem Einsatz des Fallschutzsystems muss der Anschlagpunkt nach EN 795 genehmigt sein bzw.
eine Last von 15 kN aushalten kénnen. Der Anschlagpunkt sollte sich mdglichst direkt tber dem Anwender
befinden. Die Arbeit ist so auszufiihren, dass Fallstrecke und Fallrisiko minimiert werden. Seitliche Bewegungen
(Pendeln) mit dem Seil, wobei ein Kollisionsrisiko mit einem Gegenstand oder einer Wand besteht, sind zu
vermeiden. Die Mindestbruchlast der Ausrustung betragt 15 kN.

Achtung! Unter dem Arbeitsplatz muss sich

—im Falle eines Absturzes mit Falldampfung

— ein Freiraum von mindestens 5.8 m befinden! Dabei sind die Lange des Fallddmpfers (im voll ausgedehnten
Zustand), die Korperlange des Arbeiters, die Position des Verankerungspunktes sowie die Lange des
Falldampferseils zu berucksichtigen.

Actung! Wahrend der Arbeit in einem Auffanggurt ist grofite Vorsicht zu wahren. Falls die betreffende Person
absturzt und im Auffanggurt hangt, ist duBerste Eile bei der Entlastung dieser Person geboten. Eine Kenntnis der
vorschriftsmaRigen ,Rettung abgestirzter Personen” ist daher erforderlich! Das ,Hangetrauma”, in dem sich die
abgesturzte Person befinden kann, ist lebensgefahrlich. Es ist dafiir zu sorgen, das die Arbeit im Auffanggurt nie
allein erfolgt. Fur die Arbeit sollte man ausgeruht sein, man sollte sich wahrend der Arbeit ausreichend Bewegung
verschaffen und man sollte korrekt gekleidet sein.

HINWEIS! Kontrollieren Sie regelmafig die Schnallen und deren korrekte Einstellung wahrend der Anwendung.
HINWEIS! Material bzw. Funktion der Fallsicherung kénnen durch folgende Faktoren oder Vorgange beeintrachtigt
werden: extrem hohe oder extrem tiefe Temperaturen, Chemikalien, Elektrischer Strom, Abrieb, Ablangen,
Verschlei® durch Fihrung tber scharfe Kanten sowie Witterung.

HINWEIS! Unsere Absturzsicherungen sind alle mit Etiketts gekennzeichnet. Auf dem Etikett befinden sich Name
des Herstellers, Produktname, Modellbezeichnung, Seriennummer, Fertigungsdatum, EN-Norm sowie die Nummer
des Zertifizierungsinstituts.

HINWEIS! Die Einsatzdauer des Produkts ist unter normalen Bedingungen 6-8 Jahre ab Erwerbsdatum. Verschleil3
und unsachgemaRe Verwendung kénnen die Lebensdauer verkirzen. In folgenden Fallen darf das Produkt nicht
weiter verwendet werden: Bei Atzschaden, Fadenbruch, Schaden im Nahtbild, angeschnittenen Gurtkanten,



Verfarbung der Gurte, grobem Verschleil3, rostigen Metallteilen sowie bei mangelhafter Funktion und Etikettierung.
HINWEISE ZUR WARTUNG UND AUFBEWAHRUNG! Die Ausristung ist in einem trockenen, dunklen und gut
bellfteten Raum zu verwahren. Sie muss vor Dampf, scharfen Kanten, Vibrationen und Sonnenlicht geschitzt
sein. Die Ausristung ist zur Erhaltung von Funktion und Lebensdauer stets zu reinigen. Metallteile kénnen mit
Druckluft sauber geblasen werden. Schmierdl ist zu vermeiden! Leicht verschmutzte Ausristung ist mit einer
weichen Blurste in lauwarmem Wasser zu reinigen. Dabei kann eine schonende Seifenldsung verwendet werden.
Stark verschmutzte Ausristung kann in der Waschmaschine (in einem Waschbeutel) mit phosphatfreiem
Waschmittel bei 40° gewaschen werden. Die Ausristung wird nass aufgehangt und an der Luft getrocknet. Dabei
darf sie nicht offenem Feuer oder einer anderen Warmequelle ausgesetzt sein. Wahrend des Transports wird die
Ausristung in daflir vorgesehenen Koffern, Taschen bzw. Transportboxen verwahrt.

INSPEKTION Vorsicht! Aus Sicherheitsgriinden muf3 das Produkt mindestens einmal jahrlich von einem
Sachkundigen ulberprift werden, damit Funktion und Lebensdauer gewahrleistet sind.

HINWEIS! Bei haufigem Gebrauch oder iiberméssigen Beanspruchung der Ausriistung muR die Uberpriifung 6fter
als oben angegeben erfolgen.

Achtung! Die Uberpriifung ist von einem dafiir zertifizierten Sachkundigen unter genauer Befolgung der
Abnahmevorschriften des Herstellers durchzufiihren.

HINWEIS! Das Kennzeichnungsetikett des Produkts muf’ sauber, intakt und lesbar sein!

PROTOKOLL Jede Komponente des Fallsicherungssystems mull nach EN 363:2008 protokolliert werden. Das
Protokoll ist mindestens einmal jahrlich von der zustandigen Person auszuflillen. (Siehe Prifbuch auf der letzten
Seite).

REPARATUREN Eine Reparatur des Produkts darf nur durch den Hersteller erfolgen.

HINWEIS! Die Produkthaftung des Herstellers erstreckt sich nicht auf Sach-oder Personenschaden die auch bei
ordnungsgemasser Funktion und sachgemasser Anwendung der PSA gegen Absturz auftreten koennen. Bei
Modifizierung der Ausristung sowie Nichtbefollgung der Bedienungsanleitung und der gueltigen
Unfallverhitungsvorschriften, entfallt die erweiterte Produkthaftung des Herstellers.

EU-Baumusterpriifung erstellt von: Nationales Institut fir Forschung und Entwicklung in Arbeitsschutz und
Arbeitssicherheit-Bukarest (INCDPM) Europaisch notierte Stelle mit der Kennumer 1805.

Die Gebrauchsanleitung bitte immer am Einsatzort aufbewahren !

Bei Einsendung der Ausriistung zur jihrlichen Uberpriifung, bitte die Gebrauchsanleitung immer
mitschicken

Achten Sie bitte auf die richtige Einstellung des Auffanggurtes:

- Hintere Auffangose soll in der Hohe der Schulterblatter sein

- alle Gurtbander nicht zu fest und nicht zu locker anziehen

- alle Gurtenden durch die Kunststoffschieber fiihren und fixieren

Gebrauchshinweise

Den Auffanggurt bitte an der Beide Oberschenkelgurte Gurtenden des Haltegurtes SchlieRung der
Riickendse halten. Uber die durch den Schritt ziehen miteinander verbinden und Herkdmmlichen Schnallen
Schultern ziehen ohne den und mit den passenden verschlieRen Alle Gurtenden auf

Gurt zu verdrehen Gegenstlicken verbinden die bendétigte Lange richtig

Brustgurt bitte schlieRen. und verschlieBen einstellen.




Priifnachweis fiir periodische Uberpriifungen

Produkt: Auffanggurt typ Q7 1125

Eigentiimer/Firma:

Benutzer:

Serien nr.

Herstellt:

Kaufdatum:

Ersteinsatz:

Prufdatum

Prufergebnis-Weiterverwendung: ja/nein

Unterschrift/Stempel der

Priifstelle




Uwaga!

Przed rozpoczeciem korzystania z osprzetu prosze ze zrozumieniem zapoznac¢ sie ze wszystkimi instrukcjami
dotyczacymi uzytkowania! Uprzaz zostata przetestowana i otrzymata certyfikat zgodnosci z normami EN: EN-358
oraz EN-361. Uprzaz sktada sie poliestrowych paséw o szerokosci 45 mm i metalowych klamer. Uprzaz mozna
mocowac¢ do (w zgodnosci z EN-363:2008): amortyzujacych lin bezpieczenstwa, osprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci lub slizgowego osprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci na elastycznej
prowadnicy (linie), krazkowego osprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci bedacego elementem statych
instalacji.

Punktami zamocowania tej uprzezy sg metalowy pierscien w ksztatcie litery D umieszczony z tylu oraz dwie petle
parciane z przodu oznaczone literg ,A”. Wbudowany pas ustalajgcy ma dwa boczne pierscienie mocujace
(ustalajace).

Uwaga!

Bocznych pierscieni ustalajacych mozna uzywac tylko do ustalania pozycji! Nie wolno uzywac ich w charakterze
pierscieni chronigcych przed upadkiem z wysokosci!

W razie upadku z wysokosci tylko petna uprzaz zgodna z EN-361 jest w stanie utrzymac ciato w pozycji pionowej w
ramach systemu chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

Uwaga!

Praca na duzej wysokosci wymaga dobrego stanu zdrowia, odbycia szkolenia w zakresie stosowania wymaganego
osprzetu oraz swiadomosci istniejacych zagrozen. Przystgpienie do pracy na duzej wysokosci musi zostac
poprzedzone zaplanowaniem ewakuacji osoby, ktéra spadta i ewentualnie zwisa z uprzezy. W razie jakichkolwiek
watpliwosci skontaktuj sie z dystrybutorem lub producentem w celu uzyskania dodatkowych informacji na ten
temat.

Ostrzezenie!

Pierwsze uzycie uprzezy musi zosta¢ poprzedzone jej odpowiednim dopasowaniem. Dopasowanie musi nastgpi¢
w bezpiecznym miejscu oraz obja¢ dobranie wtasciwego rozmiaru, pozostawiajacego niezbedny zakres regulaciji

i zapewniajgcego komfort niezbedny przy wykonywaniu przewidzianych prac.

Jesli potrzebne sg parciane petle znajdujace sie z przodu uprzezy (na wysokosci klatki piersiowej), nalezy zaczepi¢
razem dwie petle na haczyku lub karabinczyku.

Uwaga!

Uprzezy nie wolno modyfikowac¢ ani uzupetnia¢ z wykorzystaniem akcesoriéw innych niz dostarczone przez
producenta. Zabrania sie przeprowadzania napraw i wymiany czesci; czynnosci tych moze dokonaé wytacznie
producent.

Ostrzezenie!

Uprzaz jest przeznaczona do stosowania w roli Srodka ochrony osobistej; zabrania sie wykorzystywania jej

w jakichkolwiek innych celach. Kazdy pracownik powinien posiada¢ wtasng uprzaz (patrz: norma EN-365). Istotne
jest kazdorazowe poddawanie osprzetu ogledzinom przed jego uzyciem.

Ostrzezenie!

W przypadku stosowania osprzetu w ramach systemu spetniajgcego wymagania normy EN-363 uzytkownik musi
by¢ w petni zaznajomiony z przeznaczeniem i sposobem obstugi pozostatych elementéw systemu. W razie
jakichkolwiek watpliwosci skontaktuj sie z dystrybutorem lub producentem systemu.

Przed kazdym uzyciem:

Przeprowadz uwaznie ogledziny paséw, klamer, szwow i dokfadnie sprawdz prawidtowo$¢ dziatania osprzetu.
Zwrd¢ uwage na ewentualne przerwanie paséw, uszkodzenia szwéw, przeciecia, odbarwienia oraz uszkodzenia
pierscieni D i klamer; sprawdz dziatanie elementdéw regulacyjnych.

Ostrzezenie!

W razie wykrycia usterek osprzetu produkt nalezy bezzwtocznie wymieni¢. W przypadku braku pewnosci skontaktu;j
sie z punktem sprzedazy lub producentem w celu przeprowadzenia profesjonalnej inspekcji.

Ostrzezenie!

W razie upadku osoby pracujacej w osprzecie nalezy niezwtocznie wymieni¢ dany egzemplarz.

Ostrzezenie!

System chronigcy przed upadkiem z wysokosci musi zosta¢ podigczony do punktu mocowania dopuszczonego do
uzytku na mocy normy EN-795 lub rownowaznej i charakteryzujacego sie nosnoscig 15 kN. W miare mozliwosci
punkt mocowania powinien znajdowac¢ sie bezposrednio nad uzytkownikiem. Prace nalezy prowadzi¢ w sposéb
ograniczajgcy do minimum niebezpieczenstwo upadku oraz wysokos$¢ ewentualnego upadku. Unikaj wykonywania
ruchow na boki, ktére mogtyby doprowadzi¢ do rozkotysania i uderzenia w sciane lub inny obiekt!

Ostrzezenie!

Obcigzenie niszczace osprzet jest nie mniejsze niz 15 kN.

Ostrzezenie!

Upewnij sie, ze pod miejscem wykonywania robét jest wystarczajgca przestrzen — w niektérych wypadkach co
najmniej 6 m. Taka ilos¢ miejsca moze by¢ potrzebna do wlasciwego zadziatania amortyzatora przy upadku. Miej
na uwadze dtugos¢ maksymalnie rozciggnietego amortyzatora, wzrost pracownika, potozenie punktu mocowania
oraz diugos¢ liny amortyzatora.

Ostrzezenie!

Podczas pracy w uprzezy w powietrzu — w ramach systemu — nalezy zachowywacé najwiekszg ostroznos¢. W razie
utraty przytomnosci przez osobe pracujgcg w powietrzu nalezy mozliwie jak najszybciej uwolni¢ jg od wszelkich



naprezen mechanicznych; dlatego tez zasadnicze znaczenie ma posiadanie wiedzy na temat sposobu ratowania
pracownika w sytuacji zagrozenia. Nietolerancja ortostatyczna (szok po upadku w uprzezy) moze by¢ smiertelna
w skutkach. Nigdy nie pracuj w pojedynke. Zachowuj czujnos¢, nie pozostawaj w bezruchu przez zbyt dtugi czas,
pilnuj przyjmowania odpowiednich ilosci ptynéw i no$ odziez odpowiednig do przewazajgcych warunkéw pracy.
Wyrdb w sobie nawyk regularnego sprawdzania klamer i ich wtasciwego wyregulowania podczas pracy.

UWAGA!

Stan materiatéw i dziatanie osprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci moga ulec pogorszeniu

w nastepstwie narazenia na oddziatywanie wysokich temperatur, substancji chemicznych lub pradu elektrycznego,
przeciecie lub przetarcie w kontakcie z ostrymi przedmiotami lub wptyw czynnikéw atmosferycznych.

UWAGA!

Osprzet nalezy przechowywaé w suchym, zaciemnionym i odpowiednio wentylowanym miejscu. Liny
bezpieczenstwa nalezy wiesza¢ w luznych zwojach. Do transportowania osprzetu nalezy uzywaé¢ odpowiednich do
tego celu workéw lub skrzyn.

UWAGA!

Wszystkie SRODKI OCHRONY OSOBISTEJ VERTIQUAL przeznaczone do prac wysokos$ciowych sg oznaczone
etykietami. Na etykiecie widniejg nazwa producenta i produktu, oznaczenie modelu, niepowtarzalny numer seryjny,
data produkcji, numery obowigzujacych norm EN oraz numer

organizaciji certyfikujacej.

UWAGA!

Nieprzekraczalny okres eksploatacji produktu liczony od daty zakupu wynosi 6-8 lat. Okres przechowywania (we
wiasciwych warunkach) przed pierwszym uzyciem nie powinien przekracza¢ 2 lat. Niewtasciwe obchodzenie sie

z produktem oraz jego zuzycie moga przyczynic sie do skrocenia uzytecznego okresu eksploatacji. Wczesniejsze
wycofanie produktu z uzytkowania jest konieczne w razie uszkodzenia wskutek korozji, przerwania nici, przeciecia
krawedzi, odbarwienia paséw, znacznego zuzycia, skorodowania czesci metalowych, utraty funkcjonalnosci lub
zagubienia oznaczenh.

KONSERWACJA

UWAGA!

Osprzet nalezy przechowywaé w suchym, zaciemnionym i odpowiednio wentylowanym miejscu chronionym przed
oddziatywaniem pary wodnej, wysokiej temperatury, ostrych krawedzi, drgan i promieniowania ultrafioletowego.
Zachowanie przez osprzet petnej funkcjonalnosci i trwatosci wymaga utrzymywania go w czystosci. Czesci
metalowe mozna przedmuchiwac¢ do czysta sprezonym powietrzem. Chron osprzet przed kontaktem z olejami
smarowymi! Nieznacznie zabrudzony osprzet mozna umy¢ w letniej wodzie i oczysci¢ za pomocag miekkiej szczotki.
mozna réwniez uzy¢ w tym celu tagodnego roztworu mydfa. Mocno zabrudzony osprzet mozna upra¢ w worku do
prania, z zastosowaniem niezawierajgcego fosforanéw srodka pioracego, uzywajac programu 40;. Mokry osprzet
nalezy rozwiesi¢ i pozostawi¢ do wyschniecia. Osprzet nalezy suszy¢ na powietrzu; nie wolno poddawaé go
dziataniu zrédet ciepfta.

KONTROLA

Ostrzezenie!

Ze wzgledow bezpieczenstwa uzytkownika produkt nalezy kontrolowa¢ pod katem funkcjonalnosci i trwatosci nie
rzadziej niz co dwanascie miesiecy (patrz: norma EN-365).

UWAGA!

W przypadku czestego korzystania z osprzetu lub uzywania go w srodowisku agresywnym kontrole nalezy
przeprowadzac czesciej.

Ostrzezenie!

Kontrole muszg by¢ przeprowadzane przez wykwalifikowang osobe legitymujaca sie stosownym swiadectwem oraz
w sposob zgodny z procedurami kontroli okreslonymi przez producenta.

UWAGA!

Etykieta produktu musi pozostawac czytelna!

REJESTR

Kazdy element systemu chronigcego przed upadkiem z wysokosci (patrz EN363:2008) musi zosta¢ wpisany

w rejestr. Rejestr musi by¢ uzupetniany przez ,nalezycie wykwalifikowang osobe” nie rzadziej niz co dwanascie
miesiecy. Patrz: rejestr osprzetu na ostatniej stronie.

NAPRAWA

Naprawy produktu moze dokonac¢ wytacznie producent. Badanie typu WE przeprowadzita nastepujgca organizacja:
INCDPM Instytut Badawczo-Rozwojowy Bezpieczenstwa i Ochrony Pracy — Bukareszt. Dopuszczona europejska
jednostka badawcza nr 1805



Instrukcja uzycia

(

Przytrzymaj uprzaz za tylny Zapnij pasy na udach. Zapnij pas ustalajacy. Zapinanie zwyktej klamry
pierscien. Przetéz uprzaz Wyreguluj parciane pasy do Wyreguluj parciany pas do (standard)

przez barki i zapnij klamre na | wiasciwej dtugosci. wiasciwej dtugosci.

piersi.

KSIAZKA TESTOW OKRESOWYCH

Produkt: UPRZAZ CHRONIACA PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI 1127

Wiasciciel/Firma: Uzytkownik:
Nr seryjny Wyprodukowano: Zakupiono Pierwsze uzycie:
Data badania Wynik badania Podpis i pieczatka

przeprowadzajacego badanie




Pozor!

Pfed pouzitim tohoto vybaveni si pozorné prectéte veskeré pokyny pro uzivatele a ujistéte se, ze jim rozumite!
Postroj je testovan a certifikovan v souladu s normami EU, a to EN-358 a EN-361. Postroj je vyroben z 45 mm
Siroké polyesterové popruhové tkaniny a kovovych pfezek. Postroj Ize pfipevnit k (dle normy EN-363: 2008):
$ndram pohlcovadu razu, zachycovaéiim padu nebo kluznym zachycovaclm padu na pruzném vedeni (lano),
klouzavym smyckam na stalych instalacich.

Upeviiovacim bodem tohoto postroje je kovovy krouzek ve tvaru pismene D, jenz se nachazi na zadni ¢asti, a dale
pak dva D krouzky v pfedni ¢asti, oznacené ,,At”. Integrovany pozi¢ni pas ma dva boéni kotevni (pozi¢ni) krouzky.
Pozor!

Tyto bo&ni pozi€ni krouzky se smi pouzivat pouze k polohovani. Nepouzivejte je, prosim, jako krouzky, které maiji
zabranit padu!

Paklize dojde k padu, pouze celotélovy postroj vyhovujici normé EN 361 je schopen udrzet télo ve vzpfimené
poloze, pouzije-li se v systému ochrany proti padu.

Pozor!

Prace ve vysokych vySkach vyzaduje, aby byl uzivatel v dobrém zdravotnim stavu, byl proskolen v pouzivani
vybaveni a uvédomoval si rizika, ktera mohou nastat. Planovani evakuace osoby, u které doSlo k padu a které
muze zUstat v postroji viset, musi byt provedeno jesté dfive, nez vySkové prace zapoc¢nou. Pokud si nejste jisti,
obratte se na vyrobce nebo na prodejce, u kterého jste produkt zakoupili. Ti vdm poskytnou vice informaci.
Vystraha!

PFed prvnim pouzitim postroje je zapotfebi jej fadné pfFizplsobit. Pfizpisobeni je nutno provadét na bezpeé¢ném
misté, aby bylo mozné dosahnout spravné velikosti, aby byla adekvatni moznost pfizplsobeni provést a aby bylo
mozno pfi zamysSlené praci dosahnout pfijatelné miry pohodli.

Jsou-li zapotfebi D krouzky z pfedni (prsni) ¢asti postroje, obé oCka navléknéte na hak nebo do karabiny.

Pozor!

Postroj nesmi byt upraven ani doplfiovan pomoci jinych doplfik nez téch, které dodal vyrobce. Opravy &i vymény
jeho &asti jsou pfisné zakazany, provadét je smi pouze vyrobce.

Vystraha!

Tento postroj je uréen pro osobni ochranu, veskeré jiné pouziti je zakazano. Kazdy uzivatel by mél mit svij osobni
postroj (pfectéte si normu EN-365). Je dllezité, aby si uzivatel vybaveni pfed pouzitim prohlédl.

Vystrahal

Pfi pfipojovani systému v souladu s normou EN-363 by uzivatel mél byt piné obeznamen s funkci a zplisobem
pouziti vSech ostatnich soucasti. V pfipadé nejasnosti se obratte na prodejce, u kterého jste popruh zakoupili,
nebo na vyrobce.

Pied kazdym pouzitim:

Pozorné si prohlédnéte popruhovou tkaninu, pfezky, Svy a prozkoumejte funkci postroje a ujistéte se, ze postroj
funguje, jak ma. Pozornost vénujte moznosti poskozeni popruhové tkaniny, naruSenym $vam, nafiznutim, ztraté
barevnosti, poskozeni D krouzkl a prezek, funkci regulatoru nastaveni.

Vystrahal

Pokud na produktu objevite jakékoliv vady, je zapotfebi jej okamzité vyménit. V pfipadé nejasnosti pfedejte
vybaveni vyrobci nebo prodejci, u kterého jste je zakoupili. Ti provedou jeho odbornou kontrolu.

Vystrahal!

Pokud pfi pouzivani vyrobku doslo k padu, je nutné vyrobek ihned vyménit.

Vystrahal!

PFi zapojeni systému ochrany proti padu musi byt kotevni bod atestovan na schopnost snést zatizeni o sile 15 kN v
souladu s normou EN-795 nebo jejim ekvivalentem. Je-li to mozné, kotevni bod by mél byt pfimo nad uzivatelem.
Prace by méla byt provadéna takovym zplsobem, aby délka pfipadného padu a riziko padu byly minimaini.
Vyvarujte se takovym pohybim do stran, jez zpusobuji zhoupnuti, pfi kterém byste mohli byt odmrsténi na néjaky
pfedmét nebo do zdi!

Vystrahal!

Vystrahal!

Ujistéte se, ze pod mistem, kde budete vykonavat praci, je dostatecny prostor, v nékterych pfipadech minimalné 6
m. Tento prostor bude zapotfebi, pokud dojde k padu s roztrzenim pohlcovace razu. Berte v potaz délku
pohlcovace razu v roztazeném rezimu, vysku pracovnika, umisténi kotevniho bodu a délku lana pohlcovace razu.
Vystrahal!

PFi praci v postroji a zavéSeni v systému ochrany proti padu je zapotfebi dbat maximalni obezfetnosti. Pokud
uzivatel visici v postroji ztrati védomi, bude nutné jej co nejdfive vyprostit z mechanického pnuti (pro to jsou zcela
zasadni znalosti zachrany osoby v pfipadé& nouze). Situace ozna¢ovana terminem ,trauma z visu” mize vést ke
smrti postizeného. Nezapomerite, Ze nikdy nesmite pracovat sami. Dbejte na to, abyste pfi praci byli pozorni a v
pohybu, pfijimali dostate¢né mnozstvi tekutin a byli vhodné oble¢eni do podminek, v nichz pracujete. Pfi pouzivani
postroje si zvyknéte pravidelné kontrolovat pfezky a jejich spravné nastaveni.

POZNAMKA!

Material chranici pfed padem nebo jeho funkce muze byt ovlivnéna, pokud je vystaven nasledujicim: extrémné



vysokym teplotam, chemikaliim, elektrickému proudu, brouseni, fezani a otéru o ostré pfedméty, a dale pak vlivim
pocasi.

POZNAMKA!

Vybaveni je nutno skladovat na suchém, tmavém a dobfe odvétraném misté. Lana je zapotfebi zavésit volné
stoCena. K pfepraveé vybaveni by se mély pouzivat vhodné pytle / tasky a nebo pfepravni boxy.

POZNAMKA!

Veskera zachranna zafizeni VERTIQUAL PPE pro praci ve vySkach jsou oznacena Stitky. Na Stitku je uveden
nazev vyrobce, nazev produktu, oznaceni modelu, jedine¢né sériové Cislo, datum vyroby, norma EN a Cislo
instituce,

ktera vydala certifikaci.

POZNAMKA!

Maximalni provozni zivotnost vyrobku ¢ini 6-8 let od data nakupu. Doba skladovani (v fadnych podminkach) pred
prvnim pouzitim by neméla pfesahnout 2 roky. Nespravné zachazeni a opotfebeni miize zkratit délku uzitecné
Zivotnosti. Produkt je nutno vyradit a dale nepouzivat, paklize na ném doslo k: poSkozeni korozi, pretrzeni viaken,
nariznuti okrajli, zméné barevnosti popruhové tkaniny, zrezivéni kovovych dilt, nebo pokud produkt neni schopen
pouZiti nebo na ném chybi oznaceni.

UDRZBA

POZNAMKA!

Vybaveni je nutno uchovavat v suchych, tmavych a dobfe odvétranych prostorach chranénych pred parou,
vysokou teplotou, ostrymi hranami, otfesy a UV zafenim. Ma-Ili vybaveni fungovat co nejlépe a mit maximalni
odolnost, je nutné je udrzovat v Cistoté. Kovové Casti Ize Cistit ofouknutim stlaéenym vzduchem. Vyvarujte se
pouziti oleje! V pfipadé, Ze dojde k mirnému znecidténi postroje, Ize ho vykartaCovat ve vlazné vodé. Lze pouzit
slaby mydlovy roztok. Zna¢né znecisténé vybaveni Ize prat v prace v pracim pytli, a to v pracim prostfedku bez
obsahu fosfatl a pomoci programu 40j. Mokré vybaveni by mélo vysychat povéSené. Vybaveni by mélo vyschnout
samo, aniz byste je vystavovali zdrojum tepla.

PROHLIDKA

Vystraha!

Aby byla zajiSténa bezpecnost uzivatele, je nutné u produktu alespon jednou za dvanact mésicu zkontrolovat jeho
funkci a odolnost (prectéte si normu EN-365).

POZNAMKA!

Pokud se vybaveni pouziva €astéji nebo pouziva-li se v agresivnim prostfedi, kontrolu je nutné provadét Castég;ji.
Vystraha!

Prohlidku musi provadét kvalifikovana osoba, ktera ma k takové prohlidce opravnéni. Prohlidka musi byt
provedena v souladu s postupy prohlidky stanovenymi vyrobcem.

POZNAMKA!

Stitek na produktu musi byt gitelny!

PROTOKOLY

Kazda soucast systému ochrany proti padu (prectéte si normu EN-363: 2008) bude zanesena do protokolu.
Protokol vypliiuje ,nalezité kvalifikovana osoba”, a to minimalné jednou za dvanact mésicu. (Viz protokol vybaveni
na posledni strané).

OPRAVA

Opravy produktu smi provadét pouze vyrobce. Kontrolu typu EHS proved!: Institut INCDPM pro vyzkum a vyvoj
BOZP v Bukuresti. Oznameny subjekt v Evropé €. 1805



V4 V4

Pokyny k pouzivani

Postroj drzte za zadni
krouzek, prosim. Navléknéte
si postroj pfes ramena a
zapnéte pfezku na prsou,
prosim.

Zapnéte pasy na nohy,
prosim. PfizplGsobte si délku
popruhové tkaniny na spravny
rozmer, prosim.

Zapnéte si pozicni pas,
prosim. Pfizplsobte si délku
popruhové tkaniny na spravny
rozmer, prosim.

Zapnuti béznych prezek
(standard)

KNIHA PROTOKOLU O PRAVIDELNEM TESTOVANI

Vyrobek: POSTROJ PRO ZACHYCENI PADU Q7 1125

Vlastnik / Spolecnost:

Uzivatel:

Sériové Cislo

Vyrobeno:

Zakoupeno

Datum prvniho pouZziti:

Datum prohlidky

Vysledek

prohlidky

Podpis a razitko osoby, ktera
prohlidku provedia
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