Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instractions for use

Hohensicherungsgerat
HWDB 2

Fall arrestor
HWDB 2

nach / according to DIN EN 360/2002,
CSA Z259.2.2,
ANSI/ASSE Z2359.1-2007, Z359.14-2014

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALLTIG DURCHLESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!
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Hohensicherungsgerate nach EN 360:2002

CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014
EN Verordnung 2016/425

fall arrester according to EN 360:2002

CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014
EN Regulation 2016/425

Uberwachung durch/controlled and audited by
DGUYV Test Priif- und Zertifizierungsstelle des FA PSA,
D-42781 Haan/ Germany, CE 0299

Kaufdatum / date of purchase:

Datum der Erstbenutzung / date of first use:

Konformitétserklarung/Conformity http:/ikar-gmbh.de/index.php/de/service/download

nachste jahrliche Priifung
next annual revision

Position / item

Nr. - Jahr
No. - year

Bremseinstellung/
brake adjustment:

Band-/Seildurchmesser/
webbing/cable diameter:

Band-/Seilldnge/
webbing/cable length:

Ansprechen der Klinken/
response of pawls:

Federeinzug/
spring retraction:

Karabinerhaken + Funktion/
snap hook + function check:

Ansprechlange mit 35 kg/
response length 35 kg:

Auffangkraft/
catching power:

Band-/Seileinzug:
webbing/cable retraction:

Sichtkontrolle/
visual inspection:

Lesbarkeit Typenschild/
readability label:

Datum der Abnahme/ Priifer
Revision Date / Checker

Grund der Bearbeitung/
purposes:

Festgestellte Mangel/
observed defects:




Dieses Prifbuch mit Bedienungsanleitung gehort zur PSA und muss am
Einsatzort verfugbar sein. Wird das Gerat wiederverkauft, muss diese
Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefligt sein.

This user manual and the operating instructions are part of the safety system
and have to be available at the site of operation. In case the device will be
resold, the operating instructions have to be available in the respectively
applicable national language.
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EN Kennzeichnung - Typenschild / EN Labeling - Type label

IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 - 36041 Fulda

Kontaktaikar-gmbh.de - www.kar-gmbh.de Héhensicherungsgerit
GERMANY nach DIN EN 360:202

Typ: HWDB 2
10299 ﬂﬂ A60EN00002 = Seil-/Bandlange: 2m

Sl Herstelldatum: XX XXXX
~— Fabrik_Nr.: 1234567-

- IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 - 36041 Fulda
] Kontaktaikar-gmbh.de - wwwkar-gmbhde
. GERMANY
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Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza -
Pontos a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan
Tarkastuslaitos - Tilsynssted - Feliigyeleti szerv - Kontrolné pracovisko - ETotrTikij apxr

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar -
Numero de série do aparelho - Seriennummer van het apparaat - Numer seryjny urzadzenia - Seria echipamentului -
Serienummer pa grejet - Serienummer - sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - vyrobné ¢islo - Zeipiakdg apiBuog didragng

Seillange/Bandlange - cable/webbing length - Longitud de la eslinga / longitud de la cinta - Longueur de cable / longueur de la
courroie - Lunghezza della fune/del nastro - Comprimento da corda / do cinta - Kabellengte/bandlengte - dugo$c¢ linki/dtugo$é
tasmy - Lungime franghie / Lungime chinga - Rebleengde/bandleengde - Linlangd/bandlangd - Kdyden/hihnan pituus - Taulengde/
bandlengde - Kotélhossz / Szalaghossz - Dizka lana/dizka popruhu - Mikog axoiviol/MrKkog iuévia

Typenbezeichnung - product type - Denominacion del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo - Designagao do modelo -
Typeaanduiding - oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinta - Typebetegnelse -
Tipusmegnevezés - Oznacenie typu - Ovopaaia TUTOU *

Produkt - Product - Producto - Produits - Prodotto - Produto - Product - Produkt - Productia - Product - Produkt - Tuote - Produkt -
Termék - Produkt - mpoiov

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Norma - Norm - Norm - Standardi - Norm - Norma - Norma -
Mpétutn

Néachste Revision - date of next inspection - Préxima revision - Prochaine révision - Prossima revisione - Préxima revisdo -
Volgende revisie - nastepna kontrola - Urmatoarea revizie - Neeste eftersyn - Nasta revision - Seuraava tarkastus - neste inspeksjon -
Kévetkezd felilvizsgalds - Nasledujlca revizia - Emépevn embewpnon

Gebrauchsanleitung beachten - read the instruction manual - Prestar atencion a las instrucciones de uso - Respecter la notice
d'utilisation - Rispettare le istruzioni per 'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢
instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - Flj bruksanvisningen - Kayttohjetta noudatettava -
Overhold bruksanvisning - A hasznalati Utmutatéban foglaltak betartandék - Dodrzujte navod na pouZitie -

Mpoooxn aTig 0dnyieg xprang

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico -
Fabricagedatum - Data produkgji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéivé - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Datum vyroby - Huepounvia karaokeung

60 0 09000 0 0

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabricant - Fabrikant - Producenta - Fabricantului -
Producent - Tillverkare - Valmistajan osoite - Produsent - Gyartdi - Viyrobcu - kataokeuaoThg
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CSA/ANSI Kennzeichnung - Typenschild / CSA/ANSI Labeling - Type label
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Seillange/Bandlédnge - cable/webbing length - Longitud de la eslinga / longitud de la cinta - Longueur de cable / longueur de la
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Abbildung A / Figure A

1. Drehwirbelelement - Attachment point to harness - Eslabén giratorio - Elément rotatif - Elemento rotante - Elemento
rotativo - Swivel element - Kretlik - Element pentru capul rotativ de sustinere - Drejeligt element - vridelementet -
Kaantoelementtiin - Svivelelement - Forgd rogzité elem - otocny blokant - Z1oixeio aTpoBiAou TepIaTPOPAG

2. einziehbares Verbindungsmittel - Lifeline - Elemento de amarre retractil - Longe rétractable - Elemento di
collegamento retrattile - meios de ligagao retractil -intrekbare verbindingsmiddelen - Pas - Mijloc de legare cu strangere
automata - tilbagetraekkelig lanyard - optraekkelige forbindelsesmidler - Utdragbart forbindelsemedel Sisaénvedet-
tava liitoselementti - Inntrekkbart forbindelsesmidde - Behizhato 6sszekotd elem - zatahovaci spojovaci prvok -
Avaoupdpevo péao alvdeong

3. Verbindungselement - Connector for connection to structure - Elemento de sujecion - Elément de connexion - Ele-
mento di collegamento - elemento de ligagéo -bevestigingsmiddelen - Karabiiczyk - Element de legare - forbindelse-
selement - Férbindelseelement —Liitoselementti - Forbindelseselement - Osszekotd elem - spojovaci prvok - £1o1ygio
ouvdeang

4.  Fallindikator - Load indicating stitch pattern - Indicador de caidas - Indicateur de chute - Indicatore di caduta - queda
indicador - Fall-indicator - wskaznik sygnalizujacy upadek - Indicator al caderii - faldindikator - Fallindikator - Putoam-
isindikaattori — Fallindikator - Zuhanasjelz6 - indikator poklesu - Ixvneéng

5. Kennzeichnung - Label - Etiqueta de identificacion — Marquage - Contrassegnamento - identificagao -identificatie -
etykieta informacyjna - Marca - mark - mark - Markning - Merking - Jel6lés - oznacenie - ZAuavan
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DEUTSCH

Gebrauchsanleitung
Sicherheitsbereich

Hohensicherungsgerate nach EN 360:2002/ CSA 2259.2.2 / ANSI / ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2014 sind
eine PSA gegen Absturz, die in Verbindung eines Auffanggurtes EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI /
ASSE 7359.1-2007 der Sicherheit von Personen bei Arbeiten dienen, bei denen die Gefahr eines Absturzes
besteht. Das Gerét ist nur bestimmungsgemaR zu verwenden (@).

Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr. Sollte es zu einem Sturz in das Hohen-
sicherungsgerat kommen, ist der Anwender so schnell wie mdglich aus der hangenden Position zu befreien.
Das Gerét darf nicht mehr verwendet werden, wenn der Fallindikator am einziehbaren Verbindungsmittel
beschadigt ist (@). Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit méglichen Rettungsfalle berticksichtigt sind,
muss vorhanden sein ().

Bei der Anwendung dieses Gerates kann immer nur eine Person geschiitzt werden (@).

Das Gerat kann wahlweise in die Riicken- oder Brustdsen eines Auffanggurtes nach EN 361:2002 / CSA
7259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 am Drehwirbelelement (Abbildung A, Punkt 1) mit einem geeigneten
Verbindungselement nach EN 362:2004 / CSA 2259.12-11 / ANSI /ASSE Z Z359.12-2009 angeschlagen
werden. Das Verbindungselement ist stets durch verschrauben zu sichern. Die ausziehbaren Verbindung-

smittel (Abbildung A, Punkt 2) werden z. B beim Steigen oder verandern der Arbeitsposition wechselseitig an
geeigneten Anschlagpunkten (BGR 198, 6 KN) entlang des Steige- bzw. Verkehrsweges mit den Drehwirbel-
verbindungselement so angeschlagen, dass eine liickenlose Sicherung gegen Absturz besteht (@).

Fur die Anbringung des verwendeten Auffangsystems Uber das Drehwirbelverbindungselement (siehe
Abbildung A, Punkt 3) miissen geeignete Anschlagpunkte mit ausreichender Belastungsfahigkeit ausgewahlt
werden (z. B. Anschlagpunkt nach EN 795 in Europa, fiir Nord-Amerika gilt der Wert von 22,2 kN) (@).
Dieses Gerat schiitzt den Anwender bei Hohenarbeiten an Konstruktionen, d.h. an Stahlfachwerktiirmen. Der
Befestigungspunkt fiir die einziehbaren Verbindungsmittel sollte mdglichst immer tber der Hohe des Befesti-
gungspunktes an der Sicherheitsausriistung liegen. Dieser Punkt sollte auch so ausgewahlt werden, dass im
Falle eines Sturzes der Effekt eines pendelartigen Schwingens auf ein Minimum reduziert wird.

Wird das Gerat am hinteren Befestigungspunkt des Auffanggurtes angebracht, sollten die Gurtbander des
Gerates wahrend der Anwendung oberhalb - und nicht unterhalb der Arme des Anwenders zu den Anschlag-
punkten verlaufen.

Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren.

Vor jeder Anwendung ist ein Funktionstest durch zu filhren, bei dem jedes einziehbare Verbindungsmittel mit
einem kréaftigen Ruck heraus gezogen wird. Das Gerat muss einrasten. Darlber hinaus muss der Fallindikator
am einziehbaren Verbindungsmittel tiberpriift werden. Ist der Fallindikator beschadigt, darf das Geréat nicht
mehr verwendet werden (siehe Abbildung A, Punkt 4) (© @).

Dieses Hohensicherungsgerat sollte nicht Uber granuliertem Material oder &hnlichen Substanzen verwendet
werden, in denen man versinken kann (@).

Ein beschadigtes, durch Sturz beanspruchtes Gerat, oder wenn Zweifel iiber den sicheren Zustand des
Gerites bestehen, ist sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf erst nach Uberpriifung und schriftlicher Frei-
gabe durch eine autorisierte, vom Hersteller ausgebildeten, sachkundigen Person weiter verwendet werden.
Es diirfen keine Veranderungen am Héhensicherungsgerat vorgenommen oder selbststandig repariert werden
©)

Ist das Gewebe des einziehbaren Verbindungsmittels nachweislich in irgendeiner Form, d.h. durch Schnitte,
Risse, Bruchstellen, abgenutzte Rander (siehe Abbildung A, Punkt 2) beschédigt, darf das Gerét nicht weiter
verwendet werden und muss einer autorisierten, vom Hersteller ausgebildeten sachkundigen Person zur
Reparatur vorgelegt werden (@).

Bestimmungen und Gesetze in dem jeweiligen Land der Anwendung miissen eingehalten werden.

Der lichte Abstand unter den FiiRen des Anwenders muss 2,0 m betragen, wenn das Geréat oberhalb des
Tragers befestigt wird - 3,8 m - und wenn sich der Anschlagpunkt auf Hohe der Arbeitsebene befindet.
Dieses Gerat kann gemaR EN 360 in einem Temperaturbereich von -40° bis +50° Celsius verwendet werden
@).

Die zuléssige Nennlast betragt 136 kg (@®).

Dieses Gerét ist vor den Einfliissen durch Schweiflammen und —funken, Feuer, Sauren, atzenden Lésungen
und ahnlichem zu schiitzen.

An dem Gerit diirfen keine Anderungen oder Modifizierungen vorgenommen werden.

Hinweis: Hohensicherungsgerate sind nur von Personen zu benutzen, die entsprechend ausgebildet oder
anderweitig sachkundig sind. Gesundheitliche Beeintrachtigungen dirfen nicht vorliegen. (Alkohol-, Drogen-,
Medikamenten-, Herz- oder Kreislaufprobleme)

Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerates muss bei der jahrlichen Priifung bestimmt werden, diese
betrégt je nach Beanspruchung ca. 10 Jahre.
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DEUTSCH

Pflege und Wartung

1. Das Seil/Band sollte nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil/Band ganz ausziehen
und dann loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens am Gerét einen Bruch der Riickholfed-
er verursachen kann ((®).

2. Der Auffanggurt darf nur mit Seifenlauge und einem Schwamm gereinigt werden. Es darf auf keinen Fall
Losungsmittel verwendet werden. )

3. Hohensicherungsgerate missen trocken, frei von Staub und Ol und mdglichst in der gelieferten Verpackung
gelagert werden.

4. Textilelemente, die beim Saubern oder wahrend der Anwendung nass geworden sind, sollten nur ohne zusétzli-
che Hilfsmittel, d.h. nicht in der Nahe von Feuer oder Warmequellen getrocknet werden.

5. Dieses Gerét ist alle 12 Monate von einem autorisierten, vom Hersteller ausgebildeten Sachkundigen zu
Uberpriifen. Die Zuverlassigkeit des Hohensicherungsgerates ist an regelmaRige Uberpriifungen und Wartungen
durch eine autorisierte, vom Hersteller ausgebildeten, sachkundigen Person gebunden.

6. Vor der Verwendung von Desinfektionsmitteln ist aufgrund der komplexen gesetzlichen Produkteinstufungen
nach den speziellen Anwendungen und den Inhaltsstoffen Kontakt mit dem Hersteller auf zu nehmen.

Horizontaler Einsatz

Hinweis: Das Hohensicherungsgerat wurde auch fiir den horizontalen Einsatz und einem daraus simulierten Sturz
Uber die Kante erfolgreich gepriift. Dabei wurde fiir Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus Drahtseil
und fiir Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus Gurtband ein Kanten Radius

r=0,13 mm verwendet (). Aufgrund dieser Priifung ist das Hohensicherungsgerat geeignet iiber &hnliche Kanten
mit einem Radius von r = 0,5 mm nach EN (@)und r = 0,13 mm in den USA (@), wie sie beispielsweise an gewalzten
Stahlprofilen, an Holzbalken oder an einer verkleideten, abgerundeten Attika vorhanden sind, benutzt zu werden.

Hohensicherungsgerate mit Drahtseil sind zusétzlich auch fir eine Beanspruchung lber Kanten wie z.B. die eines
nachgiebigen (nicht unterstiitztes) Trapezblech, Betonfertigteilen oder von Ortbetonkanten geeignet. Ungeachtet dieser
Priifung muss bei horizontalen oder schragen Einsatzen bei denen ein Risiko des Absturzes iber eine Kante besteht,
folgendes zwingend berticksichtigt werden:

1. VorArbeitsbeginn muss eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt werden. Handelt es sich bei der
Absturzkante um eine besonders “schneidende” und / oder “nicht gratfreie” Kante (z. B. unverkleidete Attika oder
scharfe unterstiitzte Blechkante), so sind vor Arbeitsbeginn entsprechende Vorkehrungen zu treffen. -
ein Sturz Uber die Kante muss ausgeschlossen werden

und
die zulassige Nennlast der Gerite fiir die Sturzbelastung tber Kanten (@) darf nicht tiberschritten werden
und
vor Arbeitsbeginn muss ein Kantenschutz montieren werden
Es empfiehlt sich bei Zweifeln Kontakt mit dem Hersteller aufzunehmen.

2. DerAnschlagpunkt des Hohensicherungsgerates darf nicht unterhalb der Standflache (z.B. Plattform,

Flachdach) des Benutzers liegen (®).

Der erforderliche Freiraum unterhalb der Kante ist in Bild (@) dargestellt.

Um ein Pendelsturz zu verhindern, sind Arbeitsbereich bzw. seitliche Bewegungen aus der Mittenachse zu

beiden Seiten auf jeweils max. 1,50 m zu begrenzen. In anderen Féllen sind keine Einzelanschlagpunkte,

sondern z.B. Anschlageinrichtungen Typ C / Klasse C (nur wenn fiir gemeinsame Verwendung zugelassen) oder

Typ D/ Klasse D nach EN 795, zu verwenden .

5. Bei Verwendung des Hohensicherungsgeréates an einer Anschlageinrichtung Typ C / Klasse C nach
EN 795 mit horizontal beweglicher Fiihrung ist bei der Ermittlung der notwendigen lichten Hohe unterhalb
des Benutzers auch die Auslenkung der Anschlageinrichtung zu beriicksichtigen. Hierzu sind Angaben in der
Gebrauchsanleitung und die Sicherheitshinweise der Anschlageinrichtungen zu beachten.

6.  Beieinem Sturz Uber eine Kante bestehen Verletzungsgefahren wahrend des Auffangvorgangs durch Anprallen

des Stiirzenden an Bauwerksteile bzw. Konstruktionsteile.

Fir den Fall eines Sturzes tber die Kante sind besondere Manahmen zur Rettung festzulegen und zu tben.

Hohensicherungsgerite die mit Bild @ gekennzeichnet sind, sind nicht fiir eine Sturzbelastung tiber

ungeschiitzte Kanten geeignet (z.B. einziehbare Verbindungsmittel aus Dyneema- oder Edelstahlseil).

9. Den korrekten Abstand von Gerat zur Kante, bei horizontalem Einsatz, entnehmen Sie der Liste am Anfang dieser
Gebrauchsanleitung ().

> w

© =~

Zubehor

Hinweis: Um eine negative Beeinflussung der sicheren Funktion der HSG-Geréte zu verhindern darf nur vom Herstell-
er zugelassenes Zubehor (z.B. Rettungsklemmen nach DIN 19428:2018, Schutzhauben, Halterungen, etc.) verwendet
werden. Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden an Leib und Leben des Anwenders wenn dieser nicht zugelassenes
Zubehdr verwendet.

10

r20.13 mm

r20.5mm

o 4

A 13
Minimum




DEUTSCH

Anleitung zur korrekten
Montage des Sonderwirbels

Ruckenplatte festhalten
Mit dem D-Ring eine Schlaufe
ziehen

« 4.

Gurtbandschlaufe des unten
verlaufenden Gurtes zuerst
zuriick ziehen

Kugelverriegelungsstift
eindriicken und Bolzen rechts
herum fest drehen. Die Kugeln

rasten mit einem KLICK ein

Das Gerat sitzt iber dem -Ring
optimale Erreichbarkeit fur die
Rettungstechnik am D-Ring

Gurtbander sind straff
Das Geréat sitzt optimal

1"

Sonderwirbel Gber den D-Ring in
die Schlaufe montieren

Gurtbandschlaufe des oben
verlaufenden Gurtes jetzt zuriick
ziehen

8 Sonderwirbel gedffnet

Bolzen Kugelverriegelung

Gewinde
Kugelverriegelungsstift
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Instructions for use
Safety considerations

Fall arrestors in accordance with EN 360:2002/ CSA 7259.2.2 / ANSI / ASSE 7359.1-2007, Z359.14-
2014 represent personal safety equipment serving to protect the user in conjunction with a safety
harness EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 where falling hazards exist. The
device must only be used corresponding to its intended purpose (@).

Failure to comply with the instructions for use could result in a danger to life. In the event of an arrest
fall, the user must be recovered from suspension as soon as possible. This device shall be removed
from service, when the visual load applicator is deployed (@). A rescue plan taking into account all
possible rescue scenarios during the work must be drawn up (@).

This device can only protect one person at a time during use (@).

Fall arrest safety harness to EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 with a front
attachment point, should be used with this device. The device whenever possible should be connected
by the attachment point (see figure A, point 1), to the front fall arrest attachment point of the user’s
safety harness. The device should be connected to the harness using a suitable connector conforming
to EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z 7359.12-2009 (@).

Suitable anchorage points with sufficient load bearing capacity must be selected for the attachment of
the working lifelines via the swivel connector (see Figure A, point 3), (e.g. anchorage point corre-
sponding to EN 795 in Europe, North America the anchorage point or structure should be capable of
withstanding a force of 22.2 kN or twice a maximum of expected arrest force as certified by a qualified
person (@).

This device offers protection to the user when climbing on structures, i.e. lattice steel towers. One
lifeline should always be attached. The attachment point of the lifeline, wherever possible, should be
above the height of the attachment point on the harness. This point should also be selected so as to
minimise the effect of a pendulum swing in the even of a fall.

If the device is attached to the rear attachment point of a fall arrest safety harness, the lifelines should
come over, not under, the user’s arms to the anchorage point during use.

The legibility of the product labeling must be checked each time before use (See Figure A, point 5).
Afunction test should be carried out before each use by pulling out each lifeline with a sharp pull. The
device must lock. The load indicating stitch pattern must also be checked. If the pattern is broken, the
device should not be used (see Figure A, point 4) (@ @).

This fall arrester should not be used above granulated materials or similar substances into which they
can sink (@).

A damaged device or a device that has been subjected to an arrested fall must be taken out of use
immediately. It may only be reused after inspection and re-certification by an approved service agent.
This device must be checked by an approved service agent every 12 months. The effectiveness and
durability of the height safety device depends on regular inspection and maintenance by an approved
service agent (@).

If there is any evidence of damage to the webbing lifeline (see Figure A, point 2), i.e. cuts, tears, nicks,
worn edge, the device must be withdrawn from service and returned to an approved service agent for
repair ().

Guidance and legislation in the country of use must be followed.

The clear space below the user’s feet must be 2.0 m if the device is anchored above the user, and 3.8
m if anchorage point is located at the working level height.

This device can be used in the temperature range from -40° to +50° C (@).

The working load limit is 136 kg (@).

This device must be protected against the effects of welding flames and sparks, fire, acids, caustic
solutions and similar.

No changes or modifications should be made to this device.

Note: fall arrestors may only be used by persons who have received corresponding training or who
have gained expertise in another way. Their health or state of mind must not be impaired in any way
(alcohol, drugs, medicines, heart or circulation problems).

The service life of the fall arrestor must be determined during the annual test. This is approx. 10 years,
depending on the use to which it is subjected.

22.2 kN
North America

+50°(Y+122°
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Care and maintenance

1. The webbing lifeline should only be recoiled under tension. On no account should you fully pull out
and release the lifeline, as the jolting impact of the small connector on the device can cause the return
spring to break ((®).

The webbing lifeline of this device may only be cleaned with soapsuds and a sponge, on no account

use a solvent.

Fall arrestors must be stored in a dry location free of dust and oil, if possible in the packaging supplied.

Textile elements which have become wet during cleaning or use may only be left to dry naturally, i.e.

not in the vicinity of fire or heat sources.

5. This device must be checked by an approved service agent every 12 months. The effectiveness and
durability of the height safety device depends on regular inspection and maintenance by an approved
service agent.

6.  Before using disinfectants, you have to contact the manufacturer due to the complex legal product
classifications based on the specific applications and constituents.

o>

Horizontal use

Please note: The fall arresting device has been successfully tested for horizontal application and a fall
over the edge simulated from this. Here an edge radius r = 0.13 mm was used for fall arresting devices with
fastener made from webbing (@). Based on this test, the fall arresting device is suitable for use over similar
edges with a radius of r = 0.5 mm (&) according to EN and r = 0.13 mm (@) in the USA, as are typically
present on rolled steel profiles,

on wooden beams or on a panelled, rounded fascias. . In addition, wall arresters with wire cable are also
suitable to withstand wear by edges such as that of flexible (non-reinforced) trapezoidal sheet metal, pre-
cast concrete elements or poured-in-place concrete edges. Notwithstanding this test, the following must be
observed at all times or horizontal or inclined use in which the risk of a fall over an edge exists:

1. Arisk assessment has to carried out prior to starting work. If the edge over which a fall may occur is a
particularly “cutting” edge and / or is not free of burrs (e.g. uncovered parapet or sharp, reinforced sheet
metal edge) appropriate precautions shall be taken prior to starting work.

- afall over the edge has to be excluded
and

- the max. working load of the devices for the stress sustained during a fall over edges (@) must not
be and

- an edge protector has to be installed prior to starting work

In cases of doubt it is recommended to contact the manufacturer.

2. The anchor point of the fall arrester shall not be below the surface (e.g. platform, flat roof) the person
using the device is standing on (@®).

3. The required clearance below the edge is shown in Figures @.

4. Inorder to prevent a fall with a swinging movement the working area and the lateral movement from the
centre line have to be limited to max. 1.50m on both sides. In other cases, no single anchor points shall
be used, but e.g. type C / class C anchor devices (only if approved for shared use) or type D / class D
devices according to EN 795.

5. For use of the fall arrester on a type C / class C anchor device according to EN 795 with a horizontally

flexible anchor line the excursion of the anchor device must also be considered when determining the

required clearance underneath the person using the device. The information provided in the instructions
for use and the safety information of the anchor devices have to be observed in this context.

In case of a fall over an edge there is a danger of injury during the process of arresting the fall due to

the falling person hitting parts of the building or structure.

Special measures for rescue has to be defined and trained for cases of falls over an edge.

Fall arresters labelled with Figure @ are unsuitable for an impact load over unprotected edges (e.g.

retractable lanyards made of Dyneema or stainless steel cables).

For the correct distance from the device to the edge in case of horizontal use see the list at the beginning

of these instructions for use (@)

© N o

Accessories

Please note: In order to prevent a negative impact on the safe function of the devices, it is only permitted to
use accessories approved by the manufacturer (e.g. rescue clamps to DIN 19428:2018, protective covers,
etc.). The manufacturer is not liable for any accidents involving the life and limb of the user if using non-ap-
proved accessories.

r20.13 mm

) —

r20.5mm
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Instructions for the correct
assembly of the special swivel

Hold the rear 'D' ring plate and Place the special swivel assembly over
ri the D-ring and push thelocking pin
Il the D-ring to create a loo|
Pu "9 P behind the webbing loops.

< 4.

Press the locking pin and tighten  Pull the bottom webbing shoulder Il the t f houl
by turning clockwise, until the ball straps back through the b;)(\;\ll(pt)#rougeh ?r?e\’;ﬁsg%:sg:]g@r
engages with a ‘click’. swivel assembly first. '

special rotator
8 - opened

bolt ball lock

ball lock pin

The shoulder straps should now The device is attached over the
be tight in the swivel assembly D-ring, to give optimum access

and the device will sit correctly.l  to the D-ring in a rescue scenario.
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’Instrucciones de uso
Ambito de la seguridad

Los dispositivos anticaidas segiin EN 360:2002/ CSA 7259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014

son equipos de proteccidn personal que, en combinacion con una correa de sujecion segin EN 361:2002 /
CSA 7259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, sirven para garantizar la seguridad de las personas que lleven a
cabo trabajos en los que existe la posibilidad de sufrir caidas. El equipo solo debe utilizarse de acuerdo con su
finalidad de uso (@).

El incumplimiento del manual de uso puede conllevar peligro de muerte. En caso de producirse una caida con
el dispositivo anticaidas, el usuario debera ser liberado inmediatamente de la posicion suspendida. El equipo
ya no podra utilizarse més si el indicador de caida del dispositivo de sujecion retractil ha resultado dafiado (
@). Debe existir un plan de emergencia en que se tengan en cuenta todos los posibles casos de emergencia
durante el trabajo (@).

Durante el empleo de este equipo solamente puede protegerse a una persona (@).

Opcionalmente, el dispositivo puede suspenderse de las argollas posteriores o delanteras de una correa de
sujecion segun EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 en el elemento de vértebra rotatoria
(ilustracion A, punto 1) con un elemento de sujecion adecuado segin EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /
ASSE 7359.12-2009 (@).

Para la colocacion del sistema de amortiguacion a través del elemento de sujecion con vértebra rotatoria
(véase ilustracion A, punto 3) deben seleccionarse los puntos de fijacion adecuados con la suficiente capacidad
de carga (p. &j. punto de fijacion seguin EN 795 en Europa, para América del Norte rige el valor de 22,2 kN) (
0)

Este equipo protege al usuario en trabajos verticales en construcciones, es decir, en torres de celosia de acero.
El punto de enlace para los elementos de amarre retractiles debe encontrarse en la medida de lo posible
siempre por encima de la altura del punto de amarre en el equipo de seguridad. Este punto debe seleccionarse
de tal modo que, en caso de una caida pueda reducirse a un minimo el efecto de balanceo con movimiento
pendular.
En caso de que el equipo se amarre en el punto de enlace trasero del amés anticaidas, entonces las cintas del
arnés del equipo deben discurrir hasta el punto de amarre durante su uso por encima y no por debajo de los
brazos del usuario.
Antes de cada empleo debe controlarse la legibilidad de la denominacion del producto.
Antes de cada empleo debe realizarse un test de funcionalidad en el que se extraiga con un fuerte tirén cada
uno de los elementos de amarre. El equipo debe entonces engatillarse. Asimismo, debe efectuarse una com-
probacion del indicador de caidas en el elemento de amarre retractil. En caso de que el indicador de caidas se
encuentre dafiado no esta permitido el uso del equipo (véase la llustracion A, Punto 4) (@ @).
Este equipo de seguridad en trabajos verticales no debe emplearse sobre material granulado o sustancias
similares en las que la persona pueda hundirse (@).
Debe retirarse inmediatamente del empleo un equipo dafiado o con el que se haya sufrido una caida o cuando
existan dudas acerca del estado de seguridad del equipo. No se podra volver a utilizar hasta que un perito
autorizado e instruido por el fabricante haya realizado una inspeccion y lo autorice por escrito.
No esta permitido realizar modificaciones en el equipo de seguridad en trabajos verticales ni repararlo por su
propia cuenta (@).
En caso de que el tejido del elemento de amarre retractil se encuentre visiblemente dafiado de algin modo,
y por ejemplo presente un corte, un desgarre, puntos de rotura, bordes desgastados (véase la llustracion A,
Punto 2), no deberd emplearse el equipo y deberéa ser reparado por un perito autorizado e instruido por el
fabricante (@).
Deben cumplirse las disposiciones y leyes relativas al uso de cada uno de los paises correspondientes.
La distancia vertical bajo los pies del usuario debe ser de 2,0 m, cuando el equipo se sujeta por encima del
soporte, y de 3,8 m cuando el punto de amarre se encuentra al mismo nivel que la altura de trabajo.
Este equipo puede emplearse conforme a la norma EN 360 en un &mbito de temperatura desde -40° hasta
+50° Celsius(@).
La carga nominal permitida es de 136 kg (@).
Este equipo debe protegerse de los efectos ocasionados por llamas y chispas de soldadura, fuego, &cidos,
soluciones corrosivas y similares.
No esta permitido realizar cambios o modificaciones en el equipo.
Indicacion: los equipos de seguridad en trabajos verticales sélo deben emplearlos personas que hayan sido
debidamente formadas o que cuenten con otro tipo de competencia. No debe existir ningiin impedimento de
salud. (Problemas ocasionados por el consumo de alcohol, drogas, medicamentos, problemas de corazén o de
circulacion).
La vida util del equipo de seguridad en trabajos verticales debe determinarse en la inspeccion anual y es, en
funcién de la carga a la que se vea sometido, de aprox. 10 afios.
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Cuidado y mantenimiento

1. Elcable/la cinta solo debe enrollarse cuando se encuentre sometido(a) a carga. Bajo ninglin concepto debe
extraerse por completo el cable/ la cinta y soltarlo(a), dado que el golpeo brusco del gancho de carabina en
el equipo puede ocasionar la ruptura del muelle de recuperacion ().

2. Elamnés anticaidas solo debe limpiarse con agua de jabon y una esponja. Bajo ningtin concepto debe
emplearse un disolvente.

3. Los equipos de seguridad en trabajos verticales deben almacenarse secos, sin presencia de polvo o aceite
y, a ser posible, en el embalaje original suministrado.

4. Los elementos textiles que se hayan mojado durante la limpieza o el empleo deben secarse, sin ayuda
adicional, es decir, sin estar préximos al fuego o a fuentes de calor.

5. Un perito autorizado e instruido por el fabricante debera inspeccionar este equipo cada 12 meses. La fiabili-
dad del equipo de seguridad en trabajos verticales esta vinculada a las comprobaciones y el mantenimiento
periédicos a manos de un perito autorizado e instruido por el fabricante.

6. Antes de usar desinfectantes, comuniquese con el fabricante debido a las complejas clasificaciones legales
de los productos de acuerdo con las aplicaciones e ingredientes especificos.

Uso horizontal

Nota: El dispositivo anticaidas también ha superado satisfactoriamente la prueba de uso horizontal con simulacién
de caida por el borde. Tanto para los dispositivos anticaidas con elemento de amarre de cable metalico como para
los dispositivos anticaidas con elemento de amarre de correa se empled un borde con un radio r = 0,13 mm (@).
Araiz de esta prueba se ha determinado que el dispositivo anticaidas es apto para el uso sobre bordes similares
con un radio r = 0,5 mm (@) segin EN y r = 0,13 mm (@)en los Estados Unidos, como los que hay en perfiles

de acero laminados, vigas de madera o parapetos revestidos y redondeados. Los dispositivos de seguridad en
altura concables tambapoyada), piezas ya listas de hormigon o bordes de hormigén en obra. Sin tener en cuenta
esta revision, en los usw. horizontales o inclinados en los que haya riesgo de caida por un borde, se debe tener en
cuenta obligatoriamente lo siguiente:

1. Antes de comenzar los trabajos, se debe realizar una evaluacion de los riesgos. Si el borde de caida es
un borde especialmente «cortante» o «no exento de rebabas» (p. ej. aticos sin revestir o bordes de chapa
afilados y apoyados), deberan tomarse las precauciones pertinentes antes del comienzo de los trabajos.

- Deben excluirse las caidas por el borde

y
- no debe superarse la carga nominal permitida de los dispositivos para la carga de caidas por bordes (@)

y
- antes de iniciar los trabajos se debe montar una proteccion de los bordes.
En caso de duda, se recomienda contactar con el fabricante.

2. Elpunto de tope del dispositivo de seguridad en altura no puede estar bajo la superficie de apoyo (p. €j.

plataforma, techo plano) del usuario (@).

El espacio libre representado por debajo del borde aparece representado en la imagen @®.

Para evitar una caida con oscilacion, el &rea de trabajo o los movimientos laterales desde el eje central a

ambos lados deben limitarse a max. 1,50 m. En otros casos, no deben utilizarse puntos de tope individuales

sino, por ejemplo, dispositivos de tope de tipo C / clase C (solo si se permiten para el uso conjunto) o de tipo

D/ clase D en conformidad con EN 795.

5. Encaso de utilizar el dispositivo de seguridad en altura en un dispositivo de tope de tipo C / clase C en
conformidad con EN 795 / Norteamérica 22,2 kN con una guia de movimiento horizontal, se debe tener en
cuenta al determinar la altura ligera necesaria por debajo del usuario también la direccion del dispositivo
de tope. Para ello deben tenerse en cuenta los datos de las instrucciones de uso y las indicaciones de
seguridad de los dispositivos de tope.

6.  Encaso de caidas por un borde, existen peligros de lesiones durante el proceso de sujecion para la persona

que cae si se roza con piezas de la obra o la construccion.

En caso de caida por un borde, deben establecerse y aplicarse medidas de salvamento especiales.

Los dispositivos de seguridad en altura marcados con la imagen @ no son aptos para una carga de

caidas por bordes sin proteger (por ejemplo, medios de unién insertables de cables de Dyneema o acero

inoxidable).

9. Ladistancia correcta del dispositivo al borde, en caso de uso horizontal, puede verse en la lista al principio de
estas instrucciones de uso ().

> w
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Accesorios

Nota: Para evitar cualquier influencia negativa en la funcién segura de los dispositivos anticaidas, solo deben
utilizarse los accesorios aprobados por el fabricante (por ejemplo: sujetadores de rescate segun DIN 19428:2018,
cubiertas protectoras, etc.). El fabricante no se responsabilizara de ninguna lesion personal si el usuario utiliza
accesorios no aprobados.




Instrucciones para el correcto

montaje del mosqueton giratorio

Apretar el pasador bloqueador con
disco esférico y girar la espiga
hacia la derecha. Los discos
esféricos se engatillan y se
oye un "CLIC".

Las correas estan ahora tensas.
El aparato esta éptimamente
colocado.

ESPANOL

Agarrar firmemente la placa
dorsal. Hacer un lazo con
el anillo en forma de D.

« 4.

Apretar el lazo de la correa
empezando por la inferior.

El aparato ha quedado colocado

por encima del anilloen forma de D.

Montar el mosquetén giratorio
en el lazo por encima del
anillo en forma de D.

Apretar ahora el lazo
de la correa superior.

Mosquetoén giratorio
IKAR abierto

Bloqueador
con disco esférico

8.

Espiga

Rosca

Pasador bloqueador
con disco esférico

@
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Mode d’emploi
Domaine de la sécurité

Les antichutes a rappel automatique selon EN 360:2002/ CSA Z259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007,
7359.14-2014 sont un EPI contre la chute servant - associée a un harnais selon EN 361:2002 / CSA
7259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 — a assurer la sécurité des personnes lors de travaux présentant
un risque de chute. Il convient d'utiliser ce dispositif en conformité avec la réglementation (@).

Un danger de mort existe en cas d’inobservation du mode d'emploi. En cas de chute avec I'antichute

a rappel automatique, I'utilisateur doit étre dégagé de la position suspendue dans les plus brefs délais.

Le dispositif ne doit plus étre employé si I'indicateur de chute est endommagé au niveau du connecteur
escamotable (@). Il est impératif de disposer d'un plan de sauvetage dans lequel toutes les situations de
sauvetage possibles pendant le travail sont prises en compte (@).

L'utilisation de cet appareil permet de protéger une seule personne uniquement (@).

L'antichute peut étre attaché a I'élément pivotant (Figure 1, point 1), au niveau de la boucle dorsale ou de
la boucle ventrale d'un harnais selon EN 361:2002 / CSA Z2259.10-06 / ANSI / ASSE 7359.1-2007, par un
connecteur approprié selon EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z 7359.12-2009 (@)

Pour installer le systéme de retenue utilisé sur I'élément de connexion pivotant (cf. Figure A, point 3), il
est indispensable de choisir des points d'ancrage adaptés d'une capacité portante suffisante (ex. point
d'ancrage selon EN 795 en Europe ; pour I'Amérique du nord, s'applique le chiffre de 22,2 kN) (@).

Cet appareil protége I'utilisateur lors de travaux réalisés en hauteur sur des constructions, c'est-a-dire des
pylones en acier. Le point de fixation pour les connecteurs rétractables doit toujours se situer si possible
au-dessus de la hauteur du point d'ancrage a I'équipement de sécurité. Ce point doit également étre sélec-
tionné de telle sorte a réduire au minimum l'effet de balancement pendulaire en cas de chute.

Si I'appareil est placé au point de fixation arriére du harnais de sécurité, les sangles de I'appareil en cours
d'utilisation doivent passer au-dessus et non en-dessous des bras de I'utilisateur vers les points d'ancrage.
Avant chaque utilisation, controler la lisibilité de I'identification de produit.

Avant chaque utilisation, effectuer un test de fonctionnement, en tirant d’'un coup violent sur chaque con-
necteur rétractable. L'appareil doit se bloguer. En outre, vérifier le témoin de chute situé sur le connecteur
rétractable. L'appareil ne peut pas étre utilisé si le témoin de chute est endommagé (voir figure A, point 4)
©0).

Cet appareil de sécurité en hauteur ne peut pas étre utilisé au-dessus d’'une matiere granuleuse ou de
substances similaires dans lesquelles on pourrait s'enfoncer (@).

Un appareil endommagé, déja sollicité par une chute, ou qui présente un doute quant a la sécurité de son
état doit étre immédiatement retiré de la circulation. Il peut a nouveau étre utilisé seulement apres avoir été
révisé par une personne compétente autorisée et formée par le fabricant qui aura délivré une autorisation
écrite.

L'appareil de sécurité en hauteur ne peut faire 'objet d’aucune modification ni de réparation effectuée de
fagon arbitraire (@).

Sila toile du connecteur rétractable est endommagé de fagon évidente et sous une forme quelconque,
par exemple coupures, fissures, points de rupture, bords usés (voir figure A, point 2), I'appareil ne peut
plus étre utilisé et doit étre remis pour réparation a une personne compétente, autorisée et formée par le
fabricant (@).

Respecter les dispositions et la législation en vigueur dans le pays d'utilisation.

L'espace libre sous les pieds de I'utilisateur doit correspondre & 2,0 m lorsque I'appareil est fixé au-dessus
du porteur, et a 3,8 m lorsque le point d’ancrage se trouve a hauteur du niveau de travail.

Cet appareil, conformément & la norme EN 360, peut étre utilisé dans une plage de température de - 40° a
+50° Celsius (@).

La charge nominale autorisée est de 136 kg (@®).

Protéger cet appareil contre les influences provenant de flammes et d'étincelles de soudure, contre le feu.
les acides, les produits caustiques et similaires.

Aucune modification ni aucun changement ne peuvent étre entrepris sur I'appareil.

Remarque : Les appareils de sécurité en hauteur ne peuvent étre utilisés que par des personnes qui ont
été formées a cet effet ou qui ont acquis autrement des connaissances spécifiques. Aucune restriction de
santé ne peut exister. (Problémes liés a I'alcool, la drogue, des médicaments, problemes cardiaques ou
vasculaires).

La durée de vie de I'appareil, laquelle est, en fonction des sollicitations, en principe de 10 ans, doit étre
confirmée lors de chaque contréle annuel.
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Entretien et maintenance

1. Enrouler le cable/la sangle uniquement en sollicitation. Ne jamais tirer entiérement et ensuite lacher le cable/
la sangl& car le retour brusque du mousqueton sur 'appareil pourrait provoquer une rupture du ressort de
rappel (®).

2. Nettoyer le harnais uniqguement a I'aide d'un peu d’eau savonneuse et d’une éponge. N'utiliser en aucun cas
des solvants.

3. Les appareils de sécurité en hauteur doivent étre entreposés a I'état sec, exempt de poussiere et d’huile et si
possible dans I'emballage de livraison.

4. Leséléments textiles, mouillés a la suite du nettoyage ou lors de I'utilisation de I'appareil, doivent sécher libre-
ment, sans recourir a une aide supplémentaire, par exemple & proximité d’'un feu ou de sources de chaleur.

5. Faire vérifier cet appareil tous les 12 mois par un spécialiste autorisé et formé par le fabricant. La fiabilité de
I'appareil de sécurité en hauteur dépend étroitement des vérifications et entretiens réguliers effectués par une
personne compétente autorisée et formée par le fabricant.

6. Avantlutilisation de désinfectants, contacter le fabricant en raison de la complexité des classifications légales
des produits en fonction des applications spéciales et des composants.

Utilisation horizontale

Remarque: Le dispositif anti-chute a subi des essais pour une utilisation horizontale et une chute simulée a partir

de ce plan horizontal par-dessus une aréte. Le rayon de I'aréte utilisé est r = 0,13 mm pour les dispositifs antichute
dotés d'un élément de liaison en cable en acier ainsi que pour les dispositifs anti-chute dotés d'un élément de liaison
en sangle (@). Sur la base de cet essai, le dispositif anti-chute est adapté pour les arétes analogues r > 0,5 mm (&)
selon EN et r= 0,13 mm (@) aux Etats-Unis, tels que utilisées sur les profilés en acier, sur les poutres en bois ou sur
les accroteres arrondis avec revétement. Les antichutes a rappel automatique avec céble en acier sont également
adaptés a des sollicitations au-dessus de bords tels que des éléments préfabriqués en béton d’une tdle trapézoidale
souple (non soutenue) ou de bords en béton coulé sur place. En dépit de cet examen, les remarques

suivantes doivent étre prises en compte en cas d'utilisation horizontale ou en biais pendant laquelle il existe un risque
de chute par-dessus un bord.

1. Le danger doit étre évalué toujours avant de commencer le travail. Des mesures adaptées doivent étre prises
avant de commencer de travailler en présence d'un bord de chute particulierement « coupant » et/ ou « non
protégé » (par ex. attique sans revétement ou aréte de tole),

- de sorte d’exclure toute chute par-dessus le bord,
et que

- la charge nominale admissible des antichutes ne soit pas dépassée pour la charge due a une chute par-
dessus le bord (@).
et

- une protection des bords doit étre montée avant le début du travail

Il est recommandé de contacter le fabricant en cas de doute.

2. Le point de fixation de I'antichute ne doit pas se trouver en dessous de 'emplacement (par ex. plate-forme, toit

plat) occupé par l'utilisateur (@).

L'espace libre nécessaire au-dessous du bord est représenté dans l'image @.

Afin d'empécher une chute pendulaire, la zone de travail et/ou les mouvements latéraux de I'axe central

doivent étre limités au maximum a 1,50 m sur les deux cotés correspondants. Dans d’autres cas, il ne faut

pas utiliser la fixation unique, mais par exemple des dispositifs d'ancrage de type C / classe C (autorisés

uniquement si utilisation commune) ou type D / classe D selon la EN 795.

5. Lors d'une utilisation de I'antichute & rappel automatique sur un dispositif d'ancrage type C / classe C
conformément a la norme EN 795 avec direction mobile horizontale, la déviation du dispositif d'ancrage doit
également étre prise en compte en établissant la hauteur libre nécessaire en dessous de I'utilisateur. Pour ce
faire, les données dans les instructions de service du dispositif d'ancrage doivent étre respectées.

6.  Encas de chute par-dessus bord, il existe une risque de se blesser pendant la période ou I'on reste suspendu

en se cognant contre des éléments du batiment ou de la construction.

En cas de chute par-dessus bord, des mesures particuliéres de sauvetage doivent étre fixées et dispensées.

Les antichutes & rappel automatique marqués dans I'image @ ne sont pas adaptés & une charge due a une

chute par-dessus des bords non protégés (par ex. attache rétractable en cable Dyneema ou en acier inox).

9.  Laliste des distances correctes de I'antichute par rapport au bord lors d'une utilisation horizontale se trouve au
début de ces instructions de service ().
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Accessoires

Remarque : Afin d’éviter toute conséquence négative sur la sécurité de fonctionnement des dispositifs anti-chute,
seuls les accessoires homologués par le fabricant (par ex. descendeurs a blocage conformément a la norme DIN
19428:2018, capots de protection, etc.) pourront étre utilisés. Le fabricant n'est pas responsable des lésions cor-

porelles ni mortelles susceptibles de survenir si utilise des accessoires non homologués.

19

14/

g

r20.13 mm

r20.5mm




FRANGAIS

Instructions de montage correct du tourniquet spécial IKAR (Commission
Internationale de Secours Alpin)

Tenir la plaque dorsale. Monter le tourniquet spécial

Tirer un passant en utilisant dans le passant par la bague D.
la bague D.

< 4,

Enfoncer la broche & billes et faire  Retirer d'abord le passant de bande Retirer d'abord le passant
tourner fermement la cheville a de la sangle qui s'étend dessous. de bande de la sangle
droite. Encliqueter les billes d'un qui se trouve dessous.
CLIC.

IKAR ouvert

Goujon de
Cheville blocage a billes

8 Tourniquet spécial

Filets
Broche a billes
Les bandes sont tendues. L'appareil se trouve au-dessus de la
L'appareil se maintient bague D. Accessibilité optimale sur la
parfaitement bague D pour la technique de secours.
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Istruzioni per 'uso
Zona di sicurezza

Gli apparecchi di sicurezza anticaduta a norma EN 360:2002/ CSA Z259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007,
7359.14-2014 sono un equipaggiamento di protezione personale contro le cadute, preposti, in combina-
zione con l'imbracatura EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, alla sicurezza delle
persone esposte al pericolo di cadute. Utilizzare I'apparecchio solo in conformita alla sua destinazione
d'uso (@).

L'inosservanza delle istruzioni d'uso potrebbe mettere a repentaglio la vita dell’'operatore. Se una caduta
dell'operatore viene intercettata dall'apparecchio anticaduta, liberare al piti presto possibile I'operatore
dalla posizione sospesa. Non utilizzare I'apparecchio se l'indicatore di caduta del mezzo di collegamento
retrattile & danneggiato (@). Preparare un piano di salvataggio che consideri ogni eventualita (@).
L'impiego di questo apparecchio consente la protezione di una sola persona alla volta (@).

L'apparecchio pud a scelta essere imbracato alle asole dorsali o toraciche della cinghia anticaduta a norma
EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 dell'elemento girevole (figura A, punto 1),
impiegando un adeguato mezzo di collegamento a norma EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z
7359.12-2009 (@).

Per applicare il sistema anticaduta all'elemento girevole di collegamento (vedi figura A, punto 3) bisogna
scegliere degli appositi punti di imbracatura con sufficiente portata (per esempio punto di aggancio a norma
EN 795 in Europa, per il Nord America vale invece il valore di valore 22,2 kN) (@).

Questo dispositivo protegge I'utilizzatore durante i lavori in altezza su strutture, ovvero su torri di sostegno
a traliccio. Il punto di fissaggio per i mezzi di giunzione estraibili dovrebbe trovarsi sempre al di sopra del
punto di fissaggio sull'equipaggiamento di protezione. Questo punto inoltre deve essere scelto in modo da
garantire la minimizzazione dell'effetto di pendolamento in caso di caduta.

Se I'apparecchio viene fissato nel punto di attacco posteriore dell'imbracatura, durante I'applicazione le
cinghie dell'apparecchio devono correre sopra e non sotto le braccia dell' utilizzatore rispetto ai punti di
imbracatura.

Prima di ciascun utilizzo controllare la leggibilita del contrassegno sul prodotto.

Prima di ciascun impiego eseguire un test funzionale, tirando con decisione ciascun mezzo di giunzione
retrattile. L'apparecchio deve innestarsi fino allo scatto. Inoltre va controllato I'indicatore di caduta sul
mezzo di giunzione retrattile. Se I'indicatore di caduta & danneggiato, non utilizzare I'apparecchio (vedere
figura A, punto 4) (@ @).

Questo apparecchio anticaduta non deve essere utilizzato su materiale granulare o su sostanze simili in cui
si potrebbe affondare (@).

Un apparecchio danneggiato, oppure sollecitato in seguito alla caduta, deve essere messo immediata-
mente fuori servizio; lo stesso vale in caso di dubbio sulla condizione di sicurezza dell'apparecchio. Potra
essere utilizzato di nuovo solo dopo essere stato sottoposto a verifica e con consenso scritto da parte di
una persona esperta, qualificata e autorizzata, addestrata dal produttore.

Non effettuare alcuna modifica o riparazione in autonomia del dispositivo di sicurezza anticaduta (@).

Se il tessuto del mezzo di giunzione retrattile & danneggiato in modo visibile in qualsiasi forma, ad es. con
tagli, fessure, incrinature, bordi logori (vedere figura A, punto 2), 'apparecchio non deve restare in servizio
e deve essere sottoposto a riparazione da parte di una persona esperta e autorizzata, addestrata dal
produttore (@).

Osservare sempre le normative e leggi vigenti del paese di impiego.

La luce sotto i piedi dell'utilizzatore deve essere pari a 2,0 m se I'apparecchio viene fissato al di sopra del
supporto, € a 3,8 m quando il punto di attacco si trova all’altezza del piano di lavoro.

Secondo la norma EN 360 & possibile utilizzare questo dispositivo in un intervallo di temperatura compreso
tra -40° e +50° centigradi (@).

II carico nominale ammesso & pari a 136 kg (®).

Questo apparecchio deve essere tenuto al riparo dagli effetti di: fiamme e scintille di saldatura, fuoco, acidi,
soluzioni corrosive e simili.

Non effettuare alcuna modifica o alterazione del dispositivo.

Nota: Gli apparecchi anticaduta devono essere utilizzati esclusivamente da personale che abbia ricevuto
una formazione adeguata o comunque competente. Non devono sussistere pregiudizi per la salute (ad es.
problemi con I'assunzione di alcool, droga, farmaci, oppure disturbi cardiaci o allapparato circolatorio).

La durata di vita dell'apparecchio di sicurezza anticaduta deve essere stabilita in occasione del controllo
annuale; a seconda delle sollecitazioni, € di circa 10 anni.
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Cura e manutenzione

1. Lafune/cinghia devono arrotolarsi solo sotto carico. In nessun caso sfilare completamente la fune/cinghia
per poi lasciarla andare, in quanto il fissaggio a scatti del moschettone sul dispositivo pud causare la rottura
della molla di richiamo ((®).

2. E ammesso pulire l'imbracatura anticaduta solo con acqua saponata e una spugna. In nessun caso si
devono utilizzare solventi.

3. Gli apparecchi anticaduta devono essere stoccati all'asciutto, in assenza di polvere e olio e possibilmente
nell'imballaggio di consegna.

4. Gli elementi tessili eventualmente bagnatisi durante la pulizia o I'applicazione devono essere asciugati
senza alcun ausilio, ad es. non in prossimita di fuoco o fonti di calore.

5. Questo apparecchio deve essere controllato ogni 12 mesi da una persona esperta addestrata dal produt-
tore. L'affidabilita dell'apparecchio anticaduta & correlata ai controlli e interventi periodici da parte di una
persona esperta e autorizzata, addestrata dal produttore.

6. Prima di utilizzare disinfettanti occorre prendere contatto con il fabbricante sulla base delle complesse
classificazioni di prodotto previste per legge, secondo le speciali applicazioni e le sostanze contenute.

Uso orizzontale

Accenno: il dispositivo anticaduta di tipo retrattile € stato verificato con esito positivo anche per I'utilizzo
orizzontale e per una caduta simulata sul bordo. A tale proposito, per i dispositivi anticaduta con un elemento

di collegamento costituito da fune metallica e per quelli il cui elemento di collegamento & una cinghia & stato
utilizzato un raggio del bordo pari a r = 0,13 mm (@). Sulla base di questa prova, il dispositivo anticaduta di tipo
retrattile & adatto a essere utilizzato su bordi simili con un raggio di r = 0,5 mm (@) a norma EN e r = 0,13 mm (
@) negli USA, come ad esempio presenti su profili in acciaio laminato, su travi in legno o su cornicioni rivestiti e
arrotondati. | dispositivi di anticaduta con fune metallica sono adatti anche per una sollecitazione sui bordi come
ad esempio una lamiera (non supportata) ondulata cedevole, prefabbricati o bordi in cemento. Indipendentemente
dal test negli utilizzi in orizzontale o inclinati che comportano un rischio di caduta oltre un bordo, deve essere
osservato necessariamente quanto segue:

1. Una valutazione del rischio deve essere eseguita prima di iniziare i lavori. Se si tratta di un bordo
particolarmente “tagliente” e / 0 “non privo di bave” (ad esempio bordi nudi o spigolo vivo in lamiera no
upportato),devono essere prese le opportune precauzioni prima di iniziare i lavori. deve essere esclusa
una caduta dal bordo il carico ammissibile nominale dei dispositivi per la caduta sopra il bordo (@) non pu
oessere superata e prima di iniziare il lavoro deve essere montata una protezione del bordo.

E’ consigliabile in caso di dubbio contattare il produttore.

2. II'punto di ancoraggio del dispositivo di anticaduta non pud essere sotto I'area di supporto (es. piattaforma,

tetto piatto) dell'utente. ()

Lo spazio libero necessario sotto il bordo & rappresentato nella figura @.

Per impedire una caduta con oscillazione si deve limitare il campo di lavoro o i movimenti laterali dallasse

centrale su entrambi i lati di max. 1,50 m. In altri casi non si devono utilizzare punti di ancoraggio singoli,

ma ad esempio dispositivi di ancoraggio tipo C / classe C (solo se approvato per 'uso comune),oppure tipo

D/ classe D conforme alla norma EN 795.

5. Incaso di utilizzo del dispositivo di anticaduta su un’attrezzatura di ancoraggio tipo C / classe C secondo
EN 795 con guida orizzontalmente mobile nel determinare la necessaria altezza libera sotto I'utilizzatore
si deve prendere in considerazione anche lo sbraccio dell'attrezzatura di ancoraggio. Per questo scopo,
si devono osservare le informazioni nelle Istruzioni per 'uso e Istruzioni di sicurezza per I'attrezzatura di
ancoraggio.

6. In una caduta oltre il bordo, vi sono rischi di lesioni durante il processo di arresto di caduta dovute all'urto di

colui che cade nel cantiere o sul luogo di costruzione.

Bisogna prendere ed esercitare particolari misure di salvata%;io nel caso di una caduta oltre il bordo.

| dispositivi di anticaduta sono contrassegnati con la figura @, non sono adeguati per una caduta oltre i

bordi non protetti (ad es. connettore retrattile in Dyneema - o cavo in acciaio inox).

9. La distanza esatta dal dispositivo al bordo orizzontale nell'uso in orizzontale si trova nell'elenco all'inizio di
queste Istruzioni per I'uso (@).
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Accessori

Nota: Per evitare un influsso negativo del funzionamento sicuro dei dispositivi di protezione di tipo retrattile si
possono utilizzare solo accessori approvati dal fabbricante (ad es. morsetti serrafune a norma DIN 19428:2018,
calotte di protezione, ecc.). Il fabbricante non risponde dei danni all'integrita fisica dell'utilizzatore se questi non
utilizza accessori approvati.
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Istruzioni per il corretto montaggio
del dispositivo straordinario
anticaduta

Tenere fermo lo schienale. Tirare
indietro i due nastri della cintura
intervenendo sull'anello a D.

< 4.

Inserire il perno di bloccaggio a
sfere e bloccare il bullone
ruotandolo verso destra. Le
sfere scattano inposizione
con un CLIC udibile.

prima sul nastro inferiore.

L'apparecchio si trova sopra I'anello
a D. Ottima accessibilita dell'anello
a D per le operazioni di salvataggio.

| nastri della cintura sono ora
tesi. L'apparecchio ¢ fissato
in modo ottimale.
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Stringere la cintura intervenendo

Montare il dispositivo straordinario
anticaduta sopra I'anello a D nello
spazio venutosi a creare.

Intervenire poi sul nastro superiore.

Dispositivo
8_ straordinario anticaduta
IKAR aperto

Bullone Bloccaggio a sfere

Perno di bloccaggio a sfere

“@
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PORTUGUES

Instrugdes de utilizagao
Area de seguranga

Os equipamentos de protecéo individual contra quedas em altura conforme a norma EN 360:2002/ CSA
7259.2.2 | ANSI / ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2014 sao uma protegéo individual contra queda que, em
combinagao com arneses de seguranga de acordo com o disposto na norma EN 361:2002 / CSA Z259.10-
06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, se destinam a garantir a seguranga de pessoas em trabalhos em que
existe o perigo de queda. O equipamento deve ser utilizado de acordo com o efeito a que se destina (@).
Podera existir perigo de vida ao ndo serem observadas as instruges de utilizagdo. Se ocorrer uma queda
com o equipamento de prote¢éo individual contra quedas em altura, o utilizador deveré ser libertado da
posicédo de suspensdo o mais rapidamente possivel. O equipamento n&o deve voltar a ser utilizado se o
indicador de queda da pega de ligagéo retratil estiver danificado (@). Devera existir um plano de salvamen-
to e resgate no qual estejam contemplados todos os possiveis cenarios de salvamento e resgate (©).

A utilizagio deste equipamento assegura sempre a protecgdo de uma Unica pessoa (@).

O equipamento pode ser ancorado opcionalmente nos ilhos da zona dorsal ou toracica de um arnés

de seguranga, segundo a norma EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, junto do
dispositivo anti-rotacao (figura A, ponto 1) com um elemento de ligagéo adequado, conforme a norma EN
362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z 7359.12-2009 (@).

Para a aplicacdo do sistema de protegao contra quedas utilizado, através do dispositivo anti-rotagéo (ver
figura A, ponto 3), devem ser selecionados pontos de ancoragem adequados com capacidade de carga
suficiente (p.ex. ponto de ancoragem segundo especificacdo da norma EN 795 na Europa; para a América
do Norte aplica-se o valor de 22,2 kN) (@).

Este equipamento protege o utilizador durante a realizagéo de trabalhos em altura em construgdes,
nomeadamente em torres de trelica de ago. O ponto de fixagdo para os elementos de ligagdo retracteis
deve, sempre que possivel, estar situado acima do ponto de fixagdo no equipamento de seguranca. Este
ponto deve também ser escolhido de modo a reduzir o mais possivel o efeito de oscilagdo pendular em
caso de queda.

Se o equipamento for aplicado no ponto de fixagdo posterior do arnés anti-queda, durante a utilizagéo

0s respectivos cintos devem passar por cima, e ndo por baixo, dos bragos do utilizador, em direcgéo aos
pontos de fixagao.

Antes de cada utilizagdo, devera verificar-se a legibilidade da identificacdo do produto.

Antes de cada utilizagdo, deve realizar-se um teste de funcionamento, durante o qual cada elemento de
ligag&o retractil sera extraido com um pux&o forte, o que devera travar o equipamento. Para além disso, é
necessario verificar o indicador de queda no elemento de ligagéo retractil. Se o indicador de queda estiver
danificado, o equipamento n&o podera ser utilizado (ver figura, ponto 4) (@ @).

Este equipamento anti-queda ndo deve ser utilizado sobre material granulado ou substancias semelhantes,
nas quais os utilizadores se possam afundar (@).

Um equipamento danificado, que tenha sido solicitado devido a uma queda ou cujas condi¢des de
seguranca levantem ddvidas, deve imediatamente deixar de ser utilizado. Este equipamento sé pode voltar
a ser utilizado apés verificagdo e aprovagao escrita por parte de um perito qualificado e autorizado pelo
fabricante.

N&o podem ser efectuadas alteragbes nem reparagdes autonomas no equipamento anti-queda (@).

Se o tecido do elemento de ligagéo retractil estiver comprovadamente danificado de alguma forma, como,
p. ex., devido a cortes, fissuras, pontos de ruptura, bordos gastos (ver figura A, ponto 2), o equipamento
ndo pode continuar a ser utilizado, devendo ser entregue a um perito qualificado e autorizado pelo fabri-
cante, para efeitos de reparagéo (@).

Deverédo ser respeitadas as regulamentacées e leis em vigor no pais em que o equipamento é utilizado.

A disténcia livre sob os pés do utilizador deve ser de 2,0 m, se o equipamento for fixado por cima do
suporte, e de 3,8 m, caso o ponto de fixagéo se encontre a altura do plano de trabalho.

De acordo com a EN 360, este equipamento pode ser utilizado numa faixa de temperaturas entre os -40° e
0s +50° Celsius (@).

A carga nominal permitida é de 136 kg (@).

Este equipamento deve ser protegido contra a acgao de chamas e faiscas de solda, fogo, acidos, solugdes
corrosivas e semelhantes.

Nao podem ser efectuadas quaisquer alteragdes ou modificagdes no equipamento.

Nota: Os equipamentos anti-queda s6 podem ser utilizados por pessoas com a formagao devida ou com
competéncias adquiridas por outra forma. Os utilizadores ndo podem apresentar problemas de satde
(&lcool, drogas, medicamentos, problemas cardiacos ou circulatorios)

Avida util do equipamento anti-queda deve ser determinada durante a inspecgéo anual mas podera ser de
aprox. 10 anos, dependendo das solicitagdes a que o equipamento estiver sujeito.
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PORTUGUES

Conservagédo e manutengéo

1. O cabo/cinta s6 deve ser enrolado sob carga. Nunca se deve puxar completamente e soltar em seguida o
cabol/cinta, dado que o choque brusco do mosquetdo com o equipamento pode provocar uma ruptura da
mola de recuperago (®).

2. Oarnés anti-queda s6 pode ser limpo com detergente de sabdo e uma esponja. Nao podem, em caso
algum, ser utilizados solventes.

3. Os equipamentos anti-queda devem ser armazenados limpos, isentos de pd e 6leo, bem como, se possiv-
el, na embalagem fornecida.

4. Os elementos téxteis que tenham ficado molhados durante a limpeza ou a utilizagéo devem secar sem
recurso a meios auxiliares, isto &, afastados do fogo ou de fontes de calor.

5. Este equipamento deve ser verificado de 12 em 12 meses, por um perito qualificado e autorizado pelo
fabricante. A fiabilidade do equipamento anti-queda esta dependente das verificagdes e manutengdes
periddicas realizadas por um perito qualificado e autorizado pelo fabricante.

6.  Antes da utilizagdo de desinfetantes, o fabricante deve ser contactado devido as complexas classificagdes
legais dos produtos de acordo com as aplicagdes especiais e os ingredientes.

Uso horizontal

Nota: O dispositivo de seguranga em alturas também foi testado, com sucesso, para o uso horizontal e para uma @
queda simulada sobre a borda. Para tal, foi utilizado um raio de borda de r = 0,13 para dispositivos de seguranga

em alturas com um meio de ligagéo feito de cabo de ago e para dispositivos de seguranga em alturas com um

meio de ligagdo feito de correia (@). Devido a este teste, o dispositivo de seguranga em alturas é apropriado para

0 emprego em bordas semelhantes, com um raio com r 2 0,5 mm (@) de acordo com EN e com r 20,13 mm (@ r0.43mm
) nos EUA, tais como estdo presentes, por ex., em perfis de ago laminados, em vigas de madeira ou num s6téo @
revestido, arredondado. Os dispositivos de seguranga em alturas com cabos de ago também s&o apropriados
para o esforgo sobre bordas, como, por ex., o de uma chapa trapezoidal (ndo apoiada), de pecas de betéo pré-
moldadas ou de bordas de betdo in situ. Independentemente deste teste, é imprescindivel que, em aplicagdes
horizontais ou obliquas, nas quais existe o risco de queda sobre uma borda, seja observado o seguinte: rz05mm

1. Antes do inicio do trabalho, deve ser realizada uma avaliagéo de risco. Caso se trate de uma borda de
queda especialmente “cortante” efou “ndo livre de arestas” (por ex., s6tdo sem revestimento ou borda de
chapa de metal apoiada e afiada), devem ser tomadas precaugdes apropriadas antes do inicio do trabalho.
- deve ser excluida a possibilidade de uma queda sobre a borda

e
- a carga nominal admissivel dos dispositivos para o impacto da queda sobre bordas (@) n&o deve ser @

ultrapassada 4]
S [ E ____

- antes do inicio do trabalho, deve ser instalado um protetor de borda H
Em caso de duvidas, é aconselhavel entrar em contacto com o fabricante. | H Q

2. O ponto de ancoragem do dispositivo de seguranca em alturas ndo deve estar abaixo do piso (por ex., @
plataforma, telhado plano) do utilizador ().

0O espago necessario abaixo da borda & exibido nas imagens @.

Para evitar uma queda pendular, a area de trabalho ou os movimentos laterais do eixo central devem

estar limitados, de ambos os lados a, no méx., 1,5 m. Em outros casos, ndo devem ser usados pontos de

ancoragem individuais, mas, por ex., dispositivos de ancoragem tipo C/classe C (somente se aprovado

para o uso comum) ou tipo D/classe D, de acordo com EN 795.

5. Quando se utiliza o dispositivo de seguranga em alturas num dispositivo de ancoragem do tipo C/classe C,
de acordo com EN 795, com guia mével horizontal, também se deve considerar a deflexdo do dispositivo
de ancoragem para a determinagéo da altura livre necessaria por baixo do utilizador. Para tal, devem ser
observadas as indicagdes contidas no manual de instrugdes e as instrugdes de seguranca do dispositivo de @W
ancoragem. cm_

6.  Em caso de queda sobre uma borda, ha perigo de lesdes durante o processo de resgate devido ao impacto ‘ ‘
da pessoa que esta a cair em partes da estrutura ou da construgéo.

7. No caso de uma queda sobre a borda, devem ser especificadas e treinadas medidas especiais para o
resgate.

8.  Dispositivos de seguranca em alturas identificados com a imagem @ nao s&o apropriados para uma carga
de queda sobre bordas desprotegidas (por ex., meios de ligago retrateis feitos de cabos Dyneema ou de
aco inoxidavel).

9. Adistancia correta entre o dispositivo e a borda, em aplicagdes horizontais, é especificada na lista que se
encontra no inicio deste manual de instrugdes ().

bl

Acessorios

Nota: Para evitar uma influéncia negativa no funcionamento seguro dos dispositivos de seguranca em alturas,
s6 devem ser usados acessorios autorizados pelo fabricante (p. ex. bragadeiras para cabos de acordo com DIN
19428:2018, coberturas de protecéo, etc.). O fabricante ndo se responsabiliza por danos a vida e a integridade

fisica do utilizador se este utilizar acessorios nao autorizados.
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Instrugdes para a montagem
correcta do torniquete especial

Introduzir a cavilha de seguranga
esférica e apertar bem o perno,
rodando-o para a direita. As esferas
encaixam de forma audivel.

Os cintos estéo esticados.
O dispositivo assenta
perfeitamente.

Fixar a placa dorsal. Puxar uma

PORTUGUES

Montar o torniquete na lagada

lagada com o anel D. através do anel D.

. 4.

Puxar primeiramente a lagada

Puxar em seguida a lagada do
do cinto inferior.

cinto superior.

8 Mosquetéao especial
D IKAR aberto

Permno  Fecho de esferas

Cavilha de fecho de esferas

@

Para fins de acesso optimizado
para a técnica de salvamento
através do anel D, o dispositivo

assenta no anel D.
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17.
18.

19.
20.

21.

NEDERLANDS

Gebruikshandleiding
Veiligheidszone

Valbeveiligers conform EN 360:2002/ CSA 2259.2.2 / ANSI / ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2014 zijn een
PBM tegen vallen, dat in combinatie met een harnasgordel conform EN 361:2002 / CSA Z259.2.2 Type A
of D /ANSI/ASSE Z359.1-2007 dient voor het beveiligen van personen tegen vallen. Het apparaat mag
uitsluitend volgens de voorschriften worden gebruikt (@).

Het niet naleven van de gebruiksaanwijzing kan levensgevaarlijk zijn. Bij een val met het veiligheidsap-
paraat moet de gebruiker zo snel mogelijk uit de hangende positie worden bevrijd. Het apparaat mag

niet meer worden gebruikt wanneer de valindicator aan het intrekbare verbindingsmiddel beschadigd is
(@). Er moet een reddingsplan beschikbaar zijn waarin met alle reddingsscenario’s die bij het werk kunnen
optreden rekening wordt gehouden (@).

Bij het gebruik van dit toestel kan telkens slechts één persoon worden beveiligd (@).

Het apparaat kan naar keuze in de ogen op de rug of de borst van een opvanggordel conform EN
361:2002/ANSI /ASSE 7359.1-2007 aan de draaiwervel (afbeelding A, punt 1) met een gepast verbind-
ingselement conform EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z359.12-2009 worden vastgemaakt
(©).

Voor het aanbrengen van het gebruikte opvangsysteem (zie afbeelding A, punt 3) moeten geschikte
aanslagpunten met toereikende belastbaarheid worden gekozen (bijv. aanslagpunt conform EN 795 in
Europa, voor Noord-Amerika geldt de waarde 22,2 kN) (@).

Dit toestel beschermt de gebruiker tijdens hoogtewerkzaamheden aan constructies, d.w.z. aan stalen
vakwerktorens. Het bevestigingspunt voor de intrekbare verbindingselementen dient bij voorkeur hoger te
worden gekozen dan het bevestigingspunt op de beveiligingsuitrusting zelf. Dit punt dient bovendien zodan-
ig te worden gekozen dat bij een val het effect van heen en weer zwaaien (pendelen) te minimaliseren.
Indien het toestel aan het achterste bevestigingspunt van de vanggordel wordt vastgemaakt, dienen
de riemen van het toestel tijdens gebruik bovenlangs en niet onder de armen van de  gebruiker door naar
de aanslagpunten te lopen.

Voorafgaand aan ieder gebruik dient de leesbaarheid van de productopschriften te worden gecon-
troleerd.

Voorafgaand aan elk gebruik dient een werkingstest te worden uitgevoerd, waarbij elk intrekbaar verbind-
ingselement met een krachtige ruk naar buiten wordt getrokken. Het toestel moet vastklikken (vergren-
deling). Ook dient de valindicator op het intrekbare verbindingselement te worden gecontroleerd. Is de
valindicator beschadigd, mag het toestel niet worden gebruikt (zie afbeelding A, punt 4) (@ @).

Deze valbeveiligingsuitrusting mag niet boven gegranuleerd materiaal of soortgelijke materialen en stoffen
worden gebruikt, waarin men kan wegzinken (@).

Wanneer een toestel beschadigd is, of aan een val is blootgesteld, of wanneer twijfel omtrent de veiligheid
hiervan bestaat, mag dit niet langer te worden gebruikt en uit de roulatie te worden genomen. De uitrusting
mag pas na inspectie en schriftelijke vrijgave door een deskundige, door de fabrikant opgeleide persoon
weer opnieuw worden gebruikt.

Er mogen geen veranderingen aan de valbeveiligingsuitrusting aangebracht of eigen reparaties worden
uitgevoerd (@).

Is de stof van het intrekbare verbindingselement waarneembaar op enigerlei wijze beschadigd, bijv. ten
gevolge van insnijdingen, scheuren, breuken, versleten randen (zie afbeelding A, punt 2), mag het toestel
niet langer gebruik worden en dient het ter reparatie worden aangeboden aan een deskundige, door de
fabrikant opgeleide persoon ().

De wettelijke bepalingen en voorschriften van het gebruiksland moeten worden nageleefd.

De binnenwerkse afstand onder de voeten van de gebruiker 2,0 m bedragen, wanneer het toestel boven de
drager wordt bevestigd, en 3,8 m, wanneer het aanslagpunt op gelijke hoogte met het werkniveau ligt.

Dit toestel mag conform EN 360 binnen een temperatuurbereik van -40° bis +50° Celsius worden ingezet
(@)

De nominale belasting bedraagt 136 kg (@).

Dit toestel moet tegen de inwerking van lasviammen en —vonken, vuur, zuren, logen, oplosmiddelen e.d.
worden beschermd.

Aan het toestel mogen geen wijzigingen of modificaties worden uitgevoerd.

Te uwer informatie: Valbeveiligingsuitrustingen mogen uitsluitend door personen worden bediend, die voor
dat doel zijn opgeleid of anderszins deskundig zijn. Deze moeten in een goede lichamelijke en geestelijke
conditie verkeren ( geen alcohol-, drugs-, medicijn-, hart- of bloedsomloopproblemen)

De levensduur van de valbeveiligingsuitrusting dient bij de jaarlijkse inspectie te worden bepaald, deze
bedraagt athankelijk van de gebruiksintensiteit/belasting ca. 10 jaar.
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Verzorging en onderhoud

1. Delijn/band mag alleen onder belasting naar binnen lopen. De lijn/band in geen geval geheel uittrekken en
loslaten, omdat daarbij de op het apparaat klappende karabijnhaak de terugtrekveer kan doen breken.

2. De vanggordel mag uitsluitend met zeepsop en een spons worden gereinigd. In geen geval oplosmiddelen
gebruiken (®).

3. Hoogtebeveiligingsapparaten moeten in droge, stof- en olievrije toestand en liefst in de originele verpakking
worden bewaard.

4. Hetdrogen van textieldelen die bij reiniging of gebruik nat geworden zijn, mag uitsluitend op natuurlijke wijze
(dus zonder hulpmiddelen) geschieden, dus niet in de nabijheid van vuur of vergelijkbare hittebronnen.

5. Dit toestel dient om de 12 maanden door een geautoriseerde en door de fabrikant opgeleide deskundige te
worden gecontroleerd. Een voorwaarde voor de betrouwbaarheid van de valbeveiligingsuitrusting zijn regelma-
tige controles en onderhoud door een geautoriseerde, door de fabrikant opgeleide deskundige persoon.

6. Neem voor het gebruik van desinfectiemiddelen contact op met de fabrikant voor de complexe toepassingen
van het product volgens de specifieke toepassingen en ingrediénten.

Horizontaal gebruik

Informatie: De valbeveiliging werd ook met succes beproefd voor horizontaal gebruik en een van daaruit

gesimuleerde val over de rand. Daarbij werd voor een valbeveiliging met een verbindingsmiddel uit draadkabel en

voor een valbeveiliging met een singel als verbindingsmiddel een randstraal r = 0,13 mm gebruikt (@). Op basis van @
deze proeven is de valbeveiliging geschikt om over dergelijke randen met een straal van r 2 0,5 mm (@) volgens
ENenr=0,13 mm (@) in de USA, zoals ze bijvoorbeeld aan gewalste staalprofielen, aan houten balken of aan een
bekleedde, afgeronde attiek voorhanden zijn, gebruikt te worden. Hoogtebeveiligingstoestellen met draadkabel zijn
aanvullend geschikt voor belasting over randen zoals bv. die van een doorbuigende (niet ondersteunde) gekartelde r20.13mm
dakplaat of van prefabbetondelen, of de randen van ter plekke gestort beton. Ongeacht deze test moet bij horizontale ¢
of schuine toepassingen waarbij een risico bestaat voor vallen over een rand, het volgende dwingend in acht

genomen worden:

1. Voor aanvang van de werkzaamheden moet een risico-evaluatie uitgevoerd worden. Wanneer het bij de r20.5mm
valrand om een bijzonder ‘snijdende’ en/of ‘niet braamvrije’ rand gaat (bv. onbeklede attiek of scherpe,
ondersteunde plaatrand), dan moeten vd6r aanvang van de werkzaamheden dienovereenkomstige
maatregelen getroffen worden.
- het vallen over de rand moet uitgesloten worden
en
- de toegestane nominale belasting van de toestellen voor de valbelasting over randen (@) mag niet
overschreden worden

en ™
- voor aanvang van de werkzaamheden moet een randbescherming gemonteerd worden 0T '2' T
Bij twijfel strekt het tot aanbeveling, contact met de fabrikant op te nemen. IZIhE
2. Hetaanslagpunt van het hoogtebeveiligingstoestel mag niet onder het standopperviak (bv. platform, plat dak)
van de gebruiker liggen (@®). Q_
3. De vereiste vrije ruimte onder de rand wordt in de afbeelding @ weergegeven.
4. Tervoorkoming van een val waarbij men gaat pendelen, moeten werkzones of zijdelingse bewegingen ten
opzichte van de centrale as aan weerszijden telkenmale tot max. 1,50 m beperkt worden. In andere gevallen
moeten geen afzonderlijke aanslagpunten gebruikt worden, maar bv. aanslagvoorzieningen type C / klasse C e )
(enkel indien toegelaten voor gemeenschappelijk gebruik) of type D / klasse D conform EN 795. m — 2m
5. Bijgebruik van het hoogteveiligheidstoestel aan een aanslaginrichting type C / klasse C conform AN 31t
EN 795 met een horizontaal bewegende geleiding moet, bij het bepalen van de vereiste daghoogte onder de
gebruiker, eveneens rekening gehouden worden met de doorzakking van de aanslaginrichting. Hierbij moeten Minimum
de gegevens in de gebruiksaanwijzing en de veiligheidsinstructies van de aanslaginrichting nageleefd worden. )
6.  Bijeen val over een rand bestaat gevaar voor verwondingen tijdens het opvangproces door toedoen van een @ cml ©
botsing van de vallende persoon tegen onderdelen van het bouwwerk of constructieonderdelen. ‘5—;\
7. Voor het geval van een valpartij over de rand moeten speciale maatregelen voor de redding worden vastgelegd
en ingeoefend.

8. Hoogtebeveiligingstoestellen die met de afbeelding @ gemarkeerd zijn, zijn niet geschikt voor valbelasting
over onbeschermde randen (bv. intrekbare verbindingsmiddelen uit Dyneema of roestvrijstalen kabels).

9. U vindt de correcte afstand van het toestel t.0.v. de rand bij horizontaal gebruik in de lijst aan het begin van deze
gebruiksaanwijzing (®).

Accessoires

Opmerking: Om een negatieve invioed op de veiligheidsfunctie van de valbeveiligingen te voorkomen, mogen alleen
door de fabrikant goedgekeurde accessoires (bijv. reddingsklemmen volgens DIN 19428:2018, beschermkappen
enz.) worden gebruikt. De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade aan lijf en leden van de gebruiker als hij
niet-goedgekeurde accessoires gebruikt.
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Instructies voor correcte
montage van de speciale
draaiwervel

Rugplaat vasthouden. Monteer de speciale draaiwervel
Leg een lus om de D-ring. op de D-ring in de lus.

- 4,

Stift van de kogelvergrendeling Trek eerst de bandlus Trek daarna de bandlus van de
induwen en bout rechtsom van de onderste band aan. bovenste band aan.
vastdraaien. De kogels
vergrendelen met een KLIK.

Speciale IKAR
8. draaiwervel geopend

Bout  Kogelvergrendeling

Schroefdraad
Kogelvergrendelingsstift

De uitrusting bevindt zich boven de
D-ring. Deze is nu optimaal

De banden zijn nu strak
getrokken De uitrusting

: ; toegankelijk voor bevestiging
Zit nu optimaal. van reddingsapparatuur.
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Instrukcja uzytkowania
Zakres bezpieczenstwa

Urzadzenia zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci zgodne z normami EN 360:2002/ CSA 2259.2.2
/ ANSI / ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2014 sg osobistym wyposazeniem ochronnym chroniacym przed
upadkiem z wysokosci, ktore w potaczeniu z pasem hamujacym zgodnym z normami EN 361:2002 / CSA
7259.10-06 / ANSI / ASSE 7359.1-2007 stuza zagwarantowaniu bezpieczenstwu pracownikow podczas
wykonywania prac, w przypadku ktorych istnieje ryzyko upadku z wysokosci. Urzadzenie nalezy uzywac
wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem (@).

Nieprzestrzeganie instrukcji uzytkowania moze prowadzi¢ do zagrozenia zycia. Jezeli dojdzie do wypadku
z udziatem urzadzenia zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci, nalezy go jak najszybciej uwolnic
z pozycji wiszacej. Urzadzenia nie wolno uzywac w przypadku uszkodzenia wskaznika sygnalizujacego
upadek, umieszczonego na wcigganym elemencie taczacym (@). Musi by¢ dostepny plan ratunkowy, w
ktorym beda uwzglednione wszystkie przypadki ratowania, mogace wystapic w trakcie wykonywania prac (

W przypadku uzywania tego urzadzenia mozna zabezpiecza¢ zawsze tylko jedng osobe (@).

Urzadzenie mozna zaleznie od wyboru faczy¢ z umieszczonymi na plecach lub klatce piersiowej uchwytami
pasa hamujacego zgodnego z normami EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 przy
kretliku (ilustracja A, punkt 1) przy uzyciu odpowiedniego elementu taczacego zgodnego z normami EN
362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z Z359.12-2009 (@®).

Do zamocowania zastosowanego systemu wychwytujacego za pomoca kretlika (patrz ilustracja A, punkt

3) nalezy wybra¢ odpowiednie punkty zaczepienia o wystarczajacej obcigzalnosci (np. punkt zaczepienia
zgodny z norma EN 795 w Europie, w przypadku Ameryki Poinocnej obowiazuje wartosc 22,2 kN) (@).

To urzadzenie chroni uzytkownika podczas prowadzenia prac na wysokosci na konstrukcjach, tzn. na
wiezach z kratownic stalowych. Punkt mocowania wcigganych elementéw taczacych powinien znajdowaé
sig zawsze w miare mozliwo$ci nad wysokoscig punktu mocujacego na wyposazeniu bezpieczenstwa. Punkt
ten nalezy wybra¢ réwniez tak, aby w razie upadku mozna byto zredukowa¢ do minimum efekt kotysania sie
podczas zwisania.

W przypadku przymocowania urzadzenia do tylnego punktu mocujacego szelek bezpieczenstwa, pasy
szelek urzadzenia podczas stosowania muszg przebiega¢ do punktéw mocowania nad, a nie pod ramionami
uzytkownika.

Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowa¢ czytelno$¢ oznaczenia produktu.

Przed kazdym uzyciem nalezy przeprowadzi¢ test dziatania, podczas ktérego nalezy wyja¢ kazdy wciagany
element potaczeniowy silnym szarpnigciem. Urzadzenie musi zosta¢ zaczepione. Ponadto nalezy sprawdzi¢
wskaznik upadku na wyjmowanym elemencie potaczeniowym. W przypadku, gdy wskaznik upadku jest
uszkodzony, nie wolno uzytkowa¢ urzadzenia (patrz ilustracja A, punkt 4) (@ @).

Tego przyrzadu chronigcego przed upadkiem z wysokosci nie wolno stosowa¢ nad granulowanym mate-
riatem lub innymi substancjami, w ktérych mozna sie zanurzy¢ (@).

Uszkodzony, nadwyrezony upadkiem przyrzad, lub tez w przypadku, gdy istnieje watpliwo$¢ odnosnie
bezpiecznego stanu urzadzenia, nalezy natychmiast wycofac z eksploatacji. Dopiero po sprawdzeniu i
pisemnym zatwierdzeniu przez upowaznionego, przeszkolonego przez producenta rzeczoznawce, mozna
kontynuowa¢ uzytkowanie przyrzadu.

Nie wolno wykonywa¢ zadnych modyfikacji przyrzadu chroniacego przed upadkiem ani samodzielnych
napraw (@).

Jezeli tkanina wcigganego elementu potaczeniowego zostata wyraznie uszkodzona w jakiejkolwiek formie,
np. przecieg, rys, punktow pekniecia, zuzytych krawedzi (patrz ilustracja A, punkt 2), nie wolno uzytkowaé
przyrzadu i nalezy go przekaza¢ do naprawy rzeczoznawcy upowaznionemu i przeszkolonego przez
producenta (@).

Nalezy przestrzega¢ postanowien i przepisow obowigzujacych w kraju stosowania.

Odlegtos¢ w Swietle pod stopami uzytkownika musi wynosi¢ 2,0 m, gdy przyrzad jest mocowany nad osoba,
noszaca oraz 3,8 m, gdy punkt mocowania znajduje si¢ na wysokosci ptaszczyzny roboczej.

Przyrzad wolno stosowac zgodnie z EN 360 w zakresie temperatur -40° bis +50° Celsjusza (@).
Dopuszczalne obciazenie znamionowe wynosi 136 kg (@).

Przyrzad nalezy chroni¢ przed wptywem ptomienia i iskier podczas spawania, ogniem, kwasami, zracymi
rozpuszczalnikami itp.

Na przyrzadzie nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian ani modyfikacji.

Wskazéwka: Przyrzady chroniace przed upadkiem moga by¢ stosowane przez osoby, ktére zostaty odpo-
wiednio przeszkolone lub w inny sposob poznaty dziatanie przyrzadu. Osoby te nie moga mie¢ probleméw
zdrowotnych. (problemy zwiazane z alkoholem, narkotykami, lekami, choroby serca lub uktadu krazenia
Zywotno$é przyrzadu chronigcego przed upadkiem z wysokosci musi zostac okreélona podczas corocznej
kontroli, wynosi ona w zaleznosci od obcigzenia ok. 10 lat.
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POLSKI

Konserwacja i pielegnacja

1. Lina/ pas powinny sig zwijac tylko pod obcigzeniem. W zadnym przypadku nie wolno catkowicie wyciaga¢

liny / pasa, a nastepnie zwalnia¢, poniewaz uderzanie haka karabificzyka na urzadzeniu moze spow-

odowac zerwanie sprezyny powrotnej ().

Pas wychwytujacy moze byc czyszczony tylko roztworem mydta i gabka. W zadnym wypadku nie wolno

stosowaé rozpuszczalnika.

Przyrzady chroniace przed upadkiem musza by¢ suche, nie moga by¢ zabrudzone ani zaolejone i w miare

mozliwo$ci musza by¢ przechowywane w oryginalnym opakowaniu.

Elementy tekstylne zamoczone podczas czyszczenia lub uzytkowania powinny by¢ suszone bez dodat-

kowych srodkéw pomocniczych, tzn. nie wolno ich suszy¢ w poblizu ognia lub Zrodet ciepta.

Przyrzad musi by¢ sprawdzany co 12 miesiecy przez upowaznionego, przeszkolonego przez producenta

rzeczoznawce. Niezawodno$¢ przyrzadu chronigcego przed upadkiem musi by¢ sprawdzana w regularnych

odstepach czasu przez upowaznionego, przeszkolonego przez producenta rzeczoznawce.

6.  Przed uzyciem $rodkow dezynfekcyjnych nalezy skontaktowac si¢ z producentem ze wzgledu na ztozone
klasyfikacje prawne produktow zgodnie ze specjalnymi zastosowaniami i sktadnikami.

S

Uzytkowanie w poziomie

Wskazéwka: Urzadzenie samohamowne zostato réwniez zbadane pod katem zastosowania w poziomie i
symulowanego upadku przez krawedz. W przypadku urzadzer: samohamownych z elementem taczacym z liny
stalowej i urzadzen samohamownych z elementem taczacym z taSmy zastosowano przy tym promien krawedzi
r=0,13 mm (%). Na podstawie przeprowadzonego badania urzadzenie samohamowne moze by¢ stosowane
w przypadku podobnych krawedzi z promieniem od r = 0,5 mm (@) zgodnie z EN i r 2 0,13 mm (@) w Stanach
Zjednoczonych, wystepujacych przyktadowo w walcowanych profilach stalowych, belkach z drewna lub w
przypadku zaokraglonej attyki z oktadzina. Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci ze stalowg
ling sg dodatkowo przystosowane do iazenia na krawedziach, jak np. podatne (nie podparte) blachy trapezowe,
prefabrykaty z betonu lub krawedzie lokalnego betonu. Niezaleznie od tej kontroli w przypadku stosowania

w poziomie lub uko$nie, w przypadku ktérego wystepuje ryzyko upadku przez krawedz, nalezy koniecznie
uwzgledni¢ ponizsze:

1. Przed rozpoczeciem pracy nalezy przeprowadzi¢ ocene zagrozen. Jezeli w przypadku krawedzi upadku
chodzi o szczegolnie ,tnaca” illub ,nie pozbawiong zadziorow” krawedz (np. nie wytozona attyka lub ostra,
podparta krawedz blachy), wéwczas przed rozpoczeciem pracy nalezy podjaé odpowiednie dziafania.

- nalezy wykluczy¢ upadek przez krawedz
oraz

- nie wolno przekracza¢ dopuszczalnego obcigzenia znamionowego urzadzen dla obcigzenia upadkiem
poprzez krawedzie (@)
oraz

- przed rozpoczeciem pracy nalezy zamontowaé zabezpieczenie krawedzi

W razie watpliwo$ci zaleca sie nawigzanie kontaktu z producentem.

2. Punkt mocowania urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysoko$ci nie moze znajdowac si¢

ponizej podioza (np. platformy, ptaskiego dachu) uzytkownika (@®).

Niezbedna wolna przestrzen ponizej krawedzi zostata przedstawiona na ilustracji @.

Aby zapobiec przed upadkiem z kotysaniem, obszar prowadzenia prac lub ruchy boczne od osi $rodkowej

w obie strony nalezy ograniczy¢ do maks. 1,50 m. W innych przypadkach nie nalezy uzywa¢ punktow

pojedynczego montazu, lecz np. urzadzenia mocujace typu C / klasy C (tylko wéwczas, gdy dopuszcza sig

wspdine stosowanie) lub typu D / klasy D wg EN 795.

5. W przypadku stosowania urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysokosci do urzadzenia
mocujacego typu C / klasy C wg EN 795 z poziomo ruchomym prowadzeniem, wowczas podczas okreslania
niezbednej wysoko$ci w Swietle pod uzytkownikiem nalezy uwzgledni¢ réwniez wychylenie urzadzenia
mocujacego. Nalezy w tym celu przestrzega¢ informacji podanych w instrukcji uzytkowania i wskazéwek
bezpieczenstwa urzadzen mocujacych.

6.  Wrazie upadku poprzez krawedz wystepuje niebezpieczenstwo obrazen podczas procesu wychwytywania

poprzez uderzenie osoby upadajacej w czgsci budynku lub czesci konstrukcyjne.

Na wypadek upadku przez krawedz nalezy okresli¢ szczegélne $rodki ratunkowe oraz je przeéwiczyc.

Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci oznaczone symbolem @ nie sa przeznaczone dla

obcigzenia upadkiem poprzez niezabezpieczone krawedzie (np. wciggane elementy potaczeniowe z liny

Dyneema lub ze stali szlachetnej).

9. Prawidtowa odlegto$¢ od urzadzenia do krawedzi, przy uzytkowaniu poziomym, zostata okreslona na liscie
umieszczonej na poczatku niniejszej instrukcji obstugi (@).

Hw

o~

Akcesoria

Wskazowka: Aby zapobiec negatywnemu wptywowi na bezpieczne dziatanie urzadzern samohamownych, nalezy
stosowa¢ wytacznie akcesoria zatwierdzone przez producenta (np. klamry ratunkowe zgodne z DIN 19428:2018,
ostony, itp.). Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za $mier¢ i obrazenia ciata uzytkownika, jezeli uzywa on
niedopuszczonych akcesoriow.
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POLSKI

Instrukcja prawidlowego
montazu specjalistycznego
kretlika

Przytrzymac ptyte zakladang na
plecy. Przy pomocy uchwytu
D zrobic¢ petle.

< 4,

Najpierw odciggna¢ do tytu petle
przebiegajgcego dotem pasa.

Wecisng¢ trzpien z zatrzaskiem
kulowym, a bolec dokreci¢ ruchem
w prawo. Kulki zatrzaskujg sig i
styszalne jest KLIKNIECIE.

Urzadzenie znajduje sig nad uchwytem D i
zapewnia. Optymalng dostepno$¢ uchwytu D
na wypadek akcji ratowniczej.

Pasy zostaty naprezone.
Urzadzenie zostato
zamontowane optymalnie.
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Przechodzgc przez uchwyt
D zamontowac kretlik w petli.

Nastepnie odciggna¢ do tytu petle
przebiegajgcego gora pasa.

Specjalna okretka
IKAR
w stanie otwartym

Blokada kulkowa

8.

Sworzen

Trzpien blokady kulkowej

@
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ROMANIA

Instructiuni de utilizare
Domeniul de siguranta

Opritorii de cadere conform EN 360:2002/ CSA 2259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014
reprezinta un echipament de protectie a muncii (PSA) care asigura protectia persoanelor EN 361:2002 /
CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007care sunt supuse riscului de cadere de la Tnaltime in timpul
lucrului. Echipamentul se va folosi numai in scopul pentru care a fost conceput (@).

Tn cazul nerespectarii instructiunilor de folosire existd pericolul de deces. Daci intervine o cadere care este
prevenita cu ajutorul opritorului, persoana care a folosit echipamentul de protectie trebuie eliberata cat se
poate de repede din pozitia suspendata. Este interzisa refolosirea echipamentului de protectie, in cazul in
care indicatorul de cadere de la cuplorul de fixare a fost deteriorat (@). Trebuie s& existe un plan de salva-
re, In care s fie luate in considerare toate situatjile de urgenta care pot interveni in timpul muncii (€).

Prin utilizarea acestui dispozitiv poate fi protejata intotdeauna doar o singura persoana (@).

Echipamentul poate sa fie fixat, la alegere, in urechile hamului de salvare cu prindere la spate sau pe piept,
conform EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, de elementul de cuplare rotativa
(Figura A, punctul 1), cu ajutorul unui cuplor de fixare adecvat, in conformitate cu EN 362:2004 / CSA
7259.12-11 / ANSI /ASSE Z Z359.12-2009 (@).

Pentru fixarea hamului de salvare utilizat peste elementul de cuplare rotativa (vezi Figura A, punctul 3)
trebuie alese puncte de fixare adecvate, care sa prezinte o capacitate de incarcare suficienta (de exemplu,
pentru punctul de fixare conform normei europene EN 795, valoarea echivalenta in America de Nord este
de 22,2 kN) (@).

Acest dispozitiv protejeaza utilizatorul in cazul lucrérilor la indltime in timpul constructiilor, si anume la
turnuri cu constructje din zabrele. Punctul de prindere pentru mijloacele de legare cu infasurare automata
ar trebuie pe cat posibil s& se afle deasupra punctului de prindere de pe echipamentul de siguranta. Acest
punct ar trebui ales in asa fel, incat in cazul unei caderi efectul de balansare sa fie redus la minimum.

Tn cazul in care dispozitivul este prins de punctul de prindere din spate al hamului anticidere, chingile
dispozitivului trebui asezate in timpul utilizarii deasupra bratelor utilizatorului si nu sub bratele acestuia.
Tnainte de fiecare folosire trebuie controlat, daca codul produsului este lizibil.

Tnainte de fiecare utilizare trebuie efectuat un test al functionalitatii prin care fiecare mijloc de legare cu
strangere automata este tras afara printr-o miscare brusca. Dispozitivul trebuie sa se blocheze. Pe langa
toate acestea trebuie verificat indicatorul de cadere de la mijlocul de legare cu strangere automata. in cazul
in care indicatorul de cadere este defect, dispozitivul nu mai trebuie folosit (vezi imaginea A, punctul 4) (@
Q).

Acest dispozitiv de sigurantd pentru lucrari la inaltime nu trebuie folosit deasupra suprafetelor cu materiale
granulate sau materiale asemanatoare in care exista pericol de scufundare (@).

Un dispozitiv avariat, suprasolicitat din cauza cazaturilor sau un dispozitiv la care exista dubii cu privire la
starea de sigurantd, trebuie retras imediat din utilizare. Acest dispozitiv poate fi folosit in continuare dupa
verificarea si aprobarea in scris din partea unei persoane autorizate, experimentate, care este pregatita
profesional de catre producator.

Nu trebuie efectuate modificari sau reparatji proprii la dispozitivul de siguranta pentru lucrul la naltime (@).
In cazul in care tesatura unui mijloc de legare cu strangere automati este avariat sub orice forma, de
exemplu prin taieturi, fisuri, puncte de rupturi, margini uzate (vezi imaginea A, punctul 2), acest dispozitiv
trebuie scos din folosire i trebuie prezentat unei persoane autorizate, experimentate si perfectionate de
catre producator pentru efectuarea reparatjilor ().

Trebuie respectate prevederile si legile din tara in care dispozitivul este folosit.

Distanta de la sol pana la picioarele utilizatorului trebuie sa fie de 2,0 m, daca dispozitivul este prins deasu-
pra persoanei care este tinutd, si de 3,8 m, daca punctul de legare este la inaltimea suprafetei de lucru.
Conform EN 360 acest dispozitiv poate fi folosit la temperaturi de la -40° pana la +50° Celsius ().
Sarcina nominala admisa este de 136 kg (@®).

Acest dispozitiv trebuie protejat impotriva flacarilor si a scanteilor de sudura, impotriva focului, acizilor,
solutiilor caustice i a altor substante asemanatoare.

Este interzisa efectuarea modificarilor sau schimbarilor la dispozitiv.

Indicatje: Dispozitivele de siguranta pentru lucrul la inaltime trebuie folosite doar de persoane care au

fost instruite si care au cunostinte despre folosirea acestor dispozitive. Nu trebuie sa existe afectjuni ale
sanatatii. (probleme cu alcoolul, droguri, medicamente, inima sau circulatia)

Durata de viaté a dispozitivului de siguranta pentru lucrul la inaltime trebuie determinata la verificarea
anuald. Durata de viata este de aproximativ 10 ani in functie de solicitare.
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intretinerea si mentenanta

1. Sfoara/banda ar trebui sa se infasoare doar daca are o greutate la capatul acesteia. In nici un caz nu este
permis sa trageti sfoara/banda in totalitate afara si s&-i dati drumul, deoarece lovitura carabinei poate fisura
arcul de readucere din dispozitiv (@®).

2. Hamul anticadere trebuie curatat doar cu lesie de sapun si cu un burete. Este interzisa folosirea solventjlor
pentru curatarea hamului anticadere.

3. Dispozitivele de siguranta pentru lucrul la inéltime trebuie depozitate in ambalajul livrat, intr-un loc uscat,
fara praf gi ulei.

4. Elementele textile care sau udat in timpul curatarii sau in timpul utilizérii trebuie uscate fara mijloace
ajutatoare, cum ar fi sursele de caldura sau focul.

5. Acest dispozitiv trebuie verificat anual de cétre un expert autorizat si instruit de catre producétor. Siguranta
acestui dispozitiv de siguranta pentru lucrul la inaltime este legata de verificarea si mentenanta efectuata
de catre o persoand autorizaté si pregatita profesional de catre producator.

6. Inainte de utilizarea substantelor dezinfectante trebuie contactat producatorul, datorita clasificarilor com-
plexe ale produselor, prescrise legal, in functie de utilizarile speciale si de substantele continute.

Utilizarea orizontala

Indicatie: Aparatul de asigurare la inaltime a fost verificat si pentru utilizarea orizontala si pentru caderea simulata
din aceasta peste o margine. In acest context, pentru dispozitivele de asigurare la naltime s-a utilizat pentru m
dispozitivele de conectare din chingi un diametru al muchiei de r = 0,13 mm (@). Datorita acestei verificari,

dispozitivul de asigurare la naltime este adecvat pentru lucrul deasupra unor margini cu o raza similaré de r 2

0,5 mm (@) conform EN sir 0,13 mm (@) in SUA, ca de ex. in cazul profilelor de otel véltuite, pe grinzile de

lemn sau pe marginile imbracate sau rotunjite ale unui atic. Dispozitivele de asigurare cu cabluri de otel sunt

adecvate suplimentar si pentru o solicitare peste muchii, ca de ex. peste o tabla de tip trapez (nesustinuta), peste @
prefabricate de beton, muchii locale de beton. Independent de aceasta testare, in cazul insertiilor orizontale sau

oblice, la care riscul unei caderi peste margine existd, este necesar ca urmatoarele sa fie neaparat respectate.

r20.13 mm

r20.5mm

1. Tnainte de inceperea lucrarilor este necesara efectuarea unei analize de periclitare. in cazul in care muchia
este una foarte ,téioasa” si / sau ,nelipsita de bavuri” (de ex. un atic neimbrécat sau o margine de tabla
intarita ascutitd) este necesar sa luati masurile corespunzatoare in prealabil.

- 0 cadere peste margine trebuie sa fie exclusa
Si

- sarcina nominald admisibild a aparatelor pentru o rezistenta la solicitdri peste margini (@) nu trebuie sa
fie depasita

si (15)

inainte de a incepe lucrarile este necesara montarea unei protectii a muchiilor
Se recomanda n caz de dubiu contactarea producatorului.
2. Punctul de fixare al dispozitivului de asigurare la inaltime nu trebuie s& se afle sub suprafata de sustinere
(de ex. platforma, acoperis drept) al utilizatorului (@®).

B

Pentru a evita o cadere cu pendulare este necesar ca zona de lucru, respectiv miscarile laterale fata de axa
centrala s fie limitate la un max. de 1,50 m pe fiecare parte. In alte situatii nu este necesara utilizarea de
puncte de fixare individuale, ci de ex. de dispozitive de fixare de tip C / clasa C (numai daca este permisa

utilizarea in combinatie) sau de tip D / clasa D conform EN 795. m

5. La utilizarea unui dispozitiv de asigurare la inaltime te un dispozitiv de fixare de tip C / clasa C conform EN
795 cu ghidaj mobil orizontal, este necesar ca la determinarea inéltimii libere pastrate sub utilizator sa se ia
in considerare si deplasarea dispozitivului de fixare. In acest sens este necesara respectarea indicatiilor din
manualul de utilizare si a indicatiilor de securitate ale dispozitivelor de fixare.

6. Incazul unei caderi peste o margine, exista pericol de vatamare pe parcursul procesului de prindere, ca @

urmare a lovirii de elementele de sustinere sau de parti ale cladirii.

7. Pentru situatia in care exista un risc de cadere peste o margine trebuie luate si exersate masuri deosebite
pentru salvare.

8.  Dispozitivele de asigurare la inaltime care sunt marcate cu imaginea @, nu sunt adecvate pentru solicitarea
la cadere peste marginile neprotejate (de ex. elementele de conectare retractibile din Dyneema sau cablul
de otel inoxidabil).

9.  Distanta corecta a dispozitivului fatd de margine, la utilizarea orizontald, o puteti gasi in lista de la inceputul
acestui manual de utilizare (@).

Accesorii
Indicatie: Pentru a evita o influentare negativa a functionérii sigure a echipamentelor de asigurare la inaltime este
permisa numai utilizarea accesoriilor avizate de catre producator (de ex. coboratoare autoblocante conform DIN

19428:2018, capace de protectie etc.). Producatorul nu isi asuma raspunderea pentru vatamarile sau decesul
utilizatorului, daca acesta nu utilizeaza accesorii avizate.
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Instructiuni pentru corecta
montare a mecanismului
de invartire special.

Se fixeaza placa de suport. Se Mecanismul de nvartire special
face o bucla cu ajutorul inelului D. se monteaza deasupra inelului
D in bucla.

< 4.

Se apasa stiftul de blocare cu Mai ntai trageti inapoi bucla Apoi trageti Tnapoi si bucla
bila si boltul se roteste catre centurii inferioare. centurii superioare.
dreapta. Bila intra in locas

printr-un KLICK.

Mecanismul

de invartire

8_ special IKAR desfacut
Mecanism

de blocare cu bila

Stift pentru mecanismul
de blocare cu bila

Centurile sunt intinse. Aparatul este fixat prin intermediul
Aparatul este fixat optim. inelului D. Acces optim al echipei @

de interventie la inelul D.
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DANSK

Brugsvejledning
Sikkerhedsomrade

Faldsikringsenheder iht. EN 360:2002/ CSA Z259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014
er personligt sikkerhedsudstyr mod at styrte ned. De bruges i forbindelse med en faldsele int. EN
361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 og sikrer personer, der arbejder under
forhold, hvor der er fare for at styrte ned. Enheden ma kun bruges efter sin bestemmelse (@).

Ved tilsidesaettelse af brugsanvisningen er der livsfare. Hvis der skulle ske et fald med
faldsikringsenheden, skal brugeren sa hurtigt som muligt hjeelpes ud af den haengende position.
Enheden ma ikke leengere anvendes, hvis faldindikatoren pa det indtraekkelige forbindelsesmiddel er
beskadiget (@). En redningsplan, der tager hgjde for alle redningstilfeelde under arbejdet, skal veere
til radighed (@).

Der kan kun sikres én person med enheden (@).

Iht. EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE 7359.1-2007 kan enheden enten anhugges i
sikringsejer pa ryg eller bryst pa faldselens svirvel (fig. A, pkt. 1) med et egnet forbindelseselement
iht. EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI JASSE Z 7359.12-2009 (@).

Med henblik pa at fastgere det anvendte faldsystem via svirvlen (se fig. A, pkt. 3) skal der veelges
egnede anhugningspunkter med tilstraekkelig belastningsevne (f.eks. anhugningspunkter iht. EN 795
i Europa, i Nordamerika geelder der er en veerdi pa 22,2 kN) (@®).

Denne enhed beskytter brugeren ved hgjdearbejde pa konstruktioner, dvs. stalstilladser. Fast-
gaerelsespunktet til de indtreekkelige forbindelsesmidler ber sa vidt muligt altid ligge over fast-
garelsespunktet pa sikkerhedsudstyret. Dette punkt skal veelges saledes, at pendulsvingninger
reduceres til et minimum i tilfeelde af styrt.

Hvis enheden anbringes pa det bageste fastgarelsespunkt pa fangselen, ber enhedens seleband i
forhold til anslagspunkterne veere over og ikke under brugerens arme under anvendelsen.

Far enheden anvendes, skal det kontrolleres, om produktmeerket er let at leese.

For enheden anvendes, skal der udfgres en funktionstest, hvorved hvert enkelt indtreekkeligt
forbindelsesmiddel treekkes ud med et kraftigt ryk. Enheden skal ga i las. Derudover skal faldindika-
toren pa det indtraekkelige forbindelsesmiddel kontrolleres. Hvis faldindikatoren er beskadiget, ma
enheden ikke anvendes (se fig. A, pkt. 4) (@ @).

Denne faldsikringsanordning ber ikke anvendes over granuleret materiale eller lignende substanser,
som man kan synke ned i (@).

Enheden ma under ingen omsteendigheder bruges, hvis den er beskadiget, har opfanget et styrt,
eller hvis der er tvivl om dens sikkerhedsfunktion. Den ma farst bruges igen, efter at den er blevet
kontrolleret og skriftligt frigivet af en fagmand, der er uddannet af producenten.

Der ma ikke foretages eendringer pa faldsikringen, ligesom den heller ikke ma repareres egenhaen-
digt (@).

Hvis stoffet til det indtraekkelige forbindelsesmiddel paviseligt er beskadiget f.eks. ved snit, revner,
rudsteder, slidte kanter (se fig. A, pkt. 2), ma enheden ikke lzengere anvendes og skal straks indle-
veres til reparation ved en autoriseret fagmand, der er uddannet af producenten (@).
Bestemmelser og love i det pageeldende anvendelsesland skal overholdes.

Det frie rum under brugens fadder skal veere pa 2,0 m, hvis enheden fastgeres oven over beereren,
0g pa 3,8 m hvis anhugningspunktet er i samme hgjde som arbejdsniveauet.

Denne enhed kan iht. EN 360 anvendes i et temperaturomrade pa fra -40° til +50 °C (@).

Den tilladte nominelle last er pa 136 kg (@).

Denne enhed skal beskyttes mod pavirkninger fra svejseflammer - og gnister, aben ild, syre,
atsende oplgsninger og lign.

Der ma ikke foretages eendringer eller modifikationer pa enheden.

NB! Faldsikringsanordninger ma kun bruges af personer, der instrueret i eller pa anden made har
faglig kompetence i at bruge den. Brugerens helbred ma ikke veere sveekket. (alkohol-, narkotika-,
medicin-, hjerte- eller kredslgbsproblemer)

Faldsikringens levetid skal bestemmes ved den arlige prevning. Alt efter belastning er levetiden pa
ca. 10 ar.
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Pleje og vedligeholdelse

1. Wiren/bandet ber kun rulles ind under belastning. Wiren/bandet mé under ingen omsteendigheder traekkes
helt ud og sa slippes. Nar karabinhagen sa slar ind mod enheden, kan der opsta brud pa tilbagetraeknings-
fiederen (@®).

2. Fangselen ma kun rengeres med seebevand og en svamp. Der ma under ingen omsteendigheder anvendes
oplasningsmidler.

3. Faldsikringsenheder skal opbevares tgrt, uden kontakt med stgv og olie og sa vidt muligt i den leverede
emballage.

4, Tekstilkomponenter, der er blevet vade under anvendelse eller renggring, ber alene terres uden ekstra
hjeelpemidler, dvs. ikke i naerheden af aben ild eller varmekilder.

5. Denne enhed skal kontrolleres én gang om aret af en autoriseret fagmand, der er uddannet a f producent-
en. Det er et krav, at en autoriseret fagmand, der er uddannet af producenten, efterpraver og vedligeholder
faldsikringen regelmaessigt for at garantere dens funktionsevne.

6. Inden anvendelsen af desinfektionsmidler kontaktes producenten pa grund af de komplekse lovbestemte
produktklassificeringer iht. de specielle anvendelser og indholdsstofferne.

Vandret brug

Bemark: Hojdesikringsudstyret er ogsa kontrolleret til vandret brug og et derfra simuleret fald ud over kanten. Her
blev der til hejdesikringsudstyr med et forbindelsesled af metalwire og til hgjdesikringsudstyr med forbindelsesled
af sele anvendt en kantradius r = 0,13 mm (@). Som falge af denne kontrol er hgjdesikringsudstyret egnet til brug
over lignende kanter med en radius pa r = 0,5 mm (&) i henhold til EN og r = 0,13 mm (@) i USA, eksempelvis
pa valsede stalprofiler, treebjeelker eller bekleedte, afrundede tagafslutninger. Hejdesikringsudstyr med metalwire
egner sig ogsa til belastning over kanter som f.eks. pa en eftergivende (ikke understettet) trapezplade, feerdige
betonemner eller beton stabt pa stedet. Uagtet denne kontrol skal der altid tages hgjde for falgende ved vandret
eller skra brug, hvor der foreligger risiko for fald ud over en kant:

1. Inden arbejdets start skal der gennemfares en risikovurdering. Hvis faldkanten er en seerligt "skeerende”
ogleller "ikke gratfri” kant (f.eks. ubeklaedt tagafslutning eller skarp, understettet metalplade), sa skal der
treeffes passende foranstaltninger, inden arbejdet pabegyndes.

- styrt ud over kanten skal udelukkes
Y

- udstyrets tilladte, nominelle last for faldbelastning over kanter (@) ma ikke overskrides
0g

- inden arbejdets start skal der monteres en kantbeskyttelse

Det anbefales at kontakte producenten i tvivistilfeelde.

2. Hejdesikringsudstyrets gjebolt ma ikke veere placeret under brugerens staflade (f.eks. platform, fladt tag)
(®).

Den pakraevede frihgjde under kanten er vist pa billede @.

4. For at forhindre et fald med svingninger skal arbejdsomradet og beveegelser til siden i forhold til midteraksen
begraenses til maks. 1,50 m til begge sider. | andre tilfeelde ma der ikke anvendes enkelte gjebolte, men
f.eks. opseetningsanordninger af type C / klasse C (kun hvis samlet anvendelse er godkendt) eller type D /
klasse D iht. EN 795.5. Ved anvendelse af hgjdesikringsudstyret med en opseetningsanordning af type C /
klasse C iht.

EN 795 med vandret beveegelig fering skal der ogsa tages hgjde for opsaetningsanordningens udsving
ved beregning af den ngdvendige frihgjde under brugeren. Her skal oplysningerne i brugsanvisningen og
sikkerhedsanvisningerne til opsaetningsanordningerne iagttages.

6.  Ved et fald ud over en kant er der fare for kvaestelser under opfangningen, hvis den forulykkede rammer
murveerk eller konstruktionsdele.

7. ltilfeelde af et fald ud over kanten skal seerlige tiltag i forbindelse med redning fastleegges og eves.

8. Hojdesikringsudstyr der er maerket med billedet @, egner sig ikke til faldbelastning over ubeskyttede kanter
(f.eks. forbindelsesled med indtreekning af Dyneema- eller rustfri stalwire).

9. Den korrekte afstand fra udstyret til kanten ved vandret brug findes i listen forrest i denne brugsanvisning (®).

w

Tilbeher

Bemark: For at forhindre en negativ pavirkning pa hejdesikringsudstyrets sikre funktion, ma der kun anvendes
tilbeher (f.eks. wire- eller seleklemmer iht. DIN 19428:2018, beskyttelseskapper, etc.), der er godkendt af
producenten. Producenten heefter ikke for skader pa brugerens liv og lemmer, hvis denne ikke anvender godkendt
tilbehar.
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DANSK

Vejledning til korrekt
montering af specialsvirvien

Hold rygpladen fast. Lav en lgkke Montér specialsvirv_len i lokken
ved at treekke D-ringen lidt ud. oven over D-ringen.

4,

-

Tryk kuglelasestiften i, og drej bolten Treek forst lokken stram pa Traek dernzest Igkken stram
fast med uret. Kuglerne gar i nederste strop. pa gverste strop.
indgreb med et hgrbart KLIK.

IKAR specialsvirvel
8 . i aben stand
bolt kuglelas

gevind

kuglelasestift

Stropperne er nu spaendt. Udstyret sidder oven over D-ringen.
Udstyret sidder optimalt. D-ringen er optimalt tilgeengelig for
redningsudstyret.
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SVENSK

Bruksanvisning
Sékerhet

Hojdsakerhetsanordningar enligt EN 360:2002/ CSA 2259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007,
Z359.14-2014 ar en personlig skyddsutrustning mot fall, som tillsammans med ett fangbalte enligt
EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 fungerar som sakerhet for personer vid
arbeten, dar det foreligger fara for fall. Anordningen far endast anvandas till det den &r avsedd for (
Q)

Uraktlatenhet att beakta bruksanvisningen innebar livsfara. Om ett fall i skerhetsanordningen skulle
ske ska man se till att befria anvandaren sa snabbt som mgjligt ur hangpositionen. Anordningen far
inte anvandas mer nér fallindikatorn pa det indragbara fastdonet ar skadad (@). Det maste finnas en
raddningsplan, dar man tar hansyn till alla eventuella fall av raddningsinsatser vid pagaende arbete
(©).

Den hér utrustningen kan bara skydda en person at gangen (@).

Alternativt kan man fasta anordningen i rygg- eller brostoglorna pa ett fangbalte enligt EN EN
361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 vid lekardelen (Bild A, Punkt 1) med ett
lampligt fastdon enligt EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z 7359.12-2009 (®).

For att angdra fangsystemet via lekarfastdelen (se Bild A, Punkt 3) maste man valja ut Iampliga
anslagspunkter som har tillracklig belastningsférmaga (t.ex. anslagspunkt enligt EN 795 i Europa, for
Nordamerika géller vardet 22,2 kN) (@®).

Den har utrustningen skyddar anvandare som arbetar hogt uppe pa konstruktioner, dvs. pa stalmas-
ter, hoga gallerverk och liknande. Det utdragbara forbindelsemedlets fastpunkt bor helst alltid sitta
hogre an sakerhetsutrustningens fastpunkt. Fastpunkten bor véljas sa att risken for att en person
som fallit ner borjar pendla i luften reduceras ill ett minimum.

Om utrustningen fasts baktill pa sakerhetsselen maste banden 16pa ovanfor och inte nedanfor
anvandarens armar till anslagspunkterna under arbetet.

Kontrollera att produktmarkningen ar Iasbar fére varje anvandningstillfalle.

Fore varje anvandning maste en funktionstest dar alla utdragbara forbindelsemedel dras ut med

ett kraftigt ryck genomféras. Utrustningen maste da lasa fast. Dessutom maste det utdragbara
forbindelsemedlets fallindikator kontrolleras. Om fallindikatorn &r skadad far utrustningen inte anvan-
das (se Bild A, Punkt 4) (© @).

Det har fallskyddet far inte anvandas ovanfor granulerat material eller liknande dar det finns risk att
sjunka ner (@).

Om utrustningen skadats, utsatts for pafrestningarna av en fallolycka eller om det rader tvivel om
dess sékerhet maste den genast tas ur drift. Den far da endast anvandas igen efter kontroll och
skriftligt godk&nnande av en auktoriserad och sakkunnig person som utbildats av tillverkaren.

Inga forandringar far goras pa fallskyddet och man far inte lov att sjalv reparera det (@).

Om forbindelsemedlets vavda band ar skadade pa nagot satt och t ex uppvisar snitt, revor, brott,
utnotta tradar (se Bild A, Punkt 2) far utrustningen inte anvandas langre, utan maste lamnas in till en
auktoriserad, sakkunnig person som utbildats av tillverkaren for reparation (@).

Bestammelser och lagar i det land dar utrustningen anvands maste foljas.

Det fria utrymmet under anvandarens fotter maste vara 2,0 m om utrustningen fasts ovanfor den
barande delen och 3,8 m om anslagspunkten sitter pa samma niva som arbetshéjden.

| enlighet med EN 360 kan den har utrustningen anvéandas vid temperaturer pa -40° till +50° Celsius
(@)

Tillaten nominell belastning &r 136 kg (®).

Utrustningen maste skyddas fran svetslagor och -gnistor, eld, syra, fratande I3sningar och liknande.
Inga andringar eller modifieringar far goras pa utrustningen.

Observera: Fallskydd far endast anvandas av personer med motsvarande utbildning eller som pa
annat satt ar sakkunniga. Personen far inte vara paverkad av t ex alkohol, droger eller mediciner och
inte ha problem med halsan som t ex hjart- och karlsjukdomar.

Fallskyddets livslangd bestams vid den arliga kontrollen. Beroende pa vilken pafrestning utrustnin-
gen utsétts for berdknas den ha en livsléangd ca 10 ar.
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SVENSK
Underhall och skotsel

1. Linan/Bandet far bara rullas in under belastning. Man far absolut inte dra ut hela linan/bandet och sedan
sléppa taget, eftersom karbinhaken da slar tillbaka med ett ryck som kan orsaka brott pa returfjadern (@®).

2. Réaddningsselen far bara rengoras med tvalldsning och en svamp. Man far aldrig anvénda I6sningsmedel.

3. Fallskydd maste forvaras pa et torrt stélle som ar fritt fran damm och olja och helst i original-férpackningen.

4. Delar av textil som blivit vata vid anvandning eller rengdring maste torka pa naturlig vag, dvs. utan hjélp av
eld eller andra varmekallor.

5. Den hér utrustningen maste kontrolleras var tolfte manad av en auktoriserad, sakkunnig person som
utbildats av tillverkaren. Fallskyddets sékerhet ar beroende av regelbundna kontroller och underhall av
auktoriserad, sakkunnig personal som utbildats av tillverkaren.

6. Innan ett desinfektionsmedel anvands maste man pa grund av de komplexa, réttsliga produktindelningarna
kontakta tillverkaren for att fa information om speciella anvandningsséatt och medlets bestandsdelar.

Vagrat anvéndning

0BS! Hojdsékringsanordningen har dven kontrollerats for vagrat anvéndning med simulerade fall dver kanten.
En kant med kantradie r = 0,13 mm anvandes for fallsimulering av héjdsékringsanordningar med vajer eller
band (@). Denna kontroll gor hojdsékringsanordningen Iamplig att anvéndas 6ver liknande kanter med en radie
par=0,5mm (@) enligt EN och r 20,13 mm (@)i USA, exempelvis pa valsade stalprofiler, trabalkar eller
irundade attikor med bekladnad. Hojdsakringsanordningar med vajrar klarar aven pafrestningarna fran kanter av
exempelvis eftergivlig (utan stod) trapetsplat, betongmoduler eller platsgjuten betong. Trots kontrollen maste du
&ven observera foljande vid vagrét eller lutande anvandning dar det finns risk for fall dver en kant:

1. Gor en riskbeddémning innan arbetet inleds. Om fallkanten ar sérskilt "skarande” och eller "ej gradfri” (t.ex.
attikor utan bekladnad eller skarpa platkanter med stod) behdver ldmpliga atgérder vidtas innan arbetet
inleds.

- Det ska inte vara mdjligt att falla éver kanten
och

- den tillatna lasten pa anordningarna far inte Gverskridas vid fall dver kanter (@)
och

- ett kantskydd maste installeras innan arbetet inleds

Kontakta tillverkaren om du &r tveksam.

2. Hojdsakringsanordningens fastpunkt far inte ligga under den yta dér anvandaren finns (t.ex. plattform eller
platt tak) (®).

3. Det fria utrymme som behdvs under kanten visas pa bild @.

4. For att minska pendelrorelser far arbetsomradet eller rorelser at sidorna avvika hogst 1,50 m fran mittlinjen.
| 6vriga situationer ska inte enstaka fastpunkter anvéndas, utan fastanordningar typ C/klass C (som
godkénts fér kombinerad anvandning) eller typ D/klass D enligt EN 795.

5. Om hojdsékringsanordningen anvands med en fastanordning typ C/klass C enligt EN 795 med vagrat
styring ska hansyn tas till fastanordningens vinkling nar den frih6jd som behévs under anvandaren
beréknas. Observera uppgifterna i bruksanvisningen och fastanordningarnas sékerhetsanvisningar.

6. Vid fall dver en kant finns risk for personskador i form av kollisioner med delar av byggnader eller
konstruktioner under uppfangningen.

7. Faststall och 6va lampliga raddningsatgarder vid fall Gver kanter.

8. Hojdsakringsanordningar méarkta med @ &r inte avsedda for fallbelastning dver oskyddade kanter (t.ex. linor
av Dyneema eller rostfritt stal).

9. Réttavstand mellan anordningen och kanten vid vagrat anvandning anges i listan i borjan av denna
bruksanvisning ().

Tillbehor
OBS! For att motverka negativ paverkan pa héjdsékringsapparaternas sékerhet och funktion far endast tilloehor

som godkants av tillverkaren (t ex fallskyddsklammor enligt DIN 19428:2018, skyddskapor etc.) anvandas. Tillver-
karen ansvarar inte for anvandarens liv och hélsa om tillbehér som inte ar godkanda anvands
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SVENSK

Anvisning for korrekt
montering av lekaren

Hall fast ryggplattan. Dra ut Féast lekaren i 6glan ovanfor
D-ringen sa att det bildas en 6gla. D-ringen.

< 4.

-

Tryck in kullsningsstiftet och vrid Dra férst upp églan pa den Dra sedan upp 6glan pa den
bulten at héger . Det hors nar underliggande delen av selen. overliggande delen av selen.

kulorna klickar fast.

IKAR speciallekare,
8 . éppen

Bult Kullas

Géanga
Kullasningsstift
Banden &r nu spanda. Utrustningen sitter nu ovanfér D-ringen.
Utrustningen sitter optimalt. Perfekt atkomst for raddningsteknisk
utrustning i D-ringen. @
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SUOMEKSI

Kayttoohje
Turva-alue

EN 360:2002/ CSA Z259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014 mukaiset putoamissuojaimet ovat
putoamisen estdmiseen tarkoitettuja henkildnsuojaimia, joita yhdessa EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 /
ANSI / ASSE 7359.1-2007 mukaisten turvavaljaiden kanssa kaytetdan henkilGturvallisuuden takaamiseen
sellaisten toiden yhteydessa, joissa on putoamisvaara. Laitetta saa kayttaa vain sen kayttétarkoituksen
mukaisesti (@).

Jos kayttoohjetta ei noudateta, on olemassa hengenvaara. Putoamistilanteessa putoamissuojaimen
kayttaja on vapautettava riippuvasta asennosta mahdollisimman pian. Laitetta ei saa enda kéyttaa, jos
kelautuvassa liitosvélineessa oleva putoamisen ilmaisin on vaurioitunut (@). Pelastussuunnitelma, jossa on
otettu huomioon kaikki tydn yhteydessa mahdolliset pelastustilanteet, on oltava laadittuna (@).

T4t laitetta kaytettédessé voidaan turvata aina vain yksi henkilg kerrallaan (@).

Laite voidaan kiinnittaa valinnan mukaan EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007
mukaisen turvavaljaan selké- tai rintapuolen renkaisiin leikarin avulla (kuva A, kohta 1) soveltuvaa EN
362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z Z359.12-2009 mukaista liitososaa kayttaen (@).

Kaytettavan putoamissuojainjarjestelman kiinnittamiseen leikarilla varustetun litososan avulla (katso kuva
A, kohta 3) on valittava soveltuvat kiinnityspisteet, joiden kuormitettavuus on riittdva (esim. EN 795:n muka-
inen kiinnityspiste Euroopassa, Pohjois-Amerikassa on voimassa arvo 22,2 kN) (@).

Téma laite suojaa kayttajaa korkealla rakenteille suoritettavissa toiss4, eli ristikkokehystorneissa tyosken-
neltdessa. Sisdanvedettavan liitoselementin kiinnityskohdan tulisi mahdollisuuksien mukaan sijaita aina
turvavarusteiden kiinnityskohdan korkeudella. Tama kohta tulee valita my6s niin, etté putoamisen sattuessa
heilurimainen vaikutus vahennetaan minimiin.

Jos laite kiinnitetd&n kokovaljaan taaempaan kiinnityskohtaan, laitteen hihnojen tulee kéyton aikana kulkea
kayttéjan kasivarsien yl&-, ei alapuolelta kiinnityspisteisiin.

Ennen jokaista kéyttoa tulee tuotemerkinnan luettavuus tarkastaa.

Ennen jokaista kayttda on suoritettava toimintotesti, jossa jokainen sisdanvedettava liitoselementti vedetaan
ulos voimakkaalla nykaisylla. Laitteen tulee lukittua. Taman lisaksi putoamisindikaattori on tarkastettava
sisaanvedettavassa liitoselementissa. Jos putoamisindikaattori on vaurioitunut, laitetta ei saa kayttaa (katso
kuva A, kohta 4) (© @).

Tata putoamissuojainta ei tule kayttaa rakeistetun materiaalin tai sellaisten vastaavien aineiden ylapuolella,
joihin voi upota (@).

Vaurioitunut, putoamisen kuormittama laite tulee valittdmésti poistaa kéytosté samoin kuin laite, jonka
kunnon turvallisuutta epéilldan. Niita saa kéyttda uudelleen vasta valtuutetun, valmistajan kouluttaman,
asiantuntevan henkildn suorittaman tarkastuksen ja talta saadun kirjallisen luvan jélkeen.
Putoamissuojaimeen ei saa suorittaa minkaanlaisia muutoksia, eiké sita saa korjata itsendisesti (@).

Jos sisadnvedettavan liitoselementin kudos on todistettavasti jollakin tapaa, eli viilloin, repeémin, murtumin,
kulunein reunoin (katso kuva A, kohta 2) vahingoittunut, laitteen kaytt6a ei saa jatkaa ja laite on toimitettava
valtuutetulle, valmistajan kouluttamalle, asiantuntevalle henkilolle korjausta varten (@).

Kulloisenkin k&yttémaan méaarayksié ja lakeja on noudatettava.

Kéyttajan jalkojen alapuolella olevan vapaan tilan tulee olla 2,0 m, kun laite kiinnitetdén kayttajan ylapu-
olelle, ja 3,8 m, kun kiinnityspiste sijaitsee tydskentelytalon korkeudella.

T4t laitetta voidaan kayttdd EN 360:n mukaisesti -40 - +50 °C:n lampotila-alueella (@).

Sallittu nimelliskuormitus on 136 kg (@®).

T&ta laitetta on suojattava hitsausliekin ja -kipindiden, tulen, happojen, sydvyttavien liuosten ja vastaavien
vaikutuksilta.

Laiteeseen ei saa suorittaa minkaénlaisia muutoksia tai muokkauksia.

Ohje: Putoamissuojaimia saavat kayttaa ainoastaan henkilét, jotka ovat saaneet vastaavan koulutuksen tai
ovat muutoin kdytdn asiantuntijoita. He eivat saa kérsia mistaén terveydellisisté haitoista (alkoholi-, huume-,
|a&ke-, sydan- tai verenkierto-ongelmista).

Putoamissuojaimen kayttoiké tulee mééritelld vuosittaisessa tarkastuksessa, se on kuormituksesta riippuen
n. 10 vuotta.
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SUOMEKSI

Hoito ja huolto

1. Kdyden/hihnan on kelauduttava sisaén vain kuormitettuna. Koytté/hihnaa ei saa missaén tapauksessa
vetaa kokonaan ulos ja paastaa sitten irti, koska karabiinihaan nykayksellinen kiinnittyminen laitteeseen
saattaa aiheuttaa pidatinjousen sérkymisen (@®).

2. Kokovaljaat saa puhdistaa ainoastaan saippualiuoksella ja sienelld. Liuotinaineita ei saa misséan tapauk-
sessa kayttaa.

3. Putoamissuojaimet on varastoitava kuivassa, pélyttdmésti ja 6ljyttémasti ja mahdollisuuksien mukaan
toimitetussa pakkauksessa.

4. Puhdistuksen tai kayton aikana kastuneet tekstiilielementit tulee kuivata vain ilman lisdapua, eli ei tulen tai
lampolahteiden lahella.

5. Valtuutetun, valmistajan kouluttaman asiantuntijan on tarkastettava tama laite 12 kuukauden vélein.
Putoamissuojaimen luotettavuus on sidottu valtuutetun, valmistajan kouluttaman, asiantuntevan henkilén
suosittamiin saannallisiin tarkastuksiin ja huoltoihin.

6. Ennen desinfiointiaineiden kayttda on erityisten kaytttapojen ja ainesosien mukaisten monimutkaisten
lakisaateisten tuoteluokitusten vuoksi otettava yhteytta valmistajaan.

Vaakasuora kaytto

Turvatarrain on tarkastettu myds vaakasuoraa kéyttoa varten ja simuloidulla putoamisella reunan yli. Testiss&
vaijerista koostuvalla kiinnityslaitteella varustetuille turvatarraimille ja hihnasta koostuvalla kiinnityslaitteella
varustetuille turvatarraimille kéytettiin reunasadetta r = 0,13 mm (@). Taman tarkastuksen vuoksi turvatarrain
soveltuu kaytettavaksi vastaavissa reunoissa, joiden sade on r = 0,5 mm (@) standardin EN mukaisesti ja r
20,13 mm (@) USA:ssa ja joita on esimerkiksi valssatuissa terasprofiileissa, puupalkeissa tai verhoilluissa,
pydristetyissa raystaslaudoissa. Terasvaijerilla varustetut turvatarraimet soveltuvat lisaksi myds esim. joustavan
(tukemattoman) puolisuunnikaslevyn reunojen, betonielementtien tai valubetonireunojen yli kulkevaan
kuormitukseen. Tasta tarkastuksesta riippumatta vaakasuorissa tai vinoissa kaytoissa, joissa on olemassa reunan
yli tapahtuvan putoamisen vaara, on huomioitava ehdottomasti seuraavat seikat:

1. Riskien arviointi on suoritettava ennen tdiden aloittamista. Jos putoamisreuna on erityisen "leikkaava” ja/tai
sen jaysteita ei ole poistettu (esim. verhoilematon raystéslauta tai terava, tuettu levyreuna), on ryhdyttava
asianmukaisiin varotoimiin ennen téiden aloittamista.

- putoaminen reunan yli on estettava

ja

- laitteiden sallittua nimelliskuormitusta reunan yli tapahtuvalle putoamiskuormitukselle (@) ei saa ylittaa

ja

- reunasuojus on asennettava ennen téiden aloittamista.

Mikali asiassa iimenee epaselvyyksid, suosittelemme ottamaan yhteytté valmistajaan.

Turvatarraimen kiinnityskohta ei saa olla kayttéjan seisontapinnan (esim. lava, tasakatto) alapuolella (@®).

Reunan alla vaadittava vapaa tila on esitetty kuvissa @.

Heiluriputoamisen estamiseksi tulee tydskentelyalue tai sivuttaiset likkeet keskiakselista katsottuna

rajoittaa kummallakin puolella korkeintaan 1,50 m:iin. Muissa tapauksissa ei tule kayttaa yksittaisia

ankkurointilaitteita, vaan esim. tyypin C / luokan C (vain, jos hyvaksytty yhteiseen kayttoon) tai tyypin D /
luokan D kiinnityslaitteita standardin EN 795 mukaisesti.

5. Jos kaytetaan turvatarrainta tyypin C / luokan C kiinnityslaitteessa standardin EN 795 mukaisesti
vaakasuoraan liikkuvalla ohjaimella, on kéyttajan alapuolella tarvittavaa vapaata korkeutta laskettaessa
otettava huomioon my®s kiinnityslaitteen sivupoikkeama. Tassé& on huomioitava kéyttdohjeen tiedot ja
kiinnityslaitteiden turvaohjeet.

6.  Reunan yli pudottaessa putoavan henkildn tdrmaaminen rakennuksen tai rakennelmien osiin aiheuttaa

loukkaantumisvaaran kiinniottotapahtuman aikana.

Reunan yli putoamista varten tulee maaritella erityiset pelastustoimenpiteet ja niita tulee harjoitella.

Turvatarraimet, jotka on merkitty kuvalla @, eivat sovellu kaytettavaksi tilanteessa, jossa on

suojaamattoman reunan yli tapahtuva putoamiskuormitus (esim. siséanvedettavét kiinnityslaitteet Dyneema-

tai ruostumattomilla teraskoysilla).

9. Oikea etéisyys laitteesta reunaan vaakasuorassa kaytssa 6ytyy tdman kéyttdohjeen alussa olevasta
luettelosta (@).

PN

© ~

Tarvikkeet
Ohje: Jotta turvatarrainten turvallinen toiminta ei hairiintyisi, ainoastaan valmistajan hyvéksymia tarvikkeita (esim.

normin DIN 19428:2018 mukaiset pelastusliittimet, suojakuvut jne.) saa kayttaa. Valmistaja ei vastaa kayttéjan
keholle ja hengelle esiintyvist4 vahingoista, jos kéyttéja kayttda muita kuin hyvéksyttyja tarvikkeita.
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SUOMEKSI

Ohje erikoisleikarin oikeaan
asennukseen

Pida kiinni selkalevysta. Veda Asenna erikoisleikari D-renkaan
D-renkaalla lenkki. ylapuolelle lenkkiin.

< 4.

Paina pallolukitustappi sisdan ja Veda ensiksi alas kulkevan hihnan Veda nyt ylés kulkevan hihnan
kierra oikealla oleva tappi tiukalle hihnanauhalenkki taaksepain. hihnanauhalenkki taaksepain.
mydétapaivaan. Pallot lukittuvat
naksahtaen.
E IKAR-erikoisleikari
8 . avattuna
Tappi Kuulalukitus

Kierre
Kuulalukituksen kara
Vyohihnat ovat tiukalla. Laite istuu Laite istuu D-renkaan ylépuolella.
ihanteellisesti. Ihanteellinen saavutettavuus
D-renkaassa olevaan
pelastustekniikkaan. @
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NORSK

Bruksanvisning
Sikkerhet

Hoydesikringsapparater etter EN 360:2002/ CSA Z259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-2007, Z359.14-
2014 er et personlig verneutstyr mot fall, som sammen med en oppfangingssele etter EN 361:2002 /
CSA Z7259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 fungerer som sikkerhet for personer i arbeid der det er
fare for & falle ned. Apparatet ma bare brukes i samsvar med forméalet (@).

Dersom bruksanvisningen ikke falges, kan det vaere fare for livet. Ved fall i hgydesikringsapparatet
ma brukeren befris fra den hengende stillingen sa snart som mulig. Apparatet ma ikke lenger brukes
dersom fallindikatoren pa det inntrekkbare forbindelsesmiddelet er skadet (@®). Det ma foreligge en
redningsplan som omhandler alle mulige redningssituasjoner ved arbeidet (@).

Utstyret kan kun beskytte én person av gangen (@).

Apparatet kan valgfritt festes i rygg- eller brysthempene pa en oppfangingssele etter EN 361:2002 /
CSA Z7259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 pa dreievirvelelementet (figur A, punkt 1) med et egnet
forbindelseselemet etter EN 362:2004 / CSA Z259.12-11 / ANSI /ASSE Z Z359.12-2009 (@®).

Til festing av anvendt oppfangingssystemet via dreievirvelforbindelseselementet (se figur A, punkt 3)
ma det brukes egnede festepunkter med tilstrekkelig belastningsevne (f.eks. festepunkt etter EN 795
i Europa, for Nord-Amerika gjelder verdien 22,2 kN) (@).

Dette utstyret beskytter brukeren ved arbeider i hgyden, f.eks. pa et fagverkstam. Festepunktet for
de inntrekkbare forbindelsesmidlene skal helst alltid ligge hayere enn festepunktet pa sikkerhetsut-
styret. Dette punktet bar dessuten veere plassert slik at pendelbevegelser reduseres til et minimum
hvis brukeren skulle falle.

Festes utstyret til det bakre festepunktet pa fallsikringsselen, ber beltebandene pa utstyret lgpe over
(ikke under) armene pa brukeren og til festepunktene.

Far hver bruk skal det kontrolleres at produktmerkingen er lesbar.

For hver bruk skal det utfgres en funksjonstest, der hvert enkelt inntrekkbare forbindelsesmiddel
trekkes ut med et kraftig rykk. Utstyret skal smekke i. Fallindikatoren pa det inntrekkbare forbindelse-
smidlet skal ogsa kontrolleres. Er fallindikatoren skadet, skal utstyret ikke brukes (se bilde A, punkt
4) (0 @)

Dette fallsikringssystemet ber ikke benyttes over granulert materiale eller lignende substanser som
man kan synke ned i (@).

Er utstyret skadet som falge av fall, eller man er usikker pa om utstyret er sikkert, skal utstyret ikke
benyttes. Det skal ikke tas i bruk igjen fer det er kontrollert og skriftlig godkjent av en autorisert
fagperson som er oppleert av produsenten.

Det skal ikke foretas endringer eller reparasjoner pa fallsikringssystemet (©).

Er stoffet pa det inntrekkbare forbindelsesmiddelet skadet pa noen mate, f.eks. av kutt, sprekker,
brister, slitasje (se bilde A, punkt 2), skal utstyret ikke brukes flere ganger. Det skal leveres til repa-
rasjon hos en autorisert fagperson som er oppleert av produsenten (@).

Nasjonale lover og bestemmelser skal overholdes.

Festes utstyret over brukeren, skal det under brukerens fotter vaere fri hayde pa 2,0 meter. Er
festepunktet i samme hgyde som arbeidsnivaet, skal hgyden veere 3,8 meter.

Dette utstyret kan iht. EN 360 benyttes ved temperaturer fra -40 °C til +50 °C (@).

Tillatt belastning er 136 kg (@).

Dette utstyret skal beskyttes mot sveiseflammer og -gnister, ild, syre, alkaliske oppl@sninger og
lignende.

Det skal ikke foretas endringer eller modifiseringer pa utstyret.

Merk: Fallsikringssystemer skal kun benyttes av personer som har gjennomgatt riktig oppleering eller
pa annen mate er sakkyndige pa omradet. Vedkommende skal ikke ha helseproblemer (problemer
med alkohol, narkotika eller medikamenter eller lide av hjerte- og kretslapsforstyrrelser).
Fallsikringssystemets levetid avgjeres ved den arlige kontrollen. Avhengig av belastning er levetiden
ca. 10 ar.
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Pleie og vedlikehold

1. Vaieren/bandet ber kun rulles inn under belastning. Man ma aldri trekke vaieren / bandet helt ut og
deretter slippe det. Karabinkroken kan da forarsake skade pa returfieeren (@®).

2. Fallisikringsselen skal kun rengjeres med sapevann og en svamp. Det skal aldri benyttes lasemidler.

3. Fallsikringssystemer skal oppbevares tart, stevfritt og oljefritt, og helst i originalemballasjen.

4, Tekstilelementer som er blitt vate som felge av rengjering eller bruk, ber kun terkes uten hjelpemidler, dvs.
ikke i neerheten av ild eller varmekilder.

5. Dette utstyret skal kontrolleres en gang i aret av en autorisert fagperson som er oppleert av produsenten.
Fallsikringssystemets driftssikkerhet avhenger av regelmessig kontroll og vedlikehold av en autorisert
fagperson som er oppleert av produsenten.

6.  Ta kontakt med produsenten for bruk av desinfeksjonsmidler, for de komplekse, rettslige bruksomradene av
produktet i henhold til spesiell anvendelse og ingredienser

Horisontalt bruk

Merknad: Hoydesikringsutstyret kan ogsa brukes horisontalt, og er kontrollert med et simulert fall utfor en kant.
Til denne kontrollen ble det brukt et haydesikringsutstyr med en kobling av wire og et haydesikringsutstyr med en
kobling av belteband over en kant med radius pa

r=0,13mm (@). Denne kontrollen bekrefter at hgydesikringsutstyret ogsa er egnet for lignende kanter med en
radius pa r= 0,5 mm (@) jamfer EN og r = 0,13 mm (@) i USA, som for eksempel en valset stalkant, en trebjelke
eller over en forkledd, avrundet brystning pa et flatt tak. Hoydesikringsutstyret med stalvaier er i tillegg egnet for
bruk, der det er risiko for fall utfor kanter som f.eks. en plate med trapeskorrugering, som kan gi etter (ikke stottet),
ferdigdeler av betong eller betongkanter, som er blandet pa stedet. Til tross for denne kontrollen, er det tvingende
nedvendig, at felgende punkter overholdes ved horisontalt- eller skratt bruk, hvor det er en risiko for fall utfor en
kant:

1 Fer arbeidet begynner, mé en gjennomfere en risikovurdering. Dersom det dreier seg om en kant, som
er ekstra skarp og/eller ujevn (f.eks. en uforkledd brystning eller en skarp, stottet stalkant), mé en utfere
passende tiltak, far en begynner med arbeidet.
- en ma kunne utelukke fall utfor kanten
0g
- Utstyrets tillatte belastning for fall utfor en kant (@) ma ikke overstiges.
0g
- for arbeidet begynner, ma en montere en beskyttelse over kanten
Det anbefales & ta kontakt med produsenten, dersom en er i tvil.
2 Hoydesikringsutstyrets forankringspunkt ma ikke plasseres under brukerens staflate (f.eks. plattform, flate
tak) (®).
Det ngdvendige mellomrommet under kanten er vist pa bildet @ .
4 For & forhindre pendling ved et fall, ma en begrense arbeidsomradet, d.v.s. bevegelser til sidene ut
fra midtaksen til maks. 1,50 m. | andre tilfeller bruker man ikke enkle forankringspunkt, men f.eks
forankringspunkt type C / klasse C (kun dersom det er tillatt med sambruk) eller type D / klasse C jamfer EN
5. Naren bruker et hgydesikringsutstyr med et forankringspunkt type C / klasse C i jamfer
EN 795 med en horisontal bevegelig stetteline, er det ngdvendig & male fallhgyden under brukeren, og
en ma ta hensyn til utslagsvinkelen til forankringspunktet. Her ma en ta hensyn il spesifikasjonene i
bruksanvisningen og i sikkerhetsanvisningen for forankringspunktet.
6 ltilfelle fall utfor en kant er det fare for personskader ved at personen stater kraftig mot byggverket eller
deler av konstruksjonen, i det han fanges opp av utstyret.
7 For fall utfor en kant, ma det fastlegges seerskilte tiltak for berging. Disse ma gves.
8  Hoydesikringsutstyr som er merket med falgende bilde @ er ikke egnet for fallbelastning over ubeskyttede
kanter (f.eks. inntrekkbare koblinger av dyneema- eller vairer av rustfritt stal).
9 Denriktige avstanden mellom utstyr og kant ved horisontalt bruk, finner du pa listen i begynnelsen av denne
bruksanvisningen (@).

w

Tilbehor
Informasjon: For & sikre at fallsikringsutstyret er sikkert a bruke, skal det kun brukes tilbeher, som er godkjent
av produsenten ( som f.eks. sikkerhetsklemme jamfer DIN 19428:2018, vernehetter 0.s.v.). Produsenten kan ikke
holdes ansvarlig for personskader eller ulykker med dgden til felge, dersom det brukes tilbehgr som ikke er tillatt.
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Beskrivelse av korrekt
montering av spesialsvivel

Hold fast bakplaten. Lag en Monter spesialsvivelen i hempen
hempe med D-ringen. via D-ringen.

« 4.

-

Trykk inn kulelasstiften og skru Trekk farst beltehempen for det Trekk sa beltehempen for det
fast bolten mot hgyre. Kulene nedre beltet tilbake. ove beltet tilbake.
garilas med et KLIKK.

IKAR spesialsvivel
8 . apnet

Bolt Kulelas

Gjenger
Kulelasstift

Beltene er stramme. Enheten Enheten har via D-ringen optimal
sitter optimalt. tilgjengelighet for redningsteknikk

med D-ringen.
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MAGYAR

Hasznalati Gtmutato
Biztonsagi tartomany

Az EN 360:2002/ CSA 2259.2.2 | ANSI / ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014 szerinti leesés ellen védd
késziilékek olyan egyéni véddfelszerelések, amelyek az EN 361:2002 / CSA Z2259.10-06 / ANSI / ASSE
2359.1-2007 hevederrel egyitt azon munkaknal védik a dolgozét, amelyeknél fennéll a lezuhanas
veszélye. A készlléket csak rendeltetésszerien szabad hasznaini (@).

A hasznélati Utmutat6 be nem tartasa esetén életveszély all fenn. Ha a szerinti leesés ellen védd kész(iléket
hasznalé személy lezuhan, akkor 6t a lehetd leghamarabb ki kell szabaditani a fliggé helyzetébdl. A
késziiléket nem szabad t6bbé hasznalni, ha a behtizhato Gsszekotd eszkoznél az esésjelzd sériilt (@).
Rendelkezésre kell 4linia egy olyan mentési tervnek, amely figyelembe veszi az 6sszes, a munka soran
lehetséges mentési esetet (©).

A véddeszkdz alkalmazasaval mindig csak egy személy védelme lehetséges (@).

Akésziiléket egy EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 szerinti felfogd heveder forgd
karabineres elemének (A abra, 1. pont) fliz6szemébe akasztani, tetszés szerint a hat- vagy a mellrészen,
egy megfelelé EN 362:2004 / CSA 2259.12-11 / ANSI JASSE Z Z359.12-2009. szerinti kapcsoléelemmel
raerdsitve (@).

Az alkalmazott megtarté rendszernek a forgé karabineres elemre torténé felerdsitéséhez (lasd az A abrat,
3. pontot) alkalmas rogzitési pontokat kell keresni, amelyek teherbirasa elegendéen nagy (pl. EN 795
szerinti felerésitési pont, Eszak-Amerikara a 22,2 kN érték vonatkozik) (@).

Ez az eszkdz a magasban, azaz acélvazas tornyokon végzett munkak soran védi a felhasznalét. A
behtzhato dsszekétd elemek rogzitési pontjanak lehetdleg mindig a védéeszkoz rogzitési pontja felett kell
lennie. Ezt a pontot tovabba gy kell kivalasztani, hogy a zuhanas esetén az ingaszer( kilengés hatasa
minimalizalhaté legyen.

Ha a véddeszkozt a tartoszij hatso rogzitési pontjara csatlakoztatjak, akkor az eszkéz szijainak az
alkalmazas soran mindig a felhasznalé karjai felett kell futniuk a régzitési pontok felé.

Minden hasznalat el6tt ellenérizni kell a termékjeldlés olvashatosagat.

Minden alkalmazas el6tt miikddési ellendrzést kell végrehajtani, ennek soran minden behizhatd
csatlakozoelemet erételjes huzassal ki kell hizni. Az eszkdznek rogziilnie kell. Tovabba ellendrizni kell a
behtizhaté csatlakozoelemem talalhaté zuhanasjelz6t is. Amennyiben a zuhanasjelz6 sériilt, akkor tilos
hasznalni a védeszkozt (Iasd A. abra, 4. pont) (@ @).

Ez a zuhanés ellen biztosité véddeszkdz nem hasznalhaté olyan granulalt vagy hasonlé anyagok felett,
amelyekben a felhasznalé elmeriilhet (@).

A sérilt, zuhanas altal megviselt eszkdz, illetve olyan eszkézoket haladéktalanul ki kell vonni a hasznélat-
bol, ahol kétségek alinanak fel a biztonsagos hasznalatra vonatkozoan. Az eszkdz csak jogosult, a gyartd
altal  képzett, szakavatott személy altal végzett ellenérzést kvetden, illetve az altala kiallitott irdsos
engedély birtokaban szabad ismét hasznaini.

A zuhanas ellen biztosit6 védéeszkozon tilos modositasokat vagy javitasokat végezni (@).

Ha a behuzhaté 6sszekotdelem szévete barmilyen formaban - tehat vagasok, repedések, torések,
elhasznalodott peremek (lasd A. abra, 2. pont) — sérilt lenne, akkor nem szabad tovabb hasznalni, és
jogosult, a gyarto altal képzett, szakavatott személynek kell tovabbitani javitas céljabol (@).

Be kell tartani az adott orszagban érvényes rendelkezéseket és torvényeket.

Afelhasznalo labai alatti tavolsagnak 2,0 méternek kell lennie, ha a védéeszkozt a tarto felett rogzitik,
illetve 3,8 méternek, amennyiben a régzitési pont a munkafelilet magassagaban talalhatd.

Ez a véd6eszkoz az EN 360 szabvany értelmében -40°C és +50°C kdzotti hémérséklettartomanyban
hasznalhatt (@).

A megengedett névieges terhelés 136 kg (@).

Ovni kell a védGeszkozt a hegeszt6langtol, szikraktol, tiiztdl, savaktdl, maro oldatoktol és hasonld
anyagoktol.

Tilos az eszkdzon modositasokat végezni.

Utalas: A zuhanés ellen védéeszkozoket csak olyan személyek hasznélhatjék, akik megfelelden képzettek,
illetve masként szakavatottak. A felhasznald ne kiizdjon egészségiigyi problémékkal (alkohol-, drog-,
gyogyszer-, szivprobléméak vagy keringési zavarok).

Azuhanas elleni véddeszkdzok élettartamat az éves ellenérzés soran kell meghatérozni; a terhelés
fuggvényében az élettartamuk kb. 10 év.
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Apolas és karbantartas

1. AKkétélnek/szijnak a terhelés soran fel kell csavarodnia. Semmi esetre nem szabad a kételet/szijat teljesen
kihtizni és elengedni, mert az eszkdz karabiner kampéjanak hirtelen Utkdzése a visszahuzé rugé torését
okozhatja (@®).

2. Ardgzitd szij csak szappanos oldattal és szivaccsal tisztithato. A tisztitasra semmi esetre nem szabad
oldészert hasznalni.

3. Azuhanas elleni védéeszkozoket szaraz, por- és olajmentes kornyezetben, lehetdleg a gyari csomagolasban
kell térolni.

4. Aszovetbdl készilt elemeket a tisztitas, illetve esetleges benedvesedésiik esetén kiegészitd segédeszkozok
nélkil, tehat nem tliz- vagy héforrasok kézelében szabad szaritani.

5. Azeszkozt 12 honaponként ellenériztetni kell a gyart6 altal jovahagyott, képzett, szakavatott személy ltal.
Azuhanas elleni védéeszkdz megbizhatésaga a gyarté altal jovahagyott, képzett, szakavatott személy altal
végzett rendszeres ellendrzésektdl fiigg.

6.  Afertétlenitészerek hasznélata el6tt vegye fel a kapcsolatot a gyartoval, tekintettel a specialis alkalmazasok
és 0sszetevok szerinti komplex torvényi termékbesorolasokra

Vizszintes hasznalat

Tudnivalé: A magassagi biztositokésziiléket sikeresen bevizsgaltak vizszintes hasznalatra és az abbol szimulalt,

a peremen atesd zuhanasra. A vizsgélat drotkoteles magassagi biztositokésziilékre és hevederes magasségi
biztositokésziilékre terjedt ki, az él gorbileti sugara pedig r = 0,13 mm volt (@). A vizsgalat alapjan a magassagi @
biztositokésziilék ehhez hasonlo peremeknél alkalmas, ahol a gérbiileti sugar r 2 0,5 mm (@) az EN szerint és r

>0,13 mm (@) az USA-ban, példaul hengerelt acélidomok, fagerendak vagy burkolt, lekerekitett attika esetében

Tovabba a drotkdteles magassagi biztositokésziilékek olyan éleken vald igénybevételre is alkalmasak, mint pl.

hajlékony (nem alatdmasztott) trapézlemez, eléregyartott betonelemek vagy helyben késziil betonelemek. Ettdl a r20.13mm
vizsgalattol fliggetlendl, azon vizszintes vagy ferde alkalmazésoknal, ahol a fennéllhat a peremen valo atesés és 42
lezuhanés veszélye, szigortan be kell tartani az alabbiakat:

1. Amunka megkezdése el6tt fel kell mérni a veszélyeztetettség mértékét. Ha a lezuhanéssal veszélyeztetd
peremnél kiilondsen ,vagd” és/vagy nem ,sorjamentes” élrdl van sz6 (pl. burkolatlan attika, vagy éles, r20.5mm
alatamasztott lemez pereme), akkor a munka megkezdése el6tt el kell végezni a megfeleld megel6z6
intézkedéseket.

- a peremen val6 atesés és lezuhanas kizart kell, hogy legyen
és
- a késziilekek megengedett, peremen atzuhanasbol szarmazo névleges terhelését (@) tilos meghaladniés
- a munka megkezdése elétt élvédét kell felszerelni.
Keétségek esetén vegyék fel a kapcsolatot a gyartoval.

2. Amagassagi biztositokésziilék rogzitési pontja nem lehet alacsonyabban, mint az a fellilet, amelyen a g ™
felhasznalo all (pl. allvanypalld, lapostett) (@). -
3. Azélalatt szilkséges szabad tér a(z) @ abran lathato. Mﬁ
4. Alengés miatti lezuhands megakadalyozésa végett a munkateriilet, ill. a kdzéptengelytél a két oldal felé
torténd mozgast max. 1,50 m-re kell korlatozni. Eltéré esetben nem egyedi rogzitési pontot, hanem pl. C @

osztalyl rogzitéberendezéseket kell hasznalni.

tipusu/C osztalyt (amennyiben ezek egyiittes hasznalata megengedett) vagy az EN 795 szerinti D tipust/D
5. Ha amagassagi biztositokésziilékhez C tipusu/C osztalyl, EN 795 szerinti, vizszintesen mozgd vezetés(

rogzitéberendezést hasznalnak, akkor a hasznalé alatti szlikséges szabad magassag meghatarozasakor

figyelembe kell venni a régzitéberendezés kilengését is. Itt be kell tartani a rogzitéberendezés hasznélati m = 4m

Utmutatéjanak elGirasait és biztonsagi utasitasait. AN 31t
6. Aperemen torténé atzuhanas esetén fennall olyan sériilések veszélye, amelyeket a felfogas kdzben a

lezuhand amiatt szenved el, mert nekiiitkdzik az épitmény, ill. a szerkezet elemeinek. Minimum
7. Aperemen vald atzuhanas esetére specialis mentési intézkedéseket kell meghozni és begyakorolni. —
8. A@ képpel jelolt magassagi biztositokésziilékek nem alkalmasak védetlen peremeken torténd atzuhanas @ cm/ n‘

esetén fellépd terhelésekre (pl. behlzhatd dsszekotdk Dyneema- vagy nemesacél huzalbol). ‘5—>
9. Vizszintes alkalmazas esetére a kész(ilék és a perem kozétti helyes tavolsagot jelen hasznéalati itmutato elején
talalhato lista tartalmazza (@).

Tartozék

Tudnivalé: Elkeriilendé a magassagi biztosito késziilék biztonsagos mikodésének negativ befolyasolasat,
kizarélag a gyarto altal jovahagyott tartozékot (pl. DIN 19428:2018 szerinti ment§ zuhanasgatiokat, védésisakokat,
stb.) szabad hasznalni. A gyartd nem vallal feleldsséget a felhasznalo azon sériiléséért vagy halalaért, ami a nem
jovahagyott tartozékok miatt kdvetkezett be.
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Utmutato a specialis régzité
helyes 6sszeszereléséhez

Fogja meg a hatlemezt. A D-alaku
gylrivel képezzen egy hurkot.

< 4.

Huzza el6szor vissza az alsd
szijon talalhato hurkot.

Nyomja be a golyos rogzité stiftet,
majd jobbra forgatva régzitse az
éket. A golyok KATTANASSAL
régziinek.

Akészillék a D-alaku gydird felett

A szijak most feszesek.
A készulék optimalisan illeszkedik.

D-alaku gydrin keresztil.
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csatlakozik. Az optimalis elérhetéség
biztositott a mentéstechnika szamara a

lllessze be a specidlis rogzitét a
D-alaku gy(r(n keresztul a
hurokba.

Ezutan huzza vissza a felsé szijon
talalhat6 hurkot.

IKAR kulénleges
8 . csiga nyitva

GOmbretesz

Csap

Menet

@

Godmbretesz csapja
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SLOVENSKO

Navod na pouzivanie
Bezpecnostna oblast’

Ochranné prostriedky proti padu z vysky podla EN 360:2002/ CSA Z259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-

2007, Z359.14-2014 su osobné ochranné vybavenie na zabezpecenie proti padu, ktoré v spojeni

so0 zachytnym pasom podfa EN 361:2002 / CSA 2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 slUzia na

zabezpecenie 0sob pri pracach, pri ktorych hrozi nebezpeéenstvo padu. Prostriedok sa smie pouZivat

iba v stilade s uréenim (@).

Pri nedodrzani navodu na pouzitie hrozi nebezpecenstvo ohrozenia Zivota. V pripade padu do

prostriedky proti pAdu z vy3ky sa pouzivatel musi o najrychlejSie vyslobodit z visiacej polohy. Ak je

indikator padu na zastvatelnom spajacom prostriedku poskodeny, potom sa prostriedok nesmie dalej

pouzivat (@). Musi byt k dispozicii plan zachrany, v ramci ktorého st zohladnené vsetky pripady

z&chrany pri praci (@).

Pri pouzivani tohto pristroja je mozné chranit vzdy len jednu osobu (@).

Prostriedok sa méZe pomocou vhodného spéjacieho prvku podfa EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 /

ANSI / ASSE Z359.1-2007 pripojit na chrbtové alebo hrudné oké zachytného pasu podla EN 362:2004

/ CSA Z259.12-11 | ANSI /ASSE Z 7359.12-2009 na prvku pre chrbticu (obrazok A, bod 1) (@).

Na pripevnenie pouZitého zachytného systému pomocou spajacieho prvku pre chrbticu (pozri obrazok

A, bod 3) sa musia zvolit vhodné z&chytné body s dostatonou nosnostou (napr. v Eurdpe zachytny

bod podla EN 795, pre Severnt Ameriku plati hodnota 22,2 kN) (@).

Tento pristroj chrani pouzivatela pri pracach vo vySkach na konstrukciach, to znamena na ocelovych

hrazdenych veziach. Bod upevnenia pre zatahovacie spojovacie prostriedky by sa mal vzdy

nachadzat nad vySkou bodu upevnenia na bezpe&nostnom vystroji. Tento bod by mal byt zvoleny tak,

Ze v pripade padu sa efekt kyvajlceho kolisania zredukuje na minimum.

Ak sa pristroj umiestni na zadny upeviiovaci bod zachytného pasu, mali by sa bezpe€nostné pasy
pristroja nachadzat pocas pouzivania nad a nie pod ramenami pouzivatela voci zavesnym

bodom.

Pred kazdym pouzivanim je potrebné skontrolovat Citatelhost vyrobného oznacenia.

Pred kazdym pouzitim je potrebné vykonat skusku funkénosti, pri ktorej sa kazdy zatahovaci

spojovaci prvok vytiahne pomocou silného trhnutia. Pristroj musi istit. Okrem toho je potrebné

preskusat indikator poklesu na zatahovacom spojovacom prvku. Ak je indikator poklesu poskodeny,

nesmie sa pristroj pouzivat (obrazok A, bod 4) (@ @).

Tento zaistovaci pristroj pre prace vo vyskach by sa nemal pouzivat v pripade zrnitych materialov
alebo podobnych latok, do ktorych sa mdze osoba prepadntt (@).

Poskodeny, pAdom namahany pristroj alebo v pripade, Ze existuju pochybnosti o bezpeénom stave

pristroja, prestarite tento pristroj pouzivat. Az po preskiSani a pisomnom povoleni zo strany

autorizovaného, vyrobcom vySkoleného odbornika je mozné pristroj dalej pouZivat.

Na zaistovacom pristroji pre vySkové prace sa nesmu vykonavat Ziadne zmeny alebo svojvolné
opravy (@).

Ak je textilia zatahovacieho spojovacieho prvku preukézatelne v akejkolvek forme, to znamené rezmi,

trhlinami, zZlomenim, opotrebovanymi okrajmi (obrazok A, bod 2) poskodena, nesmie sa pristroj dalej

pouzivat a musi byt odovzdany autorizovanému, vyrobcom vyskolenému odbornikovi na opravu ().

Musia byt dodrzané ustanovenia a zakony v prisluSnej krajine, v ktorej sa pristroj pouziva.

Svetla vzdialenost pod nohami pouzivatela musi byt 2,0 m v pripade, ak sa pristroj upevriuje nad
nositelom a 3,8 m v pripade, ak sa zavesny bod nachadza vo vyske pracovnej zony.

Tento pristroj je mozné podra normy EN 360 pouzivat pri teplote v rozsahu od —40 °C do +50 °C (@).

Povolené menovité zatazenie je 136 kg (@®).

Tento pristroj musi byt chraneny pred plameriom a iskrami zo zvarania, ohfiom, kyselinami, leptajicimi

rozpustadlami a podobnymi latkami.

Na pristroji nesmu byt vykonané Ziadne zmeny alebo Upravy.

Upozornenie: Zaistovacie pristroje pre prace vo vyskach smd pouZivat len osoby s prislusnym

vzdelanim alebo inak ziskanymi odbornymi znalostami. Nesmie byt negativnym spdsobom

ovplyvneny zdravotny stav. (alkohol, drogy, lieky, problémy so srdcom alebo obehovym systémom)

Zivotnost zaistovacieho pristroja pre prace vo vyskach musi byt uréena pri kazdoroénej skiske, tato

je v zavislosti od namahania priblizne 10 rokov.
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SLOVENSKO

Starostlivost’ a idrzba

1. Lano/pas by sa mali navijat len pod z&tazou. V Ziadnom pripade sa nesmie lano/pés Upine vytiahnut a
;%tom uvolnit, pretoZe prudké narazenie haku karabiny na pristroj mdZe spdsobit ziomenie vratnej pruziny
(@®).

2. Zachytny pas sa moze Cistit len mydlovym ldhom a Spongiou. V ziadnom pripade nie je mozné pouzit
rozpUstadio.

3. Zaistovacie pristroje pre prace vo vySkach musia byt uskladnené tak, aby boli chranené pred prachom a
olejom, a ak je to mozné, v originalnom obale.

4. Textilné prvky, ktoré pri Cisteni alebo po¢as pouZivania namokli, smu byt usu$ené len bez dodatocnych
pomocnych prostriedkov, to znamena nie v blizkosti ohria alebo tepelnych zdrojov.

5. Tento pristroj musi byt preskusany zo strany autorizovaného, vyrobcom vyskoleného odbornika kazdych 12
mesiacov. Spolahlivost zaistovacieho pristroja je spojena s pravidelnymi skikami a idrzbou zo strany
autorizovaného, vyrobcom vyskoleného odbornika.

6. Pred pouzitim dezinfekénych prostriedkov je kvoli komplexnym zakonnym klasifik&ciam produktov podla
Specialneho pouZitia a zloZiek potrebné kontaktovat vyrobcu.

Horizontalne pouzitie

Upozornenie: Zariadenie pre istenie vo vySkach bolo Uspesne testované aj pre pouZitie v horizontélnej rovine a
pri simulovanom pade cez hranu. Pritom sa na zariadeniach pre istenie vo vySkach so spojovacim prostriedkom z
ocelového lana a na zariadeniach pre istenie vo vySkach so spojovacim prostriedkom z popruhu bezpegnostného
pasu pouzil polomer zaoblenia hran r = 0,13 mm (@). Na zaklade tejto skiisky je zariadenie pre istenie vo
vyskach vhodné pri ohybe cez podobné hrany s polomerom r 0,5 mm (@) podla ENar 20,13 mm (@) v
USA, aké sa pouzivaju napriklad pri valcovanych ocelovych profiloch, pri drevenych tramoch alebo pri oblozenej,
zaoblenej atike.. Zariadenia pre istenie vo vy$kach s ocelovym lanom st navyS$e vhodné aj pre namahanie ponad
hrany, akymi st napr. ohybny (nie podoprety) trapézovy plech, beténové prefabrikaty alebo hrany staveniskového
betonu. Bez ohladu na tuto skusku je potrebné pri horizontalnych alebo prieénych pouZitiach, pri ktorych hrozi
nebzepecenstvo padu cez hranu, dosledne zohladnit nasledujuce hladiska:

1. Pred zaciatkom prace sa musi posudit miera ohrozenia. Ak je hrana, cez ktoru hrozi pad, obzvIast ostra
a/ alebo ma ostré vybezky (napr. neobloZena atika alebo ostré podopreté plechové hrany), musia sa pred
zaCiatkom prace prijat zodpovedajlce opatrenia.

- pad cez hranu sa musi vyltgit
a

- pripustné menovité zatazenie zariadeni pre padové zatazenie cez hranu (@) sa nesmie prekrogit
a

- pred zaciatkom prace sa musi namontovat chrani¢ hran

V pripade pochybnosti sa odporic¢a skontaktovat sa s vyrobcom.

2. Kotviaci bod zariadenia pre istenie vo vySkach sa nesmie nachadzat pod odstavnou plochou (napr.

platforma, plocha strecha) pouzivatela ((B).

Potrebny volny priestor pod hranou je znézorneny na obrazku @ .

Pre zabranenie kyvadlového padu je potrebné ohranicit pracovny priestor, resp. postranné pohyby od

stredovej osi k obom stranam zakazdym na max. 1,50 m. V inych pripadoch sa nesmu pouzivat Ziadne

jednotlivé kotviace body, ale musia sa pouZit napriklad kotviace zariadenia typu C / triedy C (len vtedy, ak

st schvalené pre spolocné pouzitie) alebo typu D podia EN 795.

5. Pripouziti zariadenia pre istenie vo vy$kach na kotviacom zariadeni typu C / trieda C podia EN 795 s
horizontalne pohyblivym vedenim je potrebné pri zistovani nutnej svetlej vysky pod pouZivatelom zohladnit
aj vychylenie kotviaceho zariadenia. Na to je potrebné dodrZiavat navod na pouZitie a bezpeénostné pokyny
kotviacich zariadeni.

6.  Pripade cez hranu existuju rizika poranenia pocas zachytného procesu narazenim padajiceho na stavebné

diely resp. Casti konstrukcie.

Pre pripad padu cez hranu je potrebné uréit osobitné bezpecnostné opatrenia, ktoré sa musia precvi¢ovat.

Zariadenia IKAR pre istenie vo vy3kach, ktoré st oznadené symbolom @ , nie st vhodné pre padové

zatazenie ponad nechranené hrany (napr. zastvacie spojovacie prvky z Dyneema- alebo lana z uslachtilej

ocele).

9. Spravny odstup od zariadenia k hrane, pri horizontalnom pouziti, moZete zistit v zozname na zaciatku tohto
navodu na pouZitie (@).

Hw

© ~

Prislusenstvo

Upozornenie: Aby sa zabranilo negativnemu ovplyvneniu bezpe¢ného fungovania zariadeni na istenie vo vysk-
ach, smie sa pouzivat iba vyrobcom schvalené prislusenstvo (napr. zachranarske svorky podla DIN 19428:2018,
ochranné kryty atd.). Ak pouzivatel pouZiva neschvalené prislusenstvo, vyrobca neruci za Skody na zdravi a
Zivote.
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SLOVENSKO

Navod na spravnu montaz
Specialneho blokantu

Pridrzat zadnu €ast. Pomocou Specidlny blokant namontovat
krazku D spravit slucku. do slucky cez krazok D.

Zatlacit _gyul’ovy blokovaci kolik a ¢ap Slugku bezpeénostného pasu, Teraz stiahnut spat slugku
zakrutit pevne smerom doprava. ktory vedie nadol, najprv bezpednostného pasu, ktory
Hlavice z;)ﬁe}l(ﬁd_ﬁﬁ/lcutelnym stiahnut spat. smeruje nahor.

8 Otvorena karabina IKAR

Kolik s gul6¢kovou poistkou

Bezpecnostné pasy su napnuté. Pristroj je osadeny na krdzku D. “m"m

Pristroj sedi optimalne. Optimalna dostupnost pre zachrannu
techniku na krdzku D. dok_1.0_SwLH_24.11.2010
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EAAHNIKA

O3nyieg xpriong
Topéag ao@aAegiog

01 guokeuég aogpahiong kad’ Uyog aupgwva pe Ta TpdTuta EN 360:2002/ CSA Z2259.2.2 / ANSI / ASSE Z359.1-
2007, Z359.14-2014 eival péoa ao@ANiong amo TTwan, Ta oToid ae auvduaapd pe Evav Ipdvra TepIguloyng
oUpewva pe 1o poTutro EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 xpnaipedouy yia TV
acpdaAeia atépwv Tou amacyoAouvial O€ Epyaaieg, OTIG OTIoiEG uiaTaTal kivduvog TrTwang. H ouckeun Ba
TIPETTEI VOl XpNOIPOTIOlE Tal OvO £Ta1, OTTwg TpoBAémeTal (@)

Te TepiTmwan U TPNONG Twv 0dNYIWV XPAONG EyKUPoVeT Bavaaiuog kivduvog. E@daov utrdipgel Trmian e T
ouokeur} ao@ahiong kad’ uyog, o xpAatng Ba TpéTel va peTakivnBei 6ao To duvardv ypnyopdtepa amo Tn 6an
G avaptnang. H cuakeur| dev emTpETETaI Va XpnalpoTroleital TAéov, pdaov Exel utroaTei BAGRN To auaTnua
£VBEIENG TITROEWV OTOV ATIOCTIWEVO PNXaviopd oTepéwong (@). Oa Tpémel va uTdpyel éva oxédIo Siaowang,
070 01100 VO AapBavovTal uTown AAeg o1 TEPITITWOEIG dIATWANG TTou gival duvardv va TTPOKUYOUV KaTé TV
tpyacia (©).

Karé Tn xpAon auTig TNg GUCKEURS UTTopei va ipoaTaTeleTal Tavia pévo éva mpdowro (@).

H ouaokeun pmopei epdaov xpelaaTei, va deBei aTig BnAIEG TG TAATNG, A Tou 0TABOUG £VOG IPAvVTa TIEPITUANOYAG
oUpewva pe 1o EN 361:2002 / CSA Z259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 amrd 1o aTOIxEI0 TwV OTPOPEWY
omovdUAwv (eIkéva A, anueio 1) pe éva karaAnAo aToixeio aivoeang alpguwva pe 1o TpdTuto EN 362:2004 /
CSA Z259.12-11 / ANSI JASSE 2359.12-2009 (@).

[ v ToToBETNON TOU XPNCIHOTIOIOUUEVOU GUTAKATOG TIEPIGUANOYAG MECW TOU GTOIXEIOU OTPOPEWV
omovdUAwv (BAETe eikdva A, anpeio 3) Ba Tpémel va emAéyovtal katdAAnAa onpeia TPAGSETNG e ETTAPKN
@épouca IkavotnTa (Tr.. onueio TPoadeang oupewva pe 10 EN 795 atnv Eupwn, yia Tn B. Apepikn 10x0el n Tiph
Twv 22,2 kN) (@).

AuTA n guokeur| TpoaTaTeel To XPAON OTIG KaB’ Uwog epyaaieg o KATaokeuég, dnAadn ae xaAuBdIvoug
SIKTUWTOUG TTUAWVEG. To Onueio aTepéwang yia Ta avacupdpueva péoa alvdeang Ba Tpémel va BpiokeTal kard 1o
SuvaTéy emavw atmé To UYOG TOU GNpEIoU OTePEWaNG. ZTov eCOTAIHO acpaAeiag. Auté To anueio Ba Tpéel va
emIAEyeTal €701, (WOTE OE TIEPITITWON TITWONG O GUVETTEIEG pIag TaAdvTeuang Ba peiwBei aTo eAdyiaTo.

Eg@doov n ouakeur TomoBetnBei aTo Tiow pépog aTEPEWANG TOU IMAVTa TTEPICUANOYNAG, O Jiveg aa@aAeiag Tng
ouaokeung katd m didipkela TG epapuoyng Ba TpEmel va Trepvolv Emavw kai 6x1 katw amd Ta xépia Tou Xxpram
oTa onueia Tpdadeong.

Mpiv amd kabe xprion Ba TTpEmer va eAEyXETal N avayvwaludTnTa TG GAAvVONG TOU TTP0IGVTOG.

Mpiv amd kdbe xprion Ba Trpémer va yiveTal éva TeaT AeIToupyiag, 0To 0Tmoio KABe avacupopevo uEao aivaeang
TPaBIETal TTPog Ta £§w e pia duvapikh wlnan. H auakeur) Ba Tpémel va koupmrwael. Mépav autol Ba mpémel va
eAeyxBei kal 0 1xvnBETNG 0TO avaoupouevo péco alvdEaNG. Av 0 IXvnBETNG Exel UTTOOTE] (NI, N GUOKEUT Dev
TipéTel val xpnoipotroinBei (BAETe eik. A, Trap. 4) (© @).

AuTi n cuokeur) ac@ahiong ka’ byog de Ba TPETTEI va XPNOIUOTIOIEITaI MEGW TOU KOKKOTTOINUEVOU UAIKOU i
GUVAQUIV OUGIWV, OTIC OTTOE MTTopE KaTTolog va BuBiaTei (@).

Mia guakeun] Tou €xel UTTOaTET {NuId, TTOU £XEI UTTOOTET KATATIOVATEIG Adyw TITWANG, 1} pdaov utrdpyel ap@iBoAia
yia v ac@aAi katdaTaaon Tn cuokeung, Ba Tpémel va amoaUpetal apéowg amd m xprion. Mévo petd amo éAeyxo
kai éyypaen mapadoan amé évav edIkd Kal app6dio, o oTroiog Ba Exel eKTTaIBEUTE aTTd TOV KaTaoKEUAOTH Bal
UTTOPETEI VO GUVEYITEI VO XPNOIUOTIOIEITAl.

Aev emiTpémeTal va Tpayuatotrolouvtal peTaBoAég oTn cuokeury ac@ahiong kad’ Uyog A va emmiakeuddovral amod
Tov id10 T0 XproT (@).

Av 0 10TOG TOU AVAOUPOPEVOU JEGOU GUVEETNG UTIOOTET KATTola {npid amrodedelypéva ae Kamoia pop@r, dnAadnh
A6yw Topwv, okioIudtwy, onueiwv Bpatong, pBappévwy akpwv (BAETE eikGva A, TTap. 2), TOTE N CUCKEUR Oev
ETITPETIETAI VA GUVEXIOEI va XpnalpoToleital kal Ba Tpémel va TTapadoBei yia EMIOKEUR Ot €va ATOO E EIBIKA
Bikaiodoaia, To oToio va £xel ekTraideuTei amd Tov karackeuaoTd (@).

Qa TpETEl va TNPoUVTaI 01 OPOI Kall VOHOI TG aVTIOTOIXNG XWPEAS TNV OToia XPNOIHOTIOIEITAI N GUOKEUR.

H eowrepikr amoéoTaon kérw amd Ta mddia Tou XpriaT Ba Tpémel va avépxetal o€ 2,0 m, 6Tav N GUOKEUR
OTEPEWVETAI ETTAVW ATT6 TO YopEa, kai 3,8 m, 6Tav 1o anpeio Tpdadeang Ppebei aTo Lwog Tou EITIESOU Epyaaiag.
AuTA n guokeur| pmropei va xpnaipotoindei oUpguwva pe o Tpdtutmo EN 360 ae éva e0pog Beppokpaaiwv améd
-40° ¢wg +50° Kehaiou (@).

To eMITPETOUEVO OVOUATTIKG poprio avépyetal ot 136 kg ().

AuTA n cuokeur| Ba TTPETTEN va TIPOCTATEVETAI ATTO TIG ETTIPPOES TWV PAOYWV Kal OTTIVORPWY GUYKOAANGNG, T
QurIq, Ta 0&¢a, Ta KauaTikG diaAdpara Kar cuvagn.

211 oUoKeun 8ev ETITPETIETAI VA TIPAYUATOTIOIOUVTAI PETABOAEG, 1) TPOTIOTIOINTEIG.

Odnyia: O1 guokeuég acpaAiong kb’ Uwog Ba TTPETEl va XpnaIPoTIoIoUVTal PEVO aTrd TIPACWTTA, TO OTTOId £X0UV
Aaper oxetik ekmaideuan, 1 éxouv ekmmaideutei aAou. MpoBAfuaTa uyeiag Sev EMITPETETAI VA UTIAPXOUV.
(MpoBARuaTa aAkodA, VapKWTIKWY, @appaKwv, Kapdiakd 1 TpoBAAaTA e TO KUKAOPOPIKO)

H diéipkeia {wng TG cuakeung aopaAeiag kab’ twog Ba Tpémel va kabopietal Katé Tov £TAT10 AeyX0. AuTh
avépyeral avaloya pe v katamévnon ot 10 £m mepitou.
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EAAHNIKA

®povrida Kai cuvTApnoNn

1. To axowviiydvrag Ba pémel va poAdpel pdvo utrd @opTio. e aTOAITWG Kaia TIEPITITWOT OeV EMITPETTETAI
T0 OY0IVi/0 IHAVTAG va Byel EVIEAWS KaI 0T GUVEXEID VO AQAVETAL, ETTEIDN TO SIOKEKOUMEVO XTUTINUA TOU
QuTGRATOU AYKITTPOU OTN GUOKEUR MTTOpEi val ipokaAéael Bpaton Twv ehatnpiwy emavagopds (@).

2. Hwvn mepiouloyng emiTpémeral va kaBapietar uovo pe aAkaAiké didAupa oamouviol Kal aouyydpl. Z€
Kapia TepITITWaT O€ PTTopei va xpnaotpotoinBei dIaAuTIKO.

3. O1 ouakeuég aopaheiag kad' Uyog Ba Tpémel va eivar aTeyvég, amraAaypéveg amd akoveg kal Addia kai €
duvardv va amoBnkevovTal 0Tn guokeuaaia Tou diariberal.

4. Yoaoudriva oTolxgia, Ta oTroia katé Tov kabapiopd f kard Tn didpkela TG Xpriang éxouv uypaveei, Ba
gpéng Va OTEYVWVOUV XWwpig GUPTTANpwHaTIKA BonBnTikd péaa, nAadn oxI Kovia ae ewrid, fi a€ TNyEG

EpUOTTG.

5. H Tapotoa guokeun Ba Tpémel va eAEyxetal kaBe 12 priveg amo évav €idIkG, o oTroiog Bal Exel exTaIBeUTE
amd Tov karaokeuaoTh. H alotiaTia Tng ouokeung aogaAeiag kad' iyog cﬁapwml Qo T0UG TOKTIKOUG
eAEyXoug Kkal GuvTpNaN Qo €IBIKO, 0 OTI0i0g Ba £XEI EKTIQIBEUTET ATIO TOV KATAOKEUADTH.

6. Mpiv amo m xpAon Twv arro)\uuavanv AOYW TWV TIEPITTAOKWY VORIKWV TAEIVOPATEWY TWV TTPOioVTwY
oUPQVa LE TIG EIDIKEG EQAPUOYES Kal Ta TIEPIEXOPEVA Bl TTPETTEI VAl YiVETAI ETTIKOIVWVI PE TOV

KOTOOKEUAOTA.
OpigovTia xpnon
Yodeign:0 avakoTng TTwang €xel EAeyxBei ETITUXWG Kal yia opIZovTia Xprian kabwg Kai yia Ty avtioToixn
TIPOCOMOIWHEVN TITWOT ETTAVW OTTO aKpr. KaTé Tov €Aeyx0 autd XpnoIHOTIOINBNKE YIO QVAKOTITEG TITWONG HE @
OUVOETIKO €GO OTTO GUPHATOOKOIVO KAl YIa AVAKOTITEG TITWAONG e GUVOETIKO JETO OTTO IMAVTA HIC OKTIVA aKMAG
r=0,13 mm (Q) Baoel autoU Tou eAéyyou, 0 avuKénTng TITwaong eival katdMnAog yia xprion emavw amé
TApOUOIEG OKPES LE akTiva r = 0,5 mm (@) kard 1o poTUTIO EN Kait r = 0,13 mm (D) oTig HMA, 6mwg aurég oy S
UTIGPYOUV Yid TTapAdEIyHa o€ c)\acpmorrompzva XaAURBIVa TTPOGIA, o€ §u)\|veg OoKoUg 1 o€ cnevécéupsvu Kal Lr20.13 mm |
oTpoyyuhepéva atnBaia., . O1 avakTTeg TITWaTG HE CUPHATOTXOIVO €ival eTiong KAaTGANAOI yia kaTamévnon 4a
XPNONG EMAVW ATIO AKWES, OTILG TT.X. OF OKEG TWV [N OTABEPWV (LN UTIOOTNPIOREVWY) TPATTECOEIBWV TIPORIA, TwV
TIPOKATOOKEUAOEVWV OTOIXEIWV OKUPOBEHATOG KAl TOU ETTH TOTTOU TTAPACKEUACOpEVOU OKUPOBERATOG. AVELapTNT
amoé autév Tov EAeyxo, o opIovTia i Aogf XpAan, KaTé Ty oTToia UTIApXE! KiVOUVOG TITWONG ETTAVW CTTO O,
TIpETEl va TNPnBoUv oTrwadATIOTE Ta €A r>0.5mm
1. Mpiv amé v évapgn Tng epyaaiag TpEmel va mpaypatotoindei pia agloAdynon kivoivou. Eav n akun mwaong
eival pia 181aiTepa «KOPTEP» A/KAI «YEPATN e YPECIO aKpn (TT.X. un ETEVOEdUpEVO atnBaio f aixunen
uTroaTNPIZOUEVN AQapIVEVIQ aKUR), TIPETTEI TIPIV aTTO TV Evapén T epyaaiag va AngBolv Ta avtioTolxa
TIPOANTITIKG ETPOL.
- Tpémel va amokAeIoTel N MBavATNTA TITWONG ETAVW OO TV KK
Kai
- Devemmpemerain umpBaquTou ETTITPETIGUEVOU OVOUOOTIKOU POPTIOU TwV CUCKEUWY YIa TV KaTamovnan
TITWONG ETAVW T OKUEG o
Kal - _g_ X
- Mpv am6 my évapén g epyaaiag mpémel va TomoBenBei Eva TPOOTATEUTIKG AKUGWY "
€ TIEPITTTWOT aPQIBOAILY, CUVIOTATAN N ETTIKOIVAWVIC LE TOV KATAOKEUAOT. Mﬁ:
2. Toanyeio TPOGBEGNG TOU AVAKATITN TITWONG v EMTPETETAI Va BPIOKETa KATW ATTO TV EMIGAVEIQ, OTNV
ormoia OTEKETaI 0 XPAOTNG (TT.K. TAATQOPYA, ETTITESN OTEYN) (@) @
3. O amairolpevog eAeUBEPOG XWPOG KATW ATTO TNV aKYr ATTEIKOVICETAI GTNV EIKOVT ®.
4. TNava amoTparei TUXOV TITwan Pe TAAGVTEUTT, n TiEpIoxN pyaaiag r/kal ol TTAEUPIKES KIVATEIG O OXEan pe
TOV KEVTPIKO GEova TTPETTEN vl TTEPIOPICOVTaI Kal TTPOG TIG OUO TTAEUPEG aTn péyiaTn amoaTaon Tou 1,50 m. Ze
DIOPOPETIKEG TIEPITITWAEIG, OEV ETTITPETIETAI VA XPNTIUOTIOIOUVTAI JEPOVWUEVA ONLEia TTPOGSECNG, AAG TT.X.
diatdteig aykupwang 10tou C / kAdang C (pévo edv emTpémeTal N koive xprian Toug) A Tutrou D / kAaong D m
kard To TpoTuto EN 795. = 4m
5. Xe TepITTWON XPAONG TOU AVAKOTITN TITWaNG o€ pia diaragn aykipwang Tutou C / khaong C kard 1o B\ 131t
mpéTuTro EN 795 e opigovTia kivoUpevo odnyo, kard v e§akpiBwan Tou amaitoluevou eAeUBepou Uyoug
KaTw amoé Tov XpriaTn MPETTEl va guvuTioAoyideTal emiang n TapékkAion g didragng aykupwang. MNa 1o Minimum
okoté autd TpETel va AngBolv utrdyn Ta aToIxEIa OTIG 0dNYiEg XPaNG kal ol UTTOdEIEEIS aTPaAeiag Twv
BlaTaEEwY aykUpwang. @ _
6. Zemepimmwon MWONG EMAvW amo akpr, UTIapXouVv Kivduvol TpaupaTiopo kara T Siadikacia _cm/_
TePIGUAOYAG, Adyw TIPOOKPOUGNG TOU aTUXIoaVTOg O€ BOpIKA /KAl KATAOKEUAOTIKG TuruaTa. “_’
7. Tamy TepiTTWon Mg TITWaNG EMavw aTTo akpr TIPETE! vat opidovTal 1diaiTepa pérpa Siaowang kai va
TIPAYMATOTIOIEITAI QVTIOTOIXN EGAOKNOM.

8. OravaKoTTEg TITWONG, TIOU EMICNUAIVOVTAL UE TNV EIKOVA @, dev civar karaMn)or yia karamovnan Trwong
EMAVW Ao {N TTPOOTATEUPEVES OKLES (TT.X. zrravmu)uvopava OuvdETIKG péoa amd oxolvi Dyneema
OUPHATOTXOIVO AVOSEIdWTOU xaAuBu%

9. Tia ™ owaTh amdaTacn Mg GUOKEUNG amo Ty akpr) ae opiovTia xprian, cupBouleuBeite T AioTa atnv apyr
AUTWV Twv 00NyIWV XpAONG (

Ageooudp
Ymodeign: Mpokelpévou va amoTpaToly apvnTIKEG ETTITITWAEI OTNV aa@AA AEITOUPYIa TWV AVAKOTITWY TITWANG
uTTOpOUV Va XpnaipoToloUvTal Hovo ateaoudp ngstlpéva aTré TOV KaTaokeuaaTn (1., oUvdeapol dlowaong

oUpeuwva pe 1o ipoTuTio DIN 19428:2018, diartdteig mpoaTaaiag KAT.). O KaTaokeuaaTig dev EuBUveETal yia
mBavolg TpaupaTiauolg Kar amwAeia TG {wng Tou XpRaTn, EQATOV de XPNTIUOTIOIET EYKEKPIPEVA ageaoUdp.
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EAAHNIKA

0Odnyigg yia Tn cwoTH
ouvappoAdynon Tou €151koU
oTpofilou

Kparrote otabepd v omicBia ToTroBeTAOTE TOV £101KS GTPORIAG
mAdka. Me 1o daktUAio D péow Tou dakTuAiou D aTtn BnAid.
TPABAgTE pia BnAId.

MiaTe Tov TIEipo ao@ANIoNg oQaIpIdiou  TpaBngre apXIKA TTPOG T THOW TN Twpa TpaBrgTe TTPOG Ta TTIOW TN

Kal 0QigTe kaAd Ta HTIOUASVIa BnAId NG KATW {WVng ao@aAsia OnAIG TG Gvw JWvng ac@alcia
TTEPIOTPEPOVTAG Ta TTPOG Ta OegId. Ta n ns goovng ace < n ne {ovng aoe S
gaipidia kKouPTIWVouV pe éva KAIK.

AvoIXTO €181KO
8 . oloTnua
mepidivnong IKAR
MTrouAbvIa ‘EVOQaIpo KOUUTTWHA

oTTEipwpa
Meipog EvoPaIpou KOUPTTWHOTOG

O1 Quveg aopaleiag gival H ouokeun edpddetal TAvw atmod TO
TEVIWPEVES. H ouokeun dakTUAIo D. Idavikr duvatdTtnTa

£8pALeTal IBAVIKG. TTPGOBACNG yIa TNV TEXVIKA Sidowong
010 SakTuAio D.
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Hersteller / Manufacturer:

IKAR GmbH
Nobelstr. 2
36041 Fulda
GERMANY

Tel.: +49 (0)661 22050
www.ikar-gmbh.de

RU_07112019

Baumusterpriifende Stelle /
Engaged body:

SATRA Technology Centre Ltd,
Wyndham Way
Telford Way Kettering,
Northamptonshire,
NN16 8SD (CE 0321)

Uberwachung durch/
controlled and autited by:

DGUV Test
Prif- und Zertifizierungsstelle
des FA PSA
D-42781 Haan /| GERMANY
CE0299



