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Retractable Lifeline
A User Instruction Manual
CRESTG Conform to EN 360:2002

FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS Regulation (EU) 2016/425

Application

The retractable lifeline is part of fall arrest system, and it reduces
vertical impact force on body by limiting the distance of fall. This
device is for one person only!

Model: Labeling
Baseline - 10/ 15/ 20
A‘ e Manufacture
Steel CRESTO ME or distributor
Karabiner ——
open 17mm RETRACTRBLE LIFELINE Device name
EN 360:2002 Standard to the product
( E European conformity
0120 Notified body number
Label —» § Model :
Baseline - 10/ 15/ 20 Refrence model number
Wire Diameter : 4mm Galvanized steel diameter
Cover —» 4 mm wire rope
(Plastic ABS)
Length : 10M/ 15M / 20M Working length
Steel Cable —» Mir Date : Aug 2014 Manufacture month year
(Galvanized steel) Setal No: s
Baseline 10-446484
Baseline 15-446484 Serial Number
Baseline 20-446484

Secure Snap —»
Hook (steel)

Technical Data

Working load

100 kg

Static strength

12kN for 3minutes
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Explanation of the marking Before use, please do
1. Check loose screwed, bent or damaged parts. It should be in a perfect
condition with tight screws and rivets.
O +50°C 2. Inspect cover for distortion, cracks or other damages.
g 3. Cable must fully extend and retract without hesitation or create a slack
OK line condition
+20°C| i ,
ssfé g 4_To check the legibility of the product markings
£ OK 30°C 5. Inspect cable for cuts, torn webbing, abrasion, burns, hear soilir_ltg
2 chemical contact or damage. inspett stitching for loose or forn stitches.
6. Inspect the snap hook or carabineer for signs of damage, corrosion, and
working condition. Ensure the latch opens freely.
Inspect equipment, Do not release Cable must fully Acceptable use of 7. E[}au"i ﬂlle cable locks when loading sharply. Locking must be positive
condition before use. the cable ngidly extend and retract temperature range. without slipping
without hesitation. 3
Horizontal Use (Rfu 11.060)
retractable lifeline were tested also for horizontal use and a drop aver a Type A edge has been
successfully tested.
T Type A edge definition:

A steel edge with a radius of r = 0,5 mm and without burrs was used for the test. Due to this test, the

equipment may be used over similar edges, as can be found e.g. at rolled steel profiles, at wooden

beams or at a clad, rounded roof parapet. However, the following shall be considered when the

equipment is used in a horizontal or transverse arrangement and a risk of a fall from a height over an

edge exists:

A If the nisk assessment carried out before the start of the work shows that the edge is very “cutting”
and / or “free of burrs” (such as in case of an unclad roof parapet, a rusty steel girder or a concrete

i i edge)
Aftach safety hamess  Max. Weight allowed  Maximum gmglem Loading over - relevant measures shall be taken before the start of the work to prevent a drop over the edge or,
comply lo EN 361 15300 kg! allowance is 40" edges shall be - before the start of work, an edge protection shall be mounted or
from vertical avoided :

- the manufacturer shall be contacted.

B.The anchor point may only be situated at the same height as the edge at which a fall might occur
or above the edge.

% C.The angle of redirection of the lanyard at the edge at which a fall might occur (measured between

ENCETVEER the two sides formed by the redirected lanyard) shall be at least 90°.
D.To attenuate a drop ending in a pendulum movement, the working area or lateral movements to
both sides of the centre axis shall be limited to a maximum of 1.50 m. In other cases, no individual
! anchor points, but, e.g., class C or class D anchor devices in accordance with EN 795 shall be used.
J Edge radius E.The retractable type fall arester may be used with a class C anchor device in accordance with

(S

EN 795 with a horizontal flexible anchor line. (Note: This combination must have been submitted
to EC type examination). Furthermore, the deflection of the anchor device shall be taken into account
when determining the clearance required.

Water or oil
or chemical

=0.5mm

Keep away water, Do not disassemble Store the retractable Horizontal Use
oil fnywc?femicm ' this product and lifeline in a cool, dry, (Rfu 11.060) F.Pay attention on existing nsks of injury during fall arrest when the user collides with parts of building
and electric. repair by yourself. clean environment. or construction during a fall over the edge.

G For the event of a fall over the edge, special rescue measures shall be defined and trained.
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Operation Procedure Maintenance

Step1. Connecting to
anchorage point

Anchor device or structural member

chosen to serve as the anchor point(s).

must conform to EN795 or EN362 standard

and anchorage location that will avoid

free fall and swing fall hazards.

Pls add below statement,

The minimum strength of the anchor must be 12KN.

A. Cleaning and disinfection, B. During transportation,
1) Do not use the material with will causing adverse effect such as express, sea
A to the equipment and strictly follow below instructions. freight, truck, store inside
Stepz' Eonne‘:t"‘g to full bOdy 2) The equipment should be pre-cleaned to remove dirt carton box.
arnes_s (webbing type) or debris (wire rope type) by using
For general fall pmlectlpn use, attach professional cleaner, such as mild, neutral PH soap or
snap hook to back D-Ring (Left figure). warm water.
For situations such as ladder climbing, 3) To disinfect the equipment use 70% of ethyl alcohol
attach to front D-ring (Right figure). (both webbing and wire rope type) in cloth or sponge.
Full body haress conform to EN 361:2002
is the only acceptable body holding device Inspection Record Retractable Lifeline
that can be used in a fall arrest system. Model Agent Serial Number
Step3. Working Environment
On the hazards that may affect the performance of the equipment and corresponding Manufacture Address Tel, Fax, email, and Web-Site
safety precautions that have to be observed, e g. temperature, the effect of sharp
edges, chemical reagents, electrical conductivity, cutting, abrasion, UV degradation, Date of manufacture / expiry date Date of purchase Date of first use
other climatic conditions”
. . R R Other relevant information
Stepd. Calculating the minimum height required for the user
s Periodic 1 and Repair History
Retractable lifefine the iGcasaary minimum’clearance Defects noted,
below the feet of the user, in order Reason for return repairs carried Name and Periodic
to avoid collision with the structure Date (Periodic examination out and other Signature of examination
or ground in a fall from a height. or repair) relevant competent next due date
Working With a mass of 100 kg the clearance information Person
plateform = C is the arrest distance H plus an
\ \i‘j extra distance of 1 m
H is arrest distance 2m, so the
minimum clearance distance below
the person’ feet is 3m.
The required clearance below the
edge at which a fall might occur shall
be enough the user does not collide
i the ground or object, working height

H shall be at least H= 3 m + X, where
X is lateral length. Figure 1 — Inspection Record
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/A Warning!

During use

1.Fall arrest equipment must be used by person trained in correct application. The user
also has to be in good health condition to work such operation.

2 Do not leave fall arrest equipment for long periods in environments where corrosion of
metal parts could take place as a result of vapors from organic materials.

3.Second rescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during
the work.

4_Against making any alterations or additions to the equipment without the manufacturer’'s
prior written consent.

5 This product shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than
that for which it is intended.

6.Fall arrest equipment should be a personal issue item.

7.Combinations of items of equipment in which the safe function is affected by or
interferes with the safe function of another is not allowed.

8.1t is essential for safety that equipment is withdrawn from use immediately should:
1) any doubt arise about its conditions for safe use or
2) any doubt arise about its functions for safe use or
3) it have been used to arrest to fall
and not used again until confirmed in writing by a competent person that it is
acceptable to do so.

9 1t is essential for safety that the anchor device or anchor point should always be
positioned, lower than anchorage point and the work carried out in such a way, as fo
minimize both the potential for falls and potential fall distance. PLs add below statement,
The anchor device or anchor point is placed above the position of the user.

10.1t is essential for safety to verify the free space required beneath the user at the
workplace before each occasion of use, so that, in the case of a fall | there will be no
collision with the ground or other obstacle in the fall path.

11.If this product is re-sold outside the original country of destination, the reseller shall
provide instructions manual, in the language of the country in which the product is to

be used.

12. Loading of the retractable type fall arrester over edges shall be avoided.
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/A Warning!

After use

13.The need for regular periodic examinations, and that the safety of users depends
upon the continued efficiency and durability of the equipment.

14 When the equipment becomes wet, either from being in use or when due to cleaning,
it shall be allowed to dry naturally, and shall be kept away from direct heat.

15.Where deemed necessary, e.g. due to the complexity or innovation of the equipment,
or where safety critical knowledge is needed in the dismantling, reassembly, or
assessment of the equipment, this action shall only be conducted by the manufacturer
or by a person or organization authorized by the manufacturer.

16 This product is supplied in a complete system, that components of any complete
system shall not be substituted.

The equipment shall be inspected by the competent
person in every 12 month at least.

If it is necessary to dismantling or reassembly the
equipment for further action, this shall be done by
CRESTO or CRESTO authorized service centre only
and strictly in accordance with following:

1. if screw and rivets are damaged: Replace new screw and rivet.
2. if cover is damaged: Replace new cover.
3. if cable cannot fully extend and retract: Remove cover, parts, and replace new cable.
4. if label not fully legible: Replace new label.
5. if cable is damaged: Remove cover, parts, and replace new cable.
6. if snap hook and carabiner deform, close and lock not correctly:
Replace new snap hook and carabiner.
7. if cable does not locks properly: Remove cover, parts, and replace spring and brake jaw.

Notice: Be aware of spring force when remove cover.
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Warranty
The warranty of this product is 1 year from the date of purchase.

The lifetime estimated of this product is 3 year, but the lifetime can be more
or less depended on the frequency of using the product and how users follow

the instruction manual to avoid any damage to this product.

Every year periodic examination has to be done by an authorized person or by the

manufacturer.

Risks against which the PPE is intended to protect
A retractable type fall arrester is used as a sub-system constituting one of
the fall arrest systems when combined with a full body harness, which is to
protect the user from falls from a height.

Manufacture conformed to EN 360 standard

PAT NBK CO., LTD.
No.103, Renmei Rd., Dali Dist, Taichung City 412, Taiwan
www.patnbk.com.tw

EC typec examination & design stage is carried out by
notified body:

TUV SUD Product Service GmbH

Notified Body number: 0123

Daimlerstraiie 11

85748 Garching

Notified body involved in the production control phase

SGS UNITED KINGDOM LIMITED

202b, Worle Parkway, Weston-Super-Mare, BS22 6WA,
United Kingdom

Phone : +44 (0)1934 522917

Fax : +44 (0)1934 522137

Email : sgsprodcert@sgs.com

Website : www.uk.sgs.com

Hereby, Cresto AB declares the equipment is compliance with Regulation
(EU)2016/425. The full test of the EU Declaration of Conformity is available
at the following internet address.

www.cresto.com

Fallskyddsblock med
automatisk retur
) Anvandarmanual
Overensstammer med EN 360:2002
Férordning (EG) 2016/425

A\

CRESTO

FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS

TillAmpning

Linan &r en del av ett fallskyddssystem och den minskar den
vertikala slagkraften pa kroppen genom att begréansa fallhéjden.
Produkten &r endast avsedd for en person!

Modell:
Baseline - 10 / 157 20

Markning

B\ BASELINE -~ Tiverkare

Stal- o eller aterforsaljare
karbinhake —»

oppen 17 mm

RETRAGTRBLE LIFELINE - - Produktnamn
EN 360:2002

Standard som produkten
uppfyller

(E EG-overensstammelse

0120 Anmalt organ nummer
Etikett —> § : Model :

Baseline - 10 / 15/ 20 Referensmodellnummer

Wire Diameter : 4mm Férzinkat stal diameter

Hélle —» 4 mm stallina
(ABS-plast)
Length : 10M / 15M/ 20M Arbetslangd
Stallina —_— Mir Date : Aug 2014 ——— Tillverkning Manad Ar
(forzinkat stal) Serial No. :
Baseline 10-446484
Baseline 15-446484 Serienummer
Baseline 20-446484
Sakringskarbin- —»
hake (stal) \\ 1
= 4 Tekniska data
Arbetsbelastning 100 kg

Statisk héallfasthet 12 kN i 3 minuter
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Forklaring av markning

INSPEKTERA O G
g ﬁ OK L o000
'ﬂ'P’-
) ok
. @ -30°C
Kontrollera Slapp inte Linan maste kunna Tillatet
utrustningens linan haftigt. dras ut och matas temperaturomrade
skick fére in helt utan att den
anvandning. karvar.

s

INGEN BELASTNING

Fast sakerhetsselen Max_ftillaten vikt Max. vinkel Belastning over
som uppfyller EN 361.  ar 100 kg. ar 40° kanter ska
fran lodritt lage. undvikas.
KANT TYP A

e —
Vatten, olja
eller kemikalier

o 0|

Kantens radie
=0,5mm

Hall borta fran vatten,
olja, alla kemikalier
och elektricitet.

10

Ta inte isar

den har produkten och
reparera pa egen hand.

Férvara linan
paen sval, torr
och ren plats.

Anvandning
vagratt
(Rfu 11.060)

)

Fore anvandning

1. Kontrollera lésa skruvar och bojda eller skadade delar. Utrusiningen ska
vara i perfekt skick med atdragna skruvar och nitar.

o]

_ Kontrollera holjet och leta efter deformationer, sprickor eller andra skador.

(&)

. Linan maste kunna dras ut och matas in helt utan att det kérvar och utan
slack i linan.

s

. Kontrollera att produktmarkningarna ar lasbara.

o

. Kontrollera linan sa att den inte har revor, sénderrivet band, dr nétt, har
brannmarken, ar kraftigt nedsmutsad, ar | kontakt med kemikalier eller
har skador. Kontrollera S6mmama sa aft det inte finns Iosa eller trasiga sfygn.

=]

. Kontrollera karbinhakarna och leta efter tecken lpa skador, rost och att de
ar 1 gott skick. Kontrollera att sparmren 1 haken inte karvar nar den oppnas

-~

. Kontrollera att linan I&ser nar den belastas tvért. Lasningen maste vara
saker och linan far inte slira

Anvindning vagritt (Rfu 11.060)

Fallskyddslinan med automatisk retur har ocksa testats for anvandning vagratt, och ett fall Gver
en typ A-kant har ocksa testats med lyckat resultat.

Definition av typ A-kant:

En stalkant med en radie pa r = 0,5 mm och utan nagra grader anvindes vid testet. Tack vare detta test

kan utrustningen anvindas over liknande kanter som t.ex. i valsade stalprofiler, trabalkar eller vid en

belagd rundad takparapet. Tank dock pa foljande nar utrustningen anvéands i en vagrit eller tvirgaende
anordning, och det finns risk for att falla fran en hajd éver en kant:

A. Om riskbedomningen som gjordes innan arbetet paborjades visar att kanten ar mycket "skarande”
och/eller ™fri fran grader” (t.ex. vid en obelagd takparapet, rostig stélbalk eller betongkant)

- ska lampliga atgarder vidtas innan arbetet pabérjas for att forhindra fall over kanten eller

- innan arbetet pabdrjas ska ett kantskydd monteras eller

- tillverkaren ska kontaktas.

B. Farankringspunkten far bara placeras pa samma hojd som kanten dar ett fall kan intraffa, eller
ovanfor kanten.

C. Omriktningsvinkeln for stadlinan vid kanten dar ett fall kan intraffa (uppmatt mellan de tva sidorna
som bildas av den omriktade stédlinan) ska vara minst 90°.

D. Fér att ddmpa pendelrirelsen vid ett fall ska arbetsytan eller de horisontella rérelserna om bada
sidorna av centrumaxeln begransas till hégst 1,50 m. | annat fall ska inga enskilda férankringspunkter
forutom t.ex. foranknngsanordningar klass C eller klass D enligt EN 795 anvandas.

E. Fallskyddet med automatisk retur kan anvandas med en férankringsancrdning klass C enligt EN 795

med en horisontell flexibel forankringslina. (Obs: denna kombination maste ha genomgéatt EG-typprov).

Dessutom ska utbdjningen av forankringsanordningen tas med i berakningen nar erforderligt utrymme:
bestams.

F_Var uppmarksam pa befintliga skaderisker vid stopp av fall nar anvandaren kolliderar med byggnads-
eller konstruktionsdelar vid ett fall over kanten.

G_Om det intraffar ett fall 6ver kanten, ska speciella raddningsatgarder faststallas och vas.
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Anvandning

Steg 1. Anslutning till
forankringspunkt

Férankringsanordning eller strukturelement som valjs
som forankringspunkt{er) maste dverensstamma med
standarderna EN795 eller EN362, och férankringens

placering ska valjas sa att fritt fall eller pendlande fall

undviks. Lagg till féljande forklaring.

Forankringen maste ha en hallfasthet pa minst 12 kN

Steg 2. Inkoppling till helsele

Fér allmént fallskydd ska karbinhaken kopplas till
den bakre D-ringen (vanstra figuren). Vid t.ex.

g klattring pa stege ska den kopplas till den framre
D-ringen (hégra figuren).

Helselen dverensstammer med EN 361:2002 och
ar den enda anordning far att halla kroppen som

ar godkand for anvandning i ett fallskyddssystem.

Steg 3. Arbetsmiljo
Var uppmarksam pa de faror som kan paverka utrustningens prestanda och fol]
motsvarande sakerhetsforeskrifter, t.ex. nar det galler temperatur, vassa kanter,
kemikalier, elektrisk ledningsférmaga, skarning, nétning, degradering fran
ultraviolett ljus och andra klimatforhallanden.

Steg 4. Berakning av minimihéjd som kriavs for anvindaren

Det minsta utrymme under anvandarens
fotter som kravs for att undvika kollision
med konstruktionen eller marken vid ett
fall fran en hgjd.

Med en massa pa 100 kg ar utrymmet C
lika med stoppavstandet H plus ett extra
avstand pa 1 m

Fallskyddsblock — =
med automatisk retur

H &r stoppavstandet pa 2 m, sa det minsta
H utrymmet under personens fotter ar 3 m.

Minsta utrymmet under kanten dar ett fall
kan intraffa ska vara tillrackligt sa att
anvandaren inte kolliderar med marken
eller foremalet. Arbetshdjden

C H ska varaminst H = 3 m + X, dar X

Mark
1m  aravstandet i sidled.

Underhall

B. Vid transport, t ex. express-, fartygs-
eller vagtransport ska utrustningen
forvaras i kartongen.

A. Rengéring och desinfektion

1) Anviind inte material som kan paverka utrustningen negativt och
folj instruktionerna nedan till punkt och pricka.

2) Utrustningen ska vara rengjord i forvag och fri fran smuts (bandtyp)
eller skrap (stallinetyp) med hjalp av ett professionellt
rengdringsmedel, tex. mild, pH-neutral tvl eller varmt vatten.

3) For desinficering ska 70 % etylalkohol anvindas (bade band och
stallina) tillsammans med trasa eller svamp.

Inspektionsprotokoll for fallskyddsblock med automatisk retur

Model Representant Serienummer
Manufacture Address Tel, Fax, email, and Web-Site
Tillverkning gang im | Inkopsdatum Datum for forsta anvandning
Other relevant information
Periodic 1 and Repair History
Defects noted,
Reason for retur repairs carried Srl‘gar:teuxif WZE;:‘D::: : sr: e
Date (Periodic examination out and other competent datum for nista
or repair) relevant rson Kkontroll
information pe

Figure 1 — Inspektion: Record
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A Varning!

Vid anvindning

_ Fallskyddsutrustning far endast anvandas av person som har fatt utbildning i korrekt

anvandning. Anvandaren maste ocksa vara vid god halsa for att hantera utrustningen.

[+

. Lamna inte fallskyddsutrustning under lang tid i miljoer dar korrosion férekommer pa
grund av angor fran organiska material_

w

. En reservriaddningsplan ska finnas vid nédsituationer som kan uppsta under arbetet.

Y

fran tillverkaren.

W

_Den har produkten far inte anvandas utanfor sina specifikationer eller fér nagot annat
andamal an vad den ar avsedd for.

<@

. Fallskyddsutrustning ska vara en personlig persedel.

-~

. Kombinationer av utrustningsdetaljer dar sakerhetsfunktionen paverkas av eller stor
den sakra funktionen hos nagon annan anordning ar inte tillatna_

[==]

_ Av sakerhetsskal maste utrustningen sluta anvandas omedelbart om-

1) det finns nagra tveksamheter om att den inte gar att anvanda sakert eller

2) det finns nagra tveksamheter om att den inte fungerar sakert eller

3) den har anvants for att stoppa ett fall
och den far inte anvandas igen innan det har bekréftats skriftligt av en kompetent
person att det ar acceptabelt att gora sa.

w

. Det ar nodvandigt for sakerheten att forankringsanordningen eller forankringspunkten
alltid ar placerade lagre én fastpunkten och att arbetet utférs pa sadant sitt att bade
fallrisken och fallhéjden minimeras. Lagg till foljande farklaring.
Farankringsanordningen eller férankringspunkten placeras ovanfér anvandaren.

10. Det ar noédvandigt for sakerheten att kontrollera fritt utrymme nedanfér anvandaren
vid arbetsplatsen fore varje anvandning sa att, om det skulle ske ett fall, det inte
uppstar en kollision med marken eller fallet hejdas av andra hinder.

11. Om den har produkten séljs vidare utanfér det ursprungliga mottagarlandet, ska
aterforséljaren tillhandahalla instruktionsmanual pa spraket for det land dar produkten

ska anvandas.

12. Undvik att belasta fallskyddet med automatisk retur éver kanter.

14

. Andra eller lagg inte till nagot till utrustningen utan att forst ha ett skriftligt medgivande

A Varning!

Efter anvandning

13 Regelbunden dversyn ska goras eftersom anvandarnas sidkerhet hanger pa att
utrustningen standigt ar effektiv och slitstark.

14 Nar utrustningen blir blét, antingen efter anvandning eller rengéring,ska du lata
den sjalvtorka och den ska inte utsattas for direkt varme.

15 Dar det bedéms vara nodvandigt, t ex pa grund av att utrustningen ar komplex
eller avancerad, eller dar viktig kunskap om sakerhet behovs for att demontera,
atermontera eller utvardera utrustningen, ska detta endast utforas av tillverkaren
eller av en person eller organisation som godkénts av tillverkaren

16.0Denna produkt levereras som ett komplett system, sa delar av ett komplett system
far inte bytas ut.

Utrustningen ska inspekteras av en kompetent person
atminstone en gang om aret.

Om det ar nédviandigt att demontera eller atermontera
utrustningen fér att kunna fortsitta, ska detta endast
utforas av CRESTO eller av CRESTO auktoriserat
servicecenter och strikt enligt féljande:

1. Om skruv och nitar ar skadade: Byt skruv och nitar.

. Om héoljet ar skadat: Byt holjet.

. Om linan inte kan dras ut och matas in helt: Ta bort héljet, delarna och byt till en ny lina.

2
3
4. Om etiketten inte ar fullt lasbar: Byt etikett.
5. Om linan ar skadad: Ta bort héljet, delarna och byt till en ny lina.
6. Om karbinhakarna ar deformerade och inte gar att stanga och 6ppna korrekt:
Byt ut karbinhakarna.
7. Om linan inte |aser pa ratt satt: Ta bort héljet, delarna och byt ut fijader och bromskaft.

Obsl Se upp for fjaderkraften nar holjet tas bort.
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Garanti

Garantin fér denna produkt géller ett ar fran inkdpsdatum.

Den uppskattade livsléngden for denna produkt &r 3 &r, men livsldngden kan vara
léngre eller kortare beroende pa hur ofta produkten anvands och hur val
anvandarna foljer anvéndarmanualen fér att undvika att produkten skadas.
Regelbunden 6versyn ska goras varje ar av en behorig person eller tillverkaren.

Risker som den personliga skyddsutrustningen ar tankt
att skydda mot

En fallskyddsutrustning med styrt glidlas anvénds som ett delsystem och
utgdr ett av fallskyddssystemen nér det kombineras med en helkroppssele,
vilket ska skydda anvandaren fran fall fran en héjd.

Tillverkad i 6verensstammelse med standard EN 360
PAT NBK CO., LTD.
No.103, Renmei Rd., Dali Dist, Taichung City 412, Taiwan
www.patnbk.com.tw

EG typ c-granskning och konstruktionssteg utférs av
anmait organ:

TUV SUD Product Service GmbH

Anmalt organ nummer: 0123

Daimlerstrafie 11

85748 Garching

Anmalt organ involverat i tillverkningskontroll
SGS UNITED KINGDOM LIMITED
202b, Worle Parkway, Weston-Super-Mare, BS22 6WA,
United Kingdom
Phone : +44 (0)1934 522917
Fax : +44 (0)1934 522137
Email : sgsprodcert@sgs.com
Website : www.uk.sgs.com

Harmed intygar Cresto AB att utrustningen uppfyller kraven i férordning
(EG) 2016/425. Det fullstandiga testet av EU-férsakran om dverensstammelse
finns tillgéngligt pa féljande internetadress.

Inntrekkbar livline
A2\

Brukerhandbok
CRESTO Overholder EN 360:2002
FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS Forordning (EU) 2016/425
Bruk

Den inntrekkbare livlinen er en del av fallstoppsystemet og den
reduserer vertikal pavirkning pa kroppen ved a begrense fall-
lengden. Denne enheten er beregnet pa én person.

Modell: Merking
Baseline - 10/ 15/ 20

A\ --------- Produsent
Stal CRESTO ME eller distributer
Karabinkrok —»
&pen 17 mm RETRACTRELE LIFELINE Enhetens navn

EN 360:2002 Produktstandard

€ € ——— Europeisk overholdelse
p
0120 Teknisk kontrollorgan nummer
Etikett —» Model :
Baseline - 10 / 15/ 20 Referansemodell nummer
Wire Diameter : 4mm Galvanisert stal diameter
Deksel —» 4 mm wiretau
(plast ABS)
Length : 10M / 15M/ 20M Arbeidslengde

Stalkabel —_— Mir Date : Aug 2014 Produksjon Maned Ar
(galvanisert stal) Serial No. :

Baseline 10-446484

Baseline 15-446484 Serienummer

Baseline 20-446484

Sikkerhetsfeste —»

®

Krok (stal)

"\ﬂ 4 Tekniske data

Arbeidsbelastning 100 kg

Statisk styrke 12 kN 1 3 minutter
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Merkeforklaring

O +50°C|
3 @ OK +20°C|
&}
%) ok
@ -30°C
Inspiser utstyr, Ikke frigjer Kabelen ma Godkjent bruk av
tilstand fer bruk kabelen fast. utvides og trekkes temperaturomrade
helt tilbake
uten neling.

e

UTEN BELASTNING

Feste sikkerhetssele Maks. tillatt vekt Maks tillat vinkel Belastning over
overholder EN 361. er 100 kg. er40°. kanter ma
fra vertikal. unngas.
KANT TYPE A

¥ o

Vann eller olje
eller kjemikaller

el

Kantradius
=0,5mm

Ma ikke utsettes for vann,  Ikke demonter
olje, kjiemikalier produktet og liviinen kjslig, tart
og elektrisitet reparer det selv. og rent.

Oppbevar den inntrekkbare  Horisontal bruk

(Rfu 11.060)

%

For bruk

oy

Kontroller at det ikke er lase skruer og beyde eller skadede deler. Produkiet
skal vaere i god stand, og alle skruer og nagler skal vaere pa plass.

Kontroller at dekselet ikke er skadet eller har sprekker.

Kabelen ma kunne trekkes helt ut og inn uten neling og uten at linen blir slakk.
Kontroller at alle merker pa produktet er lesbhare_

E%l&t?ller at Ikabelen ikke er skadet, revet, skitten, har kommet | kontakt

T gemikalier eller pa andre mater viser tegn pa bruk. Kontroller at det
ikke er lese sting i semmen.

oo BN

=]

_ Kontroller at festekroken og karabinen ikke er skadet eller rusten, men er
1 god stand. Kontroller at kroken apnes fritt

Kontroller at kabelen lases ved rask belastning. Lasingen ma vaere fast,
uten glidning.

™

Horisontal bruk (Rfu 11.060)
inntrekkbar livline ble ogsa testet for horisontal bruk, og det er testet fall over type A-kant.

Definisjon av type A-kant:

En stalkant med radius r = 0,5 mm uten kanter ble brukt i testen. Pa grunn av denne testen

kan utstyret brukes over liknende kanter, for eksempel rullede stalprofiler,

trebjelker og avrundet parapet. Legg merke til felgende nar

utstyret brukes horisontalt eller til traversering og det er fare for fall over

en kant:

A. Hvis risikovurderingen som ble utfert fer start, viser at kanten er veldig "skarp”
ogleller "uten kanter" (ved for eksempel parapet, rusten stalbjelke eller betongkant)

— ta relevante forholdsregler fer arbeidet pabegynnes for & unnga fall over kanten, eller

— monter kantbeskyttelse fer arbeidet pabegynnes, eller

— kontakt produsenten.

B_ Ankerpunktet ma kun festes i heyde med kanten et fall kan oppsta over, eventuelt hayere.

C. Vinkelen linen far over en kant hvis det oppstar et fall (mait mellom de to sidene som linen utgjer),

ma vaere minst 90°.

D. For & unnga at fallet avsluttes med en pendelbevegelse, ma arbeidsomradet for laterale bevegelser
begrenset til maksimalt 1,50 meter pa hver side av senteraksen. Hvis det ikke er mulig, ma det ikke
brukes individuelle ankerpunkter, men for eksempel klasse C eller D ankerenheter som overholder
EN 795.

E. Den inntrekkbare fallstopperen kan brukes sammen med klsse C ankerenhet i henhold til EN 795
med en horisontal, fleksibel ankerline. (Merk: Denne kombinasjonen ma sendes inn til EC-kontroll).
1 tillegg ma man ta heyde for ankerenhetens defleksjon nar det beregnes nedvendig klaring.

F Legg merke til eksisterende farer for fallskader under fallstopp nar brukeren treffer deler av en
bygning eller annet utstyr under et fall over kanten

G_Det ma defineres og gis opplaering i spesielle redningstiltak ved fall over kant.
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Bruksprosedyre

Trinn 1. Feste til ankerpunkt

Ankerenhet eller strukturelt element som skal brukes
som ankerpunkt, ma overholde EN795 eller EN362,
og ankerpunktet ma ikke fore til farer som fritt fall eller
pendelfall.

Legg til uttalelsen nedenfor

Ankerets minimumsstyrke ma vasre 12 KN.

Trinn 2. Koble til kroppssele

Fest kroken til den bakre D-ringen (venstre figur) for
generell fallsikring.

Ved stigeklatring og lignende, festes den til fremre
D-ring (heyre figur).

Kroppssele som overholder EN 361:2002 er det eneste
godkjente utstyret som kan brukes i et fallstoppsystem.

Trinn 3. Arbeidsmiljg
Vaer oppmerksom pa farer som kan pavirke utstyrets ytelse og sikkerhet, for
eksempel temperatur, skarpe kanter, kjemikalier, elektriske ledere, UV-straler og
andre klimaforhold.

Trinn 4. Kalibrere minste hoyde for brukeren

Inntrekkbar liviine 5 . .
minste nadvendige klaring under brukerens

fotter for & unnga a treffe bakken eller
struktur ved fall. Med en masse pa 100 kg
vil klaringen C vaere stopplengden H pluss
en ekstra lengde pa 1 meter.

H er stoppavstand 2 m, sa minste klaring
under personens fetter er 3 m.

Nadvendig klaring under kanten man kan
falle over, skal vaere stor nok til at brukeren
= ikke treffer bakken eller andre objekter.

C  Arbeidshayde H ma vaere minst H =

m

Bakke 3m + X, hvor X er lateral lengde.

Vedlikehold

A. Rengjering og desinfisering. B. Under transport ma utstyret
1) Ikke bruk matenaler som kan skade utstyret, og overhold oppbevares i pappeske.
instruksjonene nedenfor.

2) Utstyret skal renses far bruk for 3 fleme skitt eller avfall.
Bruk profesjonelt rengjeringsmiddel, som en mild og
PH-neytral sape eller varmt vann.

3) Utstyret desinfiseres med 70 % etanol med kiut eller svamp.

Inspeksjonsresultat inntrekkbar liviine

Model Agent Serienummer
Manufacture Address Tel, Fax, email, and Web-Site
Produksjonsdato/utiepsdato Kjapsdato Dato for ferstegangs bruk
Other relevant information
Periodic Examination and Repair History
Defects noted, g
Reason for retur repairs carried s,l“r:'a.teu?:‘:af F:;:,?&:k
Date (Periodic examination out and other 9 neste
or repair) relevant eon ™~
information pe

Figure 1 — Inspeksjon Record
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Under bruk

1. Fallstopputstyr ma bare brukes av personer som har fatt opplaering i riktig bruk.
Brukeren ma ha god helse for & bruke slik utstyr.

2. lkke oppbevar fallstopputstyr i korroderende miljeer over lang tid.

3. Det skal finnes en sekundasr evakueringsplan for alle nedsituasjoner som kan oppsta
pa arbeidsplassen.

4 Utstyret ma ikke endres eller modifiseres uten skriftlig tillatelse fra produsenten.

5_Dette produktet ma ikke brukes til andre ting enn det er tiltenkt, og produktets grenser
ma overholdes.

6. Fallstopputstyr ber vaere personlig.

7. Kombinasjoner av utstyr hvor sikkerhetsfunksjonen pavirkes av, eller forhindrer annet
utstyrs funksjoner, er ikke tillatt.

8. Sikkerhetsutstyr ma ikke brukes hvis:
1) Det oppstar tvil rundt utstyrets tilstand for sikker bruk
2) Det oppstar tvil rundt utstyrets funksjoner for sikker bruk
3) Utstyret har stoppet et fall
det ma ikke brukes igjen fer en kvalifisert person har skriftlig bekreftet at det kan tas
i bruk igjen.

w

_Ankerenheten eller ankerpunktet ma alltid plasseres lavere enn forankringspunktet jog
arbeidet ma utferes pa en slik mate at faren for fall og den potensielle fall-lengden
minimeres. Legg til uttalelsen nedenfor Ankerenheten eller ankerpunktet plasseres
over brukeren.

10. Det ma kontrolleres at det er tilstrekkelig plass under brukeren fer hver bruk slik at
brukeren ikke treffer bakken eller andre hindringer ved et eventuelt fall.

11. Hvis produktet videreselges utenlands, ma forhandleren sarge for at det overleveres
en bruksanvisning skrevet pa det aktuelle landets sprak.

12. Unnga a belaste den inntrekkbare fallstopperen over kanter.
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Etter bruk

13.Behovet for regelmessig kontroll og at brukerens sikkerhet er avhengig
av utstyrets effektivitet og slitestyrke.

14 Nar utstyret blir vatt, enten fra bruk eller etter rengjering,
ma det terkes naturlig og ikke utsettes for direkte varme.

15 Ved behov, for eksempel pa grunn av utstyrets kompleksitet eller innovasjon,
eller nar det kreves kritisk kunnskap om sikkerhet for demontering, montering eller
vurdering av utstyret, skal det utferes av produsenten
eller en person eller organisasjon som produsenten har godkjent.

16.Produktet leveres som et komplett system, komponenter i komplette
system ma ikke byttes ut.

Utstyret ma inspiseres av kvalifisert person minst
hver 12. maned. Hvis utstyret ma demonteres eller
monteres, skal det utferes av CRESTO eller et
servicesenter som CRESTO har godkjent, i henhold
til felgende:

1. Hvis skruer og nagler er skadet: Bytt ut med nye skruer og nagler.

. Hvis deksel er skadet: Bytt ut med nytt deksel.

. Hvis kabelen ikke kan trekkes helt ut/inn: Fjern deksel, deler og bytt kabel.
. Hvis etiketten ikke er lesbar: Bytt ut med ny etikett.

. Hvis kabelen er skadet: Fjern deksel, deler og bytt kabel.

@ N Ak W N

_ Hvis karabinkroker og karabin deformeres, lukkes og ikke lases pa riktig mate-
Bytt ut med nye karbinkroker og karabin.
7. Hvis kabel ikke lases pa riktig mate: Fjern deksel, deler og bytt fjaer og bremse.

Merk: Var oppmerksom pa fjserens kraft nar dekselet fiernes.
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Garanti
Garantien pa dette produktet gjelder i 1 ar fra kjepsdato.
Produktets forventede levetid er 3 ar, men levetiden kan vaere bade kortere og
lengre avhengig av hvor hyppig produktet bruker og om brukerne felger
brukerhandboken for & unnga & skade produktet.
Produsenten eller en autorisert person ma gjennemfare arlig kontroll.

Risikoer som det personlige verneutstyret skal beskytte mot
Uttrekkbar fallsikring brukes som et undersystem og utgjer ett av
fallsikringssystemene nar den kombineres med hel kroppssele for a
beskytte brukeren mot fall fra heyder.

Produsenten overholder standard EN 360
PAT NBK CO., LTD.
No.103, Renmei Rd., Dali Dist, Taichung City 412, Taiwan
www.patnbk.com.tw

EC type c kontroll og design er utfart av
teknisk kontrollorgan:

TUV SUD Product Service GmbH

Teknisk kontrollorgan nr: 0123

Daimlerstralle 11

85748 Garching

Teknisk kontrollorgan involvert i produksjonskontrolifasen
SGS UNITED KINGDOM LIMITED
202b, Worle Parkway, Weston-Super-Mare, BS22 6WA,
United Kingdom
Phone : +44 (0)1934 522917
Fax : +44 (0)1934 522137
Email : sgsprodcert@sgs.com
Website : www.uk.sgs.com

Cresto AB bekrefter herved at utstyret er i samsvar med Europaparlamentets- og
radsforordning (EU) 2016/425. Den fullstendige testen for EU samsvarserklzering

er tilgjengelig pa felgende internettadresse.

Faldsikringsblok
Brugervejledning
Opfylder EN 360:2002
Forordning (EU) 2016/425

A\

CRESTO

FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS

Anvendelse

Faldsikringsblokken er en del af faldsikringssystemet og har til
formal at reducere den lodrette stedbelastning pa kroppen ved
at begreense faldleengden. Denne anordning er kun beregnet til
én person!

Model:
Baseline - 10 / 15/ 20

Mzerkning

Producent
eller forhandler

A BASELINE

Sa- 9 | cHESTIO
karabinhage —»
abning 17 mm

RETRRCTRBLE LIFELINE Anordningens navn

EN 360:2002 - Standard, produktet er

omfattet af
( E Europaeisk
overensstemmelsesmarkning
0120 Bemyndiget organs nummer
Meerkat —» § Model :
Baseline -10 / 15/ 20— Henvisning til modelnummer
Wire Diameter : 4mm Galvaniseret stalwire
Hus —» med diameter 4 mm
(ABS-plast) :
Length : 10M [ 15M / 20M - Arbejdslangde
Stalwire — Mir Date : Aug 2014 Fremstilling Maned Ar
(galvaniseret stal) Serial No. :
Baseline 10-446484
Baseline 15-446484 - Serienummer

Baseline 20-446484

Sikkerhedslase- —»

bejle (stal) k

Tekniske data

Arbejdsbelastning 100 kg

Statisk styrke 12 kN 1 3 minutter
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Forklaring af maerkning

O @ +50°C|
x % ﬁ oK +20°C
A6,
% Ar OK
@ -30°C
Efterse udstyrets Slip ikke stalwiren, Stalwiren skal kunne Acceptabelt
tilstand fer brug. nar den er stramt labe helt ud og ind temperatur-

udstrakt.

uden afbrydelse

interval ved brug.

INGEN LAST

Montér sele, der Maks. tilladt vaegt Maks. tilladt Lad ikke en last
opfylder EN 361. er 100 kg. vinkel er 40° haenge ud over
i forhold til lodret. en kant.
KANTTYPE A

¥ o

—— Kantradius
Vand eller olie P
eller kemikalier J 20,5 mm
Hold pa afstand af Forseg ikke at Opbevar faldsikrings- Vandret brug
vand, olie, kemikalier skille produktet ad og blokken pa et keligt, tert (Rfu 11.060)
og strem. reparere det selv. og rent sted.
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Inden brugen:

==

. Kontroller, om der er lese skruer, deformerede eller beskadigede dele.
Produktet skal vaere i perfekt stand med tilspaendte skruer og nitter.

Efterse hele huset for deformation, revner og andre skader.
Stalwiren skal kunne lebe helt ud og ind uden afbrydelse og uden at slakkes.

Kontroller, at produktets maerkater er laesbare.

Rl

Efterse stalwiren for snitskader, flosset vazvning, slid, brandskader,
kraftig tilsmudsning, kontakt med kemjkalier og beskadigelse. Efterse
syningeme for lesé eller knaekkede trade.

o

Efterse lasebejlen eller karabinhaﬁen for tegn pg skader, korrosion og
manglende funkiionsevne. Kontroller, at tunigen abner let.

-~

. Kontroller, at stalwiren laser, nar der paferes en pludselig last. Lasningen
skal ske straks og uden at glide.

Vandret brug (Rfu 11.060)
Faldsikringsblokken er ogsa blevet testet til vandret brug, og testen viser, at produktet er egnet
til et fald ud over en kant af type A.

Definition af en kant af type A:

En stalkant med radius r = 0,5 mm uden grater blev anvendt ved testen_ | henhold til denne test kan

udstyret anvendes over lignende kanter, f.eks. valsede stalprofiler, treebjalker eller en bekladt,

afrundet brystning. Der skal dog tages hensyn til falgende faktorer, nar udstyret anvendes i et

vandret eller tvaergaende arangement, og der er risiko for at falde

ud over en kant fra hajden:

A. Hvis den risikovurdering, der udferes far arbejdets pabegyndelse, viser, at kanten er meget "skaerende”
ogleller “fri for grater” (f eks. en ikke-beklaedt brystning, en rusten stéldrager eller en betonkant), skal et
af nedenstaende geres:

- Der skal far arbejdets pabegyndelse traffes relevante foranstaltninger for at forhindre et fald ud over kanten_

- Der skal far arbejdets pabegyndelse monteres kantbeskyttelse.

- Producenten skal kontaktes.

B. Forankringspunktet mé kun vaere placeret i samme hajde som den kant, der er risiko for at falde ud
over, eller hajere end denne kant

C. Omdirigeringsvinklen for linen ved den kant, der er risiko for at falde ud over (malt mellem de to sider,
der udgeres af den omdirigerede line), skal vasre mindst 90°.

D. For at afbade et fald, der ender i en pendulbevaegelse, skal arbejdsomradet eller de tvaergaende
bevaegelser til hver side af midteraksen begraenses til maks. 1,50 m. | andre tilfslde skal der ikke
anvendes enkelte forankringspunkter, men i stedet f.eks. forankringsanordninger i klasse C eller
klase D, som opfylder EN 795.

E. Faldsikringsblckken kan bruges sammen med en forankringsanordning i klasse C, der opfylder
EN 795, og en vandret, fleksibel forankringsline. (Bemaerk! Denne kombination skal have
gennemgaet en EF-typeafprevning). Desuden skal der tages hensyn til forankringsanordningens
afbajning, nar den pakraevede frihajde bestemmes

F. Vaer opmaerksom pa risiciene for personskade ved faldsikring, nar brugeren kolliderer med
bygningsdele ved et fald ud over kanten.

G. Seerlige redningsmetoder, der skal anvendes i tilfzelde af et fald ud over en kant, skal vaere
defineret og indevet.
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Procedure for anvendelse

Trin 1. Tilslutning til
fastgorelsespunkt
Den forankringsanordning eller bygningsdel, der
skal fungere som forankringspunki(er), skal opfylde
kravene i standarden EN 795 eller EN 362, og
fastgerelsespunktet skal vaere placeret, sa der ikke
er risiko for frit fald og svingende fald.
Tilfej nedenstaende sastning.
Forankringen skal have en styrke pa mindst 12 kN_

Trin 2. Tilslutning til helkropssele

Til brug for generel faldbeskyttelse skal lasebajlen
fastgeres til bageste D-ring (venstre illustration).
Til brug for situationer sasom klatring pa stiger
fastgeres den til forreste D-ring (hejre illustration).

En helkropssele, der opfylder EN 361:2002, er den eneste
godkendte anordning il fastholdelse af en menneskekrop,
som ma anvendes i et faldsikringssystem.

Trin 3. Arbejdsmiljo
Vaer opmaerksom pa de risici, der kan pavirke udstyrets funktion, og traef i den
forbindelse relevante sikkerhedsforanstaltninger vedrerende f.eks. temperatur,
skarpe kanter, kemikalier, elektrisk ledeevne, skeerende genstande, slitage,
UV-nedbrydning og andre klimaforhold.

Trin 4. Beregning af minimumhgjde for brugeren

Den pakraevede minimale frihajde under
brugerens fadder, der sikrer, at vedkommende
undgar kollision med bygningen eller jorden
ved et fald fra hejden. Med en vazgt pa 100 kg
er frihajden C lig med stopafstanden H plus en
ekstra afstand pa 1 m.

Faldsikringsblok

Arbejds-
platform

\

Stopafstanden H er 2 m, sa den minimale
frihejde under brugerens fedder er 3 m.

Den pakravede frihajde under den kant, der
er risiko for at falde ud over, skal vaere stor
nok til, at brugeren ikke kolliderer med jorden
eller med nogen genstand, og arbejdshajden
H skal vaere mindstH =3 m + X, hvor X er
tvaergaende afstand.

Jord

Vedligeholdelse

90,

S\

A. Rengering og desinficering

1) Anvend ikke materialer, der vil have en negativ indvirkning
p4 udstyret, og felg nedenstiende anvisninger neje.

2) Udstyret skal farst rengares for snavs (vaevet reb) eller
fr d alwire) med et pr ionelt renganr
f.eks. en mild, pH-neutral sebe, eller med varmt vand.

3) Udstyret kan desinficeres med 70 % ethanol (bade vaevet reb og
stalwire) ved hjzelp af en klud eller en svamp.

B. Under transport, f.eks. med tog,
skib eller lastbil, skal produktet
opbevares i papemballagen.

Eftersynsoversigt for faldsikringsblok

Model Forhandler Serienummer
Manufacture Address Tel, Fax, email, and Web-Site
Produktionsdato/udiebsdato Kebsdato Dato for ferste brug
Other relevant information
Periodic 1 and Repair History
Defects noted, S
Reason for returnering repairs carried s'ihr::tsu::‘;f F:::::'snk
Date (Periodic examination out and other 9 2t naste Y
or repair) relevant o
information person

Figure 1 — Eftersyn Record
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/A Advarsel!

Under brug

1. Faldsikringsudstyret ma kun bruges af personer, der er instrueret i den korrekte
anvendelse. Brugeren skal ogsa vare i god sundhedsmasssig tilstand for at udfere
sadant arbejde.

2. Faldsikringsudstyret ma ikke efterlades i lz&2ngere tid i omgivelser, hvor metaldelene
kan korrodere som felge af dampe fra organiske materialer.

3. Der skal forefindes en ekstra redningsplan, som beskriver, hvordan eventuelle
nedsituationer, der opstar i forbindelse med arbejdet, skal handteres.

4. Der ma ikke foretages sndringer af eller tilfajelser til udstyret uden producentens
forudgaende skriftlige tilladelse.

5. Dette produkt ma ikke anvendes pa mader, der ligger uden for dets begransninger,
eller til andre formal end det tiltaenkte.

6. Faldsikringsudstyr ber vaere personligt udstyr, der udleveres til hver enkelt bruger.

7. Det er ikke tilladt at anvende kombinationer af udstyrsdele, hvori de enkelte dele
pavirker eller forstyrrer hinandens funktion.

8. Det er afgerende for sikkerheden, at udstyret straks tages ud af brug, hvis:
1) der opstar tvivl om, hvorvidt udstyret pa grund af dets tilstand er sikkert at bruge
2) der opstar tvivl om, hvorvidt udstyret pa grund af dets funktion er sikkert at bruge
3) udstyret har vaeret brugt til at bremse et fald.
Udstyret ma ikke bruges igen, for en kompetent person skriftligt har bekraeftet, at
det ma bruges igen.

9. Det er afgerende for sikkerheden, at forankringsanordningen eller forankringspunktet
altid er placeret lavere end fastgerelsespunktet, og at arbejdet udferes pa en sadan
made, at savel risikoen for fald og den potentielle faldafstand minimeres. Tilfaj
nedenstaende satning. Forankringsanordningen eller forankringspunktet er placeret
oven over brugeren.

10. Det er afgerende for sikkerheden, at den pakraevede frihojde under brugeren pa
arbejdspladen kontrolleres far hver brug af udstyret, sa det undgas, at brugeren i
tilfaelde af et fald kolliderer med jorden eller med andre genstande pa faldvejen.

11. Hvis dette produkt videresaelges uden for det oprindelige bestemmelsesland, skal
forhandleren forsyne keberen med en brugervejledning pa det sprog, der tales i det
land, hvor produktet skal anvendes.

12. Lad ikke en last haenge i faldsikringsblokken ud over en kant.

/A Advarsel!

Efter brug

13.Det er nedvendigt med regelmaessige periodiske eftersyn, og brugerens sikkerhed
afhaenger af udstyrets fortsatte effektivitet og driftssikkerhed.

14 Nar udstyret bliver vadt, enten sam falge af brug eller ved rengaring,
skal det luftterre og holdes pa afstand af direkte varmekilder.

15 Hvis det er nadvendigt, f eks pa grund af udstyrets komplekse eller innovative
konstruktion, eller hvis det kraever sikkerhedskritisk viden at skille udstyret ad,
samle udstyret igen eller evaluere udstyret, ma disse handlinger kun udferes af
producenten eller af en person eller virksomhed, der er godkendt af producenten.

16.Dette produkt leveres som et komplet system, og delene i et sadant komplet
system ma ikke udskiftes.

Udstyret skal efterses af en kompetent person mindst
én gang om aret.

Hvis det er nodvendigt at skille udstyret ad og samle
det igen for at reparere det, ma dette arbejde kun
udferes af CRESTO eller et servicecenter, der er
godkendt af CRESTO, og de felgende retningslinjer
skal felges ngje:

1. Hvis skruer og nitter er beskadiget: Erstat med nye skruer og nitter.
2. Hvis huset er beskadiget: Erstat med et nyt hus.

3 Huvis stalwiren ikke kan lebe helt ud og ind: Fjern huset og delene, og erstat med
en ny stalwire.

4. Hvis maerkaten ikke er fuldt lassbar: Erstat med et ny masrkat.

5_Huvis stalwiren er beskadiget: Fjern huset og delene, og erstat med en ny stalwire

6_Hvis lasebajlen og karabinhagen er deformerede og ikke lukker og laser korrekt:
Erstat med en ny lasebajle og karabinhage.

7. Hvis kablet ikke laser korrekt: Fjern huset og delene, og erstat fiederen og bremsekasben

Bemasrkl Var opmarksom pa fiederkraften, nar du fijerner huset.
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Garanti
Der ydes 1 ars garanti pa dette produkt fra kebsdatoen.
Den forventede levetid af dette produkt er 3 ar, men levetiden afhanger af, hvor
ofte produktet benyttes, og om brugerne folger brugervejledningen for at undga
skader pa produktet.
Der skal udferes periodisk eftersyn én gang om aret af en godkendt person eller
af producenten.

Risici, som det personlige vaernemiddel skal beskytte imod
En automatisk fangindretning anvendes som undersystem og udger et af
faldsikringssystemerne ved kombination med en komplet kropssele,
hvilket skal beskytte brugeren mod fald fra hejden.

Producenten opfylder standarden EN 360
PAT N BK CO., LTD
No.103, Renmei Rd., Dali Dist, Taichung City 412, Taiwan
www.patnbk.com.tw

EF-typeafprevning (modul c) og designstadiet udfores af
bemyndiget organ:

TUV SUD Product Service GmbH

Bemyndiget organ nummer: 0123

Daimlerstraiie 11

85748 Garching, Tyskland

Bemyndiget organ, der medvirker i produktionskontrolfasen
SGS UNITED KINGDOM LIMITED
202b, Worle Parkway, Weston-Super-Mare, BS22 6WA,
United Kingdom
Phone : +44 (0)1934 522917
Fax : +44 (0)1934 522137
Email : sgsprodcert@sgs.com
Website : www.uk.sgs.com

Cresto AB erklzerer hermed, at udstyret er i overensstemmelse med EU-forordning
2016/425. EU-overensstemmelseserklzeringens fuldstaendige test findes pa
falgende internetadresse.
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Kelautuva tarrain
Kayttoohjeet
Vastaa vaatimuksia EN 360:2002
EU-asetus 2016/425

A\

CRESTO

FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS

Sovellus

Kelautuva tarrain on osa putoamissuojainratkaisua ja se vahentaa
kehoon kohdistuvaa vertikaalisen vaikutuksen voimaa rajoittamalla
putoamisvalimatkaa. Tama laite on tarkoitettu vain yhden henkilén
kayttdon.

Malli: Merkinnat
Baseline - 10 / 15/ 20

o BASELINE -~ Yaimsian

Teraskarbiinit CRESTO = _——— "= tai toimittaja
avautuminen —»

17mm

RETRACTRBLE LIFELINE Laitteen nimi

EN 360:2002 Tuotteen standardi
(43 European conformity
0120 Tuotieen sarjanumero
Etiketti—» § Model :
Baseline - 10/ 15/ 20 Mallinumero
Wire Diameter : 4mm Galvanoidun teraksen
Kotelo —» |apimitta 4 mm vaijeri
(Muovi ABS)

Length : 10M / 15M / 20M Vaijerin pituus

Terasvaijei —» Mir Date : Aug 2014 Valmistukseen Kuukausi
i = Vuosi
(Galvanoitu teras) S
Baseline 10-446484
Baseline 15-446484 Sarjanumero

Baseline 20-446484

Kiinnityshaka —»
Koukku (teras)

k Tekniset tiedot

Kuormitus 100 kg

Staattinen vahvuus 12kN 3 minuuttia
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Merkintojen selitykset

O % +50°C]
ﬁ OK +20°C]
%’ha
OK
@ -30°C
Tarkista efiketti, Jos vaijen on |6ysalla Vaijeri on vedettava Kela soveltuu
vaijeri ja kiinnityshaka kayton jalkeen, ala ensin kokonaan ulos, kaytettavaksi
ennen kayttoa syota sita takaisin ja vasta sitten sen voi lampétiloissa
sisaan. syoltaa takaisin sisaan.  -30° - 50°C

T

Liita haka valjaiden D-

renkaaseen.

Max. sallittu paino
kelalle on 100 kg.

Max. hyvaksytty
kayttokulma on 40°

NO LOADING

Valta kontaktia
suojaamattomien
teravien reuncjen yli.

Wate:
or cl

T, oil
hemical

¥ o

s

EDGETYPEA

Edge radius
20.5mm

Valta kontaktia veden,
oliyn ja kemikaalien
kanssa.

Ald pura tata tuotetta
itse

Sailyta villeassa,
kylmassa ja
puhtaassa ymparistossa

Vaakasuora kaytto
testattu tyypin A
mukaisen reunan
yli putoamisella.

©

1. Tarkista IGytyyko |6ysia ruuveja, taipuneita fai vahingoittuneita osia. Laitteen
tulee olla taydellise$sa kunnossa varustettuna kinistefyilla ruuveilla ja nasioilla.

Muista ennen kayttoa:

2. Tarkista kotelo halkeamien, kulumien tai muiden muodonmuutosten varalta.

3. Vaijerin tulee kelautua hyvin ulos seka sisaan, iiman, etta hihna on loysa

4_Tarkista tuotteen merkintgjen luotettavuus ja patevyys.

5. Tarkista vaijeri viiltojen, purkautumisen, halkeamien, polttojdlkien, pinttyneen
lian, kemikaalien tai muiden vaurioiden varalia. Tarkasta ompeleet IGysien
silmukoiden tai purkaumien varalta.

6. Tarkista pikalukko ja karbiinit vahingoittumien_ korroosion varalta, etta se

soveltuu tyahan. Osien tulee aueta normaalisti.

7. Tarkista, ettd vaijeri lukittuu akillisesta kuormasta. Lukituksen taytyy olla
turvallinen, ilman etta vaijeri luisuu.

Horisontaalinen eli vaakasuora kéyttd

Kelautuva tarrain on tarkastettu hyvaksyttavasti myos vaakasuoraan kaytt6dn ja tyypin A reunan
mukaisella putoamisella testattu.

Tyyppi A reunan maaritelma:

Aferasreuna, jonka sade r = 0,5 mm. Purseetonta reunaa kaytettin testiin. Taman tarkastuksen

perusteella putoamissuojain soveltuu kaytettdvaksi samankaltaisilla reunoilla, kuten esimerkiksi

valssattujen terasprofiilien, puupalkkien tai verhoillun, pyéristetyn kattoreunuksen reunalla

Tasta testista huclimatta Jorassa tai vin kaytossa, jossa on olemassa reunan yli

putoamisen vaara, on ehdottomasti otettava huomioon seuraavat asiat:

A. Jos ennen tydskentelyn alkamista tehty vaarojen kartoitus osoittaa, etta putoamisreunus on erityisen
“terava” ja /tai siina on purseellinen reuna (esim_ verhoilematon katonreuna tai terava tukematon
peltireuna) ja on kaytettava laitteita, joiden litosvalineet ovat hihnasta, on:

- ennen tyoskentelya tehtava tarvittavat mittaukset, jotta putoaminen reunan yli olisi mahdotonta

- ennen tyoskentelyn alkua on asennettava reunasuojus

- otettava yhteytté valmistajaan

B. Putoamissuojain tulee sijoittaa samalle korkeudelle kuin reuna, josta putoaminen voi tapahtua tai
reunan ylapuolelle.

C. Kéyden kulman suuntaamisen reunaa kohdan, josta putoaminen voisi tapahtua, on oltava vahintaan
90" (mitattuna kiinnitysvalineen molempien paiden valista).

D. Heiluriputoamisen estamiseksi tulee tydskentelyalue tai sivuttaiset likkeet keskiakselista katsottuna
rajoittaa kummallakin puclella korkeintaan 1,50 metriin. Muissa tapauksissa ei saa kayttaa yksittaisia
kiinnityskohtia, vaan esim. EN 795:n mukaista C- tai D-luokan kiinnityslaitteistoa.

E. Kun putoamissuojainta kaytetaan EN 795:ssa maaritellyn luokan C kiinnityslaitteiston kanssa
vaakasuorassa liikkuvalla ohjauksella, tulee ottaa myos huomioon kiinnityslaitteiston sivupoikkeama
maariteltaessa tarvittavaa kayttajan alapuolisen vapaan tilan korkeutta. Tassa tulee huomioida
kiinnityslaitteiston kayttoohjeen tiedot.

F. Reunan yli pudottaessa putoavan henkilén tormaaminen rakennuksen tai rakennelmien osiin
aiheuttaa loukkaantumisvaaran kiinniottotapahtuman aikana.

G. Reunan yli putoamista varten tulee maantella entyiset pelastustoimenpiteet ja niita tulee harjoitella.
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Kaytto Kunnossapito ja sailytys
Vaihe 1. Ankkurointi

Valitse kiintea ankkurointipiste, joka kestaa putoamisesta
syntyvat voimat vahintaan EN795 ja EN362 mukaisesti.

PUHDISTA
L+

Jotta voidaan estaa suuremmat putoamiskorkeudet,
ala tyoskentele ankkurointipisteen ylapuolella.

Huomio seuraava:

Ankkuripisteen minimivahvuus on oltava vahintaan 12KN. A. Puhdistus ja desinfiointi, B. Kuljetuksen aikana,
1) Ala kayta materiaalej ita, jotka aih twhoa 3 kuljetuksen aikana, kuten meri,
= = Noudata tiukasta alla olevia kohtia. rahti, rekka jne_, tulee varuste
Vaihe 2. Kehon tukeminen 2) Laite tulee esipuhdistaa lian poistamiseksi sailoa pahvilaatikkoon.
Kurl kaytgtaan yleisesti putoamissuojaimena, liita haka (k.ysfm.'.rl‘zn MIW'JIE PH ngﬁﬂ eu: ;? I:['ﬂs_‘ﬂ;men tyyppi)
takimmaiseen D-renkaaseen (vasen kuva). 3) Laitteen voi desinficida 70%:lla etyylialkoholilla
Tilanteisin, kuten tikkailla kipeamiseen, (molemmat kaysityypit) kankaalla tai sienella.

litd haka edessa olevaan D-renkaaseen (oikea kuva).

Kokovaljaaseen sovelletaan EN 361:2002 standardia,

se on ainut hyvaksytty putoamissuojainvaruste, Tarkastuspohja kelautuvalle tarraimelle
jota voidaan kayttaa putoamissuojainjarjestelmissa.

Model Toimija Sarjanumero
Vaihe 3. Tyoskentelypaikan valinta
Huomioi tydskentelypaikassa aina erilaisten uhkien mahdollisuus, jotka voivat vaikuttaa Manufacture Address Tel, Fax, emall, and Web-Site
varusteisiin. Kuten lampétila, teravien reunojen vaikutus, kemikaalien vaikutus,
sahkonjohtokyky, repeamiset, halkeamiset, UV-vaikutus ja muut ilmastoon liittyvat seikat. istus pvm / vii ayttopdiva | Oston paivays Kayttoonotto paiva
Other relevant information

Vaihe 4. Vaaditun minimikorkeuden laskeminen kayttijalle

Periodic Examination and Repair History

Kelautuva tarran Vaadittu minimikorkeus kayttajalle jaloista Defects noted, .
Name and Kausittainen
mitattuna, jotta valtetaan tormaamista Reason for Palautuksen syy |  repairs carried Signature of arkastis
kenteisiin tai maahan putoamisen Date (Periodic examination oM and other competent seuraava pvm
4 P or repair) relevant P
sattuessa. 100 kg massan mukaan vapaa information perkon

tila C on valimatka H plus ekstra valimatka
Tm.

H on putoamiskorkeus 2 m, joten min.
H vapaa korkeus henkilon jaloista on 3 m.

Vaadittu valimatka reunan alapuolella
putoamisen tapahtuessa, tulee olla
tarpeeksi suuri, ettei putoaja tormaa
o rakenteisiin tai maahan, tydskentelykorkeus
1M tulee nain ollen olla H=3 m + X, jossa
X on sivuittainen pituus.

Maanpinta

Figure 1 — Tarkastus Record
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/\ Varoitus!

Kayton aikana

-

. Putoamissuojaimia saavat kayttaa ainoastaan henkil6t, jotka ovat saaneet vastaavan
koulutuksen tai ovat muutoin kayton asiantuntijoita. Kayttaja ei saa karsia mistaan
terveydellisista haitoista, jotka voivat haitata tyaskentelya ja turvallisuutta.

[+

korroosiolle tai orgaanisten materiaalien vaikutukselle.

3. Pelastussuunnitelma tulee olla paikan paalla onnettomuuksien tai muiden
hatatilanteiden varalta tydskentelyn aikana.

4 Varusteeseen ei saa tehda muutoksia tai muokkauksia ilman valmistajan virallista
kirjallista vahvistusta.

5. Tuotetta ei saa kayttaa sen kayttotarkoituksen ulkopuolella tai muuhun tarkoitukseen,
johan sita ei ole suunniteltu.

6. Putoamissucjainvaruste on henkilékohtainen varuste.

7. Yhdistelmat laitteen osia, joissa turvallisuustoiminto on uhattuna, tai joka vaikuttaa
varusteen turvallisuuteen, ei ole sallittua kayttaa.

8. Turvallisuuden vuoksi on tarkeaa, etta laite poistetaan heti kaytosta, jos:

1) jos mitaan epailyja ilmenee laitteen turvallisuudesta kayton suhteen tai

2) epailyja ilmenee laitteen turvallisesta kaytosta

3) laitetta on kaytetty pudotessa
Laitetta ei saa kayttaa tallaisten tapausten jalkeen, ennen kuin pateva henkilo antaa
siihen kirjallisen luvan.

w

. Turvallisuuden kannalta on clennaista, ettd ankkurointilaite tai ankkuripiste tulee olla
oikein asemoitu. Tyo tulee aina tehda ankkuripisteen alapuolella, jotta voidaan
minimoida putoamista seka putoamismatkaa.

Huomio myds seuraava maininta:
Ankkuripiste tulee asentaa aina tyontekijan ylapuolelle.

10. Turvallisuuden kannalta on tarkeaa varmistaa, etta kayttajan alapuolella on vapaata

tilaa tydskentelyalueella ennen laitteen kayttoa. Talldin putoamistilanteessa valtetaan

osuminen maahan tai muuhun esteeseen.

11. Jos tuote jalleenmyydaan alkuperaisen alueen ulkopuolelle, jalleenmyyja on velvollinen

tekemaan kayttoohjeen sille kielelle, jonka ymparilla tuotetta tullaan kayttamaan.

12. Kelautuvan tarraimen tyyppisen turvakelan lastaamista reunojen yli tulee valttaa.

. Ala jata putoamissuojainvarustetta pitkaksi aikaa paikkaan, jossa on vaara metalliosien

/\ Varoitus!

Kayton jalkeen

13.Saannolliset tarkastukset on tehtava, siita riippuu kayttajien turvallisuus
sekd myds varusteen kayttétehokkuus.

14 Jos laite kastuu kayton tai puhdistuksen yhteydessa, tulee sen antaa kuivua
luonnollisella tavalla, ja suoran lammén kanssa kosketusta on valtettava.

15 Jos apu katsotaan tarpeelliseksi esim. laitteen monimutkaisuuden tai innovatiivisuuden
vuoksi, tai jos turvallisuuden puolesta tarvitaan asiantuntijan apua kokoamiseen
tai laitteen kaytossa, tulee kayttajan olla yhteydessa valmistajaan
tai patevaan henkiloon, jonka valmistaja on valtuuttanut.

16.Tama tuote on toimitettu taydellisend, joten siihen ei saa lisata
tal yhdistda muita kuulumattomia komponentteja.

Laite tulee tarkastaa pétevidn henkilén toimesta
vdhintaan 12 kuukauden vilein. Jos laitetta tarvitsee
purkaa tai koota lisdtoimintoja varten, tama tulee
toteuttaa CRESTO tai CRESTO valtuuttaman tahon
toimesta ja tiukasti noudattaen seuraavia sididnndéksia:

1. jos ruuvit tai nastat ovat vaurioituneet: Korvaa uusilla ruuveilla tai nastoilla.

. jos kuori on vaurioitunut: Korvaa uudella kuorella.

. jos vaijeri ei vetaydy kokonaan ulos tai palaudu: Poista kuori ja muut osat, vaihda uusi vaijeri.

2

3

4. jos etikettifmerkinta on vaurioitunut: Korvaa uudella etiketilla.

5. jos vaijeri on vahingoittunut: Poista kuori, osat ja korvaa vaijeri uudella.
6

. jos pikalukko ja karbiinit ovat epdmuodostuneet, eivat sulkeudu tai avaudu normaalisti:

Korvaa ne uudella pikalukolla ja karbiineilla.

~

. jos vaijeri ei lukitu oikein: Poista kuori, osat ja korvaa jousi seka jarruleuka.

Huomioi: Varo jousen voimaa, kun poistat etukuoren.
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Takuu
Tamén tuotteen takuu on 1 vuosi ostop&ivasté alkaen.
Tuotteen arvioitu kestoaika on 3 vuotta, mutta aika voi vaihdella riippuen

kéyttdtarpeesta, ja miten kdyttdohjeita noudatetaan tuotteen vaurioitumisen
vélttmiseksi.

Vuosittainen tarkastus tulee tehd& p&tevén henkilén tai valmistajan toimesta.

Riskit, joilta suocjautumiseen henkilonsuojain on tarkoitettu
Turvakela on suojavaruste, jota kdytetdén yhdessé kokovaljaiden kanssa

osana putoamissuojajérjestelméa, ja sen tarkoituksena on estda kéyttajan
putoaminen korkealta.

Valmistus mukautettu EN 360 standardiin
PATNBKC O.,LTD.
No.103, Renmei Rd., Dali Dist, Taichung City 412, Taiwan
www.patnbk.com.tw

EC tyypin tarkastus & suunnitteluaste toteutettu
TUV SUD Product Service GmbH
N otified B ody number: 0123
Daimlerstralle 11
85748 Garching

Ilimoitettu toimija tuotannon ohjausvaiheesssa
SGS UNITED KINGDOM LIMITED
202b, Worle Parkway, Weston-Super-Mare, BS22 6WA,
United Kingdom
Phone : +44 (0)1934 522917
Fax : +44 (0)1934 522137
Email : sgsprodcert@sgs.com
Website : www.uk.sgs.com

Cresto AB vakuuttaa, etta laite on EU-asetuksen 2016/425 mukainen. EU-
vaatimustenmukaisuusvakuutus on kokonaisuudessaan luettavissa seuraavassa
osoitteessa Internetissa.

?

Hohensicherungsgerat

A Gebrauchsanleitung

CRESTO ' Ubereinstimmung mit der EN 360:2002

FOR PROFESSIONALS WORKING AT HEIGHTS Verordnung (EU) 2016/425

Vorgesehene Verwendung

Das Hohensicherungsgerat ist Teil eines Absturzsicherungssystems;
es reduziert die vertikale Absturzkraft auf den Koérper durch Begrenzen
der Fallhéhe. Das Gerat ist nur fir eine Person zugelassen!

Modell: Kennzeichnung
Baseline - 10/ 15/ 20

A ---------- Hersteller
Stahl CRESTOD M-E oder Fachhandler
Karabinerhaken —»
offen 17mm RETRACTRBLE LIFELINE Produktbezeichnung

EN 360:2002 Geltende Norm

CE CE-Kennzeichnung
0120 - Nummer der benannten Stelle
Schild —» § Model :
Baseline - 10/ 15/ 20 Modellnummer
N Wire Diameter : 4mm Verzinkter Stahl Durchmesser
Gehause —» 4-mm-Drahtseil
(ABS-Kunststoff)
Length : 10M/ 15M 1 20M Betriebslange

Stahlseil — Mifr Date : Aug 2014 Tootmine Kuu Aasta
(Verzinkter Stahl) Serial No. :

Baseline 10-446484

Baseline 15-446484 Seriennummer

Baseline 20-446484

Sicherungs- —— | =
Schnapphaken '\L

(Stahl)

Technische Daten

Arbeitslast 100 kg

Statische Festigkeit 12 kN, 3 Minuten
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Erklarung der Kennzeichnung

O ﬁ +50°C
ﬁ OK +20°C
Hsge
OK
@ -30°C
Zustand der Ausristung  Seil nicht Das Seil muss Geeigneter

vor der Verwendung
inspizieren.

plétzlich loslassen

reibungslos vollstandig
aus- und eingezogen
werden kénnen.

Einsatztemperaturbereich.

KEINE BELASTUNG

Auffanggurt Max. Zuldssiges Max. Winkel: Kein Seilen
nach EN 361 Gewicht: 100 kg. 40°. iiber Kanten
befestigen aus der Vertikalen

KANTE VOM TYP A

Wasser, Ol
und Chemikalien

Kantenradius
=0,5mm

Den Kontakt mit Wasser,
0Ol, Chemikalien

und Elekinizitat vermeiden.

Das Produkt nicht

selbst demontieren

oder reparieren.

Das Hohensicherungsgerat
muss an einem kihlen,
trockenen und sauberen
Ort aufbewahrt werden.

Horizontaler Einsatz
(Rfu 11.060)

Vor dem Benutzen bitte g

folgende Anweisungen befolgen
' B "ri‘m'é‘*"ﬁ?w?u%%".r'?"éﬁwﬁn i Rt NS
Nieten missen fest sitzen.

2. Das Gehause auf Verformungen, Risse oder andere Schaden untersuchen.

3. Das Seil uss swl&voHstang é;nund rej unﬂslos herausziehen und wieder
emzmhen assen. Es muss ddbe strail sel

4. Es ist sicherzustellen, dass alle Produktkennzeichnungen lesbar sind.
i et R R LR e )

emischen Ko er anders
© P Scmprokenk bl A vop S

oder zemssene N untersu
ersc uss unbel nen ass
I Slcherst é#afgse ﬁaaasseggf cﬁ?mc l%uﬁ:ﬁmf‘gc er[l}erArretrewurgang

muss SIC er

Horizontaler Einsatz (Rfu 11.060)

Das Hohensicherungsgerat wurde auch far den horizontalen Einsatz getestet. Der Falltest tber
eine Typ-A-Kante wurde erfolgreich absolviert.

Definition Typ-A-Kanten:

Der Test wurde an einer Stahlkante mit einem Radius von r= 0,5 mm und chne Grate vorgenommen.

Gemal dieser Prifung darf die Ausristung an ahnlichen Kanten verwendet werden. Man findet sie an

gewalzten Stahlprofilen, Holzbalken und bekleideten, abgerundeten Dachbriistungen. Wenn bei der

horizontalen Verwendung oder Querverwendung die Gefahr eines Absturzes tber eine

Kante vorliegt, ist Folgendes zu beachten:

A_Wenn aus der vor Arbeitsbeginn vorgenommenen Gefahrenbeurteilung hervorgeht, dass die Kante
sehr scharf ist und/oder frei von Graten® (dies ist beispielsweise bei nicht-bekleideten Dachbriistungen,
rostigen Stahlbalken und Betonkanten der Fall)

— miissen vor Arbeitsbeginn geeignete Mafinahmen zur Verhinderung eines Sturzes uber die Kante
getroffen werden, oder

— es muss vor Arbeitsbeginn ein Kantenschutz montiert werden, oder

— der Hersteller muss kontaktert werden.

B. Der Anschlagpunkt muss auf der gleichen Hohe wie die Absturzkante oder oberhalb der Absturzkante
angeordnet werden.

C. Der Umlenkwinkel des Gurtbands an der Absturzkante (gemessen zwischen den beiden Seiten, die
sich durch das umgelenkte Gurtband ergeben) muss mindestens 90° betragen.

D. Um eine GbermaBige Pendelbewegung nach dem Fall zu verhindern, darf der Arbeitsbereich bzw. die
seitliche Bewegung des Benutzers rechts und links der Mittelachse 1,50 m nicht uberschreiten. In
anderen Féllen dirfen keine individuellen Anschlagpunkte verwendet werden, mit Ausnahme von
beispielsweise Anschlageinrichtungen der Klasse C und D gemalt den Viorgaben der EN 795.

E. Das Hohensicherungsgerat darf mit einer Anschlageinrichtung der Klasse C gemal EN 795 mit
horizontalem, flexiblem Anschlagseil verwendet werden. (Hinweis: Bei dieser Kombination ist eine
EC-Baumusterpriifung erforderlich). Des Weiteren ist beim Bestimmen des erforderlichen Freiraums
ein Nachgeben der Anschlageinrichtung zu beriicksichtigen.

F. Beachten Sie die Verletzungsgefahr, welcher der Benutzer beim Fall iber die Absturzkante durch einen
eventuellen Aufprall auf Gebaude- oder Konstruktionsteilen ausgesetzt ist.

G. Um die richtige Vorgehensweise im Falle eines Sturzes iber die Absturzkante sicherzustellen, miissen
spezielle Rettungsmalnahmen festgelegt und eingetbt werden.
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Handhabung

1. Schritt. Verbinden mit dem
Anschlagpunkt
Die verwendete Anschlageinrichtung oder das als
Anschlagpunkt gewahlte Konstruktionselement muss
den Vorgaben von EN795 oder EN362 entsprechen,
und die Anschlagstelle muss so gewahlt werden, dass
die Gefahren von freiem Fall und Schwingstiirzen
vermieden werden.
Bitte nachfolgende Aussage hinzufugen.
Der Anschlag muss einer Belastung von mindestens
12 kN standhalten.

2. Schritt. Verbinden mit
einem Auffanggurt

Bei der herkémmlichen Absturzsicherung wird der
Schnapphaken am hinteren D-Ring befestigt (linke Abb).
Beim Arbeiten auf Leitern u. A. wird er am vorderen
D-Ring befestigt (rechte Abb.).
Ein nach EN 361:2002 zugelassener Auffanggurt ist das
einzige zulassige Absturzsicherungsmittel, das zusammen
mit dem Hohensicherungsgerat verwendet werden darf.

3. Schritt. Arbeitsumgebung
Beachten Sie die Gefahren, die die Leistung der Ausrustung beeintrachtigen kénnen und
befolgen Sie die erforderlichen Sicherheitsvorschriften bezuglich Temperatur, scharfer
Kanten, Chemikalien, elektrostatischer Leitfahigkeit, Schnitte, Abrieb, UV-Strahlung und
anderer klimatischer Bedingungen.

4, Schritt. Berechnung der erforderlichen Mindestarbeitshéhe

die Mindestfreihéhe unter den FiiRen des
Benutzers, die erforderlich ist, um einen
Aufprall auf Bauteilen ocder dem Boden zu
verhindemn. Bei einer Masse von 100 kg
berechnet sich der Freiraum C durch die
Arretierstrecke H zzgl. einer Sicherheitssirecke
von 1 m.

Hohensicherungsgerat —

H = Arretierstrecke 2 m, d.h. der Mindestfreiraum
H unter den Fiflen muss 3 m betragen.

Der erforderliche Freiraum unter der
Absturzkante muss so grof} sein, dass der
Benutzer im Falle eines Sturzes nicht auf
c dem Boden oder einem anderen Hindemis
aufprallt. Die Arbeitshéhe H muss mindestens
im H= 3 m + X betragen, wobei X die seitliche
Strecke darstellt.

Boden

Pflege

A. Reinigen und Desinfizieren
1) Es durfen keine Mittel verwendet werden, die die Ausristung

B. Wahrend des Transports (Express,
Seeweg, Lastwagen usw.) muss die

e achtigen. Die den sind strikt zu Ausriistung in einem Karton verpackt
en i
2) Die Ausriistung muss vorgereinigt werden, um Schmutz SN,

(Gur iy oder Schutt {; stem) mithilfe eines

Spezialreinigers wie zum Beispiel einer milden, PH-neutralen
Seife oder warmem Wasser zu entfernen.

3) Zum Desinfizieren der Ausristung 70%igen Ethylalkohol (Gurtband-
und Stahlseilsystem) und ein Tuch oder einen Schwamm verwenden.

Inspektionsprotokoll Héhensicherungsgerat

Model Vertreter Seriennummer
Manufacture Address Tel, Fax, email, and Web-Site
Her blaufdatum Kaufdatum Datum Ersteinsatz

Other relevant information

Periodic Examination and Repair History

Defects noted,

Reason for Ruckkehr repairs carried s';‘;:a':u?:‘:w Ezg:::';fﬁﬁg
Date (Periodic exal:nmahon out alnd ot:mr competent Datum nachste
or repair) il person Uberprifung

information

Figure 1 — Inspektion Record
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/A Warnung!

Einsatz

-

. Das Produkt darf nur von Personen benutzt werden, die aufgrund entsprechender
Einweisungen gut Ober die vorschriftsgemafie Verwendung informiert sind. Die Benutzer
missen zudem in guter gesundheitlicher Verfassung sein.

e

. Das Produkt niemals fur langere Zeit an einem Ort liegen lassen, an dem die Metallteile
durch die Dampfe von organischen Materialien korrodieren kénnen.

(4]

. Far den Fall einer Notsituation bei der Arbeit muss ein Rettungsplan vorliegen.

4. Ohne die vorherige schriftliche Genehmigung des Herstellers darf die Ausriistung in
keinster Weise umgebaut oder erweitert werden.

]

. Das Produkt darf nur far den vorgesehenen Einsatzzweck und nicht aber die
angegebenen Grenzwerte hinaus verwendet werden.

[=2]

. Die Absturzsicherung ist als persénliche Ausrustung zu betrachten.

~

. Das Kombinieren von Systemen/Elementen, bei dem eine Sicherheitsfunktion eine
andere beeintrachtigen kann, ist nicht zulassig.

[e=]

. Aus Sicherheitsgrinden ist die Ausriistung in folgenden Fallen unverziaglich aus dem
Gebrauch zu nehmen:
1) Wenn Zweifel bestehen, ob der Zustand der Ausristung eine sichere Verwendung gewahrleistet
2) Wenn Zweifel bestehen, ob die Funktion der Ausristung eine sichere Verwendung gewahrleistet
3) Wenn die Ausrustung zum Abfangen eines Absturzes verwendet wurde.
Die Ausrustung darf in diesem Fallen so lange nicht verwendet werden, bis eine
sachkundige Person schriftlich bestatigt hat, dass sie wieder eingesetzt werden darf.

w

. Zur Gewahrleistung der Sicherheit ist es unerlasslich, dass die Anschlageinrichtung
oder der Anschlagpunkt unterhalb des Befestigungspunkts angeordnet sind und dass
die Arbeit auf eine solche Weise ausgefiihrt wird, dass die Gefahr eines Absturzes
verringert wird und dass die Fallhéhe im Falle eines Absturzes moglichst gering ist.
Bitte nachfolgende Aussage hinzufiigen. Die Anschlageinrichtung/der Anschlagpunkt
muss stets oberhalb des Benutzers platziert werden.

10. Zur Gewahrleistung der Sicherheit muss der Freiraum unterhalb des Benutzers vor
jedem Einsatz uberpruft werden, damit sichergestellt ist, dass der Benutzer im Falle
eines Absturzes nicht auf dem Boden auftritt oder beim Fallen auf ein Hindernis prallt.

11. Wird das Produkt auRerhalb des Herkunftslandes vertrieben, muss das vertreibende
Unternehmen eine Gebrauchsanleitung in der jeweiligen Landessprache zur Verfagung
stellen.

12. Das Seilen iiber Kanten ist zu vermeiden.

/A Warnung!

Nach dem Gebrauch

13.RegelmiRige Uberpriifungen sind von gréBter Bedeutung, da die Sicherheit des
Benutzers von der dauerhaften Funktionstiichtigkeit und Haltbarkeit der Ausriistung
abhangt.

14 Wird die Ausristung bei der Benutzung oder Reinigung nass, muss sie an der Luft
trocknen. Sie darf nicht dem Kontakt mit direkter Hitze ausgesetzt werden.

15.Wenn dies beispielsweise aufgrund der Komplexitat oder Innovation der Ausriastung als
notwendig erachtet wird, oder wenn sicherheitsrelevantes Wissen erforderlich ist, massen
die Demontage, der Wiederzusammenbau und die Beurteilung der Ausrustung vom Hersteller
oder einer vom Hersteller hierzu bemachtigten Person/Organisation durchgefuhrt werden.

16.Dieses Produkt wurde als komplettes System geliefert; Teile des Systems dirfen
nicht ersetzt werden.

Die Ausriistung ist mindestens alle 12 Monate von einer
sachkundigen Person zu inspizieren. Muss die Ausriistung
fiir den weiteren Einsatz demontiert oder wieder
zusammengebaut werden, muss dies durch CRESTO oder
ein von CRESTO zugelassenes Service Center und nur
unter strenger Beachtung folgender Punkte erfolgen.

1. Wenn Schrauben und Nieten beschadigt sind: Schrauben und Nieten auswechseln.

[

. Wenn das Gehause beschadigt ist: Gehause auswechseln.

w

- Wenn das Seil nicht vollstandig herausgezogen oder eingezogen werden kann: Gehause und
Teile entfernen und Seil auswechseln.

I

. Wenn das Schild nicht lesbar ist: Schild auswechseln.

o

. Wenn das Seil beschadigt ist: Gehause und Teile entfernen und Seil auswechseln.

[=2]

. Wenn Schnapphaken und Karabinerhaken verformt sind und sich nicht ordnungsgemaf
offnen/schlielen lassen:
Schnapphaken und Karabinerhaken auswechseln.

-~

. Wenn das Seil nicht ordnungsgemaf arretiert: Gehause und Teile entfernen und Feder
und Bremsbacke auswechseln.
Beachten: Beim Offnen des Gehauses auf die Federkraft achten.
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Garantie
Wir gewéhrleisten eine Garantie von 1 Jahr ab Kaufdatum auf das Produkt.
Die Lebensdauer des Produkts wird auf 3 Jahre geschétzt. Abhéngig von der
Héaufigkeit der Verwendung und davon, ob die in der Gebrauchsanleitung
aufgefiihrten Anweisungen beachtet werden, kann die Lebensdauer langer oder
kiirzer sein.
Alle regelmafigen Inspektionen missen durch eine autorisierte Person oder
durch den Hersteller erfolgen.

Risiken, vor denen die PSA schiitzen soll
Ein einziehbarer Auffanggurt wird als Subsystem verwendet, das in
Kombination mit einem Ganzkérpergurt eines der Auffangsysteme bildet,
um den Benutzer vor einem Absturz aus der Héhe zu schiitzen.

Herstellung nach der Norm EN 360
PAT NBK CO., LTD.
No.103, Renmei Rd., Dali Dist, Taichung City 412, Taiwan
www.patnbk.com.tw

EG-Baumusterpriifung (Modul C) wurde ausgefiihrt von
der benannten Stelle:

TUV SUD Product Service GmbH

Nummer der benannten Stelle: 0123

Daimlerstrafe 11

DE-85748 Garching

Benannte Stelle, die die Produktion iiberprift hat
SGS UNITED KINGDOM LIMITED
202b, Worle Parkway, Weston-Super-Mare, BS22 6WA,
United Kingdom
Phone : +44 (0)1934 522917
Fax : +44 (0)1934 522137
Email : sgsprodcert@sgs.com
Website : www.uk.sgs.com

Hiermit erklart Cresto AB, dass die Ausrlistung der Verordnung (EU)2016/425
entspricht. Der vollsténdige Text der EU-Konformitétserklarung ist unter
folgender Internetadresse verfiigbar.
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