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Zintuiglijk

Bloementhee-feestje

Organiseer een rustgevend en
zintuigrijk bloementhee-feestje om
fantasiespel te stimuleren. Kinderen
ontdekken de kalmerende geur

van bloemen en vergroten zo hun
zintuiglijk bewustzijn. Moedig ze aan
om te beschrijven wat ze ruiken en
help daarmee hun woordenschat

en taalontwikkeling te versterken.
Deze activiteit stimuleert ook sociale
interactie, beurtgedrag en ontspannen
gesprekken in een prettige sfeer.

Bloemenschuim is een praktische
activiteit waarbij kinderen textuur,
beweging en creativiteit ontdekken met
zacht zeepachtig schuim. Het stimuleert
de tastzin, fijne motoriek en visuele
waarneming, zeker wanneer je kleur
toevoegt. Geur of thematische materialen
zorgen voor extra betrokkenheid,
fantasierijk spel en taalontwikkeling.

Kastanjerol

Maak van je Conker Roll een zintuiglijke
activiteit door een Tuff Tray Channel
toe te voegen. Terwijl de kastanjes
naar beneden rollen, luister je samen
naar de geluiden. Vraag kinderen

wat ze horen en laat ze de geluiden
beschrijven of zelf klankwoorden
bedenken. Varieer met de
hellingshoek en ontdek hoe snelheid
invloed heeft op het geluid.

YOU DREAM IT. WE MAKE IT. YOU KEEP IT,




Kleuren mengen e

Graffity spuitverf

Ontdek zwaartekracht en kleurmenging
met deze creatieve verfactiviteit.
Maak een tekening op de Tuff Tray
met stoepkrijtverf of krijtstiften.
Spray daarna met water en kijk

hoe de kleuren druipen, mengen

en veranderen. Een eenvoudige en
speelse manier om nieuwsgierigheid,
experimenteren en beginnende
wetenschappelijke vaardigheden te
stimuleren.

Tie Dye Bloemen

Knip koffiefilters in leuke vormen en voeg
met pipetjes druppels voedingskleurstof
(gemengd met water) toe. Kijk hoe de
kleuren zich verspreiden en mengen.
Deze inspirerende STEAM-activiteit laat
kinderen kennismaken met kleurtheorie,
absorptie en patroonvorming. Het werken
met pipetjes versterkt bovendien de fijne
motoriek en hand-oogcoordinatie. Een
mooie combinatie van wetenschap, kunst
en spel.

Proceskunst

Laat kinderen een zintuiglijk kunstavontuur
beleven door met hun handen
verschillende kleuren verf te ontdekken en
te mengen. Begin met de primaire kleuren
en laat ze vrij experimenteren. Vraag
welke nieuwe tinten ze zien ontstaan. Deze
speelse activiteit stimuleert creativiteit,
fijne motoriek, kleurherkenning en eerste
stappen in wetenschappelijk denken.
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Kleine Wereld

Betoverd Bos

Stimuleer fantasierijk spel en verhalen
vertellen met thematische kleine-wereld-
opstellingen, geinspireerd op de interesses
van kinderen. Gebruik natuurlijke
materialen, figuren en accessoires om
miniatuurscenes te creéren, zoals een
betoverd bos voor sprookjesliefhebbers.
Deze open activiteit ondersteunt
creativiteit, taalontwikkeling en zelfstandig
spel.

Vier Seizoenen

Verken de vier seizoenen via fantasierijk
spel met zintuiglijke materialen en
thematische accessoires voor winter,
lente, zomer en herfst. Laat kinderen
veranderingen in weer, kleuren en
natuur benoemen. Zo vergroot je hun
wereldoriéntatie, taalontwikkeling en
seizoensbewustzijn. Gebruik bijvoorbeeld
een Deep Spot Divider of Scene Set
Boulders om het spel te verrijken.

Ramadan

Ontdek verschillende culturen, religies en
feestdagen via kleine-wereld-spel. Kies
losse materialen en kleuren die passen
bij de viering, zoals rood, oranje en geel.
Laat kinderen met blokken symbolische
bouwwerken maken, zoals moskeeéen

of feestelijke scénes. Zo stimuleer je
cultureel bewustzijn, creativiteit en
waardevolle gesprekken.
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Water Play e

Wasstation

Richt een wasstation in met

Tuff Trays gevuld met water van
verschillende temperaturen,
sponsjes en afwasbare materialen
zoals banden en losse onderdelen.
Kinderen schrobben, spoelen en
drogen en ontwikkelen zo hun
fijne motoriek. Tegelijk leren ze
spelenderwijs over hygiene en
verantwoordelijkheid.

STEAM
Toverdrankjes

Wateractiviteiten bieden volop
leerkansen: van fijne motoriek

tot wetenschappelijk denken

en sociale ontwikkeling. Maak
eenvoudig je eigen STEAM-
toverdrankjes met een Tuff Tray,
enkele kannen en voldoende water.
Een magische mix van ontdekken
en experimenteren!

[/
Splash Landings
Stimuleer beweging, ontdekking en
spontaan spel met Splash Landings.
Deze activiteit ondersteunt fysieke
ontwikkeling door springen, balanceren
en coordineren. Spetterend water
zorgt voor rijke zintuiglijke ervaringen.
Kinderen bouwen zelfvertrouwen

en veerkracht op en leren nadenken

over diepte van plassen en gladde
ondergronden.
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Zandspel

In Aanbouw

Vul een zandtray met graafmachines,
bakstenen, schepjes en
bouwmaterialen. Kinderen graven,
bouwen en werken samen. Ze
ontwikkelen fijne motoriek,
taalvaardigheid en samenwerking.
Daarnaast ontdekken ze
spelenderwijs begrippen als gewicht,
volume en balans.

Schattenjacht

Verstop kleine schatten in het zand

en laat kinderen deze opgraven

met schepjes of pincetten. Zo
versterken ze hun fijne motoriek en
probleemoplossend vermogen. Tijdens
het zoeken ontstaan gesprekken en
fantasieverhalen. De rustige, praktische
ervaring bevordert concentratie,
samenwerking en inclusief spel.

Oceaan Schoonmaken

Stimuleer milieubewustzijn met een
mini-oceaan in de zandtray. Kinderen
verwijderen ‘afval’ en redden zeedieren
met hun handen of hulpmiddelen. Deze
zintuiglijke activiteit bevordert fijne
motoriek, samenwerking en gesprekken
over vervuiling en recycling. Een praktische
manier om zorg voor de natuur te
verbinden aan spel.

E YOU DREAM IT. WE MAKE IT. YOU KEEP IT.




Loose Parts

Schelpen Tellen

Stimuleer getalbegrip door kinderen
natuurlijke schelpen te laten leggen

in 5- en 10-vakken. Ze herkennen
patronen, verkennen splitsingen en
ontwikkelen subitizing-vaardigheden.
Het hanteren van schelpen ondersteunt
de fijne motoriek en stimuleert

rekenbegrippen zoals “meer”, “minder”
en “hoeveel in totaal?”.

Tijdelijke Kunstwerken

Laat kinderen met losse materialen zoals
steentjes, bladeren en schelpen tijdelijke
kunstwerken maken. Deze open activiteit
stimuleert creativiteit, fijne motoriek

| en beginnende rekenvaardigheden door
sorteren en patronen maken. Zonder
vast eindresultaat ontstaat ruimte voor
expressie, communicatie en het anpassen
van ideeén.

Rainbow Ball Run

Werk aan kleurherkenning, sorteren

en fijne motoriek met deze

kleurrijke ballenbaanactiviteit.

Kinderen rollen gekleurde ballen

naar bijpassende vakken. Zo

ontwikkelen ze hand-oogcoordinatie,
beginnende rekenvaardigheden en
probleemoplossend denken. Geschikt
voor individueel of klein groepsspel en
stimuleert beurtgedrag en communicatie.
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Bij Cosy vind je alles wat je nodig hebt voor inspirerende Tuff Tray-activiteiten. Ontsteek fantasie en
leerplezier met een veelzijdig assortiment trays, standaards, accessoires en inzetstukken. Van zintuiglijke
ontdekkingen tot fantasierijke speelsituaties: je creéert eenvoudig een opstelling die past bij jouw groep en
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